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■
三
条
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会
か
ら
の

お
知
ら
せ

申
三
条
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会
☎
45

-

1
1
5
0

❶
楽
々
ス
ト
レ
ッ
チ
・
ト
レ
ー
ニ

ン
グ
教
室

時
5
月
12
日
、19
日
、26
日
㈮
午

前
10
時
〜
11
時
30
分
所
ウ
ェ
ル

ネ
ス
し
た
だ
対
40
歳
以
上
で
医

師
か
ら
運
動
制
限
の
指
示
を
受
け

て
い
な
い
人
定
各
回
15
人
￥
６

０
０
円
持
タ
オ
ル
、内
履
き
、飲

み
物
、マ
ッ
ト
か
バ
ス
タ
オ
ル

❷
女
性
限
定
！
痩
せ
や
す
い
カ
ラ

ダ
づ
く
り
教
室

　
講
話
を
聞
き
、ト
レ
ー
ニ
ン
グ

と
有
酸
素
運
動
を
し
ま
す
。

時
5
月
17
日
、24
日
、31
日
㈬
午

後
7
時
〜
8
時
所
栄
体
育
館
対

医
師
か
ら
運
動
制
限
の
指
示
を
受

け
て
い
な
い
女
性
定
各
回
8
人

￥
5
0
0
円
持
タ
オ
ル
、内
履

き
、飲
み
物
、マ
ッ
ト
か
バ
ス
タ

オ
ル

❸
フ
リ
ー
ス
ポ
ー
ツ
デ
ー

　キ
ッ
ズ
サ
ッ
カ
ー
教
室

時
5
月
27
日
㈯
午
前
9
時
45
分

〜
10
時
45
分
、午
前
11
時
〜
正
午

所
下
田
体
育
館
対
小
学
1
〜
6

年
生
定
各
回
15
人
￥
5
0
0
円

＊
り
ん
ぐ
る
会
員
は
3
0
0
円

申
5
月
9
日
㈫
午
前
9
時
か
ら

❹
ア
リ
ー
ナ
開
放

時
①
5
月
27
日
、②
6
月
10
日
㈯

午
後
1
時
30
分
〜
3
時
30
分
所

①
下
田
体
育
館
、②
栄
体
育
館
持

タ
オ
ル
、内
履
き

❺
バ
ウ
ン
ド
テ
ニ
ス
教
室

　
ラ
ケ
ッ
ト
は
貸
し
出
し
ま
す
。

時
6
月
10
日
㈯
午
前
10
時
〜
正

午
所
栄
体
育
館
定
30
人
￥
５

０
０
円
＊
り
ん
ぐ
る
会
員
は
３
０

０
円
申
5
月
16
日
㈫
午
前
9
時

か
ら

❻
親
子
運
動
あ
そ
び
教
室

時
5
月
13
日
㈯
、
6
月
3
日
㈯

所
栄
体
育
館
定
各
部
30
組
￥
子

ど
も
1
人
に
つ
き
5
0
0
円
持

飲
み
物
、内
履
き
、フ
ェ
イ
ス
タ

オ
ル

●
幼
児
の
部

時
午
前
10
時
〜
正
午
対
2
歳
〜

年
長
児
の
親
子

●
小
学
生
の
部

時
午
後
2
時
〜
4
時
対
小
学
1

〜
3
年
生
の
親
子

申
5
月
1
日
㈪
午
前
9
時
か
ら

■
サ
ン
フ
ァ
ー
ム
三
条

　イ
ベ
ン
ト
情
報

申
サ
ン
フ
ァ
ー
ム
三
条
☎
38-

２

５
5
6

❶
第
2
回
野
菜
講
座

　
環
境
再
生
型
土
作
り
を
学
び
ま

す
。

時
5
月
12
日
㈮
、
13
日
㈯
午
前

9
時
30
分
〜
11
時
定
各
回
先
着

25
人
￥
2
0
0
円

❷
お
こ
わ
団
子
作
り（
10
個
）

時
5
月
12
日
㈮
午
後
2
時
定
各

回
12
人
￥
1
，３
０
０
円
持
20

㌢
×
30
㌢
空
箱

❸
旬
の
お
花
で
フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ

時
5
月
16
日
㈫
午
前
10
時
〜
正

午
定
先
着
12
人
￥
3
，0
0
0

円
持
ハ
サ
ミ
、持
ち
帰
り
用
袋

申
5
月
9
日
㈫
ま
で

❹
味
噌
作
り（
10
㌔
程
度
）

時
５
月
16
日
㈫
、18
日
㈭
午
前
９

時（
全
2
回
）定
10
人
￥
3
千
円

❺
そ
ば
打
ち
体
験

時
5
月
23
日
、
6
月
20
日
㈫
午

前
9
時
、
10
時
、
11
時
、午
後
1

時
30
分
、
2
時
30
分
定
各
回
4

人
￥
1
，7
0
0
円
持
エ
プ
ロ

ン
、三
角
巾
、マ
ス
ク
、持
ち
帰

り
用
箱
30
㌢
×
20
㌢

❻
ベ
ー
コ
ン
・
ハ
ム
作
り

時
5
月
24
日
㈬
午
前
9
時
定
先

着
12
人
￥
1
本
2
，5
0
0
円

（
3
本
ま
で
）＊
17
日
㈬
午
後
1
時

か
ら
事
前
作
業
あ
り

❼
山
菜
お
こ
わ
作
り

時
5
月
30
日
㈫
午
前
9
時
定
各

回
12
人
￥
1
，３
０
０
円

■
道
の
駅
庭
園
の
郷
保
内
イ
ベ

ン
ト
情
報

申
道
の
駅
庭
園
の
郷
保
内
☎

38-

7
2
7
6

❶
保
内
ガ
ー
デ
ン
フ
ェ
ス

　2
0
2
3
春

　
苗
・
植
木
の
販
売
、植
物
を
使

っ
た
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
体
験
な
ど

を
し
ま
す
。

時
4
月
29
日（
土
・
祝
）〜
5
月

7
日
㈰
午
前
9
時
〜
午
後
6
時

❷
植
木
ま
つ
り
×
G
A
R
D
E
N

　マ
ル
シ
ェ

　
植
木
職
人
に
よ
る
植
木
の
育
て

方
相
談
や
植
木
の
即
売
会
、抽
選

会
、ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
を
行
い
ま

す
。

時
4
月
29
日（
土
・
祝
）〜
5
月

7
日
㈰
午
前
9
時
〜
午
後
5
時

＊
抽
選
会
と
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
は

５
月
３
日（
水・祝
）〜
５
日（
金・祝
）

❸
母
の
日
フ
ェ
ア

　
母
の
日
用
の
ラ
ッ
ピ
ン
グ
を
し

た
寄
せ
植
え
や
カ
ー
ネ
ー
シ
ョ
ン

の
鉢
花
を
販
売
し
ま
す
。

時
5
月
14
日
㈰
ま
で
午
前
9
時

〜
午
後
6
時

❹
し
っ
ぽ
ま
る
し
ぇ

　
犬
の
洋
服
や
ア
ク
セ
サ
リ
ー
、

キ
ッ
チ
ン
カ
ー
な
ど
40
店
舗
が
出

店
し
、愛
犬
と
楽
し
め
ま
す
。

時
5
月
21
日
㈰
午
前
10
時
〜
午

後
4
時
＊
荒
天
時
は
28
日
㈰
に
延

期
し
ま
す
。駐
車
場
が
混
雑
す
る

た
め
、な
る
べ
く
乗
り
合
わ
せ
て

来
場
く
だ
さ
い
。

■
五
十
嵐
川
遊
水
地
の
サ
イ
レ
ン

の
操
作
訓
練

　
洪
水
対
応
演
習
の
た
め
、サ
イ

レ
ン
を
鳴
ら
し
ま
す
。

時
5
月
12
日
㈮
午
前
10
時
〜
正

午
問
三
条
地
域
整
備
部
治
水
課

☎
36-

2
3
1
5

■
い
い
湯
ら
て
い

　カ
ラ
ー
ボ
ー
ル
風
呂

　
露
天
寝
湯
に
カ
ラ
ー
ボ
ー
ル
を

浮
か
べ
ま
す
。

時
4
月
29
日（
土
・
祝
）〜
5
月

7
日
㈰
午
前
10
時
〜
午
後
9
時

所
い
い
湯
ら
て
い
￥
大
人
９
０

０
円
、小
学
生
6
0
0
円
＊
タ
オ

ル
は
別
途
1
5
0
円
掛
か
り
ま

す
。問
い
い
湯
ら
て
い
☎
41-

３

０
１
１

■
た
い
ぶ
ん
イ
ベ
ン
ト
情
報

申
た
い
ぶ
ん（
体
育
文
化
会
館
）

☎
36-

０
７
０
０

❶
た
い
ぶ
ん
カ
ル
チ
ャ
ー
教
室

　
人
物
画
を
描
き
ま
す
。

時
5
月
20
日
㈯
午
前
10
時
〜
正

午
、
26
日
㈮
午
後
1
時
〜
3
時

￥
2
，7
5
0
円
申
各
開
催
日

の
1
週
間
前
ま
で

❷
た
い
ぶ
ん
ス
ポ
ー
ツ
フ
ェ
ス
タ

　
ア
リ
ー
ナ
と
マ
ル
チ
ル
ー
ム
2

を
開
放
し
ま
す
。

時
5
月
20
日
㈯
午
後
1
時
〜
5

時
内
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
、バ
ス
ケ

ッ
ト
ボ
ー
ル
、幼
児
・
小
学
生
の

遊
び
場
服
動
き
や
す
い
服
装
持

内
履
き
、タ
オ
ル
、飲
み
物
、各

ス
ポ
ー
ツ
用
具

■
西
け
ん
じ
懐
メ
ロ
歌
謡
シ
ョ
ー

　橋
幸
夫
を
歌
う

時
5
月
3
日（
水
・
祝
）午
後
1

時
20
分
〜
4
時
40
分
所
三
条
東

公
民
館
問
西
け
ん
じ
☎
０
９
０

-

１
５
0
3-

6
4
6
8

■
保
内
公
園
イ
ベ
ン
ト
情
報

申
保
内
公
園
☎
38-

5
2
4
0

❶
環
境
講
座
春
の
野
鳥
観
察
会

時
5
月
7
日
㈰
午
前
8
時
〜
正

午
定
15
人
＊
小
学
生
以
下
は
保

護
者
同
伴
服
山
歩
き
の
服
装
持

タ
オ
ル
、飲
み
物
、筆
記
用
具
申

5
月
6
日
㈯
ま
で

❷
ハ
ー
ブ
ク
ラ
フ
ト

　
ハ
ー
ブ
の
ド
ラ
イ
フ
ラ
ワ
ー
を

使
っ
て
壁
掛
け
を
作
り
ま
す
。

時
6
月
4
日
㈰
午
前
10
時
〜
正

午
定
15
人
申
6
月
2
日
㈮
ま
で
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