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■
休
日
労
働
相
談
会

　
予
約
が
必
要
で
す
。

時
2
月
25
日
㈯
午
後
1
時
〜
4

時
30
分
所
長
岡
地
域
振
興
局
内

面
談
か
電
話
、オ
ン
ラ
イ
ン
に
よ

る
相
談
問
新
潟
県
長
岡
労
働
相

談
所
☎
0
2
5
8-
37-
６
１
１

０■
自
然
観
察
雪
上
ト
レ
ッ
キ
ン
グ

　
残
雪
の
雪
山
で
マ
ン
サ
ク
の
花

を
探
し
ま
す
。

時
3
月
5
日
㈰
午
前
9
時
〜
午

後
2
時
所
ヒ
メ
サ
ユ
リ
の
小
径

集
合
場
所
高
城
登
山
口
駐
車
場

定
10
人
￥
5
0
0
円
服
山
歩
き

の
で
き
る
暖
か
い
服
装
、冬
用
長

靴
か
登
山
靴
持
昼
食
、飲
み
物

＊
か
ん
じ
き
、ス
ト
ッ
ク
、コ
ン

パ
ス
は
無
料
、ス
ノ
ー
シ
ュ
ー
は

5
0
0
円
で
貸
し
出
し
ま
す
。申

に
い
が
た
里
山
研
究
会
小
林
☎

32-

5
7
1
6

■
三
条
パ
ー
ル
金
属
ス
タ
ジ
ア
ム

感
謝
祭

時
2
月
18
日
㈯
午
前
10
時
〜
午

後
4
時
所
三
条
パ
ー
ル
金
属
ス

タ
ジ
ア
ム
内
園
児
絵
画
展
、ス

ト
ラ
ッ
ク
ア
ウ
ト
、バ
ッ
テ
ィ
ン

グ
セ
ン
タ
ー
、農
産
物
即
売
、キ

ッ
チ
ン
カ
ー
出
店
な
ど
問
三
条

パ
ー
ル
金
属
ス
タ
ジ
ア
ム
☎
32-

８
９
１
１

■
も
の
づ
く
り
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ 

道
具
の
学
校

　
燕
三
条
製
品
の
盆
栽
鋏
で
小
さ

な
盆
栽
を
作
ろ
う
！

　
盆
栽
ば
さ
み
で
ミ
ニ
盆
栽
を
作

り
ま
す
。

時
2
月
21
日
㈫
午
後
2
時
〜
4

時
所
三
条
も
の
づ
く
り
学
校
定

10
人
￥
3
，8
0
0
円
服
エ
プ

ロ
ン
か
汚
れ
て
も
良
い
服
装
申

2
月
19
日
㈰
ま
で
に
三
条
も
の
づ

く
り
学
校
事
務
局
☎
34-

６
７
０

０■
天
神
講
菓
子
展

　
学
問
の
神
様
、菅
原
道
真
公
に

あ
や
か
っ
て
縁
起
物
の
天
神
講
菓

子
を
販
売
し
ま
す
。

時
2
月
25
日
㈯
ま
で
午
前
9
時

〜
午
後
5
時
所
・
問
道
の
駅
庭

園
の
郷
保
内
☎
38-

7
2
7
6

■
竹
細
工
・
民
芸
品
展
示
会

　
竹
細
工
や
木
彫
り
な
ど
の
手
作

り
品
を
展
示
、即
売
し
ま
す
。

時
3
月
4
日
㈯
、
5
日
㈰
午
前

9
時
〜
午
後
4
時
＊
5
日
は
午
後

3
時
ま
で
所
保
内
公
園
申
・
問

保
内
公
園
☎
38-

5
2
4
0

■
ミ
ズ
ベ
リ
ン
グ
三
条
講
座

所
・
申
三
条
市
水
防
学
習
館
☎

35-

6
5
2
0

❶
プ
リ
ザ
ー
ブ
ド
フ
ラ
ワ
ー
講
座

　
白
い
雪
の
妖
精
の
よ
う
な
ア
レ

ン
ジ
を
し
ま
す
。

時
2
月
27
日
㈪
午
後
1
時
30
分

〜
3
時
￥
3
千
円

❷
ハ
ー
ブ
美
肌
講
座

　
美
し
く
年
を
重
ね
る
た
め
の
肌

の
手
入
れ
を
学
び
ま
す
。

時
2
月
21
日
㈫
午
後
1
時
30
分

〜
3
時
￥
1
，8
0
0
円

■
サ
ン
フ
ァ
ー
ム
加
工
講
座
情
報

申
サ
ン
フ
ァ
ー
ム
三
条
☎
38-

２

５
5
6

❶
農
園
の
リ
ン
ゴ
を
使
っ
た
ス
イ

ー
ツ
作
り

時
2
月
15
日
㈬
午
後
1
時
￥

1
，5
0
0
円
定
12
人
持
エ
プ

ロ
ン
、三
角
巾
、マ
ス
ク
、持
ち

帰
り
用
箱
30
×
20
㌢

❷
ベ
ー
コ
ン
・
ハ
ム
作
り

時
2
月
21
日
㈫
午
前
9
時
￥
1

本
2
，5
0
0
円（
3
本
ま
で
）

定
先
着
12
人
他
2
月
14
日
㈫
午

後
1
時
に
事
前
作
業
が
あ
り
ま

す
。

❸
味
噌
作
り（
10
㌔
程
度
）

時
3
月
7
日
㈫
午
前
9
時
〜
11

時
、
9
日
㈭
午
前
9
時
〜
正
午

（
全
2
回
）￥
3
千
円
定
先
着
12

人
持
エ
プ
ロ
ン
、三
角
巾

■
難
聴
に
関
す
る
無
料
相
談

時
3
月
4
日
㈯
午
後
2
時
30
分

〜
4
時
30
分
所
総
合
福
祉
セ
ン

タ
ー
内
難
聴
の
健
診
、相
談
、聴

力
検
査
持
保
険
証
、身
体
障
害

者
手
帳
な
ど
の
住
所
、氏
名
、生

年
月
日
が
記
載
さ
れ
て
い
る
も
の

問
三
条
市
医
師
会
☎
32-

６
０
５

８■
地
域
で
の
ロ
ケ
撮
影
に
コ
ミ
ッ

ト
す
る
講
演
会

　
映
画
や
ド
ラ
マ
、C
M
撮
影
に

関
わ
る
こ
と
で
あ
な
た
も
ま
ち
も

元
気
に
な
り
ま
す
。

時
3
月
9
日
㈭
午
後
6
時
〜
8

時
15
分
所
三
条
市
東
公
民
館
定

60
人
申
3
月
2
日
㈭
ま
で
に
燕

三
条
フ
ィ
ル
ム
コ
ミ
ッ
シ
ョ
ン
に

住
所
、氏
名
、電
話
番
号
を
連
絡

く
だ
さ
い
。☎
0
8
0-

１
０
４
５

-

２
5
9
0
フ
ァ
ク
ス
61-

７
６

８
８
メ
ー
ル info@

tsubam
e 

sanjo-fc.com

■
さ
ぎ
の
湯
ビ
ン
ゴ
大
会

時
2
月
2
日
、
16
日
㈭
午
後
2

時
〜
2
時
30
分
定
各
日
先
着
50

人
￥
入
館
料
、入
浴
料
が
掛
か

り
ま
す
。問
し
ら
さ
ぎ
荘
☎
45

-

0
8
8
8

■
第
一
回
さ
ん
じ
ょ
う
街
の
ピ
ア

ニ
ス
ト
リ
レ
ー
コ
ン
サ
ー
ト

　
小
学
生
か
ら
70
歳
代
ま
で
の
人

が
演
奏
し
ま
す
。

時
3
月
5
日
㈰
午
後
1
時
30
分

所
体
育
文
化
会
館
￥
大
人
５
０

０
円
、小
中
学
生
3
0
0
円
チ

ケ
ッ
ト
販
売
場
所
中
央
公
民
館

問
三
条
市
生
涯
学
習
イ
ン
ス
ト
ラ

ク
タ
ー
の
会
髙
橋
☎
34-

２
１

９
６

■
ス
ポ
ー
ツ
フ
ェ
ス
タ

　
ア
リ
ー
ナ
と
マ
ル
チ
ル
ー
ム
2

を
開
放
し
ま
す
。

時
2
月
26
日
㈰
午
後
1
時
〜
5

時
所
体
育
文
化
会
館
内
バ
ド
ミ

ン
ト
ン
、バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
、

幼
児
・
小
学
生
の
遊
び
場
服
動

き
や
す
い
服
装
持
内
履
き
、タ

オ
ル
、飲
み
物
、各
ス
ポ
ー
ツ
用

具
問
体
育
文
化
会
館
☎
36-

０

７
０
０

■
も
の
づ
く
り
教
室

　
工
具
を
使
っ
て
木
製
ブ
ッ
ク
ケ

ー
ス
を
作
り
ま
す
。

時
2
月
26
日
㈰
午
後
1
時
30
分

〜
3
時
30
分
所
三
条
鍛
冶
道
場

対
小
学
生
＊
保
護
者
同
伴
定
12

人
￥
5
0
0
円
服
汚
れ
て
も
良

い
動
き
や
す
い
服
装
持
飲
み
物
、

筆
記
用
具
申
2
月
23
日（
木・祝
）

ま
で
に
三
条
市
市
民
活
動
支
援
セ

ン
タ
ー
☎
34-

8
9
6
0

■
講
座
一
日
体
験
フ
ェ
ス

時
3
月
5
日
㈰
午
前
10
時
〜
午

後
0
時
45
分
所
ソ
レ
イ
ユ
三
条

内
お
菓
子
づ
く
り
、お
う
ち
ご
は

ん
、茶
道
、ヨ
ガ
、ピ
ラ
テ
ィ
ス
、

硬
式
テ
ニ
ス
、ズ
ン
バ
、英
会
話

￥
1
講
座
5
0
0
円
、
2
講
座

8
0
0
円
、
3
講
座
千
円
持
ヨ

ガ
、ピ
ラ
テ
ィ
ス
は
ヨ
ガ
マ
ッ
ト
、

テ
ニ
ス
、ズ
ン
バ
は
内
履
き
申
・

問
2
月
28
日
㈫
ま
で
に
ソ
レ
イ
ユ

三
条
で
チ
ケ
ッ
ト
を
購
入
く
だ
さ

い
。電
話
で
予
約
も
で
き
ま
す
。

ソ
レ
イ
ユ
三
条
☎
32-

3
3
6
2

■
ヘ
ル
ス
コ
ー
チ
が
教
え
る
不
調

の
根
本
原
因

　
食
と
健
康
の
大
切
さ
を
講
座
で

学
び
、発
酵
食
ラ
ン
チ
を
作
り
ま

す
。

時
2
月
25
日
㈯
午
前
10
時
30
分

〜
午
後
1
時
30
分
所
ソ
レ
イ
ユ

三
条
対
20
歳
以
上
定
10
人
￥

1
，5
0
0
円
持
エ
プ
ロ
ン
申

2
月
20
日
㈪
ま
で
に
ソ
レ
イ
ユ
三

条
☎
32-

3
3
6
2

■
燕
三
条
ｗ
ｉ
ｎ
ｇ
臨
時
休
館

　
2
月
28
日
㈫
は
午
後
1
時
か

ら
、棚
卸
の
た
め
休
み
ま
す
。

問
燕
三
条
ｗ
ｉ
ｎ
ｇ
☎
34-

７
３

１
０

ホームページ

500

500

0256-34-5574

ソレイユ三条
ホームページ


