
8.16 2 0 2 1
No.367

小
ま
め
に
水
分
を
取
っ
て

熱
中
症
を
防
ぎ
ま
し
ょ
う

小
ま
め
に
水
分
を
取
っ
て

熱
中
症
を
防
ぎ
ま
し
ょ
う

千年悠水は、三条市が販売しているナチュラルミネラルウォーターです。



3 8月16日号

料金が書いていないものは無料です。申込方法が書いていないものは電話で申し込みください。
　 とあるものは市ホームページから様式をダウンロードできます。

8月16日号 2

と
き
・
上
映
作
品
…
9
月
5
日
㈰

・午
前
10
時
〜
午
後
0
時
10
分「
グ

リ
ー
ン
ブ
ッ
ク
」

・
午
後
2
時
〜
3
時「
お
し
り
た

ん
て
い
2
プ
プ
ッ
ふ
め
つ
の

せ
っ
と
う
だ
ん
」

と
こ
ろ
…
図
書
館
本
館

図
書
館
　
　
☎
32-

0
6
5
7

図
書
館
キ
ネ
マ

　
工
事
に
伴
う
休
館
の
た
め
、8

月
の
開
催
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
着
な
く
な
っ
た
浴
衣
な
ど
で
作

り
ま
す
。

と
き
…
9
月
29
日
㈬
午
前
9
時

〜
11
時
30
分
、午
後
1
時
〜
3
時

30
分

と
こ
ろ
…
か
ん
き
ょ
う
庵

定
員
…
各
回
抽
選
5
人

＊
初
め
て
の
人
を
優
先

参
加
費
…
5
0
0
円

申
込
期
限
…
9
月
17
日
㈮

特
別
任
用
職
員

人
事
課
　
　
☎
34-

5
5
1
8

し
ら
さ
ぎ
荘

指
定
管
理
者
募
集

地
域
経
営
課
☎
34-

5
6
2
4

　
市
が
関
係
す
る
講
座
や
イ
ベ

ン
ト
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
症
対
策
を
行
っ
て
い
ま
す
。

安
心
し
て
お
越
し
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、
本
紙
に
掲
載
の
情
報

は
７
月
30
日
現
在
の
も
の
で
、

変
更
と
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　
最
新
の
情
報
は
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
で
確
認
い
た
だ
く
か
、
各
課
・

施
設
に
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

ホームページ

❶
ケ
ア
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
指
導
員

資
格
要
件
…
介
護
支
援
専
門
員
資

格
を
有
し
、介
護
支
援
専
門
員
と

し
て
の
実
務
経
験
が
あ
る
。

業
務
内
容
…
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
、居
宅
介
護
支
援
事
業
所
な

ど
が
行
う
ケ
ア
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
の

確
認
、指
導
な
ど

❷
介
護
保
険
認
定
調
査
員

資
格
要
件
…
自
家
用
車
に
よ
る
移

動
手
段
が
あ
り
、次
の
い
ず
れ
か

に
該
当
す
る
。

・介
護
支
援
専
門
員
資
格
が
あ
る
。

・
保
健
師
免
許
、看
護
師
免
許
、介

護
福
祉
士
資
格
の
い
ず
れ
か
が

あ
り
、介
護
支
援
専
門
員
の
受

験
資
格
と
同
程
度
の
実
務
経
験

が
あ
る
。

業
務
内
容
…
介
護
認
定
調
査
な
ど

◆
共
通
事
項

募
集
人
数
…
各
1
人

任
期
…
10
月
1
日
〜
令
和
4
年
3

月
31
日

勤
務
時
間
…
平
日
午
前
8
時
30

分
〜
午
後
5
時
の
7
時
間
30
分

報
酬
…
月
額
1
8
1
，1
0
0
円

選
考
方
法
…
面
接

応
募
方
法
…
写
真
を
貼
付
し
た
履

歴
書
に
希
望
職
種
を
書
き
、資
格

証
の
写
し
を
添
え
て
持
参
か
郵
送

く
だ
さ
い
。

〒
9
5
5-

8
6
8
6
三
条
市
役

所
人
事
課

応
募
期
限
…
8
月
31
日
㈫

業
務
開
始
日
…
令
和
４
年
４
月
１
日

業
務
内
容
・
応
募
方
法
…
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
募
集
要
項
を
確
認
く
だ

さ
い
。HP

応
募
期
間
…
8
月
20
日
㈮
〜
9
月

30
日
㈭

そ
の
他
…
8
月
27
日
㈮
に
現
地
見

学
会
を
行
い
ま
す
。

中
央
公
民
館
☎
32-

４
８
１
１

ふ
る
さ
と
映
画
村

か
ん
き
ょ
う
庵
☎
45-

７
０
４
０

も
の
づ
く
り
工
房

は
じ
め
て
の
布
ぞ
う
り
作
り

ホームページ

新型コロナワクチン接種

＊記載の内容は変更になることがあります。

ワクチン接種の最新情報をお伝えしています
ホームページ ツイッター

ホームページ ツイッター

三条市新型コロナウイルスワクチン
最新情報【公式】

アカウント名

@wakuchin_sanjo
ユーザー名

お知らせ

次のアドレスにメールを送信し、登録ください。
t-sanjo@sg-m.jp

消費者トラブル情報メールを配信しています心配事や悩み事、契約トラブルは、
相談ください。
市民なんでも相談室 ☎34-5553

市民窓口課 市民なんでも相談室　☎34-5553ストップ消費者被害 第126回
新型コロナワクチン接種に便乗した詐欺手口

一口メモ 　ショートメッセージを利用した手口が増えています。記載された電話番号に連絡
したり、URLに接続したりしないでください。

・電話が来て、接種の予約状況を聞かれた
　　公的機関を名乗る人から電話があり、予約日と券番号を聞かれた。市へ問い合わせたら、電話は
していないと言われた。

・「ワクチン受付中」とのショートメッセージが届いた
　　「ワクチン受付中、アプリをインストールしてください。」というショートメッセージが届き、URLが
付いていた。

・ウェブサイトでワクチン接種を申し込んだが、偽サイトだった
　　SNSでワクチン接種の予約を受け付けているクリニックがあったので、個人情報を入力して申し
込んだ。しかし、クリニックへ電話をしてもつながらず、住所もうそだった。

生涯学習課　☎47-0048
と　き…９月11日㈯ 午前10時30分～11時50分
ところ…中央公民館
内　容…シューマンのピアノ作品の魅力
　　　　フロレスタントとオイゼビウスというシューマンの
　　　　作品の二面性に焦点を当て、演奏を交えながら
　　　　作品の魅力を紹介します。
講　師…新潟大学教授
　　　　田中 幸治さん

文化・芸術の一番星育成事業

ピアニスト田中幸治の
音楽基礎講座

た　なか  こうじ

大規模接種センターでの接種
　とき…1回目の接種　8月28日㈯、29日㈰
　　　  2回目の接種　9月25日㈯、26日㈰
　ところ…燕三条地場産業振興センター
　ワクチン…武田／モデルナ社のワクチン
　対象…18歳以上
　　　　 ＊18歳の誕生日の前日から接種できます。
　　　　 ＊対象年齢は、今後変更になることがあります。

最新の情報は、ホームページでお知らせするほか、コールセンター☎33-8780で
問い合わせできます。

予約方法
集団・個別接種、大規模ワクチン接種センターでの接種のいずれも、
インターネット、コールセンター☎33-8780、自動音声ガイダンス
☎050-3183-0658から予約できます。 ワクチン予約サイト



お知らせ

5 48月16日号8月16日号

と
き
…
9
月
1
日
㈬
午
前
9
時

30
分
〜
11
時

定
員
…
先
着
10
人

申
込
期
限
…
8
月
31
日
㈫

❷
S
研
W
o
r
k
s
食
m
i
n
i

　
ス
パ
イ
ス
カ
レ
ー
の
作
り
方

と
き
…
9
月
3
日
、
17
日
㈮
午

後
3
時
〜
4
時

定
員
…
各
回
先
着
10
人

参
加
費
…
1
，5
0
0
円

申
込
先
…
三
条
ス
パ
イ
ス
研
究
所

☎
47-
0
0
8
6

申
込
期
限
…
各
回
前
日

❸
花
が
咲
く
お
茶
を
作
っ
て
イ
ン

　
ス
タ
映
え
を
狙
お
う

と
き
…
9
月
4
日
㈯
午
後
1
時

〜
3
時

定
員
…
先
着
6
人

参
加
費
…
5
0
0
円

持
ち
物
…
カ
メ
ラ
か
携
帯
電
話

申
込
期
限
…
9
月
2
日
㈭

❹
え
ん
が
わ
で
マ
ン
ホ
ー
ル
の
日

オ
リ
ジ
ナ
ル
ト
ー
ト
バ
ッ
グ
作
り

と
き
…
9
月
5
日
㈰
午
前
10
時

〜
午
後
3
時

定
員
…
先
着
6
人

参
加
費
…
1
，5
0
0
円

❺
古
箪
笥
で
プ
ラ
ン
タ
ー
を
作
ろ
う

と
き
…
9
月
11
日
㈯
午
後
1
時

30
分
〜
4
時
30
分

定
員
…
先
着
6
人

参
加
費
…
1
，5
0
0
円

申
込
期
限
…
9
月
6
日
㈪

❻
親
子
で
あ
さ
イ
チ
の
魅
力
発
見
隊

新
鮮
な
食
材
を
使
っ
て
料
理
し
て

み
よ
う

と
き
…
9
月
12
日
㈰
午
前
10
時

30
分
〜
午
後
0
時
30
分

定
員
…
先
着
6
組

参
加
費
…
1
組
7
0
0
円

申
込
期
限
…
9
月
6
日
㈪

❼
推
理
小
説
の
登
場
人
物
に
な
れ

る
マ
ー
ダ
ー
ミ
ス
テ
リ
ー
を
体

験
し
よ
う

と
き
…
9
月
18
日
㈯
午
後
1
時

〜
4
時

と
こ
ろ
…
図
書
館
本
館

定
員
…
先
着
6
人

対
象
…
16
歳
以
上
で
、会
話
型
推

理
ゲ
ー
ム
の
経
験
が
少
な
い
人

持
ち
物
…
筆
記
用
具

申
込
先
…
地
域
お
こ
し
協
力
隊

小
林
☎
0
9
0-

4
2
1
6-

６

６
７
０
、tw

itter@
bodotuku

申
込
期
限
…
9
月
15
日
㈬

❽
お
じ
い
ち
ゃ
ん
・
お
ば
あ
ち
ゃ

ん
に
お
く
る
と
び
だ
す
カ
ー
ド

を
つ
く
ろ
う

と
き
…
9
月
19
日
㈰
午
前
10
時

〜
11
時

定
員
…
先
着
6
人

参
加
費
…
2
0
0
円

申
込
期
限
…
9
月
12
日
㈰

❾
絵
本
の
世
界

　
お
つ
き
み
だ
ん
ご
づ
く
り

　
絵
本「
14
ひ
き
の
お
つ
き
み
」の

月
見
だ
ん
ご
を
作
り
ま
す
。

と
き
…
９
月
20
日（
月・祝
）午
前

10
時
〜
11
時
、
午
後
2
時
〜
3
時

定
員
…
各
回
先
着
4
組

参
加
費
…
3
0
0
円

申
込
期
限
…
9
月
13
日
㈪

10
お
出
か
け
企
画
コ
ス
モ
ス
を

見
て
撮
っ
て
楽
し
も
う

　
バ
ス
で
越
後
丘
陵
公
園
に
行
っ

て
撮
影
し
ま
す
。

と
き
…
9
月
30
日
㈭
午
前
9
時

30
分
〜
午
後
3
時

定
員
…
先
着
10
人

参
加
費
…
無
料
。た
だ
し
、入
園

料
2
1
0
円
〜
4
5
0
円
と
昼
食

代
が
掛
か
り
ま
す
。

持
ち
物
…
カ
メ
ラ
か
携
帯
電
話

申
込
期
限
…
9
月
23
日（
木
・
祝
）

❶
普
通
救
命
講
習
Ⅰ

　
成
人
の
心
肺
蘇
生
法
と
止
血
法

を
学
び
ま
す
。

と
き
…
９
月
19
日
、26
日
、10
月
３

日
、
17
日
㈰
午
前
9
時
〜
正
午

❷
普
通
救
命
講
習
Ⅲ

　
小
児
、乳
児
、新
生
児
の
心
肺

蘇
生
法
と
止
血
法
を
学
び
ま
す
。

と
き
…
10
月
10
日
、
24
日
㈰
午

前
9
時
〜
正
午

◆
共
通
事
項

と
こ
ろ
…
消
防
本
部

対
象
…
市
内
在
住
、在
勤
、在
学

の
中
学
生
以
上

定
員
…
各
回
10
人

申
込
期
限
…
各
回
1
週
間
前

　
今
年
度
の
開
催
は
中
止
し
ま
す
。

と
き
…
9
月
11
日
㈯
午
前
9
時

〜
午
後
3
時

集
合
場
所
…
農
村
環
境
改
善
セ
ン

タ
ー

見
学
先
…
石
塚
遺
跡
、長
畑
遺
跡
、

吉
野
屋
遺
跡
、歴
史
民
俗
産
業
資

料
館
な
ど

定
員
…
抽
選
10
人

参
加
費
…
1
，6
0
0
円

服
装
…
動
き
や
す
い
服
装
、帽
子

持
ち
物
…
飲
み
物
、タ
オ
ル
、雨
具

申
込
期
限
…
9
月
2
日
㈬

　
8
月
20
日
㈮
か
ら
申
し
込
み
を

受
け
付
け
ま
す
。

❶
お
出
か
け
企
画

　
防
災
に
つ
い
て
考
え
る

　
バ
ス
で
防
災
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
に
行

き
、身
を
守
る
方
法
を
学
び
ま
す
。

　
6
区
間
の
総
合
タ
イ
ム
を
競
い

ま
す
。

と
き
…
10
月
10
日
㈰
午
前
10
時

15
分

集
合
場
所
…
市
役
所
下
田
庁
舎

コ
ー
ス
…
三
條
信
用
組
合
下
田

支
店
前
〜
旧
J
A
に
い
が
た
南
蒲

下
田
支
店
脇
15
・
3
㌔

部
門
…
小
学
生
の
部
、中
学
生
男

子
の
部
、中
学
生
女
子
の
部
、一

般
の
部
、一
般
40
歳
以
上
の
部
、

一
般
女
子
の
部

対
象
…
市
内
在
住
、在
勤
、在
学

の
人
の
6
人
の
チ
ー
ム

参
加
費
…
1
チ
ー
ム
2
千
円

申
し
込
み
…
健
康
づ
く
り
課
、栄
・

下
田
各
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
に
参

加
費
を
持
参
く
だ
さ
い
。

そ
の
他
…
一
般
の
部
、一
般
女
子

の
部
の
各
チ
ー
ム
か
ら
1
人
、交

通
整
理
員
と
し
て
協
力
い
た
だ
き

ま
す
。選
手
の
送
迎
は
バ
ス
で
行

い
ま
す
。伴
走
は
失
格
で
す
。

申
込
期
限
…
9
月
17
日
㈮

　
チ
ー
ム
で
ご
み
を
拾
い
、ご
み

の
種
類
と
量
を
競
い
ま
す
。

と
き
…
9
月
26
日
㈰
午
前
8
時

30
分
〜
11
時

と
こ
ろ
…
市
役
所
下
田
庁
舎

定
員
…
4
人
1
組
50
チ
ー
ム

申
込
方
法
…
申
込
書
を
環
境
課
、

栄
・
下
田
各
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

に
提
出
く
だ
さ
い
。HP

申
込
期
限
…
9
月
15
日
㈬

　
障
が
い
福
祉
サ
ー
ビ
ス
事
業
所

の
手
作
り
お
菓
子
や
雑
貨
、野
菜

な
ど
を
販
売
し
ま
す
。

と
き
…
8
月
25
日
㈬
午
前
11
時

＊
毎
月
第
4
水
曜
日
に
開
催

と
こ
ろ
…
市
役
所
三
条
庁
舎
玄

関
ホ
ー
ル

そ
の
他
…
市
民
総
合
窓
口
前
に
、

菓
子
や
雑
貨
の
販
売
コ
ー
ナ
ー
を

常
設
し
て
い
ま
す
。

と
き
…
9
月
16
日
㈭
午
前
9
時

30
分
〜
11
時

と
こ
ろ
…
農
村
環
境
改
善
セ
ン
タ
ー

対
象
…
市
内
在
住
の
人

定
員
…
抽
選
12
人

＊
初
め
て
の
人
を
優
先

持
ち
物
…
包
丁
、エ
プ
ロ
ン
、タ

オ
ル

申
込
期
限
…
9
月
6
日
㈪

会
計
課
　
　
☎
34-

5
4
3
6

公
用
除
雪
車
の
入
札

車　種 小型ロータリー除雪車
（1.5㍍級）

ロータリー除雪車
（2.6㍍級）

年　　式

メーカー

稼働時間

走行距離

車　　検

昭和59年10月製

日本除雪機製作所

1,313時間
（令和2年11月時点）

6,248km
（令和2年11月時点）

令和4年11月

平成9年12月製

新潟鉄工所
（現新潟トランシス）

4,424時間
（令和元年12月時点）

16,099km
（令和元年12月時点）

令和3年12月

　
不
要
に
な
っ
た
ロ
ー
タ
リ
ー
除

雪
車
を
売
却
し
ま
す
。

と
き
…
9
月
13
日
㈪

と
こ
ろ
…
市
役
所
三
条
庁
舎

参
加
資
格
…
三
条
市
道
除
雪
予
定
者

申
込
方
法
…
申
込
書
を
持
参
く
だ
さ

い
。入
札
書
な
ど
を
配
布
し
ま
す
。HP

申
込
期
間
…
8
月
30
日
㈪
〜
9
月

9
日
㈭

ス
テ
ー
ジ
え
ん
が
わ

☎
0
7
0-

2
8
2
7-

8
8
8
3

ス
テ
ー
ジ
え
ん
が
わ

イ
ベ
ン
ト
情
報

消
防
本
部
　
☎
34-

１
１
１
１

応
急
手
当
を
身
に
付
け
よ
う

生
涯
学
習
課
☎
47-

0
0
4
8

三
条
楽
音
祭
の
中
止

福
祉
課
　
　
☎
34-

5
4
0
8

虹
の
マ
ル
シ
ェ

生
涯
学
習
課
☎
46-

５
２
０
５

遺
跡
め
ぐ
り

栄
地
区
の
遺
跡
を
訪
ね
て

栄
公
民
館
　
☎
45-

５
６
８
５

き
っ
か
け
の
一
歩

み
ん
な
で
ワ
イ
ワ
イ

包
丁
研
ご
う
や

健
康
づ
く
り
課
☎
34-

5
4
4
7

第
17
回
市
民
駅
伝
競
走
大
会

環
境
課
　
　
☎
34-

5
5
5
8

三
条
ス
ポ
Ｇ
Ｏ
Ｍ
Ｉ
大
会

ホームページ

料金が書いていないものは無料です。申込方法が書いていないものは電話で申し込みください。
　 とあるものは市ホームページから様式をダウンロードできます。

　
来
年
度
の
認
定
外
道
路
・
私
道

や
市
道
消
雪
パ
イ
プ
の
工
事
の
補

助
の
申
請
を
受
け
付
け
ま
す
。

対
象
…
令
和
4
年
4
月
以
降
に
予

定
の
次
の
工
事

・
幅
員
2
㍍
以
上
、延
長
20
㍍
以

上
の
認
定
外
道
路
、私
道
の
舗

装
、拡
幅
、側
溝
整
備
な
ど

・
幅
員
が
狭
く
、機
械
で
の
除
雪

が
困
難
な
市
道
の
消
雪
パ
イ
プ

工
事
配
管
、ポ
ン
プ
施
設
、ノ

ズ
ル
交
換
な
ど

補
助
額
…
予
算
の
範
囲
内
で
工
事

費
の
約
50
％

申
込
期
間
…
９
月
１
日
㈬
〜
30
日

㈭

私
道
な
ど
の
工
事
補
助

建
設
課
　
　
☎
34-

５
７
１
３

ふ
る
だ
ん
す

三条市
公式LINE

暮らしに便利な情報などを発信中
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お知らせ
資
格
要
件
…

・
市
内
在
住
、在
勤
の
人（
一
部

市
外
の
人
も
可
）

・
住
宅
に
困
っ
て
い
る
こ
と
が
明

ら
か
な
人

・
同
居
す
る
親
族
が
あ
る
人
。た

だ
し
、条
件
に
よ
り
単
身
者
も

申
し
込
み
で
き
ま
す
。

・
暴
力
団
員
、暴
力
団
関
係
者
で

な
い
人

　
炭
の
不
完
全
な
処
理
が
原
因
で

火
災
が
発
生
す
る
お
そ
れ
が
あ
り

ま
す
。炭
を
使
っ
た
ら
、完
全
に

消
し
ま
し
ょ
う
。

■
納
期
限
…
8
月
31
日
㈫

市
県
民
税（
普
通
徴
収
）…
…
第
2
期

国
民
健
康
保
険
税
…
…
…
…
第
2
期

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
…
第
2
期

介
護
保
険
料
…
…
…
…
…
…
第
5
期

保
育
料・副
食
費（
公
立
）…
8
月
分

市
営・県
営
住
宅
使
用
料（
駐
車
料
）

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
8
月
分

水
道
料
金・下
水
道
使
用
料
…
8
月
分

●
夜
間
納
税
相
談

と
き
…
毎
週
火
曜
日
午
後
5
時

30
分
〜
8
時（
祝
日
を
除
く
）

＊
収
入
基
準
が
あ
り
ま
す
。

申
込
方
法
…
入
居
申
込
書
、入
居

希
望
住
宅
確
認
書
、個
人
番
号
、

税
完
納
証
明
書
を
福
祉
課
か
栄
・

下
田
各
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
に
提

出
く
だ
さ
い
。

選
考
期
限
…
下
記
の
住
宅
は
、9

月
10
日
㈮
ま
で
に
申
し
込
ん
だ
人

の
中
で
選
考
し
ま
す
。

税
の
話
題
を
毎
月
お
届
け

今
月
の
税
金
・
料
金

消
防
本
部
　
☎
34-

１
１
１
３

バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
で
使
っ
た
炭
は

完
全
に
消
し
ま
し
ょ
う

福
祉
課
　
　
☎
34-

５
４
３
４

公
営
住
宅（
市
営・県
営
） 

空いている公営住宅…
団地名

　月岡百刈住宅（市営）
★西大崎住宅（県営）
★北入蔵住宅（県営）
　コーポラス飯田（市営）
　飯田特定公共賃貸住宅（市営）

戸数
１
若干数
若干数
若干数
若干数

階層
２階
１～５階
１～５階
１、３階
１、２階

間取り
３ＬＤＫ
３ＤＫ
３ＤＫ
２ＬＤＫ
３ＬＤＫ

家　賃
24,100円～47,300円
16,200円～35,000円
15,600円～30,900円

30,000円
47,000円

駐車場
3,500円
2,800円
3,000円
3,000円
3,000円

★印の団地は、単身者も申し込みできます。
コーポラス飯田、飯田特定公共賃貸住宅は随時募集しています。

料金が書いていないものは無料です。申込方法が書いていないものは電話で申し込みください。
　 とあるものは市ホームページから様式をダウンロードできます。

●
育
休
い
よ
い
よ
ス
タ
ー
ト

　
今
ま
で
は
、仕
事
で
平
日
は
あ

ま
り
育
児
に
参
加
で
き
ず
、一
人

で
子
ど
も
を
み
て
い
た
妻
の
負
担

は
大
き
か
っ
た
と
思
い
ま
す
。今

は
育
休
が
始
ま
り
、二
人
で
助
け

合
え
る
の
で
、妻
か
ら
は
ゆ
と
り

が
で
き
た
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
育
休
に
入
っ
た
直
後
は
、長
く

職
場
を
離
れ
て
取
り
残
さ
れ
る

の
で
は
と
不
安
で
、自
分
の
仕
事

を
他
の
人
が
上
手
く
進
め
て
く

れ
る
の
か
気
に
な
り
ま
し
た
。

　
し
か
し
、市
役
所
で
使
っ
て
い

る
コ
ミ
ュ
二
ケ
ー
シ
ョ
ン
ツ
ー
ル

LIN
EW
O
RKS

の
グ
ル
ー
プ
ト

ー
ク
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
で
、職
場
の

動
き
が
分
か
る
の
で
疎
外
感
は

あ
り
ま
せ
ん
。

　
ま
た
、他
の
職
員
と
気
軽
に
メ

ッ
セ
ー
ジ
を
交
わ
し
、聞
き
合
う

こ
と
が
で
き
る
の
で
、私
も
、私
の

担
当
し
て
い
た
仕
事
を
す
る
職

員
も
安
心
し
て
い
ま
す
。

　
育
休
は
始
ま
っ
た
ば
か
り
。早

く
育
児
の
ス
キ
ル
を
磨
い
て
妻
の

負
担
を
軽
く
し
、二
人
で
育
児
を

楽
し
み
た
い
で
す
。

■プロフィール
子育て支援課 宮越勇人(33歳)
・7月～来年3月まで育休中
・良くも悪くもマイペースな性格
・娘ひまりの子育て奮闘中

市
役
所
男
性
職
員
の
育
休
レ
ポ
ー
ト

Vol.2

9月の休館日
施設名 休館日

20日（月・祝）、30日㈭

7日㈫、14日㈫、21日㈫、28日㈫

28日㈫～30日㈭

休館日なし

15日㈬

2日㈭、9日㈭、16日㈭、30日㈭

6日㈪、13日㈪、21日㈫、27日㈪

6日㈪、13日㈪、27日㈪

6日㈪、13日㈪、27日㈪、30日㈭

24日㈮まで臨時休館

図 書 館

緑 の 相 談 所

道の駅 庭園の郷 保内

道の駅 漢学の里 しただ

い い 湯 ら て い

中浦ヒメサユリ森林公園

三 条 鍛 冶 道 場

諸 橋 轍 次 記 念 館

市 民 プ ー ル

歴史民俗産業資料館

し ら さ ぎ 荘

健康づくり課
☎34-5445仕事中の熱中症に注意しましょう

　仕事中に熱中症になる人の多くは男性
で、水分を取っているものの塩分を取って
おらず、午後の時間帯や作業後に発症して
います。

　炎天下に停めた車
の中は危険な暑さに
なります。ペットを車
内に残さないように
しましょう。

　散歩のときは、犬に
とって路面が熱すぎな
いか確認しましょう。

予防のポイント

環境課
☎34-5558

☑暑い日や暑い時間帯を避けて作業する
☑人のいないところで小まめに休憩してマスクを外し、
　水分を取る
☑汗をたくさんかいたときは、塩分も取る
☑マスクをしたまま、負荷の大きい作業はしない
☑体調が悪いときは無理をしない 熱中症予防情報サイト

暑さ指数はコチラ

　犬が散歩中にするふんや尿は放っておくと悪
臭の元になり、人の迷惑になります。

・袋を持ち歩き、ふんを持ち
帰りましょう。
・尿は、水か薄めたハイタ
ー、消毒液をペットボトル
などに入れて持ち歩き、
洗い流すか、ペットシーツ
で吸い取りましょう。

始末の方法

ペットの熱中症に
気を付けましょう

ルールを守って
犬を飼いましょう

環境課　☎34-5558
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■
看
護
職
員
再
就
職
支
援
相
談
会

時
9
月
3
日
㈮
午
後
1
時
30
分

〜
3
時
30
分
の
間
の
30
分
対
看

護
職
の
資
格
が
あ
る
人
所
・
申

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
三
条
☎
38-

５
４

３
１

■
ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
ウ
ォ
ー
ク
体
験

時
9
月
5
日
㈰
午
前
10
時
〜
正

午
所
三
条
パ
ー
ル
金
属
ス
タ
ジ

ア
ム
玄
関
前
￥
3
0
0
円
、ポ

ー
ル
を
レ
ン
タ
ル
す
る
人
は
８
０

０
円
申
三
条
パ
ー
ル
金
属
ス
タ

ジ
ア
ム
☎
32-

８
９
１
１

■
自
筆
証
書
遺
言
書
を
法
務
局
が

　
保
管
し
ま
す

　
遺
言
書
が
改
ざ
ん
さ
れ
る
こ
と

や
家
族
に
発
見
さ
れ
な
い
な
ど
の

問
題
を
解
消
し
ま
す
。

問
新
潟
地
方
法
務
局
三
条
支
局

☎
33-

1
3
7
5

■
寺
1
0
0
デ
ジ
タ
ル
ウ
ォ
ー
ク

　
ラ
リ
ー

　
１
０
０
㌔
徒
歩
の
旅
の
代
わ
り

に
、タ
ブ
レ
ッ
ト
を
使
っ
て
ウ
ォ

ー
ク
ラ
リ
ー
を
し
ま
す
。

時
9
月
19
日
㈰
午
前
9
時
〜
午

後
5
時
所
三
条
市
、燕
市
、弥
彦

村
対
三
条
市
、燕
市
、弥
彦
村
在

住
の
小
学
4
〜
6
年
生
￥
千
円

申
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。問
寺
子
屋
つ
ば
さ

1
0
0
㌔
実
行
委
員
会
メ
ー
ル 

info@
te ra100.info

■
ア
ル
ビ
レ
ッ
ク
ス
新
潟
サ
ッ
カ

ー
優
待
観
戦
２
０
２
１
明
治

安
田
生
命
J
２
リ
ー
グ
第
29
節

モ
ン
テ
デ
ィ
オ
山
形
戦

時
9
月
11
日
㈯
午
後
6
時
キ
ッ

ク
オ
フ（
予
定
）所
デ
ン
カ
ビ
ッ

ク
ス
ワ
ン
ス
タ
ジ
ア
ム
申
9
月

5
日
㈰
ま
で
に
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。問
㈱
ア

ル
ビ
レ
ッ
ク
ス
新
潟
☎
０
２
５-

２
５
７-

0
1
5
0

■
防
犯
カ
メ
ラ
設
置
費
用
の
助
成

助
成
対
象
犯
罪
予
防
に
自
治
会
が

設
置
・
管
理
す
る
防
犯
カ
メ
ラ
の

購
入
費
用
助
成
金
額
1
台
5
万

円
ま
で
＊
1
自
治
会
2
台
ま
で

で
、予
算
額
に
達
し
次
第
終
了

申
11
月
30
日
㈫
ま
で
に
申
請
書
、

口
座
振
込
依
頼
書
を
提
出
く
だ
さ

い
。問
三
条
市
防
犯
協
会
事
務
局

（
三
条
警
察
署
生
活
安
全
課
）☎
33

-

0
1
1
0

■
し
ら
さ
ぎ
荘
臨
時
休
館

　
施
設
修
繕
の
た
め
休
館
し
ま

す
。

時
9
月
1
日
㈬
〜
24
日
㈮
＊
工
事

の
進
捗
に
よ
り
日
程
が
前
後
す
る

こ
と
が
あ
り
ま
す
。問
し
ら
さ
ぎ

荘
☎
45-

0
8
8
8

■
子
ど
も
の
人
権
1
1
0
番

　
相
談
時
間
を
延
長
し
ま
す

　
土・日
曜
日
も
受
け
付
け
ま
す
。

時
8
月
27
日
㈮
〜
9
月
2
日
㈭

午
前
8
時
30
分
〜
午
後
7
時
、土
・

日
曜
日
は
午
前
10
時
〜
午
後
5
時

内
い
じ
め
、体
罰
、虐
待
な
ど
の

子
ど
も
の
人
権
に
関
す
る
電
話
相

談
問
子
ど
も
の
人
権
1
1
0
番

☎
0
1
2
0-

0
0
7-

1
1
0

■
道
の
駅
燕
三
条
地
場
産
セ
ン

タ
ー
物
産
館
臨
時
休
業

　
8
月
31
日
㈫
は
棚
卸
し
の
た
め

休
み
ま
す
。

問
燕
三
条
地
場
産
セ
ン
タ
ー
物
産

観
光
・
施
設
課
☎
32-

２
３
1
1

■
燕
三
条
W
i
n
g
臨
時
休
業

　
8
月
31
日
㈫
午
前
中
は
棚
卸
し

の
た
め
休
み
ま
す
。正
午
か
ら
営

業
し
ま
す
。

問
燕
三
条
W
i
n
g
☎
34-

７
３

１
０

■
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
in

　
か
ん
き
ょ
う
庵

時
9
月
5
日
㈰
午
前
10
時
〜
午

後
1
時
所
か
ん
き
ょ
う
庵
他
出

店
募
集
は
し
て
い
ま
せ
ん
。問
か

ん
き
ょ
う
庵
☎
45-

７
０
４
０

■
ア
ウ
ト
ド
ア
体
験
教
室

　
水
ロ
ケ
ッ
ト
作
成
や
鳥
笛
作
り

な
ど
を
体
験
し
ま
す
。

時
9
月
19
日
㈰
午
前
10
時
〜
20

日（
月
・
祝
）正
午
所
三
燕
み
ど

り
の
森
公
園
対
3
歳
〜
小
学
生

の
子
ど
も
と
そ
の
保
護
者
定
10

組
￥
1
人
5
0
0
円
、テ
ン
ト

1
組
千
円
服
長
袖
、長
ズ
ボ
ン
、

帽
子
持
マ
ス
ク
、タ
オ
ル
、コ
ッ

プ
他
19
日
㈰
は
各
自
で
テ
ン
ト

を
設
営
し
宿
泊
し
ま
す
。テ
ン
ト
、

シ
ュ
ラ
フ
は
貸
し
出
し
ま
す
。日

帰
り
は
で
き
ま
せ
ん
。夕
・
朝
食

は
各
自
で
用
意
く
だ
さ
い
。申
9

月
18
日
㈯
ま
で
に
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

み
ど
り
緑
長
谷
川
☎
０
９
０-

３
０
８
０-

6
6
6
4

■
に
い
が
た
県
央
マ
イ
ス
タ
ー
塾

❶
複
合
型
N
C
旋
盤
体
験

時
9
月
11
日
㈯
、
12
日
㈰
午
前

9
時
〜
午
後
4
時
所
中
村
タ
ー

ン
テ
ッ
ク（
弥
彦
村
）内
ネ
ー
ム

入
り
リ
ン
ゴ
型
ペ
ー
パ
ー
ウ
ェ
イ

ト
製
作
定
各
日
抽
選
4
人
￥
8

千
円
申
8
月
27
日
㈮
ま
で

❷
基
礎
彫
金
体
験

時
10
月
2
日
㈯
午
後
1
時
30
分

〜
4
時
所
燕
市
産
業
資
料
館
内

木
の
葉
ブ
ロ
ー
チ
づ
く
り
定
抽

選
5
人
￥
2
，9
0
0
円
申
9

月
17
日
㈮
ま
で

◆
共
通
事
項

対
県
内
在
住
の
高
校
生
以
上
服

汚
れ
て
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それぞれの略字は、下の内容を表しています。
　＝とき　 　＝ところ　 　＝内容　 　＝講師
　＝対象　 　＝定員　　 　＝参加費 　＝服装
　＝持ち物 　＝申し込み期間／期限、申し込み、電話番号
　＝問い合わせ
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9 月の各種相談日
種別 相　談　名 と　　　き ところ・方法 問い合わせ

市 民 な ん で も 相 談

平日
午前 8時 30分～午後 5時 市民なんでも相談室 同左　☎３４－５５５３

平日
午前 8時 30分～午後 5時 30分

＊平日とは月～金曜日で、祝日・年末年始は除きます。
★マークは事前申し込みが必要です。

栄サービスセンター 同左　☎４５－１１１０
下田サービスセンター 同左　☎４６－５９０６

消 費 生 活 相 談 平日
午前 8時 30分～午後 5時 市民なんでも相談室 同左　☎３４－５５５３

心 配 ご と 相 談 平日
午前 9時～午後 5時

総合福祉センター
☎３４－１７００

社会福祉協議会
☎３３－８５１１

月～土曜日　＊祝日を除く
午前 8時 30分～午後 5時 30分

地域包括支援センター嵐北 同左　☎３６－０６２０
地域包括支援センター嵐南 同左　☎３６－５００１
地域包括支援センター東 同左　☎３８－４４５５
地域包括支援センター栄 同左　☎４５－７６００

平日
午前 8時 30分～午後 5時 30分 地域包括支援センター下田 同左　☎４６－３１９３

セ カ ン ド ラ イ フ 相 談 平日
午前 9時～午後 5時 セカンドライフ応援ステーション 同左　☎４７－００３３

若者のための職業相談★
・平日
　午前 10時～午後 5時
・第 2、第 4土曜日
　午後 1時～3時

三条ものづくり学校
　４６－０１１４
　 saposute-sanjo@lagoon.ocn.ne.jp

三条地域
若者サポートステーション
☎３２－３３７４

無 料 税 務 相 談★ 1日㈬、15日㈬
午前 10時～正午 関東信越税理士会 三条支部 同左　☎３３－０３８０

就 労 支 援 相 談★ 平日
午前 10時～午後 6時

ソレイユ三条
☎３２－５２６２
　 ws-sanjo@city.sanjo.niigata.jp

ワークサポート三条
☎３２－５２６２

労 働 ・ 生 活 何 で も 相 談 平日
午前 10時～午後 5時

ソレイユ三条
☎３６－５７５７

県央ライフサポートセンター
☎３６－５７５７

月曜日　＊祝日のときは翌日
午前 8時 30分～正午 健康づくり課

28日㈫
午前 9時 30分～11時 下田保健センター

平日
午前 8時 30分～午後 5時 15分 相談支援センター ハート 同左　☎３５－０８１５

平日
午前 9時～午後 5時 相談支援事業 つなぐ 同左　☎４７－１２２１

平日
午前 8時 30分～午後 5時 15分 相談支援センター さんじょう社協 同左　☎３３－９５１０

平日
午前 9時～午後 5時 相談支援センター 青空 同左　☎４７－１２６７

弁 護 士 無 料 法 律 相 談★

3日㈮、10日㈮、17日㈮
午後 1時～3時 30分
＊受付開始 8月24日㈫ 午前9時～

総合福祉センター 社会福祉協議会
☎３３－８５１１

8日㈬、26日㈰
午後 2時～4時 市民なんでも相談室 同左　☎３４－５５５３

司 法 書 士 に よ る
無 料 法 律 相 談★

11日㈯
午後 1時 30分～4時 総合福祉センター 司法書士会 三条支部

☎３３－１６１７
無 料 公 証 法 律 相 談★
（ 相 続 ・ 遺 言 な ど ）

16日㈭
午後 1時～3時 市民なんでも相談室 同左　☎３４－５５５３

高 齢 者 総 合 相 談★
　介護、健康、生活などに
　関する相談
　家庭や地域からの相談
　にも対応　　

障 が い 者 相 談 支 援
　障がい者や家族が地域で
　生活する上での困り事など

子どもの発育・子育て相談
★専 門 職 に よ る 相 談 は
　事 前 申 し 込 み が 必 要

平日
午前 8時 30分～午後 5時 15分 子どもの育ちサポートセンター 同左　☎４５－１１３１

・平日
　午前 9時～午後 5時
・第 2・4土曜日
　午前 9時～正午

青 少 年 相 談
三条ものづくり学校
☎３２－４５４５
　 sodan@city.sanjo.niigata.jp

青少年育成センター
☎３２－４５４５

家庭児童相談・虐待相談
平日
午前 8時 30分～午後 5時

子どもの育ちサポートセンター
☎４５－１１２３ 同左　☎４５－１１２３女 性 相 談

（ Ｄ Ｖ・ 離 婚 問 題 な ど ）

市民なんでも相談室特 設 人 権 相 談 1日㈬
午前 9時 30分～正午

新潟地方法務局 三条支局
☎３３－１３７５

生 涯 学 習 相 談 平日
午前 8時 30分～午後 5時 30分

生涯学習課
　 shougaigakushu@city.sanjo.niigata.jp 同左　☎３２－４８１１

金 融 相 談 平日
午前 9時～午後 5時

日本政策金融公庫 三条支店
（三条商工会議所会館 2階）

三条商工会議所
☎３４－７５１１
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21 日㈫
午後 2時～4時 市民なんでも相談室 同左　☎３４－５５５３

14日㈫
午前 9時～正午 下田庁舎 下田サービスセンター

☎４６－５９０６

平日
午前 8時 30分～午後 5時 福祉課 同左　☎３４－５４３５ひ き こ も り 相 談

健康づくり課
☎３４－５４４５

7日㈫
午前 9時 30分～11時 栄保健センター心と体に関する健康相談

21日㈫
午後 1時～3時 栄寿荘 栄サービスセンター

☎４５－１１１０行 政 相 談
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発熱などの症状があるときはかかりつけ医に相談しましょう。どこに相談したら
よいか分からない人は次の窓口に相談ください。
・三条保健所 ☎36-2362（平日 午前8時30分～午後5時15分）
・ 県福祉健康部 感染症対策・薬務課 ☎025-280-5200（平日 午前8時30分～午後5時15分）
・新潟県新型コロナ受診・相談センター窓口 ☎025-256-8275（毎日 24時間）

新型コロナ
ウイルス
感 染 症
相談窓口

曜　　日 受 付 時 間 ・ 診 療 時 間

月～土曜 【受付時間】午後7時～10時
【診療時間】午後7時30分～

【受付時間】
午後7時～10時
【診療時間】
午後7時30分～

日曜、祝日、
12/31 ～ 1/3

【受付時間】午前9時～正午
【診療時間】午前9時30分～

【受付時間】午後1時～4時30分
【診療時間】午後1時30分～

駐車場が満車の場合は、三条地域振興局を
ご利用ください。

三条市興野 1-13-67
☎ 0256（32）0909

夜間の急な病気で相談したいときは
15歳未満のお子さん＃8000 または ☎ 025-288-2525
15歳以上の人　　　＃7119 または ☎ 025-284-7119
（毎日午後7時～翌朝午前8時）  ＊相談は無料です。医師、看護師が対応します。

第二中学校・
一ノ木戸小学校

三条東
公民館

スーパー

三条地域
振興局

←
至燕 →

至下田

新 潟 県
救急医療
電話相談

救急診療・献血

　応急診療所は、休日、夜間の急病に、かかりつけ医に引き継
ぐまでの応急処置を施す施設です。保険証を忘れずにお持ちく
ださい。
　なお、当面の間、土曜日午後は休診します。

県央医師会応急診療所（内科、小児科、外科、整形外科）

応急診療所

休日在宅当番医（見附地域）（市外局番  ☎0258）診療時間…午前9時～11時30分、午後1時～4時30分

＊県内の献血会場の問い合わせ  フリーダイヤル0120-78-8224

9月 内　　科　　系 外　　科　　系

☎（61）0205

☎（66）3000
☎（66）2140

☎（61）2551
☎（66）8100

☎（66）8808
関 谷 医 院

林俊壱クリニック
石 川 医 院

見附市新町 2 - 2 - 5

見附市柳橋町274-23
見附市今町6 - 3 - 4 5

中之島クリニック
貝瀬皮膚科

星整形外科医院

長岡市中之島中条字三之江218
見附市柳橋町274-25

見附市柳橋町274-6

5日㈰
12日㈰
19日㈰
20日（月・祝）
23日（木・祝）
26日㈰

愛の献血
9月 と　　　こ　　　ろ と　　き

塚 野 目
大 野 畑
西裏館二丁目

猪 子 場 新 田

㈱ ユ ア テ ッ ク 県 央 営 業 所
済 生 会 三 条 病 院
イ オ ン 三 条 店

㈱ 三 條 機 械 製 作 所

1日㈬

12日㈰

22日㈬ 午前９時～正午
午後１時30分～４時

午前10時～正午
午後1時30分～4時

午前９時30分～11時
午後1時30分～４時

社員募集中のお知らせ社員募集中のお知らせ

屋根、外壁、雨漏りお見積り無料
☎0256-32-5559
屋根、外壁、雨漏りお見積り無料
☎0256-32-5559

代表取締役
遠藤和秀
代表取締役
遠藤和秀

夏は暑いし、冬は寒い、天候を直接感じる大変な外仕事です。
しかし、この建築板金業はこの先無くなることはナイ。
手に職を付ければ生涯、間違いないお仕事だと思っております。

夏は暑いし、冬は寒い、天候を直接感じる大変な外仕事です。
しかし、この建築板金業はこの先無くなることはナイ。
手に職を付ければ生涯、間違いないお仕事だと思っております。

遠藤板金工業有限会社
三条市曲渕 2-14-11


