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＊詳しくは本紙４月１日号19ページをご覧ください。

撮影者  川野 楠己さん

４月25日（土）～５月10日（日）
体育文化会館

と　き
ところ　



3 24月16日号4月16日号

●
本
編

　弥
彦
神
社
の
新
た
な
魅
力
を
知
る

　
バ
ス
で
弥
彦
神
社
へ
行
き
、ガ

イ
ド
ブ
ッ
ク
に
載
っ
て
い
な
い
見

ど
こ
ろ
を
学
び
、昼
食
を
楽
し
み

ま
す
。

と
き
…
5
月
28
日
㈭
午
前
9
時

30
分
〜
午
後
2
時

定
員
…
先
着
15
人

参
加
費
…
無
料
。昼
食
代
が
掛
か

り
ま
す
。

申
込
期
限
…
5
月
21
日
㈭

❻
ウ
ッ
ド
ガ
ー
ラ
ン
ド

　ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

　
木
に
色
を
塗
っ
て
作
り
ま
す
。

と
き
…
5
月
31
日
㈰
午
前
11
時

〜
午
後
3
時

定
員
…
先
着
15
人

参
加
費
…
1
，5
0
0
円

　
と
こ
ろ
の
記
載
の
な
い
も
の
は

図
書
館
本
館
で
す
。

❶
図
書
館
ス
タ
ッ
フ
の
オ
ス
ス
メ
本

『
最
後
の
瞽
女
』

桐
生
清
次
／
著

文
芸
社

　
三
条
市
名
誉
市
民
小
林
ハ
ル

が
、幼
い
頃
に
視
力
を
失
う
も
、瞽

女
と
し
て
た
く
ま
し
く
生
き
抜
い

た
姿
勢
に
惹
き
つ
け
ら
れ
ま
す
。

❷
子
ど
も
向
け
読
み
聞
か
せ

●
さ
ん
じ
ょ
う
親
子
読
書
の
日

　お
は
な
し
会
＋（
プ
ラ
ス
）

と
き
…
4
月
19
日
㈰
午
後
3
時

〜
3
時
45
分

●
お
は
な
し
の
じ
か
ん
1・2・3

と
き
…
4
月
22
日
㈬
午
前
10
時

30
分
〜
11
時

●
お
は
な
し
ポ
ケ
ッ
ト
の

　お
は
な
し
会

と
き
…
4
月
25
日
㈯
午
後
1
時

30
分
〜
2
時
10
分

と
こ
ろ
…
栄
分
館（
す
ま
い
る
ラ

ン
ド
）

●
お
は
な
し
の
じ
か
ん

と
き
…
4
月
26
日
㈰
午
後
3
時

〜
3
時
30
分

❸
展
示
ホ
ー
ル
の
利
用
者

　追
加
募
集

　
図
書
館
本
館
２
階
の
展
示
ホ
ー

ル
を
美
術
団
体
や
個
人
の
愛
好
家

に
無
料
で
貸
し
出
し
ま
す
。詳
し

く
は
、問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

作
り
ま
す
。

と
き
…
5
月
9
日
㈯
午
前
10
時

〜
正
午

定
員
…
先
着
20
人

参
加
費
…
6
0
0
円

❹
S
研 W

orks 

食 m
ini

　ス
パ
イ
ス
お
か
ず
の
作
り
方

　
北
ア
フ
リ
カ
の
食
べ
る
辣
油
ハ

リ
ッ
サ
の
作
り
方
を
学
び
ま
す
。

と
き
…
5
月
18
日
㈪
午
前
10
時

〜
10
時
30
分

定
員
…
先
着
10
人

参
加
費
…
5
0
0
円

申
込
期
限
…
5
月
17
日
㈰

申
込
先
…
三
条
ス
パ
イ
ス
研
究
所

☎
47-

0
0
8
6

❺
お
出
か
け
企
画

　弥
彦
神
社
へ
行
こ
う

●
予
習
編

　弥
彦
っ
て
ど
ん
な
と
こ
ろ
？

　
座
学
で
弥
彦
の
歴
史
を
学
び
、

魅
力
に
迫
り
ま
す
。

と
き
…
5
月
20
日
㈬
午
前
10
時

〜
11
時

定
員
…
先
着
15
人

申
込
期
限
…
5
月
18
日
㈪

❶
平
日
文
化
部

　三
条
祭
り
祝
い
膳
！

　帆
立
入
り
醤
油
お
こ
わ
づ
く
り

と
き
…
5
月
6
日（
水
・
振
）午
前

10
時
〜
正
午

定
員
…
先
着
10
人

参
加
費
…
千
円

持
ち
物
…
エ
プ
ロ
ン
、三
角
巾

申
込
期
限
…
4
月
29
日（
水
・
祝
）

❷
ボ
ー
ド
ゲ
ー
ム
創
造
プ
ロ
ジ
ェ

ク
ト
　夜
か
ら
し
っ
ぽ
り
大
人

を
楽
し
ん
で
み
た

　
ボ
ー
ド
ゲ
ー
ム
を
し
ま
す
。

と
き
…
5
月
8
日
㈮
午
後
5
時

〜
9
時

❸
三
条
六
角
凧
の
壁
掛
け

　ミ
ニ
オ
ブ
ジ
ェ
作
り

　
三
条
祭
り
の
天
狗
が
描
か
れ
て

い
る
六
角
凧
の
ミ
ニ
オ
ブ
ジ
ェ
を

図
書
館
　
　
☎
32-

０
６
５
７

図
書
館
イ
ベ
ン
ト
情
報

ス
テ
ー
ジ
え
ん
が
わ

☎
０
７
０-

２
８
２
７-

８
８
８
３

ス
テ
ー
ジ
え
ん
が
わ

イ
ベ
ン
ト
情
報

　
本
紙
４
月
１
日
号
に
お
い

て
、4
月
19
日
㈰
に
予
定
し
て

い
た
当
大
会
の
記
載
を
し
て
お

り
ま
し
た
が
、国
際
ス
カ
イ
ラ

ン
ニ
ン
グ
連
盟
が
ス
カ
イ
ラ
ン

ナ
ー
ワ
ー
ル
ド
シ
リ
ー
ズ
開
催

の
見
送
り
を
決
定
し
た
こ
と
か

ら
、当
大
会
の
開
催
は
見
送
り

ま
し
た
。

粟
ヶ
岳
ス
カ
イ
レ
ー
ス

世
界
大
会
に
つ
い
て

健
康
づ
く
り
課

　
　
　
　
　
☎
34-

5
4
4
7

料金が書いていないものは無料です。申込方法が書いていないものは電話で、　 からも可とあるものは市ホーム
ページから様式をダウンロードできます。 お知らせ

営業戦略室
☎34-5603

■申込開始日…4月22日㈬ 午前9時

　燕三条独自に受け継がれてきた文化や歴史、食などの
さまざまな魅力を、ナビゲーターが案内します。

■申込方法…電話かインターネットで申し込みください。
＊申込開始日のみ、１回の電話で２コースまで申し込みできます。
＊詳しくは公共施設に設置のパンフレットか、ホームページをご覧ください。
■その他
・申し込み、キャンセルは開催日の３日前まで（本成寺―つるがやコースは5月1日㈮まで）に連絡ください。
  それ以降のキャンセルは料金が発生します。
・天候などにより、コースの中止や内容を変更することがあります。
■問い合わせ…燕三条地場産業振興センター ブランド推進部 企画推進課　☎0256-36-4123（午前9時～午後5時）

燕三条まちあるき 2020燕三条まちあるき 2020 春（後期）
■申し込み…燕三条まちあるき 予約専用ダイヤル
　　　　　　（平日 午前9時～午後5時）
　　　　　　☎070-2815-5812

市内

と　き：5月6日（水・振）午前9時～正午
集合場所：本成寺 赤門
定　員：先着15人
参加費：1,200円

①庭園の郷・健脚コース／②保内公園周辺・のんびりコース
＊事前申し込みは不要です。
と　き：5月16日㈯、17日㈰
　　  ①午前9時～正午、午後1時～4時
　　  ②午前9時～11時30分、
　　  　午後1時～3時30分
集合場所：保内公園第一駐車場
　　  　　オープンガーデン看板前
定　員：先着各20人
参加費：300円

若葉の頃のオープンガーデン巡り

と　き：5月10日㈰ 午後6時30分～8時
集合場所：ステージえんがわ 
定　員：先着8人
参加費：1,000円

と　き：5月16日㈯ 午前9時～正午
集合場所：吉野屋フォーラム
定　員：先着15人
参加費：700円

と　き：5月20日㈬
　　　  午前10時30分～
　　　  午後2時30分
集合場所：遊亀楼 魚兵
定　員：先着10人
参加費：5,500円

着物姿で街を散策
～着付けを学んで、割烹でランチ！～

と　き：5月28日㈭ 午後7時～10時
集合場所：丸井今井邸前
定　員：先着8人
参加費：4,500円

魅惑の本寺小路ナイト
～おしゃれな名店巡り～

石動神社―東山寺コース
～両寺社の木材の違いは何を表すか～

市外
伝統を艶やかに舞う
～春呼ぶ戸隠神社萬燈の花形～

とき：5月23日㈯
　  　午前9時10分～午後2時
集合場所：燕駅前
定員：先着10人  参加費：5,500円

鎚起銅器制作体験×燕三条イタリアンBit
～玉川堂の制作体験と燕三条製品でBitのランチを～

とき：5月10日㈰
　　  午後1時～3時30分
集合場所：協栄信用組合 新飯田支店前
定員：先着15人  参加費：1,000円

有願の里 円通庵と味噌蔵
～川蒸気船と同じ場所に立って編～

とき：5月12日㈫
　  　午後6時30分～8時30分
集合場所：燕市役所燕庁舎
定員：先着15人  参加費：1,500円

石動神社―マルナオ・諏訪田コース
～ノミあとに見る雲蝶と現代の名工～

三条祭りができるまで ～裏側をめぐる夜散歩～

と　き：5月31日㈰ 午前9時～正午
集合場所：吉野屋フォーラム
定　員：先着15人
参加費：1,100円

ホームページ

本成寺―つるがやコース
～石川雲蝶、作品と彼の生きた町～
本成寺―つるがやコース
～石川雲蝶、作品と彼の生きた町～



44月16日号

❶
❷
❸
❹
❺
❻
❼
❽
❾

千
円
掛
か
り
ま
す
。

申
込
期
限
…
4
月
30
日
㈭

　
武
者
絵
や
凧
、五
月
飾
り
な
ど
、

端
午
の
節
句
に
ち
な
ん
だ
資
料
を

展
示
し
ま
す
。

と
き
…
4
月
14
日
㈫
〜
6
月
7
日

㈰展
示
資
料
…
六
角
巻
凧（
加
藤
清

正
）、津
軽
凧（
桃
太
郎
）、凧
絵
版

木（
金
太
郎
）、五
十
嵐
華
亭《
武

将
之
図
幟
》、廣
川
操
一《
鯉
》、森

山
信
谷《
竹
林
に
猛
鷹
図
》ほ
か

　
指
導
を
受
け
な
が
ら
家
庭
菜
園

を
体
験
し
ま
す
。

と
き
…
6
月
6
日
㈯
午
前
8
時

〜
10
時

＊
今
後
、時
期
に
合
わ
せ
て
、収

穫
、調
理
な
ど
３
講
座
を
開
催

し
ま
す
。

と
こ
ろ
…
サ
ン
フ
ァ
ー
ム
三
条

服
装
…
農
作
業
が
で
き
る
服
装

持
ち
物
…
タ
オ
ル
、軍
手
、飲
み

物
、長
靴
、雨
具

そ
の
他
…

・熱
中
症
対
策
を
お
願
い
し
ま
す
。

・
植
付
け
後
の
水
や
り
な
ど
は
、

参
加
者
に
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

申
込
方
法
…
電
話
か
メ
ー
ル
で
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。

・
メ
ー
ル

nourin@
city.sanjo.niigata.jp

申
込
期
限
…
5
月
8
日
㈮

　
帯
織
地
内
の
帯
織
街
苑
で
の
暮

ら
し
を
体
感
で
き
ま
す
。

と
き
…
４
月
25
日
㈯
、26
日
㈰
午

前
10
時
〜
午
後
4
時
30
分

と
こ
ろ
…
帯
織
街
苑

問
い
合
わ
せ
…
吉
田
建
設
㈱
☎

0
2
5
6-

45-

2
0
5
9

そ
の
他
…
当
団
地
内
は
消
雪
パ
イ

プ
や
下
水
道
が
完
備
で
、家
族
で

遊
べ
る
公
園
が

あ
り
ま
す
。

❷
布
リ
フ
ォ
ー
ム
教
室

　マ
イ
バ
ッ
グ
を
作
ろ
う

　
風
呂
敷
や
残
り
布
を
マ
イ
バ
ッ

グ
に
リ
フ
ォ
ー
ム
し
ま
す
。

と
き
…
5
月
26
日
㈫
午
前
9
時

〜
正
午

定
員
…
抽
選
10
人

持
ち
物
…
風
呂
敷
な
ど
の
薄
手
の

布
地
、マ
ジ
ッ
ク
テ
ー
プ

申
込
期
限
…
5
月
18
日
㈪

　
彫
塑
を
基
本
か
ら
学
び
、公
募

展
を
目
指
し
ま
す
。

と
き
…
５
月
〜
10
月
の
第
2・4
・

5
木
曜
日
午
後
7
時
〜
9
時

と
こ
ろ
…
中
央
公
民
館

対
象
…
市
内
在
住
、在
勤
、在
学

の
高
校
生
以
上

定
員
…
抽
選
5
人

参
加
費
…
無
料
。材
料
費
が
月
2

と
き
…
4
月
22
日
㈬
午
後
1
時

30
分

と
こ
ろ
…
中
央
公
民
館

上
映
内
容
…「
東
京
物
語
」

❶
も
の
づ
く
り
工
房

　荷
造
り
バ
ン
ド
で
バ
ッ
グ
作
り

と
き
…
5
月
19
日
㈫
、
20
日
㈬

全
2
回
午
前
10
時
〜
午
後
3
時

定
員
…
抽
選
10
人

参
加
費
…
8
0
0
円

申
込
期
限
…
5
月
11
日
㈪

歴
史
民
俗
産
業
資
料
館

　
　
　
　
　
☎
33-

４
４
４
６

所
蔵
品
展
端
午
の
節
句

か
ん
き
ょ
う
庵
☎
45-

７
０
４
０

か
ん
き
ょ
う
庵

イ
ベ
ン
ト
情
報

中
央
公
民
館
☎
32-

4
8
1
1

ふ
る
さ
と
映
画
村

生
涯
学
習
課
☎
47-

0
0
4
8

美
術
基
礎
講
座

彫
塑
に
挑
戦
。

農
林
課
　
　
☎
34-

５
６
５
４

プ
チ
畑
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

家
庭
菜
園
コ
ー
ス

エ
ダ
マ
メ
、キ
ャ
ベ
ツ
栽
培

建
設
課
　
　
☎
34-

5
7
1
3

帯
織
街
苑
内
建
売
住
宅

見
学
会

料金が書いていないものは無料です。申込方法が書いていないものは電話で、　 からも可とあるものは市ホーム
ページから様式をダウンロードできます。 お知らせ

5 4月16日号

新型コロナウイルス感染症について
風邪の症状が見られたときの対応

＊４月１日現在の情報です。ホームページに最新の詳しい情報を掲載しています。

　発熱など風邪の症状が見られるときは、会社や学校などを休み、外出を控え
てください。また、毎日、体温を測定して記録ください。

感染が疑われる症状が見られたときの対応
　次の症状が見られたときは、医療機関を受診せず、帰国者・接触者相談セン
ターに電話してください。症状などを確認し、受診する医療機関や今後の対応を
相談します。
　感染を確認するPCR検査は、帰国者・接触者相談センター相談後の医療機関
の判断により、検査が必要とされた人が受けることができます。

感染が疑われる症状
・風邪の症状や37.5度以上の発熱が４日以上続く人
・強いだるさや息苦しさがある人
＊高齢者や糖尿病、心不全などの基礎疾患のある人、透析を受けている人は、
重症化しやすいため、早めに帰国者・接触者相談センターに相談ください。

帰国者・接触者相談センター
【平日】 午前８時30分～午後5時15分 【夜間】 ＊警備員室につながります。
【土・日曜日、祝日】 午前９時～午後５時 ・三条保健所  ☎0256-36-2330
・三条保健所  ☎0256-36-2362 ・新潟県健康対策課  ☎025-285-5511
・新潟県健康対策課  ☎025-280-5200

３つの密を避けましょう

健康づくり課
☎34-5445

感染予防のポイント

　❶換気の悪い密閉空間　❷多数が集まる密集場所　❸間近で会話や発声を
する密接場面は、集団発生のリスクが高いです。
　日ごろの生活の中で、３つの「密」が重ならないように注意しましょう。

3つの条件がそろう場所が
集団（クラスター）発生の

リスクが高い
１

２ ３
ホームページ



7 64月16日号4月16日号

お知らせ料金が書いていないものは無料です。申込方法が書いていないものは電話で、　 からも可とあるものは市ホーム
ページから様式をダウンロードできます。

教　室　名 会　場 曜　日 時　間 材料費、服装、持ち物、対象

とき…６月～令和３年２月
　　　＊詳しい日程は、ホームページをご覧ください。
対象…市内在住、在学の小学生～高校生（義務教
　　　育学校生を含む）
定員…各15人程度（最少３人から実施）
受講料…無料。材料費が掛かるものがあります。

申込方法…申込書を持参するか、ファクスかメールで
　　　　　提出ください。（HPからも可）
申 込 先…生涯学習課（中央公民館内）
　　　　　・ファクス 32－5476
　　　　　・メール shougaigakushu@city.sanjo.niigata.jp
提出期限…５月７日㈭

生涯学習課　☎47-0048

中央公民館

嵐南公民館

三条東公民館

本成寺公民館

栄 公 民 館

下田公民館

ソレイユ三条

体育文化会館

中央公民館、
しらさぎ荘ほか

エンジョイ
紙しばい講座
Let's書道
百人一首競技
かるた入門講座
和茶教室

陶芸クラブ

わくわく絵画教室

紙人形教室

草月流いけばな教室

池坊いけばな教室

ビーズ教室

表千家流茶道教室

俳句教室

折り紙教室
日本舞踊・新舞踊・
新民踊教室
ヒップホップダンス
体験教室
ゴーゴー！
デジタル・アート船
レッツ尺八
花柳流
日本舞踊体験教室
癒しのハーバリウム
教室
ゆったりヨーガ
アロマ＆ハーブクラ
フト教室
楽しい書
お花で遊ぼう！会
（草月流）
雅雪庵茶道教室

子どもお習字教室

よさこい教室

演劇の教室
ジュニア社交ダンス
教室
美幸流 日本舞踊 体
験教室
宇宙サイエンス教室

午後６時30分～
　　８時30分
午後６時～8時15分
のうち60分間
午前９時20分～
午後０時30分
午前９時30分～
　　11時30分
午前９時30分～
　　11時30分
午後１時～４時のう
ち90分（2部制）
午後１時30分～３時

午前10時～11時

午前10時～11時

午前10時～正午
午後１時30分～
　　３時30分
午後２時～３時30分

午後１時30分～３時

午後７時～８時30分
午後７時30分～
　　８時30分
午後７時～
　　８時30分まで
午前10時～正午

午前10時～11時

午前10時～正午

午前10時～11時

午前10時～11時
午前９時～正午のう
ち90分（2部制）
午前10時～
　　11時30分
午後６時30分～
　　８時30分
午後６時30分～
　　８時30分
午後７時～
　　８時30分まで
午前９時30分～
　　11時
午前11時～
　　11時50分
午後１時30分～
　　３時30分
午前９時30分～11時30分、
午後７時～８時30分ほか

・月1,000円
・画材、ノート
・１回100円 ・書道用具、新聞紙、
ゴミ袋、ウェットティッシュ
・服装は長ズボン
・月500円
・タオル１枚、白い靴下
・月1,500円
・エプロン、新聞紙
・月500円
・アクリル絵の具道具
・月200円
・筆記用具、はさみ、物差し
・月1,000円
・花ばさみ、花袋（新聞紙でも可）
・月1,000円
・花ばさみ、花包
・月200円
・月300円　・白い靴下
・小学3年生以上
・月100円
・筆記用具
・月200円
・はさみ、物差し、ボンド
　

　

・筆記用具、（あればタブレット）
・筆記用具
・小学3年生以上
・白足袋、浴衣、帯
・1個500円～1,000円
・作品を持ち帰る袋
・年100円

・月700円
・１回100円
・書道用具、新聞紙
・月1,100円
・月300円
・白い靴下
・月200円
・書道用具、新聞紙
・動きやすい服装、靴

・上履き、水筒

・上履き、水筒、タオル

・浴衣

・年400円

火曜日（月2回）

木曜日（月2回）

土曜日（月2回）

土曜日（月2回）

土曜日（月2回）

土曜日（月2回）

土曜日（月1回）

土曜日（月1回）

日曜日（月1回）

土曜日（月1回）

土曜日（月1回）

土曜日（月1回）

日曜日（月1回）

火曜日（月2回）

木曜日（月1回）

火曜日（月2回）

土曜日（月2回）

土曜日（月1回）

土曜日（月1回）

土曜日（月1回）

土曜日（月1回）

日曜日（月2回）

土曜日（月1回）

水曜日（月1回）

木曜日（月2回）

金曜日（月2回）

土曜日（月1回）

土曜日（月2、3回）

土曜日（月1回）

土曜日ほか

みんな集まれ！

文化未来塾わくわく

●児童手当
対　　象 給付額（児童１人当たり月額） 支　給　月

●医療費助成
制　　度 対　　象 助　成　期　間 助　成　対　象

●ひとり親家庭などを支援する制度
制　　度 対　　象 給　付　額　な　ど

子育て支援課  ☎45-1113

中学校卒業までの子
どもを養育している人

６月、10月、２月に
前月分までの手当を
支給

保険診療分の医療費
＊自費で受診した分
は対象外

３歳未満…15,000円
３歳～小学生…10,000円（第３子以降は15,000円）
中学生…10,000円
＊養育している人の所得が所得制限限度額以上のときは、
5,000円

妊 産 婦 医 療 市内に住所のある妊産婦 申請日～出産の翌月末日まで

子 ど も 医 療 市内に住所のある子どもの保
護者

育 成 医 療 一定の障がいのある子どもの
保護者

医師が必要と認めた期間
（原則３カ月以内）

養 育 医 療 市内に住所のある未熟児の保
護者 医師が必要と認めた期間

児 童 扶 養 手 当

ひとり親家庭等医療

自 立 支 援 教 育
訓 練 給 付 金

高 等 職 業 訓 練
促 進 給 付 金

ひ と り 親 家 庭
高 卒 認 定 試 験
合 格 支 援 事 業

・ひとり親
・父または母に一定の障がい
のある子どもを監護する人
・両親と生計が異なる子ども
を監護する人

就職につながるスキルを身に
つける教育訓練を受講する人

看護師などの資格を取るため
に１年以上養成機関で修業
し、仕事と育児の両立が困難
な人

ひとり親家庭の親または子ど
もで、就業や転職のために高
卒認定試験の合格を目指す人

給付額…月額10,180円～ 43,160円
第２子加算…5,100円～ 10,190円
第３子以降加算…3,060円～ 6,110円
支給月…奇数月
＊前月分までの各２カ月分の手当を支給します。

助成対象…保険診療分の医療費
＊自費で受診した分は対象外

給付額…対象講座の受講料などの６割相当額
　　　　（12,001円～ 200,000円）
＊専門実践教育訓練給付金の指定教育講座の受講者
　は上限800,000円

給付額…市民税非課税世帯　月額100,000円
　　　　市民税課税世帯　　月額70,500円
　　　　＊最後の12カ月は40,000円増額
給付期間…最大48カ月

受講修了時給付金…対象講座の受講料などの２割相
　　　　　　　　　当額（4,001円～ 100,000円）
合格時給付金…２年以内に高卒認定試験（全科目）

に合格したとき、対象講座の受講料
などの４割相当額（受講修了時給付
金と合わせて上限150,000円）

安心して子どもを産み、育てていただくためのさまざまな
支援制度があります。忘れずに申請ください。
詳しくは問い合わせください。

出生日～中学校卒業まで

子育て支援制度
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栄
・
下
田
各
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

に
提
出
く
だ
さ
い
。

選
考
期
限
…
左
記
の
空
い
て
い
る

公
営
住
宅
は
、5
月
11
日
㈪
ま
で

に
申
し
込
ん
だ
人
の
中
で
選
考
し

ま
す
。

　
次
の
こ
と
を
守
り
ま
し
ょ
う
。

・
枯
れ
草
の
あ
る
所
で
た
き
火
を

し
な
い
。

・
火
気
か
ら
離
れ
ず
、終
了
後
は

完
全
に
消
火
す
る
。

・
強
風
時
や
乾
燥
時
は
、た
き
火

や
火
入
れ
を
し
な
い
。

・
火
入
れ
を
す
る
時
は
許
可
を
必

ず
受
け
る
。

・
喫
煙
は
指
定
の
場
所
で
行
い
、

吸
い
殻
は
必
ず
消
し
て
、投
げ

捨
て
な
い
。

・
火
遊
び
は
し
な
い
。

そ
の
他
…
次
の
と
き
は
申
請
く
だ

さ
い
。

・
山
林
や
山
林
の
周
囲
1
㌔
以
内

で
火
入
れ
を
す
る
と
き
…
農
林

課
☎
34-

5
6
5
3

・
火
災
と
間
違
え
る
規
模
の
た
き

火
を
す
る
と
き
…
消
防
本
部

　
一
般
廃
棄
物
最
終
処
分
場
内
の

（
仮
）し
た
だ
憩
い
の
広
場
に
設

置
す
る
遊
具
と
ベ
ン
チ
の
寄
附
を

お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

受
付
期
間
…
５
月
１
日
㈮
〜
29
日
㈮

寄
附
の
方
法
…

・
全
額
寄
附

　
市
の
指
定
す
る
ブ
ラ
ン
コ
か
ベ

ン
チ
の
い
ず
れ
か
を
直
接
設
置
い

た
だ
く
か
、そ
の
設
置
費
用
の
全

額
を
ご
寄
附
く
だ
さ
い
。

・
一
口
寄
附

　
一
口
1
，0
0
0
円
を
、一
口
か

ら
ご
寄
附
く
だ
さ
い
。

　
寄
附
者
の
名
前
を
記
し
た
プ
レ

ー
ト
を
取
り
付
け
ま
す
。

申
込
方
法
…
申
込
書
に
記
載
の

上
、持
参
か
郵
送
、フ
ァ
ク
ス
、メ

ー
ル
で
提
出
く
だ
さ
い
。

・
持
参
、郵
送

〒
９
５
９-

１
１
０
２
三
条
市
福
島

新
田
乙
２
３
９
三
条
市
環
境
課

・
フ
ァ
ク
ス
　
45-

5
9
0
9

・
メ
ー
ル

kankyo@
city.sanjo.niigata.jp

た
こ
と
が
あ
る
人
は
対
象
外
で

す
。

自
己
負
担
額
…
4
，７
０
0
円

＊
生
活
保
護
世
帯
の
人
は
無
料
。

被
保
護
者
証
明
書
を
医
療
機
関

窓
口
に
提
示
く
だ
さ
い
。

そ
の
他
…
接
種
の
免
疫
効
果
は
5

年
以
上
続
き
ま
す
。再
接
種
は
医

師
に
相
談
く
だ
さ
い
。

資
格
要
件
…

・
市
内
在
住
、在
勤
の
人

＊
県
営
住
宅
と
コ
ー
ポ
ラ
ス
飯
田

は
市
外
の
人
も
申
し
込
み
で
き

ま
す
。

・
住
宅
に
困
っ
て
い
る
こ
と
が
明

ら
か
な
人

・
同
居
す
る
親
族
が
あ
る
人
。た

だ
し
、単
身
者
で
も
条
件
に
よ

り
申
し
込
み
で
き
ま
す
。

・
暴
力
団
員
、暴
力
団
関
係
者
で

な
い
人

＊
収
入
基
準
が
あ
り
ま
す
。

申
込
方
法
…
入
居
申
込
書
、入
居

希
望
住
宅
確
認
書
、個
人
番
号
、

税
完
納
証
明
書
を
福
祉
課
ま
た
は

　
肺
炎
球
菌
は
、気
管
支
炎
、肺

炎
な
ど
の
重
い
合
併
症
を
起
こ
す

こ
と
が
あ
り
、予
防
接
種
で
重
症

化
を
防
げ
、医
療
機
関
で
接
種
で

き
ま
す
。

　
補
助
の
対
象
者
に
は
案
内
を
送

り
ま
す
。対
象
以
外
の
人
も
、全

額
自
己
負
担
で
接
種
で
き
ま
す
。

と
こ
ろ
…

指
定
医
療
機
関

対
象
…
①
か
②
に
該
当
す
る
人

①
今
年
度
、65
歳
、70
歳
、75
歳
、

80
歳
、
85
歳
、
90
歳
、
95
歳
、

1
0
0
歳
に
な
る
人

②
60
歳
以
上
65
歳
未
満
で
、心
臓
、

腎
臓
若
し
く
は
呼
吸
器
の
機
能

ま
た
は
ヒ
ト
免
疫
不
全
ウ
イ
ル

ス
に
よ
る
免
疫
の
機
能
に
障
が

い
が
あ
る
人

＊
肺
炎
球
菌
ワ
ク
チ
ン（
ポ
リ
サ

ッ
カ
ラ
イ
ド
）の
接
種
を
受
け

空いている公営住宅…
団地名

北入蔵住宅（県営）　　　★
西大崎住宅（県営）　　　★
島田建替住宅（市営）　　★
コーポラス飯田（市営）
飯田特定公共賃貸住宅（市営）
月岡百刈住宅（市営）

戸数
若干数
若干数
若干数
若干数
若干数
１戸

階層
1～5階
1～5階
2～5階
1・3階
1～2階
１階

間取り
３ＤＫ
３ＤＫ
３Ｋ
３ＬＤＫ
３ＬＤＫ
2ＬＤＫ

家　賃
15,600円～30,700円
16,200円～34,000円
10,100円～23,500円

30,000円
47,000円

20,000円～39,400円

駐車場
3,000円
2,800円
なし
3,000円
3,000円
3,500円

★印の団地は、単身者も申し込みできます。島田建替住宅は60歳以上などの条件があります。

高
齢
者
肺
炎
球
菌
感
染
症

予
防
接
種

健
康
づ
く
り
課 

☎
34-
5
4
4
3

公
営
住
宅（
市
営・県
営
）

福
祉
課
　
　
☎
34-

５
４
３
４

林
野
火
災
の
防
止
に

ご
協
力
を

消
防
本
部
　
☎
34-

１
１
１
１

（
仮
）し
た
だ
憩
い
の
広
場

遊
具
寄
附
の
お
願
い

環
境
課
　
　
☎
45-

4
8
6
8

料金が書いていないものは無料です。申込方法が書いていないものは電話で、　 からも可とあるものは市ホーム
ページから様式をダウンロードできます。 お知らせ

■国民健康保険税

●１人当たり平均保険税額

●税率など ●軽減される所得の基準

■後期高齢者医療保険料

●料率など

●均等割額の軽減

問い合わせ…当課か、新潟県後期高齢者医療広域連合 業務課 ☎025-285-3222 に問い合わせく
　　　　　　ださい。

令和２年度の国民健康保険税率などを改定します
健康づくり課　☎34-5442

区　分 令和元年度 令和 2年度 増減額 増減率
１人当たり税額（見込み） 103,111 円 102,037 円 △ 1,074 円 △ 1.0％

区　　　　分 令和元年度 令和 2年度

医療保険分

所 　 得 　 割 　 率 6.71％
22,400 円
18,400 円
61 万円
2.95％
9,500 円
8,000 円
19 万円
1.93％
13,000 円
16 万円
96万円

6.42％
22,500 円
18,300 円
63万円
2.85％
据え置き
7,800 円
据え置き
据え置き
据え置き
17万円
99万円

均等割額（1人当たり）
平等割額（1世帯当たり）
課 税 限 度 額

後期高齢者
支 援 金 分

所 　 得 　 割 　 率
均等割額（1人当たり）
平等割額（1世帯当たり）
課 税 限 度 額

介護保険分
所 　 得 　 割 　 率
均等割額（1人当たり）
課 税 限 度 額

課税限度額の合計

区　分 平成30年度、令和元年度 令和 2、3年度
均 等 割 額
所  得  割  率
賦 課 限 度 額

36,900 円
7.40％
62 万円

40,400 円
7.84％
64万円

７割軽減 33 万円（変更ありません。）

５割軽減 33 万円＋（加入者数×
28万 5千円＊1）

２割軽減 33 万円＋（加入者数×
52万円＊2）

＊1　28万円から28万5千円に変更にな
　　  りました。
＊2　51万円から52万円に変更になりま
　　  した。

同一世帯内の被保険者および世帯主の前年
の総所得金額等を合計した額

被保険者全員が年金収入 80万円
以下（年金以外の所得がない）

軽減後の均等割額
令和元年度
  5,535 円

  7,380 円

18,450 円

29,520 円

令和２年度
  9,090 円

12,120 円

20,200 円

32,320 円

33万円以下の世帯

33万円＋（被保険者数×28万 5千円＊1）
以下の世帯
33万円＋（被保険者数×52万円＊2）以下
の世帯

　今年度の国民健康保険税は、今後の財政状況を踏まえて、加入者１人当たり平均１％引き下げ
ます。また、均等割額と平等割額が軽減される所得の基準を変更します。
　今年度の納税通知書は７月中旬に送ります。

　今年度から保険料率を引き上げ、均等割額が軽減される所得の基準を変更します。
　今年度の納入通知書は７月中旬に送ります。

軽減割合
令和元年度
8.5 割軽減

８割軽減

５割軽減

２割軽減

令和２年度
7.75 割軽減

７割軽減

５割軽減

２割軽減

＊1　28万円から28万5千円に変更になりました。
＊2　51万円から52万円に変更になりました。
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税税
ト
ピ！

税
の
話
題
を
毎
月
お
届
け

料金が書いていないものは無料です。申込方法が書いていないものは電話で、　 からも可とあるものは市ホーム
ページから様式をダウンロードできます。 お知らせ

５月の休館日
施設名 休館日

18日㈪、29日㈮

7日㈭、12日㈫、19日㈫、26日㈫

休館日なし

毎週木曜日

7日㈭、11日㈪、18日㈪、25日㈪

11日㈪、18日㈪、25日㈪

14日㈭

20日㈬

図 書 館

緑 の 相 談 所

庭 園 の 郷　保 内

道の駅 漢学の里 しただ

中浦ヒメサユリ森林公園

三 条 鍛 冶 道 場

諸 橋 轍 次 記 念 館

市 民 プ ー ル

歴史民俗産業資料館

し ら さ ぎ 荘

い い 湯 ら て い

＊
便
利
な
口
座
振
替
を
利
用
く
だ

さ
い
。手
続
き
は
金
融
機
関
、

市
役
所
窓
口
で
で
き
ま
す
。口

座
振
替
の
人
は
、4
月
30
日
㈭

に
振
り
替
え
ま
す
の
で
、前
日

ま
で
に
残
高
を
確
認
く
だ
さ
い
。

●
夜
間
納
税
相
談

と
き
…
毎
週
火
曜
日
午
後
5
時

30
分
〜
8
時
（
祝
日
を
除
く
）

問
い
合
わ
せ
…
収
納
課
☎
34-

５
５
３
２

＊
水
道
料
金
・
下
水
道
使
用
料
に

つ
い
て
は
、水
道
お
客
さ
ま
セ
ン

タ
ー
☎
０
１
２
０-

25-

０
０
１

５
へ
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
納
税
通
知
書
を
発
送
し
ま
し
た

　
令
和
2
年
度
の
固
定
資
産
税
・

都
市
計
画
税
の
納
税
通
知
書
を
発

送
し
ま
し
た
。届
き
次
第
、内
容

を
確
認
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
…
税
務
課
☎
34-

５

５
３
０今

月
の
税
金
・
料
金

■
納
期
限
…
4
月
30
日
㈭

固
定
資
産
税
・
都
市
計
画
税

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
第
1
期

介
護
保
険
料
…
…
…
…
…
第
1
期

保
育
料
・
副
食
費（
公
立
）

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
4
月
分

市
営・県
営
住
宅
使
用
料（
駐
車
料
）

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
4
月
分

水
道
料
金
・
下
水
道
使
用
料

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
4
月
分

＊
お
手
元
の
納
付
書
は
、コ
ン
ビ

ニ
取
扱
期
限
を
過
ぎ
る
と
コ
ン

ビ
ニ
で
納
付
で
き
ま
せ
ん
。そ

の
際
は
、金
融
機
関
、市
役
所

で
納
付
く
だ
さ
い
。

　市役所栄サービスセンター待合スペースに、地元の小・
中学生、団体が牛乳パック約2,400個を使って作った遊具
など置いた、キッズコーナーを新設しました。
　お子様を連れて手続きする人はぜひご利用ください。

子育て世代に優しく、栄サービスセンターに
キッズコーナーを新設

栄サービスセンター　☎45-4111

■提供団体、遊具など（＊学年は昨年度現在のものです。）
団体名など

いちい児童クラブ１～３年生

栄中学校１年生

趣味人の会（帯織地区）

新成人の有志

・駐車場が近い
・車を止めてからの移動が平ら
・新キッズコーナーがある

●栄サービスセンター総合窓口でできる手続き
・各種証明書の交付（住民票の写し、戸籍証明書、印鑑証明書、所得課税証明書など）
・印鑑登録、印鑑登録証明書の発行
・マイナンバーカードの申請、交付
・国民健康保険、後期高齢者医療保険、子どもの各種手当、各種医療費助成制度、高齢者・障がい者に関する届出など
●窓口開設時間
・平日 午前８時30分～午後５時30分

子育て世代に優しい

子どもは楽しく

ママは安心
介護保険サービス事業所
に感謝状を贈呈しました

高齢介護課  ☎34-5475

訪問系サービス事業所 通所系サービス事業所 居住系サービス事業所

施設系サービス事業所

●三条東老人訪問看護ステーション
●あさひ訪問看護リハビリステーション
●日の丸観光タクシー㈱
　さくら訪問看護リハビリステーション
●日の丸観光タクシー㈱
　介護福祉事業部
●㈲サンケアー
●ツクイ三条
●ニチイケアセンターいしがみ
●地域たすけあいネットワーク
●三条市シルバー人材センター
●ヘルパーステーションさかえの里
●あさひケアステーション

●新潟県済生会三条病院
　介護老人保健施設ケアホーム三条
●介護老人保健施設マザリー三条
●介護老人保健施設いっぷく２番館
●けんこうクラブ三条
●愛幸堂たかリハステーション三条店
●ＧＥＮＫＩＮＥＸＴ新潟三条
●リハまる健康倶楽部
●多機能ケアセンターさわやか苑三条東
●オープンテラス花そーて
●通所型サービスにこにこ

●はあとふるあたごグループホーム三条
●グループホーム保内の杜

●新潟県済生会三条病院
　介護老人保健施設ケアホーム三条
●介護老人保健施設マザリー三条
●介護療養型老人保健施設三条東

　介護保険利用者の要介護度の改善に尽力され、
要介護度が改善した比率が一定以上の事業所を優
良事業所として感謝状を贈呈しています。
　このたび、昨年度の優良事業所に感謝状を贈呈
しました。

提供いただいた遊具など
子ども用机
サイコロ絵合わせ
ミニハウス
子ども用いす
六角いす
キッズコーナーのプレート



総　合　商　社

金武株式会社

大きいものから
小さいものまで
サイズ各種あり

町内会・自治会長の皆さまへ
当社はゴミステーションを豊富に扱っております

軽量タイプ、従来比2/3重量

〒955-0046 新潟県三条市興野3-11-3 TEL.0256-35-1223 FAX.0256-35-2877
E-mail : renraku@kanetake.co.jp　URL : http://www.kanetake.co.jp

詳しくは右記まで
お問い合わせ
ください。

配達から引
取まで

致します。配達から引
取まで

致します。

■
し
み
ん
朝
市
出
店
者
募
集

　
お
試
し
で
無
料
出
店
も
で
き
ま

す
。

販
売
品
目
自
家
製
の
農
産
物
、加

工
食
品
、パ
ン
、菓
子
、工
芸
品

1
区
画
幅
1
・
5
m
程
度

￥
出
店
料
初
回
1
区
画
無
料
、

2
回
目
以
降
各
回
1
区
画
当
た

り
5
0
0
円
＊
会
員
は
、定
額
で

何
回
で
も
出
店
で
き
ま
す
。（
年

会
費
7
，0
0
0
円
、半
年
会
費

3
，5
0
0
円
）時
5
月
10
日
〜

12
月
の
日
曜
日
午
前
6
時
30
分

〜
8
時
30
分
所
三
条
パ
ー
ル
金

属
ス
タ
ジ
ア
ム
噴
水
広
場
付
近

問
し
み
ん
市
仲
間
の
会
石
黒
☎

0
9
0-

3
9
8
1-

７
３
０
１

■
に
い
が
た
里
山
研
究
会
か
ら
の

　お
知
ら
せ

❶
春
の
自
然
観
察
会

　
鼠
薬
師
の
山
道
を
歩
き
な
が

ら
、春
の
草
花
や
野
鳥
な
ど
を
観

察
し
ま
す
。

時
4
月
26
日
㈰
午
前
9
時
30
分

〜
正
午
所
諸
橋
轍
次
記
念
館
駐

車
場
定
30
人
持
飲
み
物
、雨
具
、

筆
記
用
具
、双
眼
鏡
服
山
歩
き

が
で
き
る
服
装
￥
3
0
0
円

❷
里
山
自
然
講
演
会

　野
生
生
物
と
の
付
き
合
い
方

時
4
月
26
日
㈰
午
後
1
時
30
分

〜
3
時
所
諸
橋
轍
次
記
念
館
定

50
人

❸
自
然
観
察
バ
ス
ハ
イ
ク

　
高
坪
山
で
ブ
ナ
林
を
楽
し
み
ま

す
。約
5
時
間
の
山
歩
き
で
す
。

時
5
月
24
日
㈰
午
前
7
時
30
分

〜
午
後
4
時
集
合
場
所
三
条
市

役
所
三
条
庁
舎
正
面
玄
関
前
定

抽
選
20
人
￥
2
千
円
服
軽
登
山

装
備
持
昼
食
、飲
み
物
、雨
具

申
5
月
8
日
㈮
ま
で
に
、は
が
き

に
参
加
者（
1
枚
2
人
ま
で
）の

住
所
、氏
名
、電
話
番
号
を
記
入

の
上
、申
し
込
み
く
だ
さ
い
。申

込
先
〒
9
5
5-

0
8
5
2
三
条

市
南
四
日
町
1-

7-

9
N
P
O

法
人
に
い
が
た
里
山
研
究
会

◆
共
通
事
項

問
に
い
が
た
里
山
研
究
会
小
林

☎・
フ
ァ
ク
ス
０
２
５
６-

32-

５
７
1
6

■
保
内
公
園
イ
ベ
ン
ト
情
報

❶
歌
声
喫
茶
新
緑
編

時
5
月
9
日
㈯
午
後
1
時
〜
3

時
定
60
人
￥
5
0
0
円
出
演

相
田
め
ぐ
み（
キ
ー
ボ
ー
ド
）、山

崎
紘
一（
ア
コ
ー
デ
ィ
オ
ン
）

❷
春
の
野
鳥
観
察
会

　
メ
モ
帳
を
持
参
し
、小
学
生
以

下
は
保
護
者
同
伴
く
だ
さ
い
。

時
5
月
10
日
㈰
午
前
7
時
30
分

〜
11
時
申
5
月
8
日
㈮
服
山
歩

き
の
で
き
る
服
装

❸
4
月
の
定
例
呈
茶
と
レ
コ
ー
ド

　コ
ン
サ
ー
ト
は
中
止
し
ま
す

　
当
イ
ベ
ン
ト
の
４
月
開
催
分
は

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の

感
染
防
止
の
た
め
、中
止
し
ま
す
。

◆
共
通
事
項

申
保
内
公
園
緑
の
相
談
所
☎

0
2
5
6-

38-

5
2
4
0

■
県
か
ら
の
お
知
ら
せ

　
除
雪
費
の
縮
減
の
た
め
、管
理

道
路
の
一
部
区
間
に
ス
ノ
ー
ポ
ー

ル
を
通
年
設
置
し
ま
す
。

問
県
三
条
地
域
振
興
局
地
域
整

備
部
維
持
管
理
課
☎
０
２
５
６-

36-
2
3
0
9

それぞれの略字は、下の内容を表しています。
　＝とき　 　＝ところ　 　＝内容　 　＝講師
　＝対象　 　＝定員　　 　＝参加費 　＝服装
　＝持ち物 　＝申し込み期間／期限、申し込み、電話番号
　＝問い合わせ

ページの見方

■
五
十
嵐
川
遊
水
地
の

　サ
イ
レ
ン
の
操
作
訓
練

　
出
水
期
に
備
え
た
洪
水
対
応
演

習
で
、遊
水
地
の
サ
イ
レ
ン
を
鳴

ら
し
ま
す
。

時
4
月
21
日
㈫
午
前
10
時
〜
午

後
3
時
の
間
問
三
条
地
域
整
備

部
治
水
課
☎
0
2
5
6-

36-

２

３
１
５

■
三
条
も
の
づ
く
り
学
校

　貸
事
務
所
の
入
居
者
募
集

　
燕
三
条
地
域
の
も
の
づ
く
り
産

業
の
発
展
に
寄
与
い
た
だ
け
る
入

居
事
業
者
を
募
集
し
ま
す
。

　
詳
し
く
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

問
三
条
も
の
づ
く
り
学
校
事
務
局

☎
0
2
5
6-

34-

6
7
0
0

■
福
祉
体
験
学
習
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

　養
成
講
座

　
福
祉
体
験
学
習
時
に
、子
ど
も

た
ち
の
見
守
り
な
ど
を
行
い
ま
す
。

時
5
月
13
日
㈬
午
前
9
時
30
分

〜
11
時
30
分
所
総
合
福
祉
セ
ン

タ
ー
内
高
齢
者
疑
似
体
験
、車
い

す
体
験
、ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
ス
ポ
ー

ツ
体
験
持
内
履
き
、筆
記
用
具
、

飲
み
物
申
5
月
11
日
㈪
ま
で
に

三
条
市
社
会
福
祉
協
議
会
☎
０

２
５
６-

33-

８
５
１
１

■
保
内
ガ
ー
デ
ン
フ
ェ
ス

　2
0
2
0
春

時
4
月
24
日
㈮
〜
5
月
6
日（
水
・

振
）所
道
の
駅
庭
園
の
郷
保
内

内
花
苗
、植
木
の
販
売
、庭
づ
く

り
相
談
会
、リ
ー
ス
、苔
玉
づ
く

り
体
験
、う
ま
い
も
の
マ
ル
シ
ェ

な
ど
問
道
の
駅
庭
園
の
郷
保

内
☎
38-

7
2
7
6

■
粟
ヶ
岳
山
開
き（
安
全
祈
願
祭
）

時
5
月
5
日（
火
・
祝
）午
前
7

時
30
分
所
粟
ヶ
岳
登
山
道
駐
車

場（
北
五
百
川
登
山
口
付
近
）内

小
雨
決
行
。登
山
を
す
る
人
は
、

必
要
な
道
具
を
用
意
し
、保
険
に

加
入
く
だ
さ
い
。例
年
、山
頂
付

近
に
は
雪
が
あ
り
ま
す
。登
山
口

か
ら
頂
上
ま
で
は
約
4
時
間
で

す
。参
加
者
に
は
受
付
に
て
先
着

２
５
０
人
に
山
バ
ッ
ジ
を
配
布
し

ま
す
。配
布
は
午
前
7
時
〜
8
時

で
す
。問
三
条
観
光
協
会
☎
０

２
５
６-

34-

５
６
４
７

■
燕
三
条
じ
ば
さ
ん

　G
W
フ
ェ
ア
2
0
2
0

時
4
月
29
日（
水
・
祝
）〜
5
月

6
日（
水
・
振
）午
前
9
時
30
分

〜
午
後
5
時
30
分
所
燕
三
条
地

場
産
セ
ン
タ
ー
メ
ッ
セ
ピ
ア
内

包
丁
研
ぎ
の
実
演（
3
日
の
み
）、

メ
ー
カ
ー
に
よ
る
実
演
販
売
、鎚

起
銅
器
製
作
実
演
、大
抽
選
会

（
２
日
〜
6
日
）な
ど
。＊
内
容
は

変
更
に
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

問
燕
三
条
地
場
産
セ
ン
タ
ー
☎

０
２
５
６-

32-

２
３
１
１

■
か
け
っ
こ
塾

　
小
学
校
の
運
動
会
に
向
け
て
練

習
し
ま
す
。

時
5
月
12
日
㈫
、
15
日
㈮
、
19
日

㈫
、
22
日
㈮
午
後
6
時
30
分
〜

7
時
30
分
所
三
条
パ
ー
ル
金
属

ス
タ
ジ
ア
ム
対
小
学
生
定
20
人

￥
全
4
回
2
千
円
申
三
条
パ
ー

ル
金
属
ス
タ
ジ
ア
ム
☎
０
２
５

６-

32-

8
9
1
1

■
2
0
2
0
プ
ロ
野
球
フ
ァ
ー
ム

　交
流
試
合
は
中
止
し
ま
す

　
4
月
25
日
㈯
、
26
㈰
に
予
定
し

て
い
た
当
イ
ベ
ン
ト
は
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
ィ
ル
ス
感
染
症
の
拡
大
防
止

の
た
め
中
止
し
ま
す
。

問
三
条
パ
ー
ル
金
属
ス
タ
ジ
ア
ム

☎
0
2
5
6-

32-

8
9
1
1

山バッジ

ホームページ
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❸
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5月の各種相談日

市民窓口課 市民なんでも相談室　☎34-5553ストップ消費者被害 第110回

新型コロナウイルスに便乗した悪質商法に注意

種別 相　談　名 と　　　き と　こ　ろ 問い合わせ

子どもの発育・子育て相談
平日
午前8時30分～午後5時15分
＊臨床心理士、言語聴覚士による
　相談は事前申し込みが必要

子どもの育ちサポートセンター
子どもの育ち
サポートセンター
☎（45）１１１４

平日
午前9時～午後5時

青 少 年 相 談 三条ものづくり学校

青少年育成センター
相談専用電話番号
☎（32）４５４５
＊電話料金は自己負担です。
メール
sodan@city.sanjo.niigata.jp

第2・4土曜日
午前9時～正午

家庭児童相談・虐待相談
平日
午前8時30分～午後5時 子どもの育ちサポートセンター

子どもの育ち
サポートセンター
☎（45）１１２３
＊相談専用電話番号

女 性 相 談
（ Ｄ Ｖ・ 離 婚 問 題 な ど ）

行 政 相 談

特 設 人 権 相 談 13日㈬
午前10時～午後３時 中央公民館 新潟地方法務局 三条支局

☎（33）１３７５

生 涯 学 習 相 談 平日
午前8時30分～午後5時30分 生涯学習課

生涯学習課
☎（32）４８１１
メール
shougaigakushu@city.sanjo.niigata.jp

金 融 相 談
火・木曜日
午前10時～正午
＊事前申し込みが必要

日本政策金融公庫 三条支店
（三条商工会議所会館内）

三条商工会議所
☎（34）７５１１

子
育
て
・
家
庭

そ
　の
　他

種別 相　談　名 と　　　き と　こ　ろ 問い合わせ

市 民 な ん で も 相 談

平日
午前8時30分～午後5時 市民なんでも相談室 市民なんでも相談室

☎（34）５５５３

平日
午前8時30分～午後5時30分

栄サービスセンター 栄サービスセンター
☎（45）１１１０

下田サービスセンター 下田サービスセンター
☎（46）５９０６

消 費 生 活 相 談 平日
午前8時30分～午後5時 市民なんでも相談室 市民なんでも相談室

☎（34）５５５３

心 配 ご と 相 談
月～金曜日
＊祝日を除く
午前9時～午後5時
＊専用電話相談あり☎（34）１７００

総合福祉センター 社会福祉協議会
☎（33）８５１１

月～土曜日
＊祝日を除く

地域包括支援センター嵐北 地域包括支援センター嵐北
☎（36）０６２０

地域包括支援センター嵐南 地域包括支援センター嵐南
☎（36）５００１

地域包括支援センター東 地域包括支援センター東
☎（38）４４５５

地域包括支援センター栄 地域包括支援センター栄
☎（45）７６００

月～金曜日
＊祝日を除く 地域包括支援センター下田 地域包括支援センター下田

☎（46）３１９３

セ カ ン ド ラ イ フ 相 談 平日
午前9時～午後5時

セカンドライフ応援ステーション
（市役所　三条第二庁舎2階）

セカンドライフ応援ステーション
☎（47）００３３

若 者 の た め の 職 業 相 談

・平日（祝日・年末年始を除く）
　午前10時～午後5時
・第2、第4土曜日
　午後1時～ 3時
＊事前申し込みが必要

三条ものづくり学校

三条地域
若者サポートステーション
☎（32）３３７４
ファクス（46）０１１４
メール
saposute-sanjo@lagoon.ocn.ne.jp

無 料 税 務 相 談
7日㈭、20日㈬
午前10時～正午
＊事前申し込みが必要

関東信越税理士会 三条支部
関東信越税理士会 三条支部
午前9時～午後3時
☎（33）０３８０

就 労 支 援 相 談
平日（祝日・年末年始を除く）
午前10時～午後6時
＊事前申し込みが必要

ソレイユ三条
ワークサポート三条
☎・ファクス（32）５２６２
メール
wk-spt.sanjo@room.ocn.ne.jp

労 働 ・ 生 活 何 で も 相 談 月～金曜日
午前10時～午後5時 県央ライフサポートセンター 県央ライフサポートセンター

☎（36）５７５７

弁 護 士 無 料 法 律 相 談

ひ き こ も り 相 談

1日㈮、8日㈮、15日㈮
午後1時～ 3時30分
＊事前申し込みが必要
　（4月21日㈫ 午前9時～）

総合福祉センター 社会福祉協議会
☎（33）８５１１

13日㈬、24日㈰
午後2時～ 4時
＊事前申し込みが必要

市民なんでも相談室 市民なんでも相談室
☎（34）５５５３

司 法 書 士 に よ る
無 料 法 律 相 談

9日㈯
午後1時30分～ 4時
＊事前申し込みが必要

総合福祉センター 司法書士会 三条支部
☎（33）１６１７

無 料 公 証 法 律 相 談
（ 相 続 ・ 遺 言 な ど ）

21日㈭
午後1時～ 3時
＊事前申し込みが必要

市民なんでも相談室 市民なんでも相談室
☎（34）５５５３

高 齢 者 総 合 相 談
　介護、健康、生活などに
　関する相談
　家庭や地域からの相談
　にも対応　　

暮
　
　
　ら
　
　
　し

健
　康
　・
　福
　祉

法
　
　律

心と身体に関する健康相談

月曜日　※祝日のときは翌日
午前8時30分～正午 健康づくり課 保健指導係

14日㈭
午前9時30分～ 11時 栄保健センター

平日
午前8時30分～午後5時15分 相談支援センター ハート 相談支援センターハート

☎（35）０８１５

平日
午前9時～午後5時 相談支援事業 つなぐ 相談支援事業つなぐ

☎（47）１２２１

平日
午前8時30分～午後5時15分 相談支援センター さんじょう社協 相談支援センターさんじょう社協

☎（33）９５１０
平日
午前8時30分～午後5時 福祉課 福祉課

☎（34）５４３５

平日
午前9時～午後5時 相談支援センター 青空 相談支援センター青空

☎（47）１２６７

障 が い 者 相 談 支 援
　障がい者や家族が地域で
　生活する上での困り事など

15日㈮
午前9時30分～ 11時 下田保健センター

健康づくり課 保健指導係
☎（34）５４４５

19日㈫
午後2時～ 4時 市民なんでも相談室 市民なんでも相談室

☎（34）５５５３

12日㈫
午前9時～正午 下田庁舎 下田サービスセンター

☎（46）５９０６

19日㈫
午後1時～ 3時 栄寿荘 栄サービスセンター

☎（45）１１１０

15 144月16日号4月16日号

下記アドレスに空メールを送信し、登録ください。
t-sanjo@sg-m.jp

「消費者トラブル情報メール」を配信しています
詳しくは問い合わせください。
月2回無料弁護士相談を開催しています

相談事例 Q Aアドバイス
　身に覚えがない送信元からメールなどが
届いたときは、メールに記載されたＵＲＬに
は絶対にアクセスしないようにしましょう。
　また、業者の来訪に応じると、高額な商
品やサービスを勧誘されることがありま
す。電話の内容に不審な点があったら、す
ぐに電話を切りましょう。

【一口メモ】
　今後、新たな手口の発生が心配されま
す。少しでもおかしいと感じたら早めにご
相談ください。

　新型コロナウイルスの感染拡大に便乗し
た悪質商法についての相談が、全国の消費
生活センターに寄せられています。

よくある相談内容
１　マスクを無料で送るというメッセージ
がスマートフォンに届いた。

２　新型コロナウイルス感染症の影響で金
の相場が上がるため、金を買う権利を
申し込むように言われた。

３　「行政からの委託で、消毒をしに各家庭を
回っています。」と電話が掛かってきた。
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曜　　日 受 付 時 間 ・ 診 療 時 間

月～金曜 【受け付け】午後7時～ 10時
【診　　療】午後7時30分～

土曜 【受け付け】午後2時～ 4時30分
【診　　療】午後2時30分～

【受け付け】
午後7時～ 10時
【診　　療】
午後7時30分～日曜、祝日

【受け付け】午前9時～正午
【診　　療】午前9時30分～
【受け付け】午後1時～ 4時30分
【診　　療】午後1時30分～

駐車場が満車のときは、三条地域振興局を
ご利用ください。

三条市興野 1-13-67
☎ 0256（32）0909

夜間の急な病気で相談したいときは
15歳未満のお子さん＃8000または ☎025-288-2525
15歳以上の人　　　＃7119または ☎025-284-7119
（毎日午後7時～翌朝午前8時） ＊相談は無料です。医師、看護師が対応します。

第二中学校・
一ノ木戸小学校

三条東
公民館

スーパー

三条地域
振興局

←
至燕 →

至下田

新 潟 県
救急医療
電話相談

救急診療・献血

　応急診療所は、休日、夜間の急病に、かかりつけ医に引き継ぐ
までの応急処置を施す施設です。「日中は用事があるから」など
といった安易な理由で受診することはやめましょう。
　保険証を忘れずにお持ちください。

県央医師会応急診療所（内科、小児科、外科、整形外科）

応急診療所

休日在宅当番医（見附地域）（市外局番  ☎0258）
診療時間…午前9時～11時30分、午後1時～4時30分

＊県内の献血会場の問い合わせ　フリーダイヤル0120-78-8224

5月 内　　科　　系 外　　科　　系
☎（66）3000

☎（66）8500
☎（62）0998

☎（61）1388
☎（62）0123

☎（62）7750

☎（66）8100

☎（61）2551

林俊壱クリニック

さえき内科
星 野 医 院

山谷クリニック
杏仁堂医院

見附市柳橋町274-23

長岡市中之島569-6
見附市本町4 - 2 - 3 7

見附市本所1-12-10
見附市本町1 - 2 - 5 0

わたなべ皮フ科クリニック

貝瀬皮膚科

中之島クリニック

見附市昭和町2-21-22

見附市柳橋町274-25

長岡市中之島中条字三之江218

3日（日・祝）
4日（月・祝）
5日（火・祝）
6日（水・振）
10日㈰
17日㈰
24日㈰
31日㈰

愛の献血
5月 と　　　こ　　　ろ と　　き

西裏館二丁目 イ オ ン 三 条 店10日㈰ 午前10時～午後０時15分
午後１時30分～４時


