
三条市域合同除雪機出動式を
開催しました

11.16 2019
No.329

　10月31日に厚生福祉会館で開催しました。本格的
な冬に向けて、円滑な交通網の確保に努めていきます。



3 211月16日号11月16日号

健
康
づ
く
り
課 

☎
34-

5
4
4
3

封
筒
の
広
告
募
集

図
書
館
　
　
☎
32-

０
６
５
７

図
書
館
イ
ベ
ン
ト
情
報

　
健
診
な
ど
の
封
筒
に
掲
載
す
る

広
告
を
募
集
し
ま
す
。

掲
載
料
…
1
枠
2
4
，0
0
0
円

募
集
枠
数
…
2
枠

作
成
枚
数
…
3
6
，0
0
0
枚

＊
市
内
全
世
帯
に
配
布
し
ま
す
。

掲
載
箇
所
・
規
格
…
長
形
40
号
封

筒 

裏
面
、縦
3
㌢
×
横
8
㌢

掲
載
開
始
時
期
…
令
和
2
年
1
月

下
旬

募
集
期
間
…
11
月
20
日
㈬
〜
12
月

6
日
㈮

そ
の
他
…
医
療
機
関
、製
薬
会
社
、

薬
局
、葬
祭
関
連
業
種
は
対
象
外

で
す
。

　
と
こ
ろ
の
記
載
の
な
い
も
の
は

図
書
館
本
館
で
す
。

❶
図
書
館
ス
タ
ッ
フ
の
オ
ス
ス
メ
本

『
ス
マ
ホ
ひ
と
つ
で
暮
ら
し
た
い
』

飯
島
彩
香
／
著

K
A
D
O
K
A
W
A

　
収
納
の
技
や
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス

な
ど
役
立
つ
情
報
が
満
載
で
す
。

便
利
な
ア
プ
リ
も
紹
介
し
て
い
ま

す
。

❷
子
ど
も
向
け
読
み
聞
か
せ

●
お
は
な
し
ポ
ケ
ッ
ト
の

　お
は
な
し
会

と
き
…
11
月
23
日（
土
・
祝
）午
後

1
時
30
分
〜
2
時
10
分

と
こ
ろ
…
す
ま
い
る
ラ
ン
ド

●
さ
ん
じ
ょ
う
親
子
読
書
の
日

　お
は
な
し
会
＋（
プ
ラ
ス
）

と
き
…
11
月
23
日（
土
・
祝
）午
後

3
時
〜
3
時
45
分

●
お
は
な
し
の
じ
か
ん

と
き
…
11
月
24
日
㈰
午
後
3
時

〜
3
時
30
分

●
お
は
な
し
の
じ
か
ん
1・2・3

と
き
…
11
月
27
日
㈬
午
前
10
時

30
分
〜
11
時

❸
図
書
館
キ
ネ
マ

と
き
・
上
映
作
品
…
12
月
1
日
㈰

・
午
前
10
時
〜
11
時
40
分

　「
猫
侍
劇
場
版
」

・
午
後
2
時
〜
3
時
5
分

　「
ダ
ン
ボ
」

❹
語
り
の
ひ
ろ
ば

　
昔
話
や
伝
説
な
ど
を
語
り
ま
す
。

と
き
…
12
月
3
日
㈫
午
後
1
時

30
分
〜
3
時
30
分

と
こ
ろ
…
三
条
別
院

↑長形40号裏面

広　告 広　告

料金が書いていないものは無料です。申込方法が書いていないものは電話で、　 からも可とあるものは市ホーム
ページから様式をダウンロードできます。 お知らせ

Ⅲ類一般任用職員を募集します 人事課　☎34-5518

職　種 業務内容 資格要件募集人数 勤務時間

７人程度

管理士

技　士

２人程度

●募集職種など

荒町ポンプ場、大崎
浄水場、汚泥再生処
理センターなどの施
設における機械運
転・施設管理、市道・
水道の維持補修、公
園の維持管理など

マニュアル車の運
転ができる普通自
動車運転免許

配属先によって異なります。
・夜間勤務があるとき：４週間を超えない期間に
つき１週間当たり37時間30分勤務
　※夜間勤務回数の目安…１月当たり５～８回程度
・日勤のみのとき：午前８時30分～午後５時の間
の７時間30分勤務（休日は土・日曜日、祝日）

・午前８時～午後５時の間の７時間30分勤務
・休日は、土・日曜日、祝日

学校用務、栄・下田
各庁舎の管理など

　・任期…令和２年４月１日～令和３年３月31日（１年間）
　　＊勤務成績などに応じて、任期を更新することがあります。
　・報酬…月額151,900円
　　＊このほか、年２回（６月、12月）の期末手当や通勤費を支
　　　給します。
●試験日程など
　・試験日程…12月20日㈮
　・試験内容…面接試験
　　＊詳しくは、申込者に通知します。

●申し込み
　写真を貼付した履歴書に必要事項と
希望職種を書き、持参か郵送ください。
　　〒955-8686 三条市役所
　　人事課（住所不要）
●申込期限…12月２日㈪
　　　　　　午後５時30分（必着）

直接会場へお越しください。＊内履きをお持ちください。

風船王フージーの
バルーンアート

サウンドスーツパフォーマー登場

コソボ共和国
PRブース
午前10時30分

東京2020オリンピック
ホストタウン
コソボ料理振る舞い

限定１００食

詳しくはホームページを
ご覧ください。☞

●飲食の販売
●体文探検ウォークラリー
●参加型落書きイベント
　クリエイターユニット401
●クライミングウォール体験
●懐かしのレトロゲームコーナー
●トレーニングルーム利用講習会 など

見
逃
せ
な
い

渾
身
の
技

高野 万優 選手
開館祭特別演武

全日本
少年少女空手道選手権大会
史上初6連覇

午後4時～4時30分

12月1日（日）
午前10時　　　竣工式
午前10時30分 テープカット＆
　　　　 　　  裏館小学校郷土クラブ
　　　　 　　  による歓迎太鼓
午前10時40分 福まき

午前10時～午後5時

体育文化会館
開館祭

オープニングイベント

11月24日（日） 午前11時～午後3時
内覧会を開催します

午後1時～1時45分

七瀬 夕
和風イリュージョン

雅
や
か
な

マ
ジ
ッ
ク
シ
ョ
ー

午前11時～正午

声楽家 永桶 康子
ガラコンサート

響
き
渡
る

ソ
プ
ラ
ノ

午後0時30分～3時30分

田口 千夏 選手
スラックラインパフォーマンス

＆体験会

GIBBON NIPPON OPEN
SLACKLINE CHAMPIONSHIP 2019
準優勝

幅
5
㎝
の
上
の

超
絶
美
技

正午～午後0時45分

最高級コンサートグランドピアノ
ヤマハCFXに触れよう

多種多様な
ジャンルの

パフォーマ
ンスに驚愕

！

午前11時～午後0時30分

正午

3×3
エキシビションマッチ

迫
力
の

ス
ピ
ー
ド
感

健康づくり課　☎34-5447

音
の
魔
法
と

バ
ル
ー
ン

ア
ー
ト
体
験

コ
ソ
ボ

文
化
の

体
験

さまざまな場所に登場します。

さまざまな場所に登場します。



411月16日号

❶
❷
❸
❹
❺
❻
❼
❽
❾

か
ん
き
ょ
う
庵
☎
45-

７
０
４
０

か
ん
き
ょ
う
庵

イ
ベ
ン
ト
情
報

農
林
課
　
　
☎
34-

５
６
５
２

若
手
農
業
経
営
者
に
よ
る
ト
ー

ク
セ
ッ
シ
ョ
ン・参
加
者
交
流
会

❶
森
の
ク
ラ
フ
ト
ク
リ
ス
マ
ス

　
自
然
の
素
材
で
ク
リ
ス
マ
ス
飾

り
を
作
り
ま
す
。

と
き
…
12
月
1
日
㈰
午
前
10
時

〜
午
後
2
時

❷
リ
サ
イ
ク
ル
品
展
示
・
抽
選
会

展
示
・
申
し
込
み
…
12
月
7
日
㈯

〜
11
日
㈬

抽
選
…
12
月
13
日
㈮

当
選
は
が
き
発
送
…
12
月
16
日
㈪

引
渡
し
…
12
月
17
日
㈫
〜
28
日
㈯

申
し
込
み
…
申
込
書
に
記
入
し
、

申
込
箱
に
入
れ
て
く
だ
さ
い
。

そ
の
他
…
当
選
者
に
は
緑
と
花
の

協
力
金
の
協
力
を
お
願
い
し
ま

す
。転
売
目
的
で
の
申
し
込
み
は

遠
慮
く
だ
さ
い
。

❸
着
物
リ
メ
イ
ク
教
室

　つ
ま
み
細
工
で
お
年
始
の

　飾
り
作
り

と
き
…
12
月
10
日
㈫
午
後
1
時

〜
3
時

定
員
…
抽
選
10
人

参
加
費
…
1
，0
0
0
円

申
込
期
限
…
12
月
3
日
㈫

❹
も
の
づ
く
り
工
房
ク
ラ
フ
ト

　バ
ン
ド
で
干
支
の
置
物
作
り

と
き
…
12
月
14
日
㈯
午
前
9
時

〜
正
午

定
員
…
抽
選
10
人

参
加
費
…
7
0
0
円

申
込
期
限
…
12
月
5
日
㈭

　
ス
カ
イ
プ
、Ｓ
Ｎ
Ｓ
な
ど
を
駆

使
し
た
農
業
経
営
を
展
開
す
る
久

松
農
園
の
久
松
達
央
さ
ん
を
コ
ー

デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
に
、若
手
農
業
者

が
経
営
課
題
へ
の
取
り
組
み
や
経

験
談
を
語
り
ま
す
。

と
き
・
内
容
…
11
月
30
日
㈯

・
午
後
3
時
〜
5
時
　
ト
ー
ク
セ

ッ
シ
ョ
ン

・
午
後
5
時
30
分
　
参
加
者
交
流

会と
こ
ろ
…
ス
テ
ー
ジ
え
ん
が
わ

定
員
…
30
人

参
加
費
…
参
加
者
交
流
会
の
み
4

千
円

申
込
方
法
…
電
話
す
る
か
、住
所
、

氏
名
、電
話
番
号
、参
加
者
交
流

会
の
出
欠
を
書
い
て
フ
ァ
ク
ス
か

メ
ー
ル
く
だ
さ
い
。

・
フ
ァ
ク
ス
　
33-

7
2
5
0

・
メ
ー
ル

nourin@
city.sanjo.niigata.jp

申
込
期
限
…
11
月
22
日
㈮

とき…12月14日㈯ 午後１時30分～３時
ところ…燕三条地場産業振興センター
講師…日本食べる通信リーグ 代表理事 高橋 博之さん
座長…旅する食べる通信 編集長 手塚 貴子さん
定員…150人
申込期限…12月12日㈭
その他…要約筆記があります。

●保育ルーム
定員…10人
申込期限…12月2日㈪
その他…おやつ、飲み物は持参ください。

申込方法…健康づくり課、栄・下田各サービスセンター、各公民館にあるチラシに必要事項を
　　　　　書いて、各施設の窓口に提出するかファクスしてください。またはホームページか
　　　　　ら申し込みください。
•ファクス　34-5772
•ホームページ
　URL　https://forms.gle/iNYbPBmSc9Ahq6zm8

手塚 貴子さん高橋 博之さん

つくると食べるがつながったとき
食べものの新たな発見

たかはし　ひろゆき

て づか　たか こ

しみん食育と農業のつどい

料金が書いていないものは無料です。申込方法が書いていないものは電話で、　 からも可とあるものは市ホーム
ページから様式をダウンロードできます。 お知らせ

5 11月16日号

地域経営課
☎34-5646

健康づくり課
☎34-5448

恋婚♥Winterパーティー
と　　き…12月７日㈯ 午後６時～８時30分
と こ ろ…市内のおしゃれなバー
対　　象…28歳～43歳の未婚の男女
　　　　　男性は市内在住
定　　員…男女各抽選７人
参 加 費…男性5,000円　女性3,500円
＊女性は、友達と参加すると本人と友達の
　どちらとも500円引きとなります。
申込期限…11月27日㈬
＊アルコールの提供があります。

恋婚♥スノードーム作り＆
　　　カフェパーティー
と　　き…令和２年１月19日㈰
　　　　　午後２時～４時30分
と こ ろ…三条東公民館
対　　象…25歳～39歳の未婚の男女
　　　　　男性は市内在住
定　　員…男女各抽選10人
参 加 費…男性2,500円　女性1,500円
申込期限…令和２年１月７日㈫

恋婚♥ハーバリウム作り＆
　　　パンビュッフェ
と　　き…令和２年２月９日㈰
　　　　　午前11時～午後２時
と こ ろ…三条ものづくり学校
対　　象…25歳～39歳の未婚の男女
　　　　　男性は市内在住
定　　員…男女各抽選10人
参 加 費…男性2,500円　女性1,500円
申込期限…令和２年１月24日㈮

○参加者には事前に案内を送ります。
○初めて参加する人を優先して受け付けします。
○申し込みは、電話かメールで、住所、氏名、年齢、
　電話番号、参加したいイベント名をお知らせくだ
　さい。
〇参加者間の連絡先の交換は、マッチングした人同
　士のみができます。

申し込み・問い合わせ…
地域経営課 ☎34－5646
メール chiikikeiei＠city.sanjo.niigata.jp

さんじょう恋婚♥第3弾

行政課　☎34-5517行政課　☎34-5517
防災行政無線の試験放送を行います防災行政無線の試験放送を行います

放送内容

＊燕三条ＦＭラジオへの緊急割込放送はしません。

（ 防災行政無線チャイム ）
「これは、Jアラートのテストです。」×３
「こちらは、広報三条市役所です。」     

（ 防災行政無線チャイム ）

12月4日㈬　午前11時頃
　国が全国瞬時警報システム（Ｊアラート）を使って送る地
震や武力攻撃などの緊急情報を確実に伝えるため、市内
に設置している防災行政無線の試験放送を行います。
　音量は、午後５時の時報と同じくらいです。

とき



7 611月16日号11月16日号

中
央
公
民
館
☎
32-

4
8
1
1

ふ
る
さ
と
映
画
村

嵐
南
公
民
館
☎
35-

２
０
１
１

き
っ
か
け
の
１
歩

音
楽
鑑
賞
会

ゴ
ス
ペ
ル
コ
ン
サ
ー
ト

ス
テ
ー
ジ
え
ん
が
わ

☎
０
７
０-
２
８
２
７-

８
８
８
３

ス
テ
ー
ジ
え
ん
が
わ

イ
ベ
ン
ト
情
報

諸
橋
轍
次
記
念
館

　
　
　
　
　
☎
47-

2
2
0
8

諸
橋
轍
次
博
士
・

漢
字
能
力
検
定
優
秀
賞

諸
橋
轍
次
記
念
館

　
　
　
　
　
☎
47-

2
2
0
8

漢
字
能
力
検
定

地
域
経
営
課
☎
34-

5
6
2
4

男
と
女
の
ラ
イ
フ
ス
タ

イ
ル
セ
ミ
ナ
ー

〜
午
後
０
時
10
分

定
員
…
先
着
10
人

参
加
費
…
8
0
0
円

申
込
期
限
…
12
月
5
日
㈭

❹
ハ
ン
ド
パ
ン
と

　絵
本
の
読
み
聞
か
せ

　
ハ
ン
ド
パ
ン
の
音
色
に
合
わ
せ

て
、絵
本
を
楽
し
み
ま
す
。

と
き
…
12
月
8
日
㈰
午
後
1
時

30
分
〜
2
時
30
分

定
員
…
先
着
20
人

参
加
費
…
1
0
0
円

申
込
期
限
…
12
月
7
日
㈯

❺
家
庭
で
も
本
格
派

　え
ん
が
わ
で
そ
ば
打
ち
体
験

　
体
験
後
は
講
師
が
打
っ
た
そ
ば

を
試
食
し
、自
分
で
打
っ
た
そ
ば

は
持
ち
帰
り
ま
す
。

と
き
…
12
月
15
日
㈰
午
前
9
時

15
分
〜
午
後
0
時
45
分

定
員
…
先
着
10
人

参
加
費
…
1
，8
0
0
円

持
ち
物
…
エ
プ
ロ
ン
、三
角
巾

申
込
期
限
…
12
月
8
日
㈰

❻
S
研 W

orks 

食 m
ini

　
ス
パ
イ
ス
カ
レ
ー
白
菜
編

と
き
…
12
月
6
日
㈮
午
前
10
時

〜
11
時

定
員
…
先
着
15
人

参
加
費
…
１
，０
0
0
円

申
込
期
限
…
12
月
3
日
㈫

申
し
込
み
…
三
条
ス
パ
イ
ス
研
究

所
☎
47-

0
0
8
6

と
き
…
11
月
27
日
㈬
午
後
1
時

30
分

と
こ
ろ
…
中
央
公
民
館

上
映
作
品
…「
三
遊
亭
楽
太
郎
十

八
番
集
二
」「
昭
和
30
年
代
の
生

活
と
文
化
信
越
編
ニ
ュ
ー
ス
映

像
に
見
る
懐
か
し
の
日
本
」

　
ク
リ
ス
マ
ス
に
合
わ
せ
て
、ゴ

ス
ペ
ル
音
楽
を
楽
し
み
ま
せ
ん

か
。

と
き
…
12
月
21
日
㈯
午
後
2
時

〜
3
時

演
奏
…
燕Pleasing G

ospel 
C
om
pany

　
今
年
度
中
に
漢
字
能
力
検
定
で

優
秀
な
成
績
を
収
め
た
児
童
生
徒

に
贈
り
ま
す
。

対
象
…

・
小
学
生
　
3
級
以
上
に
合
格
し

た
人

・
中
学
生
　
2
級
以
上
に
合
格
し

た
人

申
込
方
法
…
申
請
書
に
記
入
の

上
、合
格
証
明
書
の
写
し
を
添
え

て
、当
館
か
中
央
公
民
館
に
提
出

く
だ
さ
い
。（
HP
か
ら
も
可
）

申
込
期
限
…
令
和
2
年
3
月
15
日

㈰　
今
年
度
第
3
回
の
開
催
で
す
。

と
き
…
令
和
2
年
1
月
17
日
㈮

午
後
2
時

検
定
料
…

・
8
，9
，10
級 

各
1
，5
0
0
円

・
5
，6
，7
級 

各
2
，0
0
0
円

・
準
2
，3
，4
級

　
　
　
　
　
　 

各
2
，5
0
0
円

・
2
級
　
　
　
　  

3
，5
0
0
円

申
込
方
法
…
当
館
、中
央
公
民
館
、

図
書
館
に
あ
る
申
込
用
紙
に
記
入

し
、検
定
料
を
添
え
て
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

申
込
期
限
…
12
月
11
日
㈬

❶
プ
ロ
が
ち
ょ
っ
と
教
え
る
シ
リ

ー
ズ
　塩
引
き
鮭
講
座

　
五
十
嵐
川
の
鮭
を
使
っ
て
、塩

の
擦
り
込
み
ま
で
を
行
い
、持
ち

帰
っ
て
干
し
ま
す
。

と
き
…
12
月
1
日
㈰
午
後
0
時

45
分
〜
3
時
30
分

定
員
…
先
着
6
人

参
加
費
…
3
，5
0
0
円

持
ち
物
…
エ
プ
ロ
ン
、三
角
巾
、

雨
具

申
込
期
限
…
11
月
26
日
㈫

❷
え
ん
が
わ
で
焼
き
芋
を
作
っ
て

　食
べ
よ
う

と
き
…
12
月
4
日
㈬
午
後
2
時

〜
4
時

定
員
…
先
着
10
人

❸
ハ
ー
ブ
オ
イ
ル
と
ス
キ
レ
ッ
ト

　で
は
じ
め
る
冬
支
度

　
地
場
の
食
材
で
簡
単
な
料
理
を

作
っ
て
、試
食
し
ま
す
。

と
き
…
12
月
7
日
㈯
午
前
11
時

　
賢
く
受
診
す
る
と
、医
療
費
が

節
約
で
き
ま
す
。

・
一
つ
の
病
気
で
、複
数
の
医
療

機
関
に
か
か
ら
ず
、か
か
り
つ

け
医
を
持
ち
ま
し
ょ
う
。紹
介

状
な
し
で
大
き
い
病
院
に
か
か

る
と
、特
別
料
金
が
上
乗
せ
さ

れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

・
や
む
を
得
な
い
と
き
を
除
き
、

休
日
や
夜
間
の
診
療
時
間
外
の

受
診
を
控
え
ま
し
ょ
う
。割
増

料
金
が
掛
か
り
ま
す
。

・
お
薬
手
帳
を
使
い
ま
し
ょ
う
。

薬
が
余
っ
た
ら
、医
師
や
薬
剤

師
に
相
談
し
ま
し
ょ
う
。

　
未
納
期
間
が
増
え
る
と
、将
来

受
け
取
れ
る
老
齢
基
礎
年
金
額
が

減
り
ま
す
。ま
た
、障
害
基
礎
年

金
や
遺
族
基
礎
年
金
な
ど
を
受
け

ら
れ
な
く
な
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
。早
め
に
納
め
ま
し
ょ
う
。

　
年
内
に
納
付
す
る
と
、年
末
調

整
や
確
定
申
告
の
社
会
保
険
料
控

除
と
し
て
申
告
で
き
ま
す
。

　
納
付
が
困
難
な
人
に
は
免
除
や

納
付
猶
予
の
制
度
が
あ
り
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
…

・
市
民
窓
口
課
、栄
・
下
田
各
サ
ー

ビ
ス
セ
ン
タ
ー

・
日
本
年
金
機
構
三
条
年
金
事
務

所
☎
32-

2
2
3
9

　
三
条
市
の
歴
史
や
地
域
防
災
、

福
祉
サ
ー
ビ
ス
な
ど
、市
の
取
り

組
み
な
ど
に
つ
い
て
職
員
が
出
向

い
て
分
か
り
や
す
く
お
話
し
し
ま

す
。町
内
や
団
体
の
集
会
な
ど
に

利
用
く
だ
さ
い
。

対
象
…
市
内
在
住
、在
勤
、在
学

の
10
人
以
上
の
グ
ル
ー
プ

申
込
方
法
…
利
用
の
20
日
前
ま
で

に
、申
込
用
紙
に
必
要
事
項
を
記

入
し
、申
し
込
み
く
だ
さ
い
。会

場
は
申
込
者
が
用
意
く
だ
さ
い
。

＊
詳
細
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

　
広
報
紙
を
文
字
で
見
て
読
む
よ

り
、耳
で
聴
き
た
い
と
い
う
人
の

た
め
に
、本
紙
の
内
容
を
音
声
で

お
届
け
す
る
、声
の
広
報
を
行
っ

て
い
ま
す
。

　
広
報
紙
の
発
行
に
合
わ
せ
て
月

2
回（
1
月
、2
月
は
1
回
の
み
）

定
期
的
に
音
声
訳
の
C
D
を
お
送

り
し
ま
す
。

対
象
…
市
内
在
住
の
人

　
風
し
ん
の
予
防
接
種
を
行
わ
な

か
っ
た
男
性
に
、抗
体
検
査
と
予

防
接
種
の
無
料
ク
ー
ポ
ン
券
を
配

布
し
ま
し
た
。

対
象
…
昭
和
47
年
4
月
2
日
〜
昭

和
54
年
4
月
1
日
に
生
ま
れ
た
男

性＊
昭
和
37
年
4
月
2
日
〜
昭
和
47

年
4
月
1
日
に
生
ま
れ
た
男
性

は
次
年
度
に
配
布
し
ま
す
が
、

先
に
欲
し
い
人
は
申
し
出
く
だ

さ
い
。

検
査
機
関
…
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
確

認
く
だ
さ
い
。

＊
こ
れ
か
ら
人
間
ド
ッ
ク
、事
業

所
の
健
康
診
断
を
受
け
る
人
は

そ
の
時
に
受
け
ら
れ
ま
す
の

で
、勤
務
先
に
確
認
く
だ
さ
い
。

そ
の
他
…
検
査
の
と
き
は
無
料
ク

ー
ポ
ン
券
、氏
名
、住
所
、生
年
月

日
を
確
認
で
き
る
身
分
証
明
書
を

お
持
ち
く
だ
さ
い
。詳
し
く
は
厚

生
労
働
省
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

　
自
分
ら
し
く
輝
く
た
め
の
脳
と

心
と
身
体
の
つ
く
り
方
を
学
び
ま

す
。

と
き
…
12
月
7
日
㈯
、
14
日
㈯

午
前
10
時
〜
正
午（
全
2
回
）

と
こ
ろ
…
男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ

ー（
三
条
も
の
づ
く
り
学
校
内
）

講
師
…
セ
ル
フ
ア
ド
ヴ
ァ
ン
ス
協

会
ie
ス
タ
ジ
オ
代
表
水
科
江

利
子
さ
ん

定
員
…
先
着
20
人

申
込
期
限
…
11
月
29
日
㈮

●
保
育
ル
ー
ム

　
事
前
申
し
込
み
が
必
要
で
す
。

対
象
…
生
後
5
カ
月
〜
小
学
2
年

生申
込
方
法
…
住
所
、氏
名
、電
話

番
号
、子
ど
も
の
名
前
、性
別
、年

齢
を
電
話
か
フ
ァ
ク
ス
で
お
知
ら

せ
く
だ
さ
い
。

・
フ
ァ
ク
ス
　
33-

５
７
3
2

上
手
な
医
者
の
か
か
り
方

健
康
づ
く
り
課 

☎
34-

5
4
4
2

国
民
年
金
保
険
料
の
納
め

忘
れ
は
あ
り
ま
せ
ん
か

市
民
窓
口
課
☎
34-

５
５
４
０

風
し
ん
の
抗
体
検
査
を

受
け
ま
し
ょ
う

健
康
づ
く
り
課 

☎
34-

５
４
４
３

出
張
ト
ー
ク
を

ご
利
用
く
だ
さ
い

政
策
推
進
課
☎
34-

5
5
2
3

広
報
さ
ん
じ
ょ
う
を

音
声
で
聴
き
ま
せ
ん
か

政
策
推
進
課
☎
34-

5
5
2
3

検査機関一覧
厚生労働省の
ホームページ

お知らせ料金が書いていないものは無料です。申込方法が書いていないものは電話で、　 からも可とあるものは市ホーム
ページから様式をダウンロードできます。



9 811月16日号11月16日号

税税
ト
ピ！

税
の
話
題
を
毎
月
お
届
け

ニ
取
扱
期
限
を
過
ぎ
る
と
コ
ン

ビ
ニ
で
納
付
で
き
ま
せ
ん
。そ

の
と
き
は
、金
融
機
関
、市
役

所
で
納
付
く
だ
さ
い
。

＊
便
利
な
口
座
振
替
を
利
用
く
だ

さ
い
。手
続
き
は
金
融
機
関
、

市
役
所
窓
口
で
で
き
ま
す
。口

座
振
替
の
人
は
、12
月
2
日
㈪

に
振
り
替
え
ま
す
の
で
、前
日

ま
で
に
残
高
を
確
認
く
だ
さ
い
。

●
夜
間
納
税
相
談

と
き
…
毎
週
火
曜
日
午
後
5
時

30
分
〜
8
時
（
祝
日
を
除
く
）

問
い
合
わ
せ
…
収
納
課
☎
34-

５
５
３
２

＊
水
道
料
金
・
下
水
道
使
用
料
に

つ
い
て
は
、水
道
お
客
さ
ま
セ
ン

タ
ー
☎
０
１
２
０-

25-

０
０
１

５
へ
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
住
民
記
録
シ
ス
テ
ム
な
ど
の
メ

ン
テ
ナ
ン
ス
作
業
を
行
う
た
め
、

日
曜
窓
口
サ
ー
ビ
ス
を
お
休
み
し

ま
す
。

と
き
…
12
月
8
日
㈰

今
月
の
税
金
・
料
金

■
納
期
限
…
12
月
2
日
㈪

国
民
健
康
保
険
税
…
…
…
第
５
期

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
第
５
期

介
護
保
険
料
…
…
…
…
…
第
８
期

保
育
料
…
…
…
…
…
…
…
11
月
分

市
営・県
営
住
宅
使
用
料（
駐
車
料
）

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
11
月
分

下
水
道
事
業
受
益
者
負
担
金

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
第
３
期

水
道
料
金
・
下
水
道
使
用
料

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
11
月
分

＊
お
手
元
の
納
付
書
は
、コ
ン
ビ

　
市
政
運
営
に
役
立
て
る
た
め
、

市
政
に
対
す
る
建
設
的
な
ご
意

見
、ご
提
言
を
お
待
ち
し
て
い
ま

す
。た
よ
り
は
市
長
が
拝
見
し
、

関
係
部
局
で
検
討
の
上
、お
返
事

し
ま
す
。

送
付
方
法
…
市
役
所
、公
共
施
設

に
設
置
の
市
長
へ
の
た
よ
り
の
は

が
き
に
記
載
し
て
投
函
す
る
か
、

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
送
付
く
だ
さ

い
。

地域経営課
☎34-5624コミュニティ助成事業を

活用した自治会の活動紹介

＊自治総合センターは、宝くじの社会貢献広報事業として、コミュニティ活動
を助成しています。助成金を活用して、活動の充実につなげませんか。次回
の活用団体の募集については、来年７月に各自治会などへ案内します。

西裏館1～3丁目自治会
　コミュニティ助成事業を活用して、
お祭りなどに使うテントと除雪機、草
刈機などを購入しました。
　今後もコミュニティ活動を通じて、
地域住民全体の交流を進めていきます。

市
長
へ
の
た
よ
り
で

ご
意
見
、
ご
提
言
を

お
聞
か
せ
く
だ
さ
い

政
策
推
進
課
☎
34-

5
5
2
3

日
曜
窓
口
サ
ー
ビ
ス
の
休
み

市
民
窓
口
課
☎
34-

５
５
４
０

料金が書いていないものは無料です。申込方法が書いていないものは電話で、　 からも可とあるものは市ホーム
ページから様式をダウンロードできます。 お知らせ

12月の休館日
施設名 休館日

16日㈪、28日㈯～31日㈫

毎週火曜日、29日㈰～31日㈫

31日㈫

冬季休館（12月～4月下旬）

毎週月曜日、29日㈰～31日㈫

12日㈭、31日㈫

18日㈬、19日㈭、31日㈫

図 書 館

緑 の 相 談 所

道の駅 庭園の郷 保内

道の駅 漢学の里 しただ

中浦ヒメサユリ森林公園

三 条 鍛 冶 道 場

諸 橋 轍 次 記 念 館

市 民 プ ー ル

歴史民俗産業資料館

し ら さ ぎ 荘

い い 湯 ら て い

健康づくり課
☎34-5443インフルエンザを予防しましょう

インフルエンザの流行期に入りました。
手洗い、せきエチケットなどで予防しましょう。

マスクを着用する
（口と鼻を覆う）

おお
ティッシュかハンカチで

口と鼻を覆う
おお

マスクがない時

袖で口と鼻を覆う
おおそで

とっさの時

ワクチン接種をしましょう

せきエチケットを心掛けましょう

帰宅時は、流水と石鹸で手を洗い
ましょう

＊65歳以上の人などは、1,650円でインフルエンザワクチンが接種できます。
　詳しくは本紙10月16日号8ページをご覧ください。

　せきやくしゃみが出る
ときはマスクをしましょう。
マスクが無いときは、ティ
ッシュや腕の内側などで
口と鼻を覆い、顔を他の
人に向けないようにしま
しょう。鼻水やたんなどを
含んだティッシュはすぐに
捨て、手のひらでせきや
くしゃみを受け止めた時
はすぐに手を洗いましょう。

●予防方法

　38℃以上の発熱、頭痛、関節痛、筋肉痛、全身倦
怠感などの症状が急速に現れることが特徴です。
併せて喉の痛み、鼻水、せきなども見られます。
　また、肺炎などを引き起こす危険があります。

●症状
　インフルエンザにかかった人がせきやくしゃみ
をするとウイルスが空気中に広がります。それを
吸い込んだり、触ったりして体内に入り込むとイ
ンフルエンザに感染します。

●インフルエンザとは

　アルコール製剤による手指消毒も効果があり
ます。

　インフルエンザワクチンは、発症する可能性
を低くし、発症したときの重症化を防ぎます。



2019年11月16日現在

■
誰
で
も
楽
し
め
る
日
本
画
講
座

　
来
年
の
干
支
を
色
紙
に
描
き
ま

す
。

時
11
月
25
日
㈪
、
12
月
2
日
㈪

午
後
6
時
30
分
〜
7
時
30
分
所

中
央
公
民
館
￥
各
回
千
円
申
県

央
日
本
画
サ
ー
ク
ル
鈴
木
☎
０

８
０-

5
3
7
8-

7
2
3
4

■
い
の
ち
・
愛
・
人
権
燕
展

　
差
別
の
撤
廃
と
人
権
の
確
立
を

訴
え
ま
す
。

❶
パ
ネ
ル
展
示

時
11
月
19
日
㈫
〜
25
日
㈪
午
前

9
時
〜
午
後
5
時（
19
日
は
午
後

1
時
か
ら
、
25
日
は
午
後
3
時
30

分
ま
で
）所
燕
市
中
央
公
民
館
、

燕
市
文
化
会
館

❷
記
念
講
演
会

　父
か
ら
の
手
紙

　勝
訴
ハ
ン
セ
ン
病
家
族
訴
訟

時
11
月
19
日
㈫
午
後
3
時
〜
4

時
30
分
所
燕
市
文
化
会
館
講
ハ

ン
セ
ン
病
家
族
訴
訟
原
告
団
長

林
力

◆
共
通
事
項

問「
い
の
ち
・
愛
・
人
権
」燕
展
実

行
委
員
会
事
務
局（
燕
市
市
民
生

活
部
市
民
課
）☎
0
2
5
6-

77-

８
1
0
7

■
被
害
者
支
援
フ
ォ
ー
ラ
ム

　
2
0
1
9
in
に
い
が
た

時
11
月
23
日（
土
・
祝
）午
後
1

時
30
分
〜
4
時
所
新
潟
ユ
ニ
ゾ

ン
プ
ラ
ザ
内
講
演
、県
警
音
楽

隊
の
演
奏
な
ど
問
県
県
民
生
活
・

環
境
部
県
民
生
活
課
☎
０
２
５

-

２
８
０-

5
2
4
9

■
優
秀
・
優
良
運
転
者
を

　
表
彰
し
ま
す

対
令
和
2
年
4
月
6
日
現
在
で
、

交
通
事
故
、交
通
法
令
違
反
の
な

い
人
。表
彰
の
種
類
地
区
表
彰

10
年
県
連
名
表
彰
20
年
、30
年
、

40
年
、50
年（
40
年
、50
年
の
表
彰

は
下
位
の
受
賞
歴
が
必
要
で
す
。）

持
免
許
証
、印
鑑
、交
通
安
全
協

会
会
員
証
、お
持
ち
の
人
は
表
彰

ミ
ニ
カ
ー
ド
、運
転
記
録
証
明
書

代
金
6
7
0
円（
会
員
は
不
要
）

申
12
月
6
日
㈮
ま
で
に
三
条
市
交

通
安
全
協
会
事
務
局
☎
０
２
５

６-

34-

2
2
6
3

■
燕
三
条
じ
ば
さ
ん

　
年
末
フ
ェ
ア
2
0
1
9

時
11
月
30
日
㈯
、
12
月
1
日
㈰

午
前
9
時
30
分
〜
午
後
5
時
＊
最

終
日
は
午
後
4
時
ま
で
内
今
治

タ
オ
ル
、全
国
の
特
産
品
・
雑
貨

販
売
、も
の
づ
く
り
体
験
、包
丁

研
ぎ
、ま
な
板
削
り
な
ど
問
燕

三
条
地
場
産
業
振
興
セ
ン
タ
ー

☎
0
2
5
6-

32-

2
3
1
1

■
丸
井
今
井
邸
作
品
展

時
11
月
23
日（
土
・
祝
）、
24
日
㈰

午
前
10
時
〜
午
後
4
時
所
丸
井

今
井
邸
内
子
ど
も
ビ
ー
ズ
教
室

の
作
品
展
示
、ビ
ー
ズ
小
物
販
売
・

制
作
体
験
問
小
林
厚
子
☎
０

２
５
６-

35-

7
1
2
0

■
決
算
等
説
明
会

対
・
時
青
色
営
業
所
得
者
12
月

19
日
㈭
午
前
10
時
〜
正
午
、午

後
1
時
30
分
〜
3
時
30
分
白
色

営
業
所
得
者
20
日
㈮
午
前
10
時

〜
正
午
消
費
税
課
税
事
業
者
20

日
㈮
午
後
1
時
30
分
〜
3
時
30

分
所
燕
三
条
地
場
産
業
振
興
セ

ン
タ
ー
リ
サ
ー
チ
コ
ア
問
三
条

税
務
署
個
人
課
税
第
一
部
門
☎

０
２
５
６-

32-

6
2
1
3

それぞれの略字は、下の内容を表しています。
　＝とき　 　＝ところ　 　＝内容　 　＝講師
　＝対象　 　＝定員　　 　＝参加費 　＝服装
　＝持ち物 　＝申し込み期間／期限、申し込み、電話番号
　＝問い合わせ

ページの見方

■
労
働
保
険
に
加
入
し
ま
し
ょ
う

　
パ
ー
ト
、ア
ル
バ
イ
ト
な
ど
を

含
む
労
働
者
を
雇
っ
て
い
る
事
業

主
は
労
働
保
険
に
加
入
し
な
け
れ

ば
な
り
ま
せ
ん
。

　
労
災
保
険
、雇
用
保
険
の
給
付

金
の
ほ
か
、雇
用
安
定
の
た
め
に

事
業
主
に
支
給
さ
れ
る
助
成
金
な

ど
も
あ
り
ま
す
。

問
新
潟
労
働
局
総
務
部
労
働
保

険
徴
収
課
☎
0
2
5-

2
8
8-

３
５
0
2
、ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
三
条

☎
0
2
5
6-

38-

5
4
3
1

■
三
条
も
の
づ
く
り
学
校

　
イ
ベ
ン
ト
情
報

❶
燕
三
条
ミ
ニ
四
駆
大
学

　O
P
E
N 

C
A
M
P
U
S 

　2
0
1
9

　
燕
三
条
ミ
ニ
四
駆
大
学
の
開
校

4
周
年
記
念
イ
ベ
ン
ト
で
す
。

時
12
月
1
日
㈰
午
前
9
時
〜
午

後
4
時
内
ミ
ニ
四
駆
レ
ー
ス
大

会
、ミ
ニ
四
駆
組
み
立
て
ワ
ー
ク

シ
ョ
ッ
プ
な
ど
＊
予
約
が
必
要
な

も
の
が
あ
り
ま
す
。問
三
条
も
の

づ
く
り
学
校
事
務
局
☎
０
２
５

６-

34-

6
7
0
0

メ
ー
ル
：sanjo@

r-school.net

❷
彫
金
七
宝
額
赤
富
士
を
焼
く

時
12
月
7
日
㈯
、8
日
㈰
午
前
10

時
〜
午
後
4
時
定
6
人
￥
2
万

円
持
筆
記
用
具
申
11
月
30
日
㈯

❸
鎚
起
銅
器
銅
鍋
づ
く
り
体
験

時
12
月
15
日
㈰
午
前
10
時
〜
午

後
4
時
定
8
人
￥
1
2
，０
０

０
円
持
昼
食
、耳
栓
、滑
り
止
め

軍
手
、ク
ッ
シ
ョ
ン
申
大
橋
保

隆
☎
0
9
0-

8
6
1
0-

７
０

１
７

■
第
64
回
健
康
教
室

　
か
が
や
け
！
更（
幸
）年
期

　
女
性
の
力
Ｈ
ｅ
ｙ
！
Ｋ
ｅ
ｙ
！

時
12
月
7
日
㈯
午
後
1
時
30
分

〜
3
時
30
分
所
済
生
会
三
条
病

院
内
女
性
ホ
ル
モ
ン
や
身
体
の

話
、骨
盤
底
筋
の
体
操
、ラ
イ
フ

プ
ラ
ン
に
つ
い
て
な
ど
対
40
〜

60
歳
く
ら
い
の
女
性
定
20
人
申

12
月
2
日
㈪
ま
で
に
、電
話
す
る

か
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。済
生
会
三
条
病
院
地

域
連
携
室
☎
0
2
5
6-

33-

１

５
５
1

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

http://w
w
w
.saisanhp.com

/

と き

ところ
三条の斎場（さいじょう）に一番近い

令和元年 11月18日㈪
午後4時30分から5時30分まで

0256(32)0776善地院リビング®月岡にて
三条市月岡1丁目7-40

お葬式お葬式 無料
相談会

五人以下のお別れにも対応いたします

お問い合わせ後の、不要な勧誘は致しません。
■携帯電話に登録すると安心です

●ご家庭により事情がそれぞれ違いますので
　ぜひ、直接ご相談ください。（予約は不要です）
・追加料金が不安。葬儀の総額はいくらかかるの？
・もしもの時、まず何をしたらいいの？
・病院から直接、善地院に行ってもいいの？
・深夜、早朝、休日でも、葬儀の依頼の電話をしていいの？
・こちらの要望は全部聞いてくれるの？
・自宅の葬儀を依頼してもいいの？
・善地院を見学してもいいの？
・新潟市や長岡市の病院までお迎えに来てもらえるの？
・善地院で家族葬はできるの？
日程や会場の都合がつかない方も、是非ご相談ください。
（お電話・出張・ご来店）　☎32-0776
本社／株式会社 高橋造花店（三条市本町1-1-25）
善地院家族葬 ライトプラン175,000円（税別）始めました。
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家族葬

家族葬専門
小さな葬儀屋
（ケーピー運送株式会社 葬儀部）

お問い合わせ・事前相談
三条市帯織8911-3

☎0256-47-3025まで

8万円火葬式・15～20万円家族葬・合祀墓納骨3万円
色々なご事情や年金生活等で

葬儀に費用を掛けられない方々におすすめ

帯織三条市

■
三
条
市
吹
奏
楽
団
フ
ァ
ミ
リ
ー

　
コ
ン
サ
ー
ト
2
0
1
9

時
12
月
1
日
㈰
午
前
11
時
30
分
、

午
後
3
時
所
中
央
公
民
館
￥
一

般
8
0
0
円
、高
校
生
以
下
５
０

０
円
＊
当
日
2
0
0
円
プ
ラ
ス

問
三
条
市
吹
奏
楽
団
須
藤
☎
０

９
０-

３
2
2
3-

3
2
4
3

■
放
送
大
学

　
令
和
２
年
度
4
月
生
募
集

　
放
送
大
学
は
、Ｂ
Ｓ
テ
レ
ビ
や

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
利
用
し
て
授

業
を
行
う
通
信
制
の
大
学
で
す
。

内
心
理
、教
育
、福
祉
、経
済
、歴

史
、文
学
、情
報
、自
然
科
学
な

ど
出
願
期
限
第
1
回
2
月
29
日

㈯
、第
2
回
3
月
17
日
㈫

●
大
学
説
明
会

時
12
月
22
日
㈰
、
1
月
12
日
㈰
、

2
月
8
日
㈯
午
後
1
時
30
分
所

新
潟
学
習
セ
ン
タ
ー（
新
潟
大
学

旭
町
地
区
内
）

◆
共
通
事
項

問
放
送
大
学
新
潟
学
習
セ
ン
タ
ー

☎
0
2
5-

2
2
8-

2
6
5
1

■
バ
レ
エ
公
演

　
ド
ン
・
キ
ホ
ー
テ
全
3
幕

　
親
子
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。午

後
3
時
15
分
か
ら
指
揮
者
の
プ
レ

ト
ー
ク
が
あ
り
ま
す
。

時
12
月
1
日
㈰
午
後
3
時
30
分

（
開
場
午
後
3
時
）所
加
茂
文
化

会
館
内
指
揮
者
冨
田
美
里
￥

3
千
円
〜
チ
ケ
ッ
ト
販
売
中
央

公
民
館
、加
茂
・
燕
市
各
文
化
会

館
、ア
キ
コ
バ
レ
エ
ア
ソ
シ
エ
イ

シ
ョン
、加
藤
綾
子
バ
レ
エ
研
究
所
、

コ
イ
ケ
メ
ガ
ネ
、メ
ー
ル
受
け
付

けticket@
a-b-a.jp

問
県
央

地
域
に
舞
台
芸
術
を
育
む
会
チ
ケ

ッ
ト
事
務
局
☎
0
9
0-

９
９
６

６-

2
4
0
3

■
野
遊
び
楽
校

　
ネ
イ
チ
ャ
ー
ク
ラ
フ
ト

　
自
然
の
材
料
で
リ
ー
ス
や
お
も

ち
ゃ
を
作
り
ま
す
。

時
12
月
7
日
㈯
午
後
1
時
30
分

〜
4
時
30
分
所
か
ん
き
ょ
う
庵

定
20
人
￥
大
人
8
0
0
円
、子

ど
も
4
0
0
円
服
軽
作
業
の
で

き
る
服
装
申
に
い
が
た
里
山
研

究
会
小
林
☎
0
2
5
6-

32-

５

７
１
６

■
保
内
公
園
イ
ベ
ン
ト
情
報

❶
定
例
呈
茶

時
11
月
23
日（
土
・
祝
）午
前
10
時

〜
午
後
3
時
定
50
人
￥
大
人
５

０
０
円
、小
学
生
以
下
2
0
0
円

❷
レ
コ
ー
ド
・
コ
ン
サ
ー
ト

時
11
月
24
日
㈰
午
前
10
時
〜
正

午
定
30
人
￥
5
0
0
円

❸
ラ
イ
ブ
！
花
コ
ー
ラ
ス
・

　ウ
イ
ン
タ
ー
・
コ
ン
サ
ー
ト

時
12
月
1
日
㈰
午
後
1
時
30
分

〜
3
時
定
60
人

❹
マ
ッ
ケ
ン
G
の
流
木
教
室

　ク
リ
ス
マ
ス
、正
月
ア
ー
ト
に

　挑
戦

時
12
月
7
日
㈯
午
前
9
時
〜
正

午
定
20
人
￥
5
0
0
円
申
11

月
20
日
㈬
〜
12
月
6
日
㈮

❺
緑
の
教
室
ハ
ー
ブ
と
ス
パ
イ

ス
で
作
る
ス
パ
イ
シ
ー
・
ス
プ

ー
ン
と
ユ
ズ
・
ポ
マ
ン
ダ
ー

時
12
月
8
日
㈰
午
前
10
時
〜
正

午
定
15
人
￥
1
，0
0
0
円

持
は
さ
み
、手
拭
き
、持
ち
帰
り

用
袋
、ピ
ン
セ
ッ
ト
申
11
月
20

日
㈬
〜
12
月
6
日
㈮

◆
共
通
事
項

申
・
問
保
内
公
園
緑
の
相
談
所

☎
0
2
5
6-

38-

5
2
4
0

■
過
重
労
働

　
解
消
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
期
間

　
職
場
が
労
働
時
間
を
適
正
に
把

握
し
て
い
る
か
、時
間
外
・
休
日

労
働
時
間
が
適
切
に
運
用
さ
れ
て

い
る
か
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

　
疑
問
の
あ
る
人
は
、相
談
く
だ

さ
い
。

問
新
潟
労
働
局
労
働
基
準
部
監

督
課
☎
0
2
5-
2
8
8-

３
５

０
３

■
お
楽
し
み
サ
ロ
ン
百
人
一
首

　
百
人
一
首
の
歌
の
解
説
を
し
ま

す
。

時
11
月
28
日
㈭
午
後
1
時
30
分

〜
3
時
所
ソ
レ
イ
ユ
三
条
定
先

着
20
人
申
11
月
25
日
㈪
ま
で
に

ソ
レ
イ
ユ
三
条
☎
0
2
5
6-

32

-

３
３
6
2

■
新
潟
県
男
女
平
等
推
進
相
談
室

　
性
別
に
よ
る
差
別
的
取
扱
い
な

　
ど
に
関
す
る
相
談
受
付

　
結
婚
や
職
場
の
人
間
関
係
、男

女
の
生
き
方
な
ど
専
任
の
相
談
員

が
相
談
を
受
け
ま
す
。

時
月
〜
金
曜
日
午
前
11
時
〜
午

後
６
時
、土
曜
日
午
前
10
時
〜

午
後
５
時
内
電
話
相
談
、弁
護

士
に
よ
る
法
律
相
談
、医
師
に
よ

る
こ
こ
ろ
の
相
談
も
あ
り
ま
す
。

秘
密
は
厳
守
さ
れ
、相
談
は
無
料

で
す
。

・
電
話
相
談

☎
0
2
5-

2
8
5-

6
6
0
5

・
来
所
相
談
、特
別
相
談
は
事
前

予
約
が
必
要
で
す
。

問
新
潟
県
男
女
平
等
推
進
相
談
室

☎
0
2
5-

2
8
5-

6
6
0
5

市ホームページの
バナー広告募集

政策推進課　☎34-5523

天地 90ピクセル
左右 180ピクセル
4キロバイト以内
GIF形式

１枠当たり

　月額 13,000円（税込み）
＊12カ月通して掲載されると、２カ月分割引きです。

１枠当たり

　年額 130,000円（税込み）

●お申し込み約10日後から
　掲載いただけます。

広告

バナー規格

掲　載　料

バナー掲載場所
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12月の各種相談日

市民窓口課 市民なんでも相談室　☎34-5553ストップ消費者被害 第105回

キャッシュレス決済、利用は慎重に

下記アドレスに空メールを送信し、登録ください。
t-sanjo@sg-m.jp

「消費者トラブル情報メール」を配信しています
詳しくは問い合わせください。
月2回無料弁護士相談を開催しています

種別 相　談　名 と　　　き と　こ　ろ 問い合わせ

市 民 な ん で も 相 談

平日
午前8時30分～午後5時 市民なんでも相談室 市民なんでも相談室

☎（34）５５５３

平日
午前8時30分～午後5時30分

栄サービスセンター 栄サービスセンター
☎（45）１１１０

下田サービスセンター 下田サービスセンター
☎（46）５９０６

消 費 生 活 相 談 平日
午前8時30分～午後5時 市民なんでも相談室 市民なんでも相談室

☎（34）５５５３

心 配 ご と 相 談
月～金曜日
＊祝日を除く
午前9時～午後5時
＊専用電話相談あり☎（34）１７００

総合福祉センター 社会福祉協議会
☎（33）８５１１

月～土曜日
＊祝日を除く

地域包括支援センター嵐北 地域包括支援センター嵐北
☎（36）０６２０

地域包括支援センター嵐南 地域包括支援センター嵐南
☎（36）５００１

地域包括支援センター東 地域包括支援センター東
☎（38）４４５５

地域包括支援センター栄 地域包括支援センター栄
☎（45）７６００

月～金曜日
＊祝日を除く 地域包括支援センター下田 地域包括支援センター下田

☎（46）３１９３

セ カ ン ド ラ イ フ 相 談 平日
午前9時～午後5時

セカンドライフ応援ステーション
（市役所　三条第二庁舎2階）

セカンドライフ応援ステーション
☎（47）００３３

若 者 の た め の 職 業 相 談

・平日（祝日・年末年始を除く）
　午前10時～午後5時
・第2、第4土曜日
　午後1時～ 3時
＊事前申し込みが必要

三条ものづくり学校

三条地域
若者サポートステーション
☎（32）３３７４
ファクス（46）０１１４
メール
saposute-sanjo@lagoon.ocn.ne.jp

無 料 税 務 相 談
4日㈬、18日㈬
午前10時～正午
＊事前申し込みが必要

関東信越税理士会 三条支部
関東信越税理士会 三条支部
午前9時～午後3時
☎（33）０３８０

就 労 支 援 相 談
平日（祝日・年末年始を除く）
午前10時～午後6時
＊事前申し込みが必要

ソレイユ三条
ワークサポート三条
☎・ファクス（32）５２６２
メール
wk-spt.sanjo@room.ocn.ne.jp

労 働 ・ 生 活 何 で も 相 談 月～金曜日
午前10時～午後5時 ソレイユ三条 県央ライフサポートセンター

☎（36）５７５７

弁 護 士 無 料 法 律 相 談

6日㈮、13日㈮、20日㈮
午後1時～ 3時30分
＊事前申し込みが必要
　（11月26日㈫ 午前9時～）

総合福祉センター 社会福祉協議会
☎（33）８５１１

11日㈬、22日㈰
午後2時～ 4時
＊事前申し込みが必要

市民なんでも相談室 市民なんでも相談室
☎（34）５５５３

司 法 書 士 に よ る
無 料 法 律 相 談

14日㈯
午後1時30分～ 4時
＊事前申し込みが必要

総合福祉センター 司法書士会 三条支部
☎（33）１６１７

無 料 公 証 法 律 相 談
（ 相 続 ・ 遺 言 な ど ）

19日㈭
午後1時～ 3時
＊事前申し込みが必要

市民なんでも相談室 市民なんでも相談室
☎（34）５５５３

高 齢 者 総 合 相 談
　介護、健康、生活などに
　関する相談
　家庭や地域からの相談
　にも対応　　

種別 相　談　名 と　　　き と　こ　ろ 問い合わせ

子どもの発育・子育て相談
平日
午前8時30分～午後5時15分
＊臨床心理士、言語聴覚士による
　相談は事前申し込みが必要

子どもの育ちサポートセンター
子どもの育ち
サポートセンター
☎（45）１１１４

平日
午前9時～午後5時

青 少 年 相 談 三条ものづくり学校

青少年育成センター
相談専用電話番号
☎（32）４５４５
＊電話料金は自己負担です。
メール
sodan@city.sanjo.niigata.jp

第2・4土曜日
午前9時～正午

家庭児童相談・虐待相談
平日
午前8時30分～午後5時 子どもの育ちサポートセンター

子どもの育ち
サポートセンター
☎（45）１１２３
＊相談専用電話番号

女 性 相 談
（ Ｄ Ｖ・ 離 婚 問 題 な ど ）

行 政 相 談

特 設 人 権 相 談 4日㈬
午前10時～午後3時

中央公民館
農村環境改善センター
産業開発センター

新潟地方法務局 三条支局
☎（33）１３７５

生 涯 学 習 相 談 平日
午前8時30分～午後5時30分 生涯学習課

生涯学習課
☎（32）４８１１
メール
shougaigakushu@city.sanjo.niigata.jp

金 融 相 談
火・木曜日
午前10時～正午
＊事前申し込みが必要

日本政策金融公庫 三条支店
（三条商工会議所会館）

三条商工会議所
☎（34）７５１１

子
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　祉

法
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心と身体に関する健康相談

月曜日
午前8時30分～正午 健康づくり課 保健指導係

19日㈭
午前9時30分～ 11時 栄保健センター

平日
午前8時30分～午後5時15分 相談支援センター ハート 相談支援センターハート

☎（35）０８１５
平日
午前9時～午後5時 相談支援事業 つなぐ 相談支援事業つなぐ

☎（47）１２２１
平日
午前8時30分～午後5時30分 相談支援事業所 ひめさゆり 相談支援事業所ひめさゆり

☎（46）５６７７

平日
午前8時30分～午後5時15分 相談支援センター さんじょう社協 相談支援センターさんじょう社協

☎（33）９５１０

平日
午前9時～午後5時 相談支援センター 青空 相談支援センター青空

☎（47）１２６７

障 が い 者 相 談 支 援
　障がい者や家族が地域で
　生活する上での困り事など

17日㈫
午後2時～ 4時 市民なんでも相談室 市民なんでも相談室

☎（34）５５５３

17日㈫
午後1時～ 3時 栄寿荘 栄サービスセンター

☎（45）１１１０

相談事例 Q Aアドバイス
１　申し込みや利用前に規約などを確認し、自分に合ったサービスを選びましょう。
２　ポイント還元に釣られて、利用しないサービスを申し込まないようにしましょう。
３　利用する必要が無くなったときは解約しましょう。

【一口メモ】
　ＩＤ、パスワードなど個人情報の取り扱いに注意ください。銀行などが電話で
口座番号を聞くことはありません。

●キャッシュレス決済をテーマにした消費生活講座を開催します。
と　き…12月6日㈮ 午前10時～正午　  ところ…中央公民館
定　員…先着40人　  申し込み…電話かメールで申し込みください。
　　　　　　　　　  　　　 　　メール  n-sodan@city.sanjo.niigata.jp

　キャッシュレス決済
をするときに、どのよ
うなことに気を付ける
とよいですか。

＊キャッシュレス決済とは、
現金以外で支払う方法で、
主にクレジットカードや
電子マネー、スマートフ
ォンによるＱＲコード決
済があります。

13日㈮
午前9時30分～ 11時 下田保健センター 健康づくり課 保健指導係

☎（34）５４４５
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曜　　日 受 付 時 間 ・ 診 療 時 間

月～金曜 【受け付け】午後7時～ 10時
【診　　療】午後7時30分～

土曜 【受け付け】午後2時～ 4時30分
【診　　療】午後2時30分～

【受け付け】
午後7時～ 10時
【診　　療】
午後7時30分～

日曜、祝日、
12/31 ～ 1/3

【受け付け】午前9時～正午
【診　　療】午前9時30分～
【受け付け】午後1時～ 4時30分
【診　　療】午後1時30分～

駐車場が満車のときは、三条地域振興局を
ご利用ください。

三条市興野 1-13-67
☎ 0256（32）0909

夜間の急な病気で相談したいときは
15歳未満のお子さん＃8000または ☎025-288-2525
15歳以上の人　　　＃7119または ☎025-284-7119
（毎日午後7時～翌朝午前8時） ＊相談は無料です。医師、看護師が対応します。

第二中学校・
一ノ木戸小学校

三条東
公民館

スーパー

三条地域
振興局

←
至燕 →

至下田

新 潟 県
救急医療
電話相談

救急診療・献血

　応急診療所は、休日、夜間の急病に、かかりつけ医に引き継ぐ
までの応急処置を施す施設です。「日中は用事があるから」など
といった安易な理由で受診することはやめましょう。
　保険証を忘れずにお持ちください。

県央医師会応急診療所（内科、小児科、外科、整形外科）

応急診療所

休日在宅当番医（見附地域）（市外局番  ☎0258）
診療時間…午前9時～11時30分、午後1時～4時30分

＊県内の献血会場の問い合わせ　フリーダイヤル0120-78-8224

12月 内　　科　　系 外　　科　　系

☎（66）2140

☎（66）3000

☎（62）1122

☎（63）3800

☎（62）7750

石 川 医 院

林俊壱クリニック

田 﨑 医 院

見附市今町6 - 3 - 4 5

見附市柳橋町274-23

見附市本町2 - 9 - 2 3

お元気でクリニック

わたなべ皮フ科クリニック

見附市学校町2-13-76

見附市昭和町2-21-22

1日
㈰
8日
㈰
15日
㈰
22日
㈰
29日
㈰

愛の献血
12月 と　　　こ　　　ろ と　　き

西裏館二丁目 イ オ ン 三 条 店8日
㈰

午前10時～午後０時15分
午後１時30分～４時


