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　三条市長と、燕三条エフエム放送のラジオパーソナリティのさとちんさん、ひ

とちんさん、会場の参加者が、一緒にシニアライフについて意見を交換し、市政

に反映するため「市長とのふれあいトーク シニア編」をスタートします。市内

４会場で開催する本イベントで話してみたいこと、聞いてみたいことなどを募

集しています。 

 

【本件のポイント】 

●三条市長と、さとちんさん、ひとちんさん、会場の参加者が、一緒にシニアラ

イフについて意見交換し、市政に反映するため「市長とのふれあいトーク シ

ニア編」を市内４会場で開催 

●「市長とのふれあいトーク シニア編」で話してみたい、聞いてみたいことを

募集 

 

【本件の概要】 

１　とき、ところ、内容 

　(1) ゲスト　ひとちんさん 

　　ア　10 月８日（木）午前 10 時～11 時、総合福祉センター 

　　　　地域包括支援センター、成年後見制度、社会福祉協議会の紹介など 

　　イ　10 月 29 日（木）午後２時～３時、いい湯らてい 

終活、さんちゃん健康体操、シニアライフの充実・地域参加など 

　(2) ゲスト　さとちんさん 

ア　10 月 20 日（火）午後６時～７時、三条東公民館 

公共交通、空き家、防犯など 

イ　11 月７日（土）午後２時～３時、そよら三条須頃 

　　　　バランスのいい食事、健康、上手な医者のかかり方など 

 

２　参加方法　　事前申し込みは不要です。当日、会場にお越しください。 

 

３　トークテーマ募集 

　(1) 募集内容　　 

シニアの方やご家族の暮らしに関する話してみたいこと、聞いて 

　みたいこと、日頃感じている疑問や悩みなど 

　(2) 応募方法　　次のいずれかで応募ください。 

さとちんさん、ひとちんさんと一緒に 

「三条市長とのふれあいトーク　シニア編」

ホームページ



　　ア　専用フォームで送信（https://apply.e-tumo.jp/city-sanjo-

niigata-u/offer/offerDetail_initDisplay?tempSeq=34969） 

　　イ　任意の様式に書いて政策推進課に持参 

　(3) 応募期限　　10 月 29 日（木）午後５時 

 

４　その他 

参加者の中から、抽選で各回５人に「いい湯らてい優待券」をプレゼントし

ます。 

 

 

■さとちん さん 

　燕三条エフエム放送ラジオパーソナリティ。毎週木曜日午後０時 10 分から放

送のラジオ番組「ピックアップさんじょう」内の「さとちん参上（三条）！」の

コーナーでは、滝沢市長との軽快なやりとりで、三条市の取り組みやイベントな

どを紹介してくださっています。 

 

■ひとちん さん（髙野 一美さん） 
た か の ひ と み

　燕三条エフエム放送ラジオパーソナリティ。さとちんさんとともにラジオ番

組で県央地域の魅力を発信してくださっています。三条市が主催する行事での

司会など、地域に根差した活動をされています。

【問い合わせ】三条市総務部 政策推進課 広報広聴係　長野 

電話：0256-34-5523

専用フォーム

【問い合わせ】三条市総務部 政策推進課 広報広聴係　長野 

電話：0256-34-5523
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