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会食の最初の 30 分間と最後の 10 分間は自席で料理を楽しみ、食べ残しや飲

み残しを減らす運動「三条 3010 運動」の卓上ポップが完成しました。12 月から

市内の飲食店に設置するほか、三条商工会議所のホームページから無料でダウ

ンロードできます。 

 

【本件のポイント】 

●宴会や会食で最初の 30 分間と最後の 10 分間は自席で食事をし、食べ残しや

飲み残しを減らす運動「三条 3010 運動」の卓上ポップが完成 

●卓上ポップは、12 月から市内の飲食店に設置するほか、三条商工会議所のホ

ームページから無料でダウンロードが可能 

 

【本件の概要】 

「三条 3010 運動」卓上ポップ 

　　テーブルやカウンターなどの上に置き、会食の「最

初の 30 分」と「最後の 10 分」は自席で料理を楽し

み、食べ残しと飲み残しを減らす「三条 3010 運動」

を促進するツールです。 

　　三条商工会議所 観光・サービス業部会が作成し、

12 月から市内の飲食店に設置します。 

　　三条商工会議所のホームページから無料でダウン

ロードいただけます。

食べ残しを減らして食品ロスを削減 

「三条 3 0 1 0 運動」卓上ポップが完成
さんまるいちまる

ホームページ


