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１ 競技日程 

 (1) ４月20日(土) 

   午前９時   開会式 

   午前10時15分 粟ヶ岳バーティカルキロメーター（世界大会） 5.5km 

   午後２時30分 表彰式 

   午後３時   粟ヶ岳スカイレース競技概要説明会 

 (2) ４月21日(日) 

   午前８時   粟ヶ岳スカイレース（世界大会） 33㎞ 

   午前８時15分 一般参加薬師レース（上級） 20㎞ 

   午前８時30分 一般参加八木ヶ鼻レース(中級) 10㎞ 

   午前９時   一般参加棚田レース（初級） 3㎞ 

   午後１時30分 薬師、八木ヶ鼻、棚田レース表彰式 

   午後２時   粟ヶ岳スカイレース表彰式 

 

２ 大会ホームページ mtawarace.com 

 

３ 歓迎レセプション 

 (1) と き ４月19日（金）午後５時 

 (2) ところ 燕三条イタリアンBit 燕三条店 

 (3) 内 容 関係者の歓迎、海外招待選手紹介、大会ルート紹介など 

 (4) 参加者 60人 

スカイランニング世界大会の開幕戦を

粟ヶ岳で開催 

 スカイランニング世界大会の開幕戦が粟ヶ岳で開催されます。海外からは 14 か

国 57 選手が参加し、熱戦を繰り広げます。 

担当：健康づくり課 スポーツ振興室 佐藤 

電話：0256－34－5447 
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