
皆様の生活する上での不安や疑問を少しでも解消していただく
ための情報紙として、毎週お届けします。
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５
８ 月

みらい農業学校の第1期生が8月5日、自分たちの手で

育てた野菜を販売する特別販売会を都内で行いました。

学生が当日の早朝にピーマンやトマト、ナスなどを収穫

し、常磐線を利用して都内へ運搬しました。

会場の農林水産省庁舎前には買い求める人の列ができ、

野菜は約1時間で完売しました。



被災自治体News

５
８ 月

みらい農業学校の第1期生が8月5日、自分たちの手で育てた野菜を販売する特別販売会を都内

で行いました。

学生が当日の早朝にピーマンやトマト、ナスなどを収穫し、常磐線を利用して都内へ運搬しました。

会場の農林水産省庁舎前には買い求める人の列ができ、野菜は約1時間で完売しました。

市では令和6年4月、農業人材の確保と育成のために「みらい農業学校」を開設しました。

1期生15人が、実習や座学などを通じて、雇用就農に必要な技術や知識を習得しています。

現在、みらい農業学校では令和7年4月に入学する第2期生を募集しています。

今週の番組

毎時 ００分～ オープニング＆今週の番組

０２分～ 南相馬市青少年育成市民会議 小高区推進協議会 『盲導犬出前授業』

１９分～ 大甕小学校 さつまいも苗植え体験

２６分～ 四季百景～村上海岸・村上城跡～

３１分～ 南相馬市役所 正職員募集！

３３分～ 第３７回野馬追の里 健康マラソン大会

第１９回ウオーキング大会 －参加者募集のお知らせ－

３６分～ 南相馬市いきいき８０体操 筋力トレーニングＳＴＥＰ１

４３分～ 南相馬見聞録 あれから・・・７５年目の夏

５１分～ 自分と大切な人の命を守るために ふくしまマイ避難ノート

５９分～ 南相馬市議会定例会 令和６年 第２回（６月）定例会

放送日程のお知らせ

番組内容 [8/16～8/23]

0244-26-5663

http://www.minamisoma.tv/channel/

浜通り×さんじょうライフvol.6602
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令和6年度市民意識調査について

8月16日HP更新

市では、市政運営の最も基本的な指針となる「南相馬市第三次総合計画」を令和5年3月に策

定し、まちづくりの基本目標『未来の南相馬の姿』として「100年のまちづくり～家族や友人とと

もに暮らすまち～」を掲げ、市民のみなさまとともに力を合わせ、まちづくりに取り組んでいます。

その一環として、市の取り組みに関する評価や市の現状などについて、皆さまが日ごろお考

えのことや感じていることなどをお聞きし、その結果を今後のまちづくりに反映するため、無作

為に抽出した方を対象としたアンケート調査（8月13日から8月30日）を実施しています。

今回、より多くの方のご意見を取り入れるため、すべての市民の方が回答できるオンラインア

ンケートを合わせて実施しますので、ご協力をお願いします。

なお、アンケートの結果につきましては、市ホームページなどでお知らせします。

郵送で調査票が届いている方は、調査票または調査票に記載のQRコードからご回答くだ

さい。

下記URLまたはQRコードからWebフォームにてご回答ください。

南相馬市 まちづくりに関するアンケート

https://ttzk.graffer.jp/city-minamisoma/smart-apply/surveys-alias/r6machidukuri

8月20日（火）から9月13日（金）

注意

回答方法

南相馬市からのお知らせ

実施期間

問い合わせ 復興企画部 企画課 0244-24-5358TEL
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 実施期間：令和5年10月1日から令和6年3月31日まで

 受診者数：全体1,851人

（内訳）子ども（中学生以下）1,700人、 大人（高校生以上）151人

キャンベラ社製WBC（南相馬市立総合病院）を使用し、セシウム134および137に由来する

放射線を測定し、体内の放射能量を算出しました。

機器の器械的測定検出限界は、約250Bq/体重(kg)です。

今回の結果は、南相馬市立総合病院での測定結果をまとめて集計しています。

今回の測定で放射性セシウムが検出された方は、成人および高校生相当で1人、子ども（中

学生以下）2人）でした。

実施期間と受診者数

市民の内部被ばく検診(令和5年10月1日から令和6年3月31日)結果

8月20日HP更新

次ページへ続きます

検査機器

検査結果の説明

浜通り×さんじょうライフvol.6604
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次ページへ続きます
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次ページへ続きます
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次ページへ続きます
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次ページへ続きます

浜通り×さんじょうライフvol.6608



被災自治体News

9浜通り×さんじょうライフvol.660 

次ページへ続きます
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次ページへ続きます
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今回は、令和5年10月から令和6年3月末までの検査結果に基づいた南相馬市民の内部被ば

くのリスクについて、委員会見解をご報告いたします。

1. 体内に放射性セシウムを取り込んでいる方の割合は、大人・子どもともに非常に低く、検出

された方についても、その量は健康に影響を及ぼすものではありません。このことから、現在の

南相馬市における飲料水や地場産食品等の摂取による内部被ばくのリスクは、非常に低く抑

えられています。

2. これまでの検査結果から、通常の流通食品を食べる生活を続けていれば、内部被ばくは、十

分に低く抑えられることが判明していますが、水道水や地場産品食品に不安を持つ方もいるた

め、今後も引き続き積極的な情報提供を行います。

3. 南相馬市では、市民の健康を守るために、今後も内部被ばく検査をはじめとした事業を実

施し、市民の内部被ばくを増やさないための活動を続けていきます。市民の皆様は、自分の健

康を守るために積極的に受診してくださるようお願いします。

令和6年7月12日

南相馬市長 門馬和夫

南相馬市放射線健康対策委員会

委員長 京都大学名誉教授 渡邉正己

委員 東北大学名誉教授 馬場 護

委員 公立大学法人福島県立医科大学放射線

健康管理学講座主任教授 坪倉正治

委員 国立研究開発法人量子科学技術研究開発機構

量子生命・医学部門 放射線医学研究所

放射線規制科学研究部診療標準化グループ

グループリーダー 熊谷敦史

11浜通り×さんじょうライフvol.660 

結果の総括

問い合わせ 健康福祉部 健康づくり課 放射線健康係 0244-44-2121TEL
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2006（平成18）年に国史跡に指定され、東日本大震災により

事業が中断されながらも整備をつづけてきた浦尻貝塚縄文の丘

公園が、9月7日（土）のガイダンス棟オープンをもって、ついに

全面オープンとなります。

「五感で縄文を楽しむ」をコンセプトに、「見る」だけでなく「さわ

る」ことを重視した展示を行っています。

歴史好きの人もそうでない人も楽しめる、浦尻貝塚縄文の丘

公園のみどころをご紹介します。

9月7日浦尻貝塚縄文の丘公園全面オープン

8月20日HP更新

次ページへ続きます

浦尻貝塚縄文の丘公園のみどころ

■ ガイダンス棟

9月7日（土）にオープンするガイダンス棟では、縄文時代の浦尻貝塚周辺の環境の変化がわ

かる展示などを行います。

また、立体絵画「貝塚の樹」はさわることができ、縄文時代の暮らしを楽しく学べます。

■ 縄文スコープ

ガイダンス棟 外観 貝塚の樹

公園内に点々と立っている茶色い箱。ハンドルをまわすと

縄文人の生活の様子をのぞくことができます。何が見えるか

はのぞいてからのお楽しみ。

浜通り×さんじょうライフvol.66012
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■ 復元画

■ 貝塚観察館

貝塚観察館では、発掘調査した状況そのままの貝塚を体感できます。

5000年前の浦尻貝塚の縄文人はどんなものを食べていたのか、探してみてください。

さわれる貝塚もあります。

貝塚観察館の詳細

https://www.city.minamisoma.lg.jp/portal/sections/61/6150/61501/5/22633.html

浦尻貝塚縄文の丘公園の全面オープンを記念したイベントを開催します。

オープン記念イベントの詳細・申込先

https://www.city.minamisoma.lg.jp/portal/culture/geijutsu_bunka/Urajiri_Jomon_Park/26248.html

オープンチラシ［PDF］

https://www.city.minamisoma.lg.jp/material/files/group/43/tirasi.pdf

貝塚観察館 外観 さわれる貝塚

縄文時代の日常を描いた復元画は、実際の浦尻貝塚の風景

とリンクするように設置しています。

どんな場面なのか、想像してみてください。

浦尻貝塚縄文の丘公園オープン記念イベントを開催します

問い合わせ 教育委員会 文化財課 文化財係 0244-24-5284TEL

https://www.city.minamisoma.lg.jp/portal/sections/61/6150/61501/5/22633.html
https://www.city.minamisoma.lg.jp/portal/culture/geijutsu_bunka/Urajiri_Jomon_Park/26248.html
https://www.city.minamisoma.lg.jp/material/files/group/43/tirasi.pdf
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浪江町からのお知らせ

年に1度は健診を受けましょう

8月8日HP更新

●集団健診

9月から11月にかけて、総合健診を実施します。

6月に実施した各種健診意向調査でお申し込みいただいた人に健康診断受診カード等を8月

上旬に発送しました。

健康診断受診カードに記載された指定の日時、会場で健診を受けてください。

●施設健診

6月に実施した各種健診意向調査でお申し込みいただいた人に健診時期が近づきましたら、

書類を発送します。

町が委託する公益財団法人結核予防会が健診案内を発送しました。

県外の委託医療機関一覧を確認し、予約の上、健診を受けてください。

【問い合わせ先】 結核予防会 総合健診推進センター 03-3292-9275

問い合わせ 健康保険課 健康係 0240-34-0249TEL

福島県内にお住まいの人

浜通り×さんじょうライフvol.66014

福島県外にお住まいの人

TEL
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ソフトバンク（株）三和真吾さんを「最高デジタル責任者補
佐官」に委嘱

7月2日（火）、ソフトバンク（株）三和真吾さんに浪江町最高デ

ジタル責任者補佐官として委嘱状を交付しました。

町は、デジタルトランスフォーメーション（DX）の推進を通して

町民の利便性向上等に努めていきます。

7月20日(土)、八坂神社にお

いて地域の伝統と文化が息づ

く神事として例大祭が開催さ

れました。例大祭では、伝統的

な田植踊舞踊が披露され、地

域の皆さんが盆踊りでにぎわ

いました。

八坂神社例大祭を開催

15浜通り×さんじょうライフvol.660 

浪江女子発組合を「ふるさと応援大使」に委嘱

7月25日（木）、「浪江町ふるさと応援大使」を新設し、第１号と

して、町で定期的にライブ活動などを行うアイドルグループ「浪

江女子発組合」に委嘱状を交付しました。

「浪江女子発組合」の明るいイメージによる町の知名度向上、

観光振興や交流人口の拡大などに繋がることを期待していま

す。

7月31日（水）、福島第一原発事故に伴い休止していた双葉警

察署津島駐在所が13年ぶりに業務を再開しました。再開により、

より一層、津島地区の復興を治安面から支えていただけることを

期待しています。

津島駐在所が再開



双葉町からのお知らせ

双葉町低所得者支援および定額減税補足給付金（調整給付）について

8月16日HP更新

被災自治体News

令和６年度税制改正における給付金・定額減税一体措置のうち、令和６年分所得税額および

令和６年度分個人住民税所得割額に対して実施される定額減税のうち、「定額減税しきれない

と見込まれる者」を対象に、定額減税可能額から税額を差し引いて減税しきれなかった額を給

付します。

基準日（令和６年１月１日）において双葉町に住民登録がある者のうち、令和６年分推計所得

税額（※１）および令和６年度分個人住民税所得割額に対して定額減税を実施し、定額減税可

能額（※２）から税額を差し引いて、減税しきれなかった額がある方

※１ 令和６年分の所得税額は令和６年１月から１２月までの所得に対して課税されますが、令

和５年の所得・扶養の状況からデジタル庁の算定ツールを用いて算定します。なお、令和６

年分の所得税額等の確定後、給付額に不足があることが判明した場合は、令和７年度に追

加給付する予定です。

※２ 定額減税可能額とは、

［所得税３万円、個人住民税所得割１万円］×（本人＋扶養親族（国外居住者を除く））の額

定額減税可能額のうち減税しきれない額（１万円未満切り上げ）

【例】扶養親族はなく、本人のみの場合

①個人住民税「所得割」の減税しきれない分 4,700円

②所得税の減税しきれない分 28,600円

10,000円未満である3,300円は、10,000円に切り上げて、４万円が補足給付金（調整給付）

として給付されます。

 住民税

定額減税可能額 10,000円 － 住民税「所得割」額 5,300円 ＝ 控除不足額 4,700円…(1)

 所得税

定額減税可能額 30,000円 － 推計所得税額 1,400円 ＝ 控除不足額 28,600円…（2）

 補足給付金（調整給付）

（1） + （2） = 4,700円 + 28,600円 = 33,300円 ≒ 40,000円

給付対象

給付金額の計算例

合わせて 33,300円が
減税しきれない額（控除不足額）

次ページへ続きます

浜通り×さんじょうライフvol.66016
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双葉町定額減税補足給付金事業 問い合わせ窓口（コールセンター）

開設日：８月１９日(月)～１１月２９日(金)

開設時間：月曜日～金曜日（祝日を除く） 午前９時～午後５時

電話番号：０５７０-０００-８２５

各種給付金の給付をよそおう不審な訪問・電話にご注意ください。

双葉町や国などが、下記のことを行うことは絶対にありません。

• 現金自動預払機（ATM）の操作をお願いすること

• 受給にあたり、手数料の振込を求めること

• メールを送り、URLをクリックして申請手続きを求めること

自治体や国などの職員を名乗る「振り込め詐欺」や「個人情報の詐取」にご注意ください。

新たな経済に向けた給付金・定額減税一体措置（内閣官房ホームページ）

https://www.cas.go.jp/jp/seisaku/benefit2023/index.html

定額減税特設サイト（国税庁ホームページ）

https://www.nta.go.jp/users/gensen/teigakugenzei/index.htm

自身（の世帯）が受けられる措置を知りたいのですが（内閣官房ホームページ）

https://www.cas.go.jp/jp/seisaku/benefit2023/hantei/index.html

問い合わせ先

その他

問い合わせ 健康福祉課 0240-33-0131TEL

https://www.cas.go.jp/jp/seisaku/benefit2023/index.html
https://www.nta.go.jp/users/gensen/teigakugenzei/index.htm
https://www.cas.go.jp/jp/seisaku/benefit2023/hantei/index.html
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発行/三条市総務部政策推進課 三条市旭町二丁目３番１号
Tel 0256-34-5511

人数世帯数市町村名

3213小高区

33原町区

3516南相馬市 計

103浪江町

11双葉町

73郡山市

5323合 計

三条市に避難している
世帯数と人数(2024.8.21現在）

避難先住所等の届け出について

東日本大震災に伴い避難されている方で、次のような場合は、全国

避難者情報システム（避難者名簿）に登録されている内容を変更する

必要がありますので、ご連絡ください。

・ 転居したので住所が変わった（変わる予定である）

・ 家族構成が変わった

（子が進学などで転出、帰還した家族がいる など）

・ 避難生活が終了した（避難の意思を有しなくなった）

連絡先
三条市 福祉課 福祉・公営住宅係

0256-34-5405TELTEL

福 島 復 興 本 社

８月６日

東京電力ホールディングス株式会社

福島原子力補償相談室

＜追加賠償の対象者：約148万人＞

①追加賠償のご請求書発送・ウェブ請求受付状況 8月1日現在 （ ）内は7月1日現在

※1： 四捨五入により内訳の合計と一致しない場合があります。

②追加賠償のご請求・お支払い実績 8月1日現在 （ ）内は7月1日現在

※2：ウェブ請求の方、約19万人を含む。

※3：お支払い予定の方を含む。

累計

約130万人 (約128万人) ※2ご請求受付人数

約128万人 (約126万人)お支払い完了人数※3

累計

約137万人 ※1 （約136万人）ご請求書発送・ウェブ請求受付

約117万人 (約116万人)（内訳）ご請求書発送受付

約20万人 (約20万人)ウェブ請求受付




