
皆様の生活する上での不安や疑問を少しでも解消していただく
ための情報紙として、毎週お届けします。
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●「みなみそうまトピックス」から

●新潟県

●被災自治体News

南相馬市小高区のイルミネーションは、冬の小高の町

並みを明るく彩り、明かりの装飾を通して地域の絆やつ

ながりを深めるとともに、小高に活気を取り戻すことを

目的に平成14年から開催されています。

１１ページをご覧ください。
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被災自治体News

今週の番組 60分 ※パソコン視聴

毎時00分～ オープニング＆今週の番組

02分～ 令和４年度原町区・小高区合同小中学校音楽祭（＊）

10分～ 「みんなにウマい」を届けよう！

～新米出発式／南相馬米PR大使委嘱状交付式～

22分～ 令和４年度原町区・小高区合同小中学校音楽祭（＊）

28分～ 南相馬市母子愛育会 親子芋掘り大会

38分～ 令和４年度原町区・小高区合同小中学校音楽祭（＊）

44分～ 南相馬市いきいき80体操 筋力トレーニングSTEP1

51分～ 南相馬見聞録 祥雲山陽山寺

56分～ 南相馬市議会定例会 放送日程のお知らせ

59分～ リクエストアワーのお知らせ

（＊）音楽祭の番組は１時間ごとに放送される学校が入れ替わります。

番組内容 [12/2～12/9]

0244-26-5663

http://www.minamisoma.tv/channel/

市では、12月1日から、新型コロナワクチンの集団接種会場内でにおいて、ワクチン接種

に来場された方向けにマイナンバーカードの出張申請を開始しました。

１ ～24
12 木 土

これまでもワクチン接種会場でマイナンバーカード申請の

声掛けを行い、隣接する施設で申請サポートを実施していま

したが、申請者が隣接する施設へ移動する負担軽減を図るた

め、12月1日から接種会場内に申請サポートのコーナーを設

置しました。コーナーではマイナンバーカードの申請手続き

や写真撮影などのサポートを行います。
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被災自治体News

年末年始における市内医療機関の休診日のお知らせ

12月1日HP更新

南相馬市からのお知らせ

年末年始の市内医療機関の休診日・時間の予定をお知らせします。

診療予定が変わる場合や予約制の診療所などがあります。

受診する場合は、あらかじめ受診しようとする医療機関にご確認ください。

年末年始における市内医療機関休診日一覧予定表［PDF］

（12月26日から令和5年1月5日）

https://www.city.minamisoma.lg.jp/material/files/group/19/nenmatsunenshi04.pdf

※ 予定表のうち、小高区内の医療機関について掲載します。

問い合わせ 健康福祉部 健康づくり課 0244-23-3680TEL

3浜通り×さんじょうライフvol.574 
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浪江町からのお知らせ

町民の皆さまの帰還等を促進するため、町内の宅地分譲を行います

12月1日HP更新

御殿南・上川原・酒田分譲地 位置図［PDF］

https://www.town.namie.fukushima.jp/uploaded/attachment/17429.pdf

幾世橋・請戸分譲地 位置図［PDF］

https://www.town.namie.fukushima.jp/uploaded/attachment/17430.pdf

申込資格

御殿南・上川原・酒田分譲地

自宅を建築する方（町民でない方も含みます。）が対象です。

複数区画の購入、共有名義による購入が可能です。

幾世橋・請戸住宅団地

平成23年3月11日時点で津波被災地に居住し、防災集団移転促進事業の移転対象とな

った世帯の方で自宅を再建する方が対象です。

一世帯一区画の分譲です。

区分 所在地
分譲

区画数
区画規模 分譲価格

御殿南分譲地
権現堂字御殿南
18番地14ほか

6
247.53

～364.81㎡
5,081,000円～8,278,000円

上川原分譲地
権現堂字上川原
37番地2ほか

2
299.16

～319.18㎡
4,883,000円～5,086,000円

酒田分譲地
酒田字上原19番
地22ほか

18
334.08

～370.46㎡
2,326,000円～2,667,000円

幾世橋住宅団地
幾世橋字来福寺
西173番地ほか

2
329.01

～329.05㎡
4,840,000円

請戸住宅団地
請戸字北迫32番
地5ほか

14
263.98

～331.28㎡
1,652,450円～2,406,956円

次ページへ続きます



被災自治体News
申込方法

購入を希望する方は、現地を十分に確認のうえ、申込書を企画財政課財政管財係まで持

ってくるまたは郵送により提出してください。

郵送の場合は前もって連絡をお願いします。

御殿南・上川原・酒田分譲地 分譲要領［PDF］

https://www.town.namie.fukushima.jp/uploaded/attachment/17431.pdf

御殿南・上川原・酒田分譲地 申し込み書［Word］

https://www.town.namie.fukushima.jp/uploaded/attachment/17134.docx

幾世橋・請戸分譲地 分譲要領［PDF］

https://www.town.namie.fukushima.jp/uploaded/attachment/17432.pdf

幾世橋・請戸分譲地 申込書［Word］

https://www.town.namie.fukushima.jp/uploaded/attachment/17136.docx

※ 申込書の郵送を希望する方は、ご連絡ください。

【申込先】

企画財政課 財政管財係

〒979-1592 双葉郡浪江町大字幾世橋字六反田7番地2

0240-34-0237TEL
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町民の皆さまへ（町長メッセージ）

12月1日HP更新

双葉町からのお知らせ

次ページへ続きます

双葉町は、地方自治法が施行された後、昭和２６年４月１日に

モデル合併町村第１号として旧新山町、旧長塚村が県下に先

駆けて合併し、標葉町として誕生しました。そして、昭和３１年４月

に町名を双葉町に改称しました。

昭和４２年の原子力発電所の着工以来、我が国有数の電源

供給所在町として重要な役割を果たしながら、町は飛躍的に発

展を遂げてまいりました。

電源三法交付金や、原子力発電所からの固定資産税などにより財政基盤を築きなが

ら、まちづくりに生かし、町道、農道の整備や上水道供給事業をはじめとして、老朽化した

小・中学校の建て替え、公民館・体育館の建設、図書館、歴史民俗資料館、健康増

進施設や特別養護老人ホームの建設、公共下水道事業の推進など、町民のための

公共施設が充実されてきました。

しかし、原子力発電所建設等の終了により、厳しい財政状況に陥りました。財政健全

化計画を策定し、町を挙げて財政再建に努め、ようやく財政健全化団体から財政再建

の見通しが立ち、さらなる住民福祉の向上を目指していたところで東日本大震災と東京

電力福島第一原子力発電所の事故が発生し、全町避難という双葉町が誕生して以

来の大災害に見舞われました。放射能による健康被害が心配されることから、役場機能

を川俣町、さいたまスーパーアリーナ、埼玉県立旧騎西高校へ移しながら、町民は全国

４２の都道府県、３００以上の自治体で避難生活を強いられることになりました。

そして、町民の避難生活も長期化し困難を極めておりましたが、平成２９年５月の福島

復興再生特別措置法の改正により特定復興再生拠点区域内の除染や建物解体に

着手することで帰還に向けての歩みを進めることができるようになりました。

全町避難から１１年５カ月の月日が経過した本年８月３０日に特定復興再生拠点区

域の避難指示が解除され、町内に人が住むことができるようになりました。ＪＲ双葉駅西側

には住む拠点として災害公営住宅・再生賃貸住宅の整備が進み、１０月１日から一部

入居を開始しており、今後も段階的に整備を進めてまいります。

浜通り×さんじょうライフvol.5746



被災自治体News
また、働く拠点としての中野地区復興産業拠点には、双葉町産業交流センターが立

地し、２０件、２４社の企業と立地協定を締結し、現在１３社が操業を開始しております。

復興・復旧は形として徐々に表れていますが、課題は山積しております。避難指示が解

除された区域は、町全体の１５パーセントであり、残りの帰還困難区域については、ようや

く国の方針が示されたところです。

双葉町は、一部の避難指示解除とともに復興は新たなステージへと移行しましたが、

長期の避難指示により課題は複雑・多岐にわたっております。課題解決には、困難を極

めると思われますが、町民の皆さまと共に、なんとしてもこの逆境を乗り越え、双葉町の未

来を切り拓いていく決意であります。

今後は、本年６月に策定しました復興まちづくり計画（第三次）を施策の柱として双葉町

の復興・再生の歩みを一層加速させ、町民の生活支援に加え、双葉町の未来へ向け

た可能性を最大限に高めてまいりますので、引き続き、双葉町の復興に向けて町民の皆

さまのご協力を賜りますようお願いいたします。

双葉町長 伊澤 史朗

【都道府県別】(福島県外) 【福島県内市町村別】
都道府県 人 数

北海道 13

青森県 18

岩手県 10

宮城県 244

秋田県 12

山形県 18

茨城県 454

栃木県 151

群馬県 37

埼玉県 753

千葉県 159

東京都 360

神奈川県 165

新潟県 120

富山県 10

石川県 11

都道府県 人 数

福井県 2

山梨県 14

長野県 13

岐阜県 7

静岡県 27

愛知県 12

三重県 1

滋賀県 1

京都府 12

大阪府 8

兵庫県 2

奈良県 1

和歌山県 -

鳥取県 1

島根県 13

岡山県 4

都道府県 人 数

広島県 3

山口県 3

徳島県 -

香川県 -

愛媛県 5

高知県 -

福岡県 9

佐賀県 3

長崎県 5

熊本県 1

大分県 4

宮崎県 4

鹿児島県 12

沖縄県 4

国外 6

合計 2,712

市町村 人 数

福島市 227

会津若松市 41

郡山市 610

いわき市 2,125

白河市 175

須賀川市 64

喜多方市 6

相馬市 53

二本松市 16

田村市 15

南相馬市 266

伊達市 14

本宮市 43

桑折町 4

川俣町 1

大玉村 11

市町村 人 数

鏡石町 15

天栄村 3

下郷町 2

只見町 2

猪苗代町 4

会津坂下町 12

会津美里町 2

西郷村 30

泉崎村 8

中島村 2

矢吹町 23

棚倉町 14

塙町 7

平田村 4

三春町 31

小野町 1

避難者総数

6,639

(前月 6,646)

(前月 3,933)

(前月 2,713)

市町村 人 数

広野町 37

楢葉町 14

富岡町 11

川内村 3

大熊町 4

双葉町 11

浪江町 6

葛尾村 1

新地町 8

合計 3,927

双葉町民の避難状況（11月30日現在）
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電力・ガス・食料品等価格高騰緊急支援給付金等の支給について

12月5日HP更新

物価・賃金・生活総合対策として、電力・ガス・食料品等の価格高騰による負担増を踏

まえ、住民税均等割非課税世帯や令和４年１月以降に新型コロナウイルス感染症の影響で

家計急変のあった世帯を支援するために、対象世帯に給付金および助成金を支給します。

対象世帯

⑴ 住民税非課税世帯

９月30日時点で世帯全員の令和４年度住民税均等割が非課税である世帯

双葉町条例により、町民税が減免となっている方も含みます。住民税課税者の扶養親

族のみで構成されている世帯は除きます。

⑵ 家計急変世帯

新型コロナウイルス感染症の影響を受けて家計が急変し、⑴の世帯と同様の事情にある

と認められる世帯

令和４年１月から令和４年12月までの期間を対象としています。

※ 世帯とは住民票上の世帯を指しています。

支給額

電力・ガス・食料品等価格高騰緊急支援給付金 １世帯当たり ５万円

電力・ガス・食料品等価格高騰支援助成金 １世帯当たり ７千円

※ 合わせて振り込まれます。振込予定日は、支給決定通知書で通知します。

手続きについて

⑴ 住民税非課税世帯

令和４年度の課税状況により、令和４年11月末から対象世帯の世帯主宛に以下の書類

を送付します。必要事項を記入のうえ、返送してください。

住民税非課税世帯（世帯に転入者、未申告者なし）

「電力・ガス・食料品等価格高騰緊急支援給付金兼電力・ガス・食料品等価格高騰

支援助成金支給要件確認書」

住民税非課税世帯（世帯に未申告者がいる場合）

「電力・ガス・食料品等価格高騰緊急支援給付金兼電力・ガス・食料品等価格高騰

支援助成金に係る住民税の申告について（依頼）」

次ページへ続きます

注意

注意
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⑵ 家計急変世帯

家計急変世帯の方が本給付金等の支給を希望する場合は、双葉町健康福祉課福祉介護係

までご連絡ください。

本給付金の受給は１回までです。⑴の対象世帯の方が、⑵の対象世帯として申請・受

給することはできません。

関連情報

内閣府ホームページ

https://www5.cao.go.jp/keizai1/bukkahikazei/index.html

【制度に関する問い合わせ先】

内閣府「住民税非課税世帯等に対する臨時特別給付金コールセンター」

0120-526-145

受付時間：午前９時～午後８時（土・日・祝、12/29～1/3を除く）

電力・ガス・食料品等価格高騰緊急支援給付金のご案内［PDF］

https://www.town.fukushima-futaba.lg.jp/secure/13782/20221205chirashi.pdf

注意
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子育て支援住宅の募集説明会と内覧会を行います

（参加者は町内・町外出身を問いません） 12月1日HP更新

大熊町からのお知らせ

大川原地区に整備している子育て支援住宅について、募集説明会と住宅内覧会を開催し

ます。

入居を希望・検討されている方の参加をお待ちしています。

なお、説明会の前に行われる「学び舎ゆめの森 こども園・学校説明会」と重ならない

ように実施します。こども園・学校説明会の状況によっては、説明会などの開始時間が前

後する場合があります。あらかじめご了承ください。

とき

12月17日（土）

1回目

募集説明会 午前11時10分～11時30分

住宅内覧会 午前11時40分～正午

2回目

募集説明会 午後3時10分～3時30分

住宅内覧会 午後3時40分～4時

ところ

⑴ 募集説明会

大熊町役場 2階大会議室（大熊町大川原字南平1717）

⑵ 住宅内覧会

子育て支援住宅建設地（大熊町大字大川原字南平1930-3）

※ 募集説明会終了後、住宅内覧会の会場へ徒歩で移動します。 

浜通り×さんじょうライフvol.57410
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あかりのファンタジーイルミネーション in おだか
（南相馬市）

南相馬市小高区のイルミネーションは、冬の小高の町並みを明るく彩り、明かりの装飾を

通して地域の絆やつながりを深めるとともに、小高に活気を取り戻すことを目的に平成14

年から開催されています。

「ＪＲ小高駅前通り」を中心に、「小高浮舟ふれあい広場」や「小高交流センター」など

に電飾が設置され、小高の街中が温かい光に包まれています。

なお、「小高浮舟ふれあい広場」には、光のアーチがあり、子どもが楽しめるのも魅力の

一つです。

点灯時間は午後５時から午後８時までで、令和５年１月９日（月・祝）まで楽しめます。

（相双地方振興局 白石）
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福島県からのお知らせ



被災自治体News

【新型コロナウイルス感染症】自宅療養者の療養期間・濃厚接触者の

待機期間に関する目安算定ツール 12月5日HP更新

新型コロナウイルス感染症について、自宅療養者や濃厚接触者の療養期間や待機期間の

目安を計算するホームページを作成しましたので、お役立てください。

自宅療養者の療養期間・濃厚接触者の待機期間に関する目安算定ツール

（福島県ホームページ）

https://www.pref.fukushima.lg.jp/site/covid19-portal/meyasusantei.html

1. 陽性者本人の場合

浜通り×さんじょうライフvol.57412

次ページへ続きます



被災自治体News
2. 濃厚接触者（同居者以外の陽性者と接触）の場合

※ 複数の陽性者と接触したときは、一番発症が遅かった人との最終接触日を入力してく

ださい。

※ 同居者以外の陽性者と接触した後に、同居者が陽性となったときは、「3.濃厚接触者

（同居者が陽性者）」で、改めて計算してください。

福島県 新型コロナウイルス感染症対策本部

3. 濃厚接触者（同居者が陽性者）の場合

※ 複数の陽性者と接触したときは、一番発症が遅かった人の発症日（無症状のときは、

最後に検体を採取した人の採取日）を入力してください。

13浜通り×さんじょうライフvol.574 



市町村名 世帯数 人数

小高区 14 34

原町区 3 3

南相馬市 計 17 37

浪江町 3 10

双葉町 1 3

郡山市 3 7

合 計 24 57

三条市に避難している
世帯数と人数(2022.12.7現在）

発行/三条市総務部政策推進課 三条市旭町二丁目３番１号
Tel 0256-34-5511

浜通り×さんじょうライフvol.57414

避難先住所等の届け出について

東日本大震災に伴い避難されている方で、次のような場合は、

全国避難者情報システム（避難者名簿）に登録されている内容を

変更する必要がありますので、ご連絡ください。

・転居したので住所が変わった（変わる予定である）

・家族構成が変わった（子が進学などで転出、帰還した家族がい

るなど）

・避難生活が終了した（避難の意思を有しなくなった）

連絡先
三条市 福祉課 福祉・公営住宅係

0256-34-5405TEL

東日本大震災に伴い避難されている方で、次のような場合は、

全国避難者情報システム（避難者名簿）に登録されている内容を

変更する必要がありますので、ご連絡ください。

・転居したので住所が変わった（変わる予定である）

・家族構成が変わった（子が進学などで転出、帰還した家族がい

るなど）

・避難生活が終了した（避難の意思を有しなくなった）

TEL


