
皆様の生活する上での不安や疑問を少しでも解消していただく
ための情報紙として、毎週お届けします。

目 次
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12月12日発行
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●東京電力ホールディングス

6月10日に開催された｢第69回全国植樹祭ふくしま

2018｣の開催理念を引き継ぐ「第1回ふくしま植樹祭」

が、11月4日(日)、南相馬市鹿島区北海老地内で開催さ

れ、約3,000人が参加しました。

１３ページをご覧ください。

●環境省
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旧避難指示区域内の住民登録人口と居住人口の推移

11月30日現在

旧避難指示区域内の小高区および原町区の居住人口は、平成３０年１１月３０日現在で３,５４３

人となり、同区域内の住民登録人口（８,８５２人）に占める居住率は４０.０パーセントになりました。

問い合わせ 復興企画部 被災者支援・定住推進課 0244-24-5223TEL

南相馬市からのお知らせ

小高区

原町区

浜通り×さんじょうライフvol.3842



被災自治体News

避難指示区域別の世帯数と人口

11月30日現在

問い合わせ 復興企画部 被災者支援・定住推進課 0244-24-5223TEL

3浜通り×さんじょうライフvol.384 



被災自治体News

南相馬市で新たなプロジェクトに挑戦する起業型地域おこし協力隊を

募集します～予測不能な未来を楽しもう～

浜通り×さんじょうライフvol.3844

南相馬市では、地域資源の有効活用や地域課題の解決を通して、地域に根差した魅力ある仕

事づくりを行う起業型地域おこし協力隊（以下「協力隊」）を募集します。

協力隊は、南相馬市と住民の暮らしを支えるビジネスの創出を目指し事業を行う株式会社小高

ワーカーズベースが共同で発足した「Next Commons Lab 南相馬（以下「NCL南相馬」）」の一

員として起業に向けて活動します。

南相馬市は東日本大震災および福島第一原子力発電所の事故により従来存在した地域課題

が更に深刻化すると共に新たな課題も生まれるなど、日本の中でも類を見ない「課題先進地域」

となりました。

しかし、それをただ不安に感じるのでなく、想像力と実践をもって望ましい未来をつくるべく、

NCL南相馬では「予測不能な未来を楽しもう」というコンセプトを打ち出しています。

このまちの課題や地域資源を余すことなく活用して地域に根差した起業をすることは、将来の日

本に襲いかかる課題を解決することにもきっとつながります。

暮らす場所であると同時に、自分を活かせる場所として新たな段階に入った南相馬市で、この

地域ならではの生活を共に創っていきませんか。

NCL南相馬とは

NCL南相馬は地域資源を活用した事業創出などを目的とする、多部門が関わる任意団体です。

地域資源・課題の発掘と可視化、部門を超えた協力者の誘致、人材の育成や募集など、さまざ

まな施策に取り組みます。

その一環として、すでに着任しているコーディネーター３人が中心となり、起業のタネとなる複数

のプロジェクトを設計し、地域でのパートナーとなる住民や企業とのコーディネートなどを通して起

業家を支援します。

●NCL南相馬

専用ホームページ

http://project.nextcommonslab.jp/
上記ページから、「NCL南相馬」を選択してご確認ください。 次ページへ続きます



被災自治体News

次ページへ続きます

南相馬市と共働して社会課題を取り上げ、

CSVに取り組む企業とともにソーシャルビジネ

スを共創する仕組み作りに取り組みます。

5浜通り×さんじょうライフvol.384 

募集人材・人数

起業家 １０人程度

プロジェクト概要

1．Social Business Open Laboratory 2．”YATAI” Experience

3．Horse Sharing 4．Local Brewery

5．Surfers Village 6．Local Art Project

多様な形態のキッチンカーを用い、原発事

故により人口の減少した地域でコミュニティ再

生と小商いの創出を目指します。

一千有余年の歴史をもつ相馬野馬追のため

に地域で飼育されている馬を、祭事以外でも

利活用できるツーリズム・企業乗馬部作りに取

り組みます。

醸造所を持たず造酒を行うファントムブルワリ

ーという形態を用い、設備投資を最小限に地

域コミュニティの再生に寄与するお酒造りに取

り組みます。

サーファーの求めるいい波がくることで有名

な南相馬市で、サーフィンに特化したゲストハ

ウス運営を考え、海洋資源活用による賑わい

創出を目指します。

南相馬に本屋を開店し、さらに劇団の立ち上

げも計画している芥川賞作家の柳美里さんとと

もに、地域からアートを発信する拠点の創出を

目指します。



被災自治体News
7．Spatial Design 8．Original Project

原発事故による避難・退去により遊休不動産

が多くある南相馬市で、空き地・空き家の利活

用によるまちなみ再生やにぎわい創出を目指

します。

南相馬のリソースを活かした自由提案を募集

します。

【テーマ例】農業・馬具・甲冑・旗指物・

スポーツ・教育・発酵など

※ プロジェクトによって求める能力や人物像が異なりますので、専用ホームページをよくご確認く

ださい。

応募締め切り

平成３１年１月６日（日）

※ 締め切りは予定日となっています。

着任の決定したプロジェクトに関しましては、締め切りを待たず募集終了となる場合があります

ので、あらかじめご了承ください。

応募方法

本事業の委託を受けた株式会社小高ワーカーズベースおよび一般社団法人Next Commons 
Labが協力隊の募集・選考業務を行います。

応募の際は専用ホームページ上に掲載されたプロジェクトの中から一つを選択し、３年以内に

起業するための事業計画を提出していただきます。

選択したプロジェクトにより提出物が異なる可能性があるため、募集要項をよく確認してください。

選考ステップ

エントリー

書類選考

一次面接

二次面接

最終面接

内 定

応募締切：平成３１年１月６日（日）

専用ホームページからエントリー可能です。

東京都内にて一般社団法人Next Commons Labと一次面接を行います。

南相馬市内にてNext Commons Lab南相馬コーディネーター

および株式会社小高ワーカーズベースと二次面接を行います。

南相馬市内にて南相馬市職員と最終面接を行います。

着任日については内定後に応相談。

問い合わせ 復興企画部 被災者支援・定住推進課 0244-24-5269TEL

浜通り×さんじょうライフvol.3846
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市ホームページのリニューアルと常時暗号化

12月6日HP更新

市では、市ホームページを、リニューアルに合わせて、常時暗号化通信にします。常時暗号化

によってセキュリティが強化され、より安心して市ホームページを利用いただけます。

更新によって、アドレスは「https」に変わり、各ページのアドレスも変わります。「http」での接続

については、自動的に「https」に転送します。

一方、暗号化方式「TLS1.2」に対応できていないブラウザや、TLS1.2を有効に設定していな

い端末などから接続した場合は、閲覧できなくなります。ご利用の端末の対応や設定などのお問

い合わせは、各端末メーカーにご連絡ください。

とき

１２月２５日(火)

アドレス

現在のアドレス http://www.city.minamisoma.lg.jp/

対応後のアドレス https://www.city.minamisoma.lg.jp/

問い合わせ 総務部 秘書課 0244-24-5216TEL

今週の番組 60分 ※パソコン視聴

1. オープニング&今週の番組 [2分]

2. 南相馬市長12月定例記者会見 [12分]

3. あきいち2018

～南相馬 食欲と芸術と交流の秋～ [10分]

4. FUKUSHIMA SOU2 All Fashion Challenge 2018

― 福島相双オールファッションチャレンジ ― [7分]

5. 福島第一原子力発電所における

廃炉・汚染水対策の取り組み状況に関する説明会 第1部 [23分]

6. 南相馬市民の歌 [5分]

7. リクエストアワーのお知らせ [1分]

番組内容 [12/12～12/19]

0244-26-5663

（平日のみ 午前9時～午後5時）
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ジェネリック医薬品差額通知書を送付します

12月7日HP更新

問い合わせ 健康保険課 国保年金係 0240-34-0242TEL

現在服薬している薬をジェネリック医薬品（後発医薬品）に切り替えた場合、薬代の自己負担額

をどのくらい軽減できるか試算した差額通知書を送付します。

対象者

ジェネリック医薬品に切り替えた場合、自己負担額が一定以上減額になる可能性がある浪江町

国民健康保険の被保険者

※ 一部負担金が免除されている場合においても、実際にかかる薬の金額を表示しています。

対象診療月

８月診療分

送付時期

１２月中旬

ジェネリック医薬品とは

医療機関で処⽅される薬には、新薬(先発医薬品)とジェネリック医薬品(後発医薬品）
の２種類があります。新たに開発された新薬は、一定期間、独占的に製造・販売ができる
ように特許により守られていますが、特許期間が経過した後に、新薬と同じ有効成分・効
用で作られる後発薬がジェネリック医薬品です。

※ジェネリック医薬品を希望する場合は、かかりつけの
医師・薬剤師へご相談ください。

※治療内容によっては、ジェネリック医薬品に切り替え
することができません。

浪江町からのお知らせ

浜通り×さんじょうライフvol.3848
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平成31年度採用 浪江町職員(保育士･看護師)採用候補者試験のお知らせ

12月11日HP更新

職種、採用予定人員および主な職務内容

・ 採用予定時期 平成３１年４月１日以降

受験資格

※ 採用時に普通自動車免許を有していることが条件です。

※ 職務経験期間、資格および免許の確認のため、最終合格決定後、資格、免許証の写しおよ

び在職期間証明書などを提出していただくことになります。

※ 前記の受験資格にかかわらず、次の各号のいずれかに該当する方は受験できません。

(1) 日本の国籍を有しない者

(2) 成年被後見人または被保佐人（準禁治産者を含む。）

(3) 禁錮以上の刑に処せられ、その執行を終わるまでまたはその執行を受けることがなくなるまで

の者

(4) 本町職員として懲戒免職の処分を受け、当該処分の日から２年を経過しない者

(5) 日本国憲法施行の日以後において、日本国憲法またはその下に成立した政府を暴力で破壊

することを主張する政党その他の団体を結成し、またはこれに加入した者

試験の期日、場所および発表

職種 生年月日、資格・免許など

保育士
昭和43年4月2日以降に生まれた方で、保育士資格および幼稚園教諭免許を有する方または
平成31年3月末までに取得見込みの方 （学歴は問いません。）

看護師
昭和43年4月2日以降に生まれた方で、看護師の資格（正看護師の資格）を有する方または
平成31年3月末までに取得見込みの方 （学歴は問いません。）

試験職種 採用予定人数 主な職務内容

保育士 若干名 認定こども園における子育て支援・保育行政等全般

看護師 若干名 診療所における看護業務および医療行政等全般

区分 期日 時間 試験会場 発表

選考試験
(保育士

・看護師)

平成31年
1月27日(日)

受付
9:00～9:30

小論文試験
10:00～11:30

個人面接試験
13:30～

浪江町大字幾世橋
字六反田7番地2

浪江町役場本庁舎

平成31年2月中旬役場掲示板に
合格者の受験番号を掲示するほ
か合格者に通知します。

次ページへ続きます
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受付期限

平成３１年１月１７日（木） ※郵便の場合は、平成31年1月15日(火)までの消印有効

受験案内、申込書の請求

受験案内および申込用紙は、浪江町役場本庁舎総務課行政係と二本松事務所で交付します。

郵便により申込用紙を請求する場合は、封筒の表に「Ｈ３１採用試験申込用紙請求」と朱書し、

１２０円切手を貼った自分宛の返信用封筒（角型２号）を必ず同封の上請求してください。

また、ホームページから申込用紙をダウンロードして使用することもできます。

● 申込用紙に必要事項を記入し、「浪江町役場本庁舎 総務課」に提出してください。

申込用紙を郵送する場合は８２円切手を貼った自分宛の封筒を同封し、その表に「Ｈ３１採用

試験申込」と朱書して、必ず簡易書留で送付してください。

● 受験票を受領したときは、最近６カ月以内に撮影した本人の写真（上半身、脱帽、正面向き、

縦４ｃｍ×横４ｃｍ）１枚を写真欄に貼って、受験当日に必ず持参してください。

※ 受験票がない場合、または受験票に写真の貼っていない場合は受験できません。

問い合わせ 総務課 行政係 0240-34-0235TEL

【都道府県別】(福島県外) 【福島県内市町村別】
都道府県 人 数

北海道 55

青森県 49

岩手県 37

宮城県 904

秋田県 47

山形県 136

茨城県 993

栃木県 482

群馬県 140

埼玉県 675

千葉県 573

東京都 849

神奈川県 411

新潟県 357

富山県 16

石川県 26

福井県 8

山梨県 43

都道府県 人 数

長野県 52

岐阜県 16

静岡県 53

愛知県 42

三重県 7

滋賀県 5

京都府 33

大阪府 66

兵庫県 20

奈良県 5

和歌山県 -

鳥取県 -

島根県 6

岡山県 20

広島県 10

山口県 1

徳島県 1

香川県 5

都道府県 人 数

愛媛県 9

高知県 5

福岡県 19

佐賀県 4

長崎県 10

熊本県 6

大分県 5

宮崎県 10

鹿児島県 7

沖縄県 15

国外 10

合計 6,243

市町村 人 数

福島市 2,658

会津若松市 205

郡山市 1,807

いわき市 3,253

白河市 240

須賀川市 152

喜多方市 24

相馬市 460

二本松市 1,124

田村市 75

南相馬市 2,070

伊達市 114

本宮市 508

桑折町 152

国見町 27

川俣町 70

大玉村 184

鏡石町 8

市町村 人 数

天栄村 1

下郷町 4

南会津町 7

北塩原村 2

西会津町 2

磐梯町 4

猪苗代町 27

会津坂下町 19

金山町 1

会津美里町 9

西郷村 149

泉崎村 5

中島村 1

矢吹町 33

棚倉町 6

塙町 2

鮫川村 4

石川町 6

市町村 人 数

玉川村 1

古殿町 1

三春町 73

小野町 12

広野町 44

楢葉町 17

富岡町 7

川内村 4

大熊町 1

浪江町 617

葛尾村 2

新地町 81

飯舘村 1

その他 2

合計 14,276

避難者総数

20,519

(前月 20,535)

(前月 14,296)

(前月 6,239)

浪江町民の避難状況（平成30年11月30日現在）
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平成30年度 有害鳥獣捕獲頭数報告（～11月末）

12月4日HP更新

問い合わせ 産業課・農業委員会 0246-84-5214TEL

鳥獣名 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 計

イノシシ 12 18 21 48 40 26 31 196

アライグマ 42 45 48 34 29 42 17 257

ハクビシン 18 9 9 6 1 1 0 44

計 72 72 78 88 70 69 48 497

当町ではイノシシなど野生動物の捕獲を平成２５年１０月から開始し、環境省・福島県・双葉町

が連携して対処しています。

今年度、現時点での捕獲頭数は次のとおりです。

【帰還困難区域】 (単位：頭)

双葉町からのお知らせ

大人になってから家族以外の人と集団生活を送ることは、なかなかない事ではないでしょう

か。

山口伶子さんは郡山市の青少年会館で、100人近い避難者の方と1カ月以上に渡る集団生活

を送りました。大人同士とはいえ、プライベートな空間がない生活。ストレスを感じやすい状

況にあったことは容易に想像ができます。しかし、山口さんがお世話になった施設では、ある

方の尽力により問題が起きることもなく、1カ月間規律良い生活を送ることができたそうです。

「一瞬の時間にお世話になったという方は、いっぱいいる」と話す山口さん。震災の経験を語

る中で思い出される、たくさんの方からの支援。山口さんのありがとうメッセージ、ぜひご覧

ください。

https://youtu.be/nA5SX71QAmE

【ありがとうメッセージPick Up】#037
避難時にお世話になった多くの方への感謝
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被災自治体News
双葉町民の避難状況（平成30年11月30日現在）

【都道府県別】(福島県外) 【福島県内市町村別】
都道府県 人 数

北海道 13

青森県 15

岩手県 10

宮城県 242

秋田県 11

山形県 26

茨城県 471

栃木県 151

群馬県 39

埼玉県 820

千葉県 172

東京都 342

神奈川県 167

新潟県 145

富山県 14

石川県 13

都道府県 人 数

福井県 1

山梨県 14

長野県 17

岐阜県 6

静岡県 35

愛知県 6

三重県 1

滋賀県 1

京都府 9

大阪府 5

兵庫県 2

奈良県 1

和歌山県 -

鳥取県 -

島根県 17

岡山県 3

都道府県 人 数

広島県 3

山口県 -

徳島県 -

香川県 -

愛媛県 5

高知県 -

福岡県 9

佐賀県 4

長崎県 5

熊本県 2

大分県 6

宮崎県 1

鹿児島県 12

沖縄県 4

国外 5

合計 2,825

市町村 人 数

福島市 250

会津若松市 45

郡山市 696

いわき市 2,202

白河市 189

須賀川市 64

喜多方市 8

相馬市 54

二本松市 18

田村市 18

南相馬市 262

伊達市 9

本宮市 37

桑折町 5

川俣町 3

大玉村 7

市町村 人 数

鏡石町 9

天栄村 4

下郷町 2

只見町 2

南会津町 1

猪苗代町 1

会津坂下町 10

会津美里町 7

西郷村 33

泉崎村 7

中島村 2

矢吹町 28

棚倉町 10

塙町 8

平田村 3

三春町 15

避難者総数

6,899

(前月 6,901)

(前月 4,076)

(前月 2,825)

市町村 人 数

小野町 1

広野町 43

楢葉町 6

川内村 5

葛尾村 1

新地町 9

合計 4,074

福 島 復 興 本 社

年末年始における福島原子力補償相談室（コールセンター）の受付時間は、通常と異なり

ますのでご注意願います。

ご相談者さまにおかれましては、ご不便をおかけすることになり誠に申し訳ございません

が、何卒ご理解を賜りますようよろしくお願い申し上げます。

平成30年 12/28(金) 午前9時～午後７時

12/29(土) 午前9時～午後５時

12/30(日) 午前9時～午後５時

12/31(月) お休み

平成31年 1/1(火) お休み

1/2(水) 午前9時～午後５時

1/3(木) 午前9時～午後５時

1/4(金) 午前9時～午後７時
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被災自治体News

第１回ふくしま植樹祭を開催しました

12月5日HP更新

福島県からのお知らせ

６月１０日に開催された「第６９回全国植樹祭ふくしま２０１８」の開催理念を引き継ぐ「第１回ふく

しま植樹祭」が、１１月４日（日）、南相馬市鹿島区北海老地内で開催され、約３，０００人が参加し

ました。

当日は天候にも恵まれ、透き通るような青空のもと、午前中は参加者の皆さんとともに、クロマツ

や広葉樹の植樹活動に汗を流しました。

午後には式典会場にて、木工体験や県特産品の販売など交流イベントを行いました。

植樹祭の様子

式典の開催に先立ち、「霊山太鼓保存会」による、霊山太鼓の

演奏が披露されました。

躍動感あふれる演奏で、会場全体が力強く勇壮な太鼓の音色

に包まれました。

式典では、黙とうの後、開会

のあいさつや主催者あいさつ

を行いました。

登壇者のあいさつの後、地元南相馬市の大甕緑の少年団が

介添えし、代表の皆さんで記念植樹を行いました。

式典の最後には、参加者の皆

さん全員での記念撮影を行いま

した。

内堀知事 市川海老蔵さん

次ページへ続きます
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被災自治体News

式典終了後、震災で失われた海岸防災林を取り戻すため、クロマツと広葉樹の植樹を行いまし

た。

式典会場では、木工体験や県内の特産品販売のブース、キッチンカーによる各種軽食の販売

を設けました。

また、午前１１時３０分からは、県産品をふんだんに使用した豚汁と、南相馬市産天のつぶ（平

成３０年産）のおにぎりが、参加者にふるまわれました。

問い合わせ 森林保全課 緑化保護担当 024-521-7441TEL
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12月4日時点

搬出
市町村

予定量(㎥)
搬入量
(㎥)

通常輸送
学校等輸送

1 双葉町
132,700

36,008
-

2 浪江町
130,300

41,181
-

3 葛尾村
71,000

54,522
-

4 相馬市
16,100

-

5 南相馬市
113,200

49,232
-

6 飯舘村
151,600

115,755
-

7 福島市
78,700

36,772
20,000

8 二本松市
50,000

34,569
-

9 本宮市
20,600

15,837
-

10 伊達市
62,600

40,012
6,000

11 国見町
16,300

6,969
-

12 桑折町
19,200

4,327
-

13 川俣町
71,600

41,068
-

14 大玉村
13,700

10,651
-

■双葉工区

※フレキシブルコンテナなど1袋の体積を
1m3と換算しています。

搬出
市町村

予定量(㎥)
搬入量
(㎥)

通常輸送
学校等輸送

1 大熊町
147,000

69,151
-

2 富岡町
162,400

86,253
-

3 楢葉町
72,400

44,656
-

4 広野町
31,900

6,566
-

5 川内村
42,400

42,310
-

6 いわき市
22,200

20,020
7,800

7 郡山市
67,200

86,116
20,900

8 白河市
33,800

30,543
100

9 須賀川市
22,000

18,113
3,600

10 田村市
47,800

34,882
300

11 鏡石町
-

323
300

12 三春町
24,400

9,857
-

13 矢吹町
13,900

7,279
-

14 天栄村
16,100

7,945
-

15 西郷村
54,900

45,048
-

16 泉崎村
15,200

10,220
-

17 中島村
6,400

5,827
-

■大熊工区

中間貯蔵施設への除去土壌等の輸送に関するお問い合わせ
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市町村名 電話番号 以下の町は役場機能が移転しています。

南相馬市 0244-22-2111

双葉町:双葉町役場いわき事務所

（いわき市東田町2-19-4）

浪江町 0240-34-2111

双葉町 0246-84-5200

郡山市 024-924-2491

被災自治体 問い合わせ先一覧

市町村名 世帯数 人数

小高区 20 50

原町区 4 7

南相馬市 計 24 57

浪江町 3 11

双葉町 1 3

郡山市 4 9

合 計 32 80

三条市に避難している
世帯数と人数(2018.12.12現在）

発行/三条市総務部政策推進課 三条市旭町二丁目３番１号
Tel 0256-34-5511

交流ルームひばり通信

１２月の『ひばり』

日 月 火 水 木 金 土

★版画教室 第2・4水曜日午前１０時～正午
★茶話会＆簡単な手芸教室

第1・3・5水曜日午前10時～午後２時

気軽に参加ください。

１３ １４ １５

ひばり休み
浜通り配布

ひばり休み

１６ １７ １８ １９ ２０ ２１ ２２

ひばり休み ひばり休み
ひばり休み
浜通り配布

ひばり休み

２３ ２４ ２５ ２６ ２７ ２８ ２９

天皇誕生日 振替休日

ひばり休み 版画教室 ひばり休み ひばり休み

浜通り×さんじょうライフvol.38416

問い合わせ TEL

E-mail
交流ルーム ひばり
（総合福祉センター内）

0256-33-8650

hibari_sanjo_nyh@yahoo.co.jp

[運営時間] 日・水・金 午前10時～午後2時

月 午前10時～正午

交流ルーム「ひばり」年末年始のお休み １２月２９日(土)～１月６日(日)


