
週刊 避難者応援情報紙

皆様の生活する上での不安や疑問を少しでも解消していただく
ための情報紙として、毎週お届けします。

●南相馬市HP「フォトレポ」から
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●交流ルームひばり通信

10月26日発行

Vol.281

★次号の浜通り×さんじょうライフは、
１１月４日（金）にお届けします。

１５ページをご覧ください。

報告!!

交流ルームひばり通信

10月15日(土)、下田の渡邊さんの畑に芋ほりに行っ

てきました。

●JR東日本水戸支社
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被災自治体News
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第10回南相馬市発明工夫展の表彰式が原町生涯学習センター「サンライフ南相馬」で行わ

れました。

表彰されたのは、市内の小・中学生が応募した作品230点から市長賞などに選ばれた30点

の制作者です。

金賞の15点は、11月19日(土)、20(日)に開催される福島県発明展に出品されます。

表彰式の様子 原町第三小学校には
学校賞が送られました

受賞者と関係者の記念撮影

今週の番組（90分） ※パソコン視聴

＜小高特集＞

1. オープニング&今週の番組 [2分]

2. 平成28年 小高区文化祭 [10分]

3. 平成28年 小高神社はしご乗り奉納 [20分]

4. 明日への希望 小高東町団地竣工式

～ふたたび歩みだす礎～ [15分]

5. みんな元気！ 小高4小学校合同運動会 [15分]

6. 平成28年度 相馬野馬追特別編 復活！小高火の祭 [20分]

7. 小高まちあるき ～5年目の息吹を求めて～ [7分]

8. リクエストアワーのお知らせ [1分]

番組内容[10/26～11/2]

今週は、「２０１６小高区文化
祭」やこれまで放送された小高区
でのイベント、復興の様子などを
特集番組としてお届けします。

0244-26-5663

（平日のみ 午前9時～午後5時）



3,733

人 数

合 計

市町村

1塙町

1国見町

南相馬市民の避難状況 ※南相馬市外に避難している人数（南相馬市HPから）

【都道府県別】 平成28年10月20日現在

都道府県 人 数 都道府県 人 数 都道府県 人 数 都道府県 人 数 都道府県 人 数

福島県 3,733 群馬県 125 愛知県 20 広島県 5 島根県 1

宮城県 1,375 長野県 57 青森県 18 大分県 5 和歌山県 -

東京都 518 北海道 55 京都府 16 宮崎県 5 鳥取県 -

山形県 493 山梨県 54 福井県 12 三重県 4 徳島県 -

茨城県 492 秋田県 43 沖縄県 12 富山県 3 高知県 -

新潟県 491 岩手県 38 岐阜県 10 香川県 3 熊本県 -

埼玉県 441 静岡県 34 滋賀県 9 愛媛県 3 鹿児島県 -

栃木県 347 石川県 28 岡山県 8 佐賀県 3 海外 10

千葉県 278 大阪府 23 福岡県 8 山口県 2 合 計 9,092

神奈川県 278 兵庫県 23 長崎県 8 奈良県 1

【福島県内市町村別】
市町村 人 数 市町村 人 数 市町村 人 数 市町村 人 数

福島市 954 喜多方市 32 大玉村 9 古殿町 5

相馬市 886 本宮市 31 磐梯町 9 広野町 5

いわき市 541 会津坂下町 22 棚倉町 9 泉崎村 4

郡山市 452 西郷村 19 三春町 9 楢葉町 3

会津若松市 169 鏡石町 15 南会津町 7 天栄村 2

新地町 156 川俣町 14 金山町 7 鮫川村 2

須賀川市 83 猪苗代町 14 会津美里町 6 浅川町 2

二本松市 82 桑折町 13 矢吹町 6 小野町 2

伊達市 78 田村市 12 矢祭町 6

白河市 49 西会津町 11 北塩原村 5

71,561人平成23年3月11日現在の人口

6.269人市内転居

15,336人

11人

10,244人

5,081人

9,092人

(5,359人)

9,092人

47,133人

2,577人

3,215人

35,072人

計

所在不明

転出

死亡（震災以外の死亡含む）

その他

計

（うち福島県外）

市外の知人宅や借上げ住宅等

市外避難者

計

市内の仮設住宅

市内の知人宅や借上げ住宅等

自宅居住

市内居住者

56,088人71,561人計

42,595人47,116人原町区

12,603人11,603人鹿島区

890人12,842人小高区

平成28年
10月20日現在の

居住者数

平成23年
3月11日現在の

人口

※平成23年3月11日以降の転入者および他市町村
からの避難者を含むため、避難の状況の市内居
住者数と合計の数が異なります。

南相馬市からのお知らせ

被災自治体News

(他市町村からの避難者 2,427人)

(10/13  9,123)
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小高区文化祭 10月15日 ＪＲ小高駅前

市消防団ドローン交付式 10月17日 市役所

今年7月に避難指示区域の大部分が解除されてから初めてとなる「小高区文化祭」が、

秋晴れのもと盛大に開催されました。市長は、多くの来場者でにぎわう中、恒例の富く

じ入り投げもちに参加しました。

被災自治体News

市では、高性能カメラを搭載した小型無人機「ドローン」を消防団に配備することに

なり、代表の長澤団長らに機体を手渡しました。

災害時における的確な情報収集や被害者の早期発見に役立てることなどを目的とする

もので、ドローンの消防団への導入は県内自治体では初めてになります。

浜通り×さんじょうライフvol.2814



市パークゴルフ場開所式典 10月15日 鹿島区川子地内

震災の津波により流出した牛島パークゴルフ場の代替施設として、市が整備を進めて

いたパークゴルフ場が鹿島区川子に完成したことから開所式典を行いました。

市長は「多くの人に楽しんでもらえる施設になることを願っている」とあいさつし、

関係者とともにテープカットをしました。

式典終了後には第1回市長杯パークゴルフ大会が開催され、愛好家約320人が、完成

したばかりのコースの感触を楽しみながらプレーしました。

被災自治体News

浜通り×さんじょうライフvol.281 5

小高病院 平成28年1１月 診療予定表



被災自治体News

浪江町除染工事に係る同意取得支援業務の委託会社について

10月21日HP更新

除染工事の同意取得について、１０月から「パシフィックコンサルタンツ株式会社」が環境省の委

託会社として担当することになりましたのでお知らせします。

引き続き同意取得へのご理解、ご協力をお願いします。

浜通り×さんじょうライフvol.2816

浪江町からのお知らせ

パシフィックコンサルタンツ株式会社

0120-954-558（フリーダイヤル）
委託会社

除染工事の実施に際しては、事前に土地・建物所有者の方に除染内容を十分にご

理解頂き、同意をいただくことが必要です。

除染実施の同意を検討されている方に対し、上記委託会社の説明員が除染内容の

説明いたします。

対象となる方には、案内文と説明方法に関するアンケートを郵送いたします。

説明方法には、

(1)現地で所有者立会いのもと実施する「現地説明」

(2)避難先に説明員が訪問して実施する「避難先説明」

(3)資料を郵送し電話で説明する「電話説明」

があります。

説明方法、日程時間などは対象となる方のご希望をお聞きします。

説明の内容は、

・以前実施した事前調査業務の結果報告

(除染対象物の確認、放射線モニタリングの結果等)

・除染対象物の確認と除染方法の説明

などです。

説明の後、除染工事の実施にご承諾いただける場合には、同意書に署名をいただ

きます。

業務内容

平成28年10月下旬から開始時期

除染工事を実施するために同意が必要な方対象

問い合わせ ふるさと再生課 除染対策係 0240-34-0228TEL

【問い合わせ】

環境省 福島環境再生事務所 浜通り北支所(浪江町担当)

(代表)0244-26-9912TEL



被災自治体News

未来への挑戦～わたしたちの夢へ
浪江中学校「秋桜祭」

10月22日(土)、浪江町立浪江中学校の文化祭「秋桜祭」が開かれました。

全町避難に伴い二本松市内で開校している浪中には、現在17人が在籍しています。

「未来への挑戦状～わたしたちの夢へ」をテーマに行われた今年の秋桜祭では、学習

成果の発表のほか、空手演武やよさこい演舞、全校合唱などが披露されました。

浪中ホームページに写真がたくさん掲載されていますので、ぜひご覧ください。

http://namiejhs.seesaa.net/article/443031748.html

役場も秋の装いに
役場二本松事務所の玄関には、立派な菊が飾られています。

これは、10月25日に「浪江町菊の会」天野茂さんから届けられたものです。避難

中もずっと仮設住宅で丹精込めて菊を育てている天野さん。これは「立ち懸崖(けんが

い)」という作品です。

天野さんは、これまでも毎年役場へ

菊をお届けくださり、11月3日に行わ

れる浪江町功労者表彰式にも、天野さ

んの菊を飾らせていただきます。

「立ち懸崖」にはまだ蕾もたくさん

あり、見頃はこれから。満開になるの

が待ち遠しいところです。

浜通り×さんじょうライフvol.281 7



いわき市立鹿島公民館交流施設の
整備工事安全祈願祭・起工式

10月15日

避難されている方々と地域との交流・融和を図ること

を目的とした「いわき市立鹿島公民館交流施設」の整備

工事安全祈願祭・起工式に双葉地方町村会長として出席

しました。

被災自治体News

第1回浪江町復興ビジョン検討会議 10月6日

今後の浪江町の復興に向けた魅力あるビジョンの策定に向けて、国、県、市町村、さ

らには民間の方々と忌憚(きたん)ない意見交換を行うために開催された「第1回浪江町

復興ビジョン検討会議」に出席しました。会議には国から高木原子力災害現地対策本部

長、長沢復興副大臣も参加し意見交換が行われました。

特例宿泊者との懇談会 9月24日

特例宿泊者との懇談会に出席しました。町内一部での

特例宿泊は平成28年9月1日に開始され、実際に宿泊さ

れた方々から、除染への不安、イノシシの被害、病院や

買物の心配などさまざまな課題を伺いました。

復興公営住宅「北原団地」
鍵引渡し式 9月16日

復興公営住宅「北原団地（南相馬市）」鍵引渡し式に

出席しました。相双地方における県営災害公営住宅の入

居開始は初めてとなります。

浜通り×さんじょうライフvol.2818



被災自治体News

平成28年度高齢者インフルエンザ予防接種について

10月15日HP更新

双葉町からのお知らせ

問い合わせ 健康福祉課 0246-84-5205TEL

高齢者インフルエンザ予防接種事業を実施しています。福島県内に避難先住所を登録してい

る対象者には９月下旬に案内通知（予診票など）をお送りしました。

なお、インフルエンザ予防接種は、受けなければいけないという法律上の義務はありません。自

らの意思で接種を希望する方のみ受けてください。

対象者

接種日当日に双葉町に住民登録があり、次のいずれかの要件に該当する方

1. 満６５歳以上で、インフルエンザ予防接種を希望する方

2. 満６０歳以上６５歳未満で、心臓、じん臓、呼吸器の機能またはヒト免疫不全ウイルスによる免

疫機能の障害を有し、この４つのいずれかで障害者手帳一級を所持しており、インフルエンザ

予防接種を希望する方

※ 対象者の年齢は、接種日当日の満年齢です（満年齢に達していない場合は、定期接種の対

象から外れるため全額自己負担となります）。

接種期限

１２月３１日

接種方法【福島県外】

・原発避難者特例法により、避難先自治体で受けることができます。

・避難先自治体の予防接種担当部署にお問い合わせください。

・自己負担額が生じた場合には、その費用を助成しますので、申請書に領収書（原本）と予診票

（写し）を添えて申請してください。

接種回数

１回 （２回目の接種を希望する場合は、全額自己負担となります。）

その他

・医療機関によって接種期間に違いがあるほか、予約が必要な場合もありますので、あらかじめ

医療機関に接種日や接種時間などをご確認ください。

・予防接種の注射の跡が赤くなったり、腫れたり、痛んだりすることや、発熱・悪寒・頭痛・全身の

だるさなどがみられることがありますが、通常２～３日のうちに治ります。それらの症状がひどかっ

たり、長引いたりするときは、医師（医療機関）の診察を受けてください。

浜通り×さんじょうライフvol.281 9



被災自治体News

皆さんの様子を写真に撮っていると、

「今、どこさいんだ？」

「(漬物を漬けるときの調味料の割合は)○○と△△は1対1だ」

など、双葉弁の会話が聞こえ、我々にも

「この人には双葉んとき、すぐ近所で、うんと世話になったん

だぁ」

など、お話しいただきました。

今の生活や懐かしい話をひとしきりしたところで、昼食の時間です。バイキング形式で、自

分の好きなものを中心に器に盛ったり、健康を意識して野菜中心に盛ったりと、同じテーブル

を囲んで楽しく食事をしました。お腹がいっぱいになったところで懇親会場に戻り、午前中と

は別の知り合いとおしゃべりしている方もいて、この機会に普段会えない人とたくさんおしゃ

べりしたいとの想いが伝わってきました。

午後は舞台で手品を披露して拍手喝采を浴びる人もいれば、終盤にはカラオケで美声を披露

する人もおり、たいへん盛り上がりました。いつも楽しい時間は早く過ぎてしまいますね。

閉会後、再会の約束を交わし、名残惜しそうにそれぞれのバスに乗り込みました。

みなさん、お疲れ様でした！ （取材：ふたさぽ 芳門、小幡）

楽しい一日になりました！～赤十字交流会～

この日を待ちわびていた皆さんは、久々に会う知り合いを見つ

けると、かけ寄り手を取り合うシーンがいくつもありました。

全てのバスが到着し、開会式を行った後は、乗車してきたバス

ごとに集合写真を撮影し、おしゃべりの時間です。懐かしい顔を

見つけ、何人もの知り合いにあいさつする人もいれば、誘い合っ

ていそいそとお風呂へ向かうなど、思い思いに自分たちの時間を

楽しみました。

10月6日(木)、福島市内で日本赤十字社福島県支部主催の双葉町地域住民交流会が開催され、

76人の町民が参加しました。

浜通り×さんじょうライフvol.28110



被災自治体News

富岡町買取型災害公営住宅整備事業（第１期分）現場内覧会のお知らせ

10月24日HP更新

富岡町からのお知らせ

平成２９年３月完成を目標として整備を進めている曲田地区の災害公営住宅(第１期分)につい

て、現場内覧会を実施することになりました。

内覧ができるのは計画戸数５０戸のうちの１戸のみ(戸建て平屋２ＬＤＫ)ですが、全体の進捗状

況や周辺環境の様子が確認できるかと思います

入居希望の方に限らずどなたでもご覧いただけます。

今後整備される災害公営住宅への入居を検討されている方もこの機会にご覧ください。

場所

富岡町大字小浜字中央地内（富岡町立とみおか診療所北側）

日時

１０月２９日（土）～３０日（日） 午前１０時～午後３時

※ 予約は不要です。上記日時に現場までお越しください。現場でスタッフがご案内します。

国道６号、双葉警察署前交差点を東に約２００ｍ先、

富岡町立とみおか診療所の裏手です。

問い合わせ 企画課 まちづくり係 0120-33-6466
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被災自治体News

富岡町住民意向調査 調査結果（速報版）が公表されました

10月25日HP更新

問い合わせ 企画課 まちづくり係 0120-33-6466

８月１日～１５日にかけて行われました、富岡町住民意向調査の結果がまとまりましたのでお知

らせします。

町は、平成２９年４月の帰還開始に向け、災害公営住宅の整備や、医療・福祉・商業施設などの

整備を、皆さまからいただいた意見を参考にさせていただきながら進めています。

ご協力をいただき、誠にありがとうございました。

調査概要

調査主体 復興庁、福島県、富岡町

調査対象 全世帯主（７，０４０世帯）

実施期間 ８月１日～１５日

回答者数 ３，２５７世帯（回収率 ４６．３％）

調査結果のポイント

将来の帰還意向やその判断の前提となる情報、町の復興計画検討のための基礎的情報収集

などを目的に実施（記名式）

復興庁、福島県、富岡町の共同調査は５回目

避難指示解除後の帰還意向については、平成２７年の調査と比べて、「戻りたいと考えてい

る」が２．１％増加、「判断できない」が４．０％減少、「戻らないと決めている」が６．８％増加

(1)避難指示解除後の帰還の意向

※（カッコ）書きは、それぞれ前回調査(平成２７年８月)結果

(2)帰還時期

※避難指示解除後の帰還の意向（現時点）で「戻りたいと考えている（将来的な希望も含む）」

と回答した方のみ回答

※（カッコ）書きは、それぞれ前回調査(平成２７年８月)結果

住民意向調査速報版を
添付しました。

※富岡町の世帯

57.6%（50.8%）戻らないと決めている

25.4%（29.4%）まだ判断がつかない

16.0%（13.9%）
戻りたいと考えている
（将来的な希望も含む）

18.3%（18.2%）解除後3年以内に戻りたい

5.4%（4.5%）解除後5年以内に戻りたい

37.5%（38.5%）時期は決めていないがいずれ戻りたい

1.9%（2.8%）解除後10年以内に戻りたい

36.0%（33.4%）解除後すぐに戻りたい
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被災自治体News

問い合わせ 福島県総務部広報課「ふくしまへの想い」係 024-521-7124

福島県からのお知らせ

あなたの思う福島はどんな福島ですか？

あなたの「ふくしまへの想い」をお寄せください！ 10月24日HP更新

詳しくは、応募用紙をご覧ください。

TEL

うれしいとき、ふと口ずさんでしまう歌。苦しいとき、心を奮い立たせてくれる歌。そんな

「歌」が私にもあります。

皆さんお一人お一人に寄り添うような歌が福島にあったら、そして、聞くと福島を思い出

すような歌ができたら、こんなにうれしいことはありません。

皆さんの「想い」をぜひお寄せください。

知事からのメッセージ

立場も世代も様々な人たちが、互いの違いを尊敬し合いながら心をひとつに重ねるこ

とのできる、新しい福島の歌を作ろうと、様々な皆さんの想いを募ります。１５０文字以内。

手紙でも、日記でも、論文でも、つぶやきでも、宣言でもかまいません。あなたの想いを

受け取って、その歌がつむがれます。

箭内道彦さんからのメッセージ

福島県では、県民を始め多くの皆さんに親しみ口ずさんで歌っていただけるような「歌」を作りま

す。プロデュースは福島県クリエイティブディレクター箭内道彦さんです。

この「歌」は、県民の皆さんや福島県と関わりのある方々の福島に対する想いや、福島の今・復

興・未来など、ふくしまの「光」と「影」を反映し、多くの方々の想いを共有しながら創りあげる一大

プロジェクトです。

皆さん、ぜひ「ふくしまへの想い」をお寄せください！

お寄せいただいた「想い」は、箭内さんを通して「歌」を制作するアーティストにお届けします。

※ 制作するアーティストは、決定次第お知らせします。

募集内容

「ふくしまへの想い（今・復興・未来など）」を１５０字以内でお寄せください。

対象

福島県民、福島県に関わりのある方ならどなたでも

募集期限

１１月１８日（金） ※郵送は当日消印有効
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交流ルームひばり通信

三条市食生活改善推進委員協議会のご厚意により、11月の食事会を開催します。

今回の主食も、下田地区の渡邉様から頂戴した新米を使わせていただきます。

作り方をお聞きしながら調理も体験し、食後の片付けも一緒に行いたいと思います。

バランスの良い食材を使ったメニューにご期待ください。

と き １１月９日

ところ 三条市総合福祉センター 3階 調理室

交流ルーム「ひばり」集合後、移動します。

参加費 300円（当日徴収）

申込締切 １１月５日(土)正午
交流ルーム「ひばり」 TEL ０２５６-３３-８６５０

水
調理から参加する方は午前10時から

食事から参加する方は正午から

７月の食事会メニュー

東日本大震災の影響により運転を見合わせている常磐線相馬駅～浜吉田駅間については、

12月10日の運転再開に向けて復旧工事を進めています。

今後、実際の車両による試運転を実施しますので、お知らせします。

■実施期間 １１月５日（土）～１２月９日（金）

＜注意＞

11月5日から各踏切も使用開始となりますので、踏切通行時は十分にご注意ください。

また、10月21日から線路付近の電線には高圧電流が流れていますので、絶対に近づかない

でください。
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交流ルームひばり通信
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報告!!

10月15日(土)、下田の渡邊さんの畑に芋ほりに行ってきました。お天気にも恵まれ、

たくさんの子どもたちが集まってくれました。

昨年より少し遅かったせいか、芋の成長も進み、今年は太くて大きな芋がゴロゴロと出

てきました。掘っては土の上に並べ、少し乾いたら芋についてる土を落としビニール袋へ。

みんなで協力したおかげで作業も早く終わりました。

作業後、おいしいおこわと具だくさんのきのこ汁を、渡邊さんの奥さんが準備してくだ

さり、大満足の芋ほり体験でした。



市町村名 電話番号 以下の町は役場機能が移転しています。

南相馬市 0244-24-5232 浪江町:平石高田第二工業団地内

（二本松市北トロミ573番地）

双葉町:双葉町役場いわき事務所

（いわき市東田町2-19-4）

富岡町:郡山市大槻町西ノ宮48-5

浪江町 0243-62-0123

双葉町 0246-84-5200

富岡町 0120-33-6466

いわき市 0246-25-0500

郡山市 024-924-2491

被災自治体 問い合わせ先一覧

原町区

小高区

7334南相馬市 計

50

4

1

1

3

7

5

29

世帯数

112

10

5

1

6

17

8

65

人数市町村名

浪江町

双葉町

富岡町

いわき市

郡山市

合 計

三条市に避難している
世帯数と人数(2016.10.26現在）

発行/三条市総務部政策推進課 三条市旭町二丁目３番１号
Tel 0256-34-5511

問い合わせ 0256-33-8650

hibari_sanjo_nyh@yahoo.co.jp

[開館時間] 午前9時30分～午後3時

TEL

E-mail
交流ルーム ひばり（総合福祉センター内）

交流ルームひばり通信

１０月・１１月の『ひばり』

食推食事会

ひばり
版画教室

食推食事会
申込締切ひばり

茶話会

ひばり休み

ひばり休み
浜通り配布

１０月２７日

12日１１日１０日９日８日７日６日

ひばり休み
浜通り配布

文化の日

ひばり休みひばり休み

５日４日３日２日１１月１日３１日３０日

２９日２８日★版画教室 第2・4水曜日午前１０時～正午
★茶話会＆簡単な手芸教室

第1・3・5水曜日午前10時～午後２時

気軽に参加ください。

土金木水火月日
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浜通り配布


