
週刊 避難者応援情報紙

皆様の生活する上での不安や疑問を少しでも解消していただく
ための情報紙として、毎週お届けします。

●南相馬市HP「フォトレポ」から
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●三条市News

●交流ルームひばり通信

●投票締切 ７月９日（土）午後８時

午前８時３０分から投票できます。

●投票場所 三条市選挙管理委員会事務局

（三条市役所第二庁舎１階）

証明書の開封や投票用紙への事前記入は
絶対にしないでください。

投票ができなくなります。

三条市役所三条庁舎

選挙管理委員会
事務局

第二庁舎

問い合わせ
三条市選挙管理委員会事務局

0256-34-5594（直通）TEL



被災自治体News

市では、健康づくりの一環として、男性のための料理教室「メンズキッチン」を原町保健セ

ンターで開講しています。

第2回の教室には、約10人が参加し、旬の食材を使った郷土料理を作りました。今回作った

メニューは、ご飯、かつおの焼きづけ、ポテトサラダ、ナスの味噌汁、野菜のピクルスです。

参加者は、食生活改善推進員と栄養士の指導で、野菜の切り方やご飯の炊き方などを学びま

した。

初めにご飯を炊きました

ポテトサラダ作り 栄養士からの説明

29６ 水
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3,979合 計

1国見町

南相馬市民の避難状況 ※南相馬市外に避難している人数（南相馬市HPから）

【都道府県別】 平成28年6月30日現在

都道府県 人 数 都道府県 人 数 都道府県 人 数 都道府県 人 数 都道府県 人 数

福島県 3,979 群馬県 137 愛知県 20 広島県 6 島根県 1

宮城県 1,408 北海道 67 青森県 16 大分県 5 和歌山県 -

東京都 539 長野県 64 京都府 16 三重県 4 鳥取県 -

山形県 536 山梨県 57 福井県 12 宮崎県 4 徳島県 -

新潟県 524 秋田県 47 沖縄県 12 富山県 3 高知県 -

茨城県 517 岩手県 42 岐阜県 10 香川県 3 熊本県 -

埼玉県 472 静岡県 37 滋賀県 9 愛媛県 3 鹿児島県 -

栃木県 366 石川県 29 岡山県 8 佐賀県 3 海外 10

神奈川県 299 大阪府 24 福岡県 8 山口県 2 合 計 9,620

千葉県 289 兵庫県 23 長崎県 8 奈良県 1

【福島県内市町村別】
市町村 人 数 市町村 人 数 市町村 人 数 市町村 人 数

福島市 1,009 喜多方市 36 大玉村 9 古殿町 5

相馬市 973 本宮市 31 磐梯町 9 泉崎村 4

いわき市 563 会津坂下町 22 棚倉町 9 広野町 4

郡山市 465 鏡石町 19 三春町 9 天栄村 2

新地町 180 西郷村 19 南会津町 7 鮫川村 2

会津若松市 176 川俣町 16 金山町 7 浅川町 2

伊達市 94 桑折町 14 会津美里町 6 小野町 2

須賀川市 89 猪苗代町 14 矢吹町 6 楢葉町 2

二本松市 88 西会津町 13 矢祭町 6

白河市 49 田村市 12 北塩原村 5

71,561人平成23年3月11日現在の人口

5.823人市内転居

14,817人

11人

9,966人

4,840人

9,620人

(5,641人)

9,620人

47,124人

3,279人

3,604人

34,418人

計

所在不明

転出

死亡（震災以外の死亡含む）

その他

計

（うち福島県外）

市外の知人宅や借上げ住宅等

市外避難者

計

市内の仮設住宅

市内の知人宅や借上げ住宅等

自宅居住

市内居住者

55,655人71,561人計

42,538人47,116人原町区

13,117人11,603人鹿島区

110人12,842人小高区

平成28年
6月30日現在の

居住者数

平成23年
3月11日現在の

人口

※平成23年3月11日以降の転入者および他市町村
からの避難者を含むため、避難の状況の市内居
住者数と合計の数が異なります。

南相馬市からのお知らせ

被災自治体News

(他市町村からの避難者 2,341人)

(6/23 9,638)
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被災自治体News

福島県復興公営住宅（第5期）の募集について

7月1日HP更新

問い合わせ 建設部 建築住宅課 0244-24-5253TEL

南相馬市､富岡町､大熊町､双葉町､
浪江町､飯舘村

平成29年度後期48戸集合住宅
牛越
(辻内)

南相馬市

入居可能時期(予定)入居対象町村戸数住戸形態団地名所在地

福島県では、原子力災害により避難指示を受けている方が入居できる復興公営住宅を４,８９０

戸整備します。このうち、第５期分および第４期から引き続き募集を行う分の入居者を募集します

のでお知らせします。

今回募集を行う団地（第４期から引き続き募集を行う団地）

※ 入居可能時期（予定）については、工事の状況により前後することがあります。

対象者

平成２３年３月１１日において、帰還困難区域、居住制限区域および避難指示解除準備区域に

居住していた方

※ なお、避難指示が解除された後に募集開始された復興公営住宅へは申し込むことはでき

ません。

希望する方は、この機会にお申し込みください。

申込期限

８月３１日（水） ※当日消印有効

＊7月12日の避難指示解除後でも8月31日まで申し込めます。

募集案内の請求先・問い合わせ先

入居を希望する方に、『第５期福島県復興公営住宅入居募集のご案内』(入居申込書付属)を随

時送付します。
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被災自治体News

避難指示区域解除後の上下水道料金の取り扱い

7月6日HP更新

問い合わせ
■手続き通知・水道料金に関すること

建設部水道課 0244-24-5271

■下水道使用料に関すること
建設部下水道課 0244-24-5273

TEL

このたび、避難指示区域（帰還困難区域を除く）が、７月１２日をもって解除となります。解除後の

上下水道料金は帰還の有無にかかわらず、使用実績に応じて請求を再開します。

ただし、請求の再開にあたり、水道使用開始の日から一般家庭は６カ月間、事業所は２カ月間

免除します。事前に届出が必要となります。

免除対象者

平成２３年３月１１日に避難指示区域内に居住していた方および営業していた事業者

（現在、水道料金・下水道使用料を徴収している事業者を除く）

水道料金・下水道使用料の免除

(1) 一般家庭・・・水道（下水道）使用開始の日から６カ月間

(2) 事業所・・・・水道（下水道）使用開始の日から２カ月間（※個人事業者を含む）

手続きの方法

免除の適用を受ける場合は、事前に「水道使用開始届」に必要事項を記入し提出してください。

一時帰宅や準備宿泊などで開栓し、すでに水道を使用している方も提出が必要になります。

対象者には、手続きなど詳しい内容の通知を別途送付します。通知が届かない方は、水道課ま

でお問い合わせください。

解除後1年後の取り扱い

平成２９年７月１２日以降に使用開始される方は、平成３０年１月１１日で免除終了となります。

その後は、通常の請求となります。

その他

水道使用者名（契約者名）、料金の支払方法、振替口座など（名義を含む）につきまして、変更

があった場合は別途手続きをお願いします。

TEL
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鹿島保健センター
小高保健福祉センター
【健康づくり課】
0244-46-1451

2人

8,500円～
9,300円

（実務経験等
により決定）

・健康づくり課での、仮設住宅・借上げ住宅の
入居者へ訪問などによる健康支援活動業務
・仮設および借上げ住宅入居者への訪問活動
・訪問時の身体計測など
・入居者の健康記録作成

※週2～3日勤務

●午前8時30分～午後5時15分

◆看護師の資格を有する方
◆パソコン(エクセル・ワード・インターネッ
ト)の操作が可能な方

看護師（パート）3

Tポイント
みんなの遊び場

（鹿島区鹿島字広町
13番地）

【男女共同こども課】
0244-24-5215

1人6,500円

Tポイントみんなの遊び場従事業務
・施設内外の維持管理 ・砂場の管理
・窓口業務(受付、電話受付、来館者対応)
・施設内設備・備品などの利用支援
・子ども、親子の遊び場指導
・「かしまわんぱく広場」の見回りおよび施設
内外環境整備
※開所以降はTポイントみんなの遊び場へ就労
場所が変更となります。
※週4日の勤務となります。

●午前8時30分～午後5時15分
※休館日 水曜および年末年始

◆パソコン(エクセル・ワード・インターネッ
ト)の操作が可能な方
◆普通自動車免許第1種(AT)

事務補助2

原町生涯学習センター
【農政課】

0244-24-5261
1人7,700円

・農産物等(土壌・農業用水)のサンプル採取、
農産物などの放射性物質の測定および結果公表

●午前8時30分～午後5時15分

◆普通自動車免許第1種(AT可)
◆パソコン(エクセル・ワード・インターネッ
ト)の操作が可能な方

放射能測定業務
（※）

4

7人
程度

採用
予定
人数

南相馬市役所
小高区役所

原町保健センター
【総務課人事給与係】

0244-24-5222

6,500円

・各課の事務補助業務(各種データ入力、書類
整理、窓口対応など)

●午前8時30分～午後5時15分

◆パソコン(エクセル・ワード・インターネッ
ト)の操作が可能な方

事務補助
（※）

1

配属先【担当課】
業務内容問い合わせ先

賃金
（日給）

・業務内容
●就業時間
◆応募資格

職種№

臨時職員を募集します

7月5日HP更新

次ページへ続きます

事務補助、看護師など

募集職種

被災自治体News
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1人

採用
予定
人数

小高区役所
【小高区市民福祉課】

0244-44-6713

(1)
7,000円

(2)(3)
10,500円

・原発事故による旧警戒区域(小高区全域・原
町区南部)内の巡回、盗難防止、火災の初期発
見など
＊小高区役所へは自家用車で出勤後、数人の班
体制にて公用車で巡回業務
※マイカー通勤可能な方

●3交代制となります。
(1)午前8時～午後4時45分
(2)午後4時～午前0時45分
(3)午前0時～8時45分

◆普通自動車免許第1種(AT可)

小高区
屋外警備業務

5

配属先【担当課】
業務内容問い合わせ先

賃金
（日給）

・業務内容
●就業時間
◆応募資格

職種№

次ページへ続きます

被災自治体News

（※） 一部【震災等緊急雇用対応事業（被災休職者対象求人）】が含まれます。

TEL

雇用期間

随時～９月３０日

※ただし、勤務実績などに応じ、３カ月ごとに雇用更新する場合があります。

週休日

週休二日制

加入保険

健康保険、厚生年金、雇用保険、労災保険

※№.３のパートタイム職員については、雇用保険、労災保険のみ もしくは 労災保険のみ の

加入となります。

応募条件

各職種に応じた資格免許

普通自動車運転免許

応募方法

履歴書に希望職種を記入の上、下記まで提出してください。（郵送可）

後日、面接試験の日程をお知らせします。

※資格免許を有する方は、コピーを同封してください。

【書類提出・問い合わせ先】

南相馬市役所 総務部総務課 人事給与係

〒975-8686 南相馬市原町区本町二丁目27番地

0244-24-5222
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次ページへ続きます

被災自治体News

事務補助、保育士など

募集職種

2人時給910円

市内公立保育園で0～5歳児の保育を行います。
・基本的生活習慣を身につけるための援助
・食事、排泄、お昼寝などの世話
・年齢に応じた遊びの援助や各種行事の準備、指導
・月曜日～土曜日
午前7時～午後7時の間で1日7時間勤務(週休二日制)

※集合時間・時間数は相談に応じます。

市内公立
保育園

保育士
(保育士資
格･パート)

3

1人日給7,800円

児童生徒の学校生活における介助を行います。
・車いすでの教室移動の補助
・食事、排泄の補助など
・月曜日～金曜日
午前8時～午後4時30分(休憩45分)

※学校休業日は基本的に勤務を要しない日となりますが、夏
休み・冬休みなど長期休業中は年間20日以内の勤務あり

市内公立
小中学校

学校介助員2

1人日給6,500円

教育委員会事務局内において事務の補助を行います。
・書類作成のためのパソコン入力
・来客、電話の応対や取り次ぎ
・ファイリングあどによる書類の整理
・その他教育委員会事務に関わる補助業務など
・月曜日～金曜日
午前8時30分～午後5時15分(休憩60分)

教育委員会
事務局内

事務補助1

2人日給7,100円

保育園児の介助補助を行います。
・支援を要する園児の生活援助、指導、活動の援助
・衣服の着脱、食事の際の介助、排泄の介助
・保育士の補助など
・月曜日～土曜日
午前7時～午後7時の間で1日7.75時間勤務(週休二日制)

市内公立
保育園

保育園介助
員

4

採用予定
人数

賃金業務内容・就業時間配属先
職種

（資格）
№

雇用期間

随時～９月３０日

※ただし、勤務実績等に応じ、３カ月ごとに雇用更新する場合があります。

加入保険

健康保険、厚生年金、雇用保険、労災保険

有給休暇

年休制度、忌引き休暇

応募条件

各職種に応じた資格免許

普通自動車運転免許
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被災自治体News

平成28年度 金婚祝賀会のご案内

7月1日HP更新

これまで社会の発展に貢献され、結婚５０周年という大きな節目を迎えたご夫婦を対象に、市と

して祝意を表するため、金婚祝賀会を開催します。

とき

１１月２２日（火）午前１０時～

ところ

原町区旭町 ロイヤルホテル丸屋

対象となるご夫婦

市内に住所を有するご夫婦で、

（1） 昭和４１年１月１日～１２月３１日の間に結婚されたご夫婦

または

（2） 昭和４０年１２月３１日以前に結婚され、これまで金婚祝賀会に出席されていないご夫婦

が対象となります。

申込期限

７月２９日（金）

参加申込書

南相馬市役所長寿福祉課、小高区役所市民福祉課、鹿島区役所市民福祉課に備え付けの申

込書をご使用いただくか、ホームページから様式をダウンロードしてご使用ください。

問い合わせ
長寿福祉課 0244-24－5239
小高区 市民福祉課 0244-44－6413
鹿島区 市民福祉課 0244-46－2114

TEL

TEL

TEL

TEL

応募方法

履歴書に希望職種を記入の上、下記まで提出してください。（郵送可）

後日、面接試験の日程をお知らせします。

※資格免許を有する方は、コピーを同封してください。

【書類提出・問い合わせ先】

南相馬市教育委員会 教育総務課 総務係

〒975-8686 南相馬市原町区本町二丁目27番地

0244-24-5282

昨年の金婚祝賀会
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被災自治体News

上水道を開栓します

7月1日HP更新

8月から、権現堂１区～８区、佐屋前、牛渡・樋渡、川添北、川添南、上ノ原行政区で上水道の

開栓をします。開栓は日程調整の上、お客様立会いのもと実施します。立会い時に止水栓およ

び水道バルブを開栓しますので、所有者様自ら、操作は行わないようお願いします。

開栓を希望する方は、ふるさと再生課上水道係までご連絡ください。閉庁日(土・日曜日、祝日)

には開栓できませんのでご了承ください。

当面の間、料金は徴収しません。徴収開始時には、改めてお知らせします。また、開栓後に工

事などのため、断水させていただくことがありますのでご了承ください。

対象となっていない行政区につきましては、開栓時期が来ましたら改めてご案内します。

対象行政区

(8月開栓) 権現堂１区～８区・佐屋前、牛渡樋渡・川添北・川添南・上ノ原

(開栓済み) 幾世橋・北幾世橋北・北幾世橋南・北棚塩・酒田・藤橋・西台・高瀬・立野下・立野

中・立野上・苅宿・加倉・田尻・小野田・谷津田

※ 対象行政区内の一部地域については、未通水のため開栓できません。詳細につきましては、

開栓に関するお問い合わせの際に説明させていただきます。

浪江町からのお知らせ

問い合わせ ふるさと再生課 上水道係 0240-34-0234TEL

浜通り×さんじょうライフvol.26510
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住民懇談会

出席しました。

町からは「避難指示解除に関する有識者検

証委員会」からの報告や今後の取り組みにつ

いて、国からは避難指示解除に関する考え方

について、それぞれ説明を行い、町民の皆様

のご意見を伺いました。

浪江町民の避難状況（平成28年6月30日現在）

【都道府県別】(福島県外) 【福島県内市町村別】

27石川県

13富山県

418新潟県

446神奈川県

11福井県

51山梨県

50長野県

16岐阜県

884東京都

555千葉県

713埼玉県

163群馬県

464栃木県

1,013茨城県

168山形県

62秋田県

808宮城県

39岩手県

40青森県

69北海道

人 数都道府県

5香川県

1徳島県

-山口県

13広島県

-和歌山県

1鳥取県

6島根県

22岡山県

13愛媛県

5高知県

15福岡県

5佐賀県

58静岡県

36愛知県

5三重県

3滋賀県

30京都府

59大阪府

21兵庫県

6奈良県

人 数都道府県

7鹿児島県

21沖縄県

14国外

6,388合計

9宮崎県

5大分県

6熊本県

12長崎県

人 数都道府県

85川俣町

21国見町

245桑折町

639本宮市

1下郷町

1天栄村

14鏡石町

122大玉村

123伊達市

1,470南相馬市

84田村市

1,752二本松市

549相馬市

38喜多方市

159須賀川市

261白河市

3,085いわき市

1,833郡山市

255会津若松市

3,231福島市

人 数市町村

10石川町

5塙町

4鮫川村

25矢吹町

20会津坂下町

4磐梯町

2西会津町

1玉川村

1矢祭町

8棚倉町

1中島村

3泉崎村

151西郷村

15会津美里町

2金山町

1三島町

37猪苗代町

2北塩原村

11南会津町

1只見町

人 数市町村

1古殿町

14,472合計

6その他

77新地町

3川内村

1楢葉町

29広野町

18小野町

64三春町

1平田村

人 数市町村

20,860

避難者総数

(前月 20,862)
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6月23日～7月5日

福島県内外８カ所（東京都、仙台市、福島市、郡山市、二本松市、南相馬市、いわ

き市、会津若松市）で行われた住民懇談会に



被災自治体News

町長メッセージ

7月1日HP更新

梅雨の時期を迎え、蒸し暑い毎日が続いております。

６月１日に社会福祉法人「ふたば福祉会」が、いわき市錦町に特別養護老人ホーム

「せんだん」とグループホーム「せんだんの家」の施設再建にむけて地鎮祭を行い工事に

着手いたしました。

来年の５月に施設が完成し、７月から利用が可能となる予定です。避難生活の中、施

設の開所を待ち望み、今日の私たちの暮らしの礎を築いてきた高齢者の方に、少しでも

安心して暮らし、利用できる施設になると考えております。

また、同日新採用職員や双葉町出身以外の職員を対象とした研修会を実施いたしま

した。町民の皆さまへの行政サービスのため直接接することになる職員に、震災前の双

葉町や現在の状況を把握してもらうため実施したもので、双葉町の歴史や文化、慣習、

行財政に係わる主な出来事について講義を行った後、双葉町にバスで立ち入り、中間

貯蔵施設保管場の状況、道路の現況や今後町の復興拠点となるＪＲ常磐線双葉駅

周辺、津波の被害を受けたマリーンハウスふたば周辺を詳細に見学させました。参加した

職員からは大変有意義な研修だったとの報告がありました。

標葉せんだん太鼓保存会が６月１０日、１１日にハワイで開催された「第３７回まつりイン

ハワイ」に出演し、ハワイの地で双葉の情景を表現した勇壮な太鼓を響かせ「双葉の音

色」を披露しました。今回の出演は、経済産業省の地域経済産業活性化補助金（地域

の伝統・魅力等の発信支援事業）を活用しており、これまでに世界中から受けたご支援

に対する感謝と被災地の復興をアピールしました。標葉せんだん太鼓保存会の皆さんに

は、震災後、会員が集まって練習することが難しい中、精力的に演奏活動を続けていま

すことに敬意と感謝を申し上げます。

双葉町の復興の足掛かりとなる両竹・浜野地区の本格除染が終わり、今年度は町内

復興拠点基本構想に基づき、海岸堤防や海岸防災林の整備、復興産業拠点の用地

交渉などが始まります。また、生活の場としての復興拠点となるＪＲ双葉駅西側区域の

「新市街地ゾーン」の除染についてもこの秋から開始されます。 さらに、町内拠点と国道

双葉町からのお知らせ

次ページへ続きます
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双葉町民の避難状況
【都道府県別】 平成28年7月1日現在

都道府県 人 数 都道府県 人 数 都道府県 人 数 都道府県 人 数 都道府県 人 数

北海道 15 埼玉県 856 岐阜県 6 鳥取県 - 佐賀県 4

青森県 16 千葉県 171 静岡県 33 島根県 16 長崎県 5

岩手県 9 東京都 335 愛知県 4 岡山県 3 熊本県 2

宮城県 250 神奈川県 178 三重県 - 広島県 4 大分県 6

秋田県 11 新潟県 157 滋賀県 1 山口県 - 宮崎県 -

山形県 32 富山県 13 京都府 10 徳島県 - 鹿児島県 14

福島県 4,071 石川県 18 大阪府 5 香川県 - 沖縄県 4

茨城県 463 福井県 5 兵庫県 2 愛媛県 5 海外 4

栃木県 160 山梨県 14 奈良県 - 高知県 - 合 計 6,966

群馬県 40 長野県 15 和歌山県 - 福岡県 9

【福島県内市町村別】
市町村 人 数 市町村 人 数 市町村 人 数

福島市 305 田村市 22 西郷村 36

会津若松市 64 南相馬市 212 矢吹町 31

郡山市 715 伊達市 13 棚倉町 11

いわき市 2,096 本宮市 47 塙町 8

白河市 230 桑折町 5 三春町 12

須賀川市 62 鏡石町 9 広野町 33

喜多方市 9 猪苗代町 17 新地町 8

相馬市 59 会津坂下町 12 その他 26

二本松市 15 会津美里町 14 合 計 4,071

被災自治体News

(前月 6,968)

2,895福島県外に避難している方

4,071福島県内に避難している方

人数所在

＊所在不明者 4人
うち津波による行方不明者 1人

＊死亡者 470人
うち災害関連死亡者 162人

(前月 4,072)

６号、平成３１年度供用開始を目指す常磐自動車道の（仮称）双葉インターチェンジを

結ぶ道路を復興シンボル軸として位置付け、今後の町の復興の骨格をなす幹線道路と

して整備を進めてまいります。今後、帰還を希望する町民の皆さまの生業と生活の場の創

出のため様々な取り組みを進めてまいりますので、皆さまのご理解とご協力をお願いいたし

ます。

学校などの除染で生じた除去土壌等の中間貯蔵施設予定地内の町有地への一時

保管につきましては、双葉町の子どもたちが県内各地の学校に就学していることもあり、教

育的、人道的な立場からも町有地の一時的な仮置き場としての使用は認めざるを得ない

と考えておりますが、町民の皆さまの意見を踏まえ、判断したいと考えております。

梅雨明けとともに熱い夏がやってきます。急激な気温の上昇などで、体調を崩しやすい

季節ですので、より一層ご自愛くださいますようお願いいたします。

双葉町長 伊澤 史朗
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富岡町からのお知らせ

富岡町複合商業施設の愛称を募集します

7月1日HP更新

浜通り×さんじょうライフvol.26514

問い合わせ
産業振興課 商工係 0120-33-6466        024-961-3441

tom0600-004＠tomioka-town.jp

町は、平成２９年４月の帰還開始に向け、公設民営型の複合商業施設の整備を進めています。

平成２８年秋に一部オープンを目指しているこの複合商業施設が、町民をはじめ多くの方々に

親しみをもって利用していただくために、施設の愛称を募集します。

応募期限

７月２９日（金）午後５時必着

表彰

優秀賞１点、賞状と副賞（ＱＵＯカード３万円分）

応募資格

どなたでも応募できます。

応募方法

応募用紙またはＡ４判用紙に下記必要事項を記載し、持参、郵送、ＦＡＸ、電子メールのいずれ

かの方法で応募してください。

なお、応募用紙については、ホームページからダウンロードできます。

（必要事項） ①愛称、②愛称へ込めた思い、③応募者の住所、氏名、年齢、職業、電話番号

注意事項

(1) 応募作品は、自作未発表のもので第三者が有する商標権・著作権・意匠権を侵害しないもの

に限ります。

(2) 採用作品の著作権・商標登録権など一切の権限は富岡町に帰属します。

(3) 愛称の採用にあたり、必要に応じて修正を加えることがあります。

(4) 応募作品は全て返却しません。

(5) 応募作品および応募に係る費用は、応募者の負担とします。

(6) 応募作品に対し、第三者からの権利侵害、賠償責任の苦情などが発生した場合は、富岡町

は一切の責任を負わず、費用負担を含め応募者が対処するものとします。

選考

(1) 富岡町複合商業施設愛称選考委員会において選考を行います。

(2) 発表後に応募規定への違反が判明した場合には、受賞は無効とします。

(3) 選考過程および結果に関する異議・申し立てには一切応じません。

結果発表

９月（予定）に受賞者へ直接通知するとともに、広報とみおか、ホームページなどで発表します。

FAX

E-mail



交流ルームひばり通信
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三条市の協力を得て、お盆前の一時帰宅を計画しました。

今回は、避難者のみ(ボランティア同行なし)の一時帰宅です。ハイエースでの運行になり

ますので、定員８人(受け付け順)とさせていただきます。

今回は、7月12日の避難指示解除後ですので、梅雨の時期を経て、家の中の湿気やカビ、

家周りの伸びた草木も気になっている方もいるかと思います。

また、ご先祖のお墓参り、入居予定の復興住宅の建設進捗状況などを見に行くことも可能

です。ご相談いただければ対応させていただきます。

日 時 ８ 月２ 日

行 程 三条市出発 午前 5時頃

現地到着 午前10時頃

＊自宅や目的地に送迎

現地出発 午後 3時頃

三条市到着 午後 9時頃

火

申込締切 ７月１１日(月)正午
交流ルーム「ひばり」

TEL ０２５６-３３-８６５０

三条市食生活改善推進委員協議会のご厚意により、7月食事会を開催します。

今回も、作り方をお聞きしながら調理も体験し、食後の片付けも一緒に行いたいと思い

ます。

今回もバランスの良い食材を使ったメニューにご期待ください。

日 時 ７月２０日

場 所 三条市総合福祉センター 3階 調理室

交流ルーム「ひばり」集合後、移動します。

参加費 300円（当日徴収）

※食育推進食事会は、さんじょう∞ふくしま「結」の会が、福島県ふるさと

ふくしま帰還支援に申請し、昨年同様採択された事業です。

申込締切 ７月１５日(金)正午
交流ルーム「ひばり」 TEL ０２５６-３３-８６５０

水
調理から参加する方は午前10時から

食事から参加する方は正午から

５月の食事会メニュー
「三条祭りのごちそう」



早いもので今年も民謡踊り流しの季節になりました。避難してきた年から参加し、今年

で6回目となります。

結構ベテランですが、毎年毎年忘れてしまい、練習では三条民謡連盟の方から手取り足

取り教えていただいています。

昨年は、若い方の参加協力があり、平均年齢もグッと若く、華やかな民謡踊り流しでし

た。

ぜひ今年も若い方々から参加協力いただきたいと思います。

日 時 ８ 月５ 日

午後7時30分～8時50分

踊 り 「三条音頭」 (40分)

「三条おけさ」 (30分)

会 場 本町通り

雨天の場合 小雨の場合は実施します。

送迎バス 会場までは、総合福祉センターからバスが出ます。

練習日 7月 23日（土） 午後6時30分～7時30分 交流ルーム「ひばり」

28日（木） 〃 〃

練習日

昨年の様子

交流ルームひばり通信

金

申込締切 ７月２２日(金)正午
交流ルーム「ひばり」 TEL ０２５６-３３-８６５０
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今年も「親子キャンプ」を開催します。４回目になる今年は、八木ヶ鼻オートキャンプ

場に会場を移し行います。バーベキューをしたり、川で水遊びをしたり、下田の棚田散策

など、夏休みの思い出づくりに参加ください。

■日 時 ８月6日(土) 午前 9 時 交流ルーム｢ひばり｣集合・出発

午前10時 現地集合

８月7日(日) 午前11時 現地解散

※日帰り参加も大歓迎です。

■場 所 八木ヶ鼻オートキャンプ場( 三条市北五百川143 )

宿泊はコテージを予定しています。

入浴は隣接のいい湯らていを利用します。

■定 員 15人

■参加費 大人 2,000円 小人 1,000円( 未就学児は無料 )

■対象者 高校生以下の子どもとその親

※日帰りの場合、お子さんだけの参加も可能です。

■持ち物 参加費、寝袋やタオルケットなどの寝具、着替え、帽子、常備薬、

保険証のコピー、他各自必要な物

※携帯ゲームなどは持って来ないでください。

■その他（補償など）

・安全のため、子ども用ライフジャケットは準備します。

・ボランティアで運営し、万が一の事故の場合の補償は、イベント保険で

対応します。ご了承の上でお申し込みください。

・食べ物のアレルギーをお聞かせください。

※親子キャンプは、さんじょう∞ふくしま「結」の会が、福島県ふるさとふくしま帰還支援に申請し、

採択された事業です。

交流ルームひばり通信

申込締切 ７月２２日(金)正午
交流ルーム「ひばり」 TEL ０２５６-３３-８６５０
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市町村名 電話番号 以下の町は役場機能が移転しています。

南相馬市 0244-24-5232 浪江町:平石高田第二工業団地内

（二本松市北トロミ573番地）

双葉町:双葉町役場いわき事務所

（いわき市東田町2-19-4）

富岡町:郡山市大槻町西ノ宮48-5

浪江町 0243-62-0123

双葉町 0246-84-5200

富岡町 0120-33-6466

いわき市 0246-25-0500

郡山市 024-924-2491

被災自治体 問い合わせ先一覧

原町区

小高区

7635南相馬市 計

52

4

1

1

4

7

5

30

世帯数

116

10

5

1

7

17

8

68

人数市町村名

浪江町

双葉町

富岡町

いわき市

郡山市

合 計

三条市に避難している
世帯数と人数(2016.7.6現在）

発行/三条市総務部政策推進課 三条市旭町二丁目３番１号
Tel 0256-34-5511

交流ルームひばり通信

７月の『ひばり』

問い合わせ 0256-33-8650

hibari_sanjo_nyh@yahoo.co.jp

[開館時間] 午前9時30分～午後3時

TEL

E-mail
交流ルーム ひばり（総合福祉センター内）

浜通り×さんじょうライフvol.26518

食推食事会

ひばり
午後休み

民謡踊り流し

練習日

一時帰宅
申込締切

海の日

ひばり休み

ひばり休み
浜通り配布

７日

２３日２２日２１日２０日１９日１８日１７日

親子キャンプ
民謡踊り流し

申込締切

ひばり休み
浜通り配布

ひばり
茶話会

ひばり休みひばり休み

食推食事会
申込締切

ひばり休み
浜通り配布

ひばり
版画教室

ひばり休みひばり休み

１６日１５日１４日１３日１２日１１日１０日

９日８日
★版画教室 第2・4水曜日午前１０時～正午
★茶話会＆簡単な手芸教室

第1・3・5水曜日午前10時～午後２時

気軽に参加ください。

土金木水火月日


