
週刊 避難者応援情報紙

皆様の生活する上での不安や疑問を少しでも解消していただく
ための情報紙として、毎週お届けします。
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●南相馬市HP「フォトレポ」から

豊作や無病息災を願う小正月の伝統行事「団子刺し」

の体験行事が、あずま保育園で行われました。

14１
木

２ページをご覧ください。



被災自治体News

豊作や無病息災を願う小正月の伝統行事「団子刺し」の体験行事が、あずま保育園で行われ

ました。

3～5歳児37人と隣接する原町子育て支援センターを利用する親子6組が参加しました。

子どもたちは臼と杵(きね)を使った餅つきに挑戦しました。できあがった餅を小さく丸めて、

縁起物のつるされたミズキの枝に飾り付けました。

最後はつきたてのきな粉餅とお雑煮を食べて新春の伝統行事を楽しみました。

行事では、支援として寄せられた餅米約7升を使用しました。

14１ 木

ぺったん ぺったん 千本きねも使いました
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くるくるお餅を丸めます 上手に付けられたかな

完成した団子刺しと記念撮影



被災自治体News

南相馬市消防団の出初式が市民文化会館で行われ、団員約500人が防災活動への決意を新た

にしました。

式では、永年勤続の団員や功績のあった団員が表彰されました。また、式典前には、各区団

でパレードや無火災祈願が行われました。

11１ 祝

団長あいさつ 団長表彰

ラッパ隊の演奏 原町区団パレード
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南相馬市民の避難状況 ※南相馬市外に避難している人数（南相馬市HPから）

【都道府県別】 平成28年1月14日現在

都道府県 人 数 都道府県 人 数 都道府県 人 数 都道府県 人 数 都道府県 人 数

福島県 4,311 群馬県 152 京都府 22 広島県 6 奈良県 1

宮城県 1,534 山梨県 66 大阪府 20 熊本県 6 島根県 1

新潟県 591 北海道 65 青森県 17 富山県 5 高知県 1

山形県 589 長野県 65 福井県 15 大分県 5 和歌山県 -

東京都 579 秋田県 49 沖縄県 15 三重県 4 鳥取県 -

茨城県 550 岩手県 47 岡山県 12 宮崎県 4 徳島県 -

埼玉県 502 静岡県 36 岐阜県 10 香川県 3 鹿児島県 -

栃木県 406 兵庫県 31 滋賀県 9 愛媛県 3 海外 10

千葉県 322 愛知県 30 福岡県 8 佐賀県 3 合 計 10,463

神奈川県 319 石川県 29 長崎県 8 山口県 2

【福島県内市町村別】
市町村 人 数 市町村 人 数 市町村 人 数 市町村 人 数

福島市 1,101 喜多方市 39 西会津町 13 泉崎村 4

相馬市 1,080 本宮市 29 棚倉町 13 広野町 4

いわき市 608 会津坂下町 23 田村市 12 小野町 3

郡山市 476 鏡石町 19 磐梯町 9 天栄村 2

会津若松市 203 西郷村 19 会津美里町 8 鮫川村 2

新地町 187 三春町 17 金山町 7 浅川町 2

二本松市 106 桑折町 16 矢祭町 6 国見町 1

伊達市 94 猪苗代町 16 古殿町 6 合 計 4,311

須賀川市 92 川俣町 15 北塩原村 5

白河市 55 南会津町 14 矢吹町 5

71,561人平成23年3月11日現在の人口

5.117人市内転居

13,792人

16人

9,324人

4,452人

10,463人

(6,152人)

10,463人

47,306人

3,790人

3,572人

34,827人

計

所在不明

転出

死亡（震災以外の死亡含む）

その他

計

（うち福島県外）

市外の知人宅や借上げ住宅等

市外避難者

計

市内の仮設住宅

市内の知人宅や借上げ住宅等

自宅居住

市内居住者

55,313人71,561人計

41,940人47,116人原町区

13,373人11,603人鹿島区

－12,842人小高区

平成28年
1月14日現在の

居住者数

平成23年
3月11日現在の

人口

※平成23年3月11日以降の転入者および他市町村
からの避難者を含むため、避難の状況の市内居
住者数と合計の数が異なります。

南相馬市からのお知らせ

被災自治体News

(他市町村からの避難者2,293人)

(1/7  10,475)
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被災自治体News

「南相馬市制10周年記念式典」を開催します

1月20日HP更新

問い合わせ 総務部 秘書課 0244-24-5221TEL
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平成１８年１月１日に旧小高町・旧鹿島町・旧原町市が合併し、「南相馬市」が誕生してから１０

年の節目を迎えました。

新市の歩みが着実に進み始めた平成２３年３月１１日、東日本大震災が私たちのふるさとを襲い

ました。そして東京電力福島第一原子力発電所の事故によって、今なお多くの市民が避難生活

を余儀なくされています。

一方、全天候型の子どもの遊び場「わんぱくキッズ広場」には子どもたちの笑顔があふれ、常磐

道全線開通に合わせてオープンしたサービスエリア利活用拠点施設「セデッテかしま」は連日多

くの利用客で賑わうなど、明るい話題も増えております。

そのような中にあって、市では、これまでの歩みを振り返るとともに、震災から５年間にいただい

た多くのご支援に感謝し、更なる発展・飛躍に向けた契機とするため市制１０周年記念式典を開

催します。

とき

１月３０日（土）午前１０時～午後０時３０分

※午前９時３０分～ オープニングアトラクション

ところ

市民文化会館「ゆめはっと」

内容

第2部

市復興アドバイザーおよび市長によるパネルディスカッション

『みんなでつくる かがやきとやすらぎのまち 南相馬

～未来の世代に向けての人づくり、絆づくりに必要なこと！～』

●コーディネーター

吉澤 保幸氏（一般社団法人低炭素社会創出促進協会 代表理事）

●パネリスト

鈴木 正徳氏（日揮株式会社 取締役執行役員）

斉藤 温文氏（株式会社びいと六十 代表取締役）

赤坂 憲雄氏（福島県立博物館長）

北川 慎介氏（三井物産株式会社 顧問）

桜井 勝延 （南相馬市長）

午前11時30分

第1部

記念式典

小学4年生(10歳)および20歳代表による意見発表

映像で振り返る南相馬市の10年 など

午前10時

オープニングアトラクション

県立原町高等学校吹奏楽部による記念演奏

午前9時30分



被災自治体News

平成28年度 市民各種健(検)診のお知らせ

1月15日HP更新

問い合わせ 健康づくり課 健康推進係 0244-23-3680TEL

平成２８年度各種健（検）診の申込書を、１月末に郵送します。

対象

各種健（検）診により異なります。

・男性 ４０歳以上

３５歳～３９歳の国民健康保険加入者

・女性 ２０歳以上

申込書郵送先

・住民基本台帳に登録されている住所

・避難している方は、避難者情報に登録されている住所 ※平成２７年１１月末時点

提出期限

２月１５日（月）

※期限を過ぎた場合、希望に添えない場合があります。

提出方法

・同封の返信用封筒に入れて投函

・原町保健センター、または鹿島保健センターへ持参

注意

・健（検）診を「受ける」「受けない」にかかわらず、申込書の提出をお願いします。市の健（検）診

受診率は、県平均に比べて低い状況にあります。受診されない理由を把握するため、受けない

場合でもその理由を記入し、提出してください。

• 施設検診を希望する場合は、医療機関を必ず第２希望まで記入してください。なお、医療機関

の都合により、希望に添えない場合があります。
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被災自治体News

小高病院 平成28年2月 診療予定表
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先週号14ページの「軽課税率(グリーン化特例 平成28年度のみ)」の表に変更がありま

したのでお知らせします。

3,000円2,000円1,000円三輪(660cc以下)

2,900円
3,000円

1,900円
2,000円

1,000円営業用

3,800円2,500円1,300円自家用

貨物

5,200円3,500円1,800円営業用

8,100円5,400円2,700円自家用
乗用

四輪以上
(総排気量660cc以下)軽自動車

(ウ)新税率
の25％軽減

(イ)新税率
の50％軽減

(ア)新税率
の75％軽減

税率(年税率)

車種



被災自治体News

墓石の賠償について修繕・移転のほか墓石建立費用が追加されました

1月18日HP更新

問い合わせ 産業・賠償対策課（農業委員会）賠償支援係 0243-62-1105TEL

東京電力は、ご先祖様の墓石等が持ち出し制限等によって持ち出せない場合に、墓石等の建

立にかかる費用を、墓石等の移転にかかる費用の賠償に準じて賠償することを発表しました。

浪江町からのお知らせ

●東京電力のホームページ 「よくいただくご質問」から

09：墓石

(Q09-3)

対象区域内にご先祖さまの墓石があるものの、事故後亡くなった親族等を埋葬するた

めに別途墓石を建立した場合に、建立にかかる費用は賠償対象となるのか。

(A09-3)

ご先祖様の墓石等が持ち出し制限等によって持ち出せない場合に、やむをえず、当該

墓石等への納骨を断念され、対象区域外に別途墓石等を設けられた際には、個別にご

事情をお伺いのうえ、墓石等の建立にかかる費用を、墓石等の移転にかかる費用の賠償

に準じて賠償させていただきます。

なお、請求する方は、福島原子力補償相談室（コールセンター）までご連絡ください。

【問い合わせ先】

福島原子力補償相談室（コールセンター）

0120－926－596

受付時間 ： 午前９時～午後９時

浜通り×さんじょうライフvol.2428



被災自治体News

新成人への祝福を浪江の花にのせて

各地で成人式が行われましたが、浪江町も1月10日(日)、役場の避難先である二本

松市内で新成人の門出を祝いました。

今年の注目は、全員に手渡された浪江産のストックなどで作った花束。浪江町花卉

研究会メンバーその他町民ボランティアの皆さんが、心を込めて作成したものです。

町長の胸元のコサージュや、大堀相馬焼の花瓶に活けられた檀上の大きなアレンジ

メントも、もちろん浪江産の花です。

平成23年3月11日に浪江の中学を卒業された皆さん。数々の苦労を乗り越えて成

人の日を迎えられました。本当におめでとうございます。

浜通り×さんじょうライフvol.242 9



被災自治体News

町立幼稚園、小・中学校の子どもの数（1月8日現在）

1月18日HP更新

問い合わせ 教育委員会 教育総務課 0246-84-5210TEL

町立幼稚園・小中学校の子どもの数

平成28年度 町立幼稚園・小中学校の子どもの予定数

双葉町からのお知らせ

1人 (男)6年
3人 (男2、女1)3年

4人 (男2、女2)5年
―

年長
(5歳)

―4年
5人 (男1、女4)2年

―3年
3人 (男1、女1)

年中
(4歳)

3人 (男1、女2)2年
2人 (男1、女1)1年

2人 (男1、女1)1年
1人 (男)

年少
(3歳)

10人10人4人

双葉中学校双葉北・南小学校ふたば幼稚園

＜平成28年1月8日現在＞

5人 (男3、女2)6年
6人 (男1、女5)3年

3人 (男2、女1)5年
3人 (男1、女2)

年長
(5歳)

1人 (男)4年
2人 (男1、女1)2年

3人 (男1、女2)3年
1人 (男)

年中
(4歳)

2人 (男1、女1)2年
1人 (男)1年

2人 (男1、女1)1年
1人 (男)

年少
(3歳)

9人16人5人

双葉中学校双葉北・南小学校ふたば幼稚園

＜平成27年11月25日現在＞
（入学意向調査より）

浜通り×さんじょうライフvol.24210



1月9日(土)、10日(日)の２日間、南台応急仮設住宅イベント広場(いわき市)にて双葉町新春

恒例のダルマ市が開催されました。

赤い獅子頭が勇壮に舞う郡山無形文化財保存会の奉納神楽や町立小学校の児童たちの発表、

イベントステージ、芸能発表会、ダルマ神輿など多彩な催しを楽しまれた来場者の皆さん。

「どんどん知り合いに会うので、全然前に進めないわ」

「やっぱりダルマ市はこうでないとね」

会場のあちらこちらで再会の喜びも溢れていました。

被災自治体News

巨大ダルマが福を呼ぶ～双葉町ダルマ市

「今年のダルマ市は、去年より笑顔が多かった！来年のダルマ市も期待してください」とい

う、ダルマ市を主催する夢ふたば人会長・中谷祥久さんの力強い言葉で今年のダルマ市は幕を

閉じました。今年一年、皆さんにたくさんの福が訪れますように。そしてまた来年、笑顔で再

会できますように。

そして、5年ぶりに復活した巨大ダルマ引きには、多くの町民の皆さんに交じって、ゲスト

で来ていたミュージシャンや大道芸人たちも飛び入り参加。3回勝負は1勝1敗1引き分けで、

豊年満作、商売繁盛、家内安全、無病息災全てに恵まれる1年になりそうです。

また、双葉ダルマのほか、双葉の若者がなつかしの味を再現した「よっちゃんスルメ」など

の販売ブースも大いに盛り上がりました。
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被災自治体News

町内の放射線量（平成27年12月測定分）

1月18日HP更新

富岡町からのお知らせ 富岡町マスコットキャラクター
「とみっぴー」

（単位：マイクロシーベルト/ｈ）

次ページへ続きます

浜通り×さんじょうライフvol.24212



被災自治体News
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10,826合 計

富岡町民の避難状況
【都道府県別】 平成28年1月1日現在

都道府県 人 数 都道府県 人 数 都道府県 人 数 都道府県 人 数 都道府県 人 数

北海道 63 埼玉県 522 岐阜県 4 鳥取県 1 佐賀県 3

青森県 31 千葉県 460 静岡県 54 島根県 22 長崎県 7

岩手県 24 東京都 711 愛知県 54 岡山県 11 熊本県 8

宮城県 248 神奈川県 401 三重県 4 広島県 11 大分県 13

秋田県 24 新潟県 266 滋賀県 12 山口県 14 宮崎県 9

山形県 28 富山県 6 京都府 12 徳島県 9 鹿児島県 15

福島県 10,826 石川県 20 大阪府 36 香川県 3 沖縄県 19

茨城県 633 福井県 17 兵庫県 11 愛媛県 10 海外 13

栃木県 218 山梨県 24 奈良県 10 高知県 6 合 計 15,141

群馬県 167 長野県 52 和歌山県 5 福岡県 24

【福島県内市町村別】
市町村 人 数 市町村 人 数 市町村 人 数

福島市 395 南相馬市 129 矢吹町 31

会津若松市 165 伊達市 17 玉川村 9

郡山市 2,788 本宮市 43 平田村 9

いわき市 5,990 桑折町 4 三春町 298

白河市 100 国見町 7 小野町 23

須賀川市 85 大玉村 190 広野町 64

喜多方市 34 鏡石町 8 川内村 26

相馬市 52 猪苗代町 20 新地町 16

二本松市 44 会津美里町 11 その他 71

田村市 151 西郷村 46

4,315福島県外避難者数

15,141合計

10,826福島県内避難者数

2,325福島県外避難世帯数

7,950合計

5,625福島県内避難世帯数



被災自治体News

郡山市から他市町村への避難者数について

1月15日HP更新

郡山市からのお知らせ

浜通り×さんじょうライフvol.24214

平成２８年１月１日現在の総務省「全国避難者情報システム」による集計

避難者数

総数 ４,５９３人（県内７２人 県外４,５２１人）

うち１８歳未満 １,９０４人（県内３５人 県外１,８６９人）

※平成２７年１２月１日現在の避難者数より２０人減少

問い合わせ 市民部 市民課 024-924-2131TEL

避難者数の推移



問い合わせ 交流ルーム「ひばり」 TEL ０２５６－３３－８６５０

交流ルームひばり通信

震災と原発事故後の福島県内の様子や復興に向けた取り組みなどを伝える報道パネル展

を開催します。

平成23年３月11日以降、激動の日々を送る福島県の被災地の現実、ふるさと再生を目

指す県民の姿をパネルを通じて少しでも多くの方々に知ってもらうため、福島民報社から

借用し展示します。

ぜひ、時間のある方はご覧ください。

①会場 三条市役所 低層棟 市民ギャラリー（市民総合窓口前）

日時 2月1日(月)午前10時～5日(金)午後4時

展示内容 パネル９～12枚程度

②会場 総合福祉センター １階 玄関ホール

日時 2月1日(月)午前９時～5日(金)午後5時

展示内容 パネル20枚程度

※２会場で、それぞれ違う内容のパネルを展示します。

また、会場内に展示しきれないパネルは交流ルーム「ひばり」にも展示予定です。

15浜通り×さんじょうライフvol.242

三条市役所三条庁舎

低

層

棟

三条市役所 低層棟

市民
ギャラリー



市町村名 電話番号 以下の町は役場機能が移転しています。

南相馬市 0244-24-5232 浪江町:平石高田第二工業団地内

（二本松市北トロミ573番地）

双葉町:双葉町役場いわき事務所

（いわき市東田町2-19-4）

富岡町:郡山市大槻町西ノ宮48-5

浪江町 0243-62-0123

双葉町 0246-84-5200

富岡町 0120-33-6466

川内村 0240-38-2111

いわき市 0246-25-0500

郡山市 024-924-2491

被災自治体 問い合わせ先一覧

原町区

小高区

7937南相馬市 計

56

5

1

1

1

4

7

5

32

世帯数

125

12

5

3

1

7

18

8

71

人数市町村名

浪江町

双葉町

富岡町

川内村

いわき市

郡山市

合 計

三条市に避難している
世帯数と人数(2016.1.20現在）

発行/三条市総務部政策推進課 三条市旭町二丁目３番１号
Tel 0256-34-5511

交流ルームひばり通信

１月・２月の『ひばり』

問い合わせ 0256-33-8650

hibari_sanjo_nyh@yahoo.co.jp

[開館時間] 午前9時30分～午後3時

TEL

E-mail
交流ルーム ひばり（総合福祉センター内）

浜通り×さんじょうライフvol.24216

ひばり
午後休み

ひばり休み
浜通り配布

１月２１日

６日５日４日３日２日２月１日３１日

ひばり休み
浜通り配布

ひばり
茶話会

ひばり休み

ひばり休み
浜通り配布

版画教室ひばり休み

３０日２９日２８日２７日２６日２５日２４日

お米
受取最終日

２３日２２日
★版画教室 第2・4水曜日午前１０時～正午
★茶話会＆簡単な手芸教室

第1・3・5水曜日午前10時～午後２時

気軽に参加ください。

土金木水火月日


