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燕三条の技、ロンドンを魅了特集



　
イ
ギ
リ
ス
・
ロ
ン
ド
ン
に
あ
る
、日
本
政
府
が
主
導
す
る
ジ
ャ

パ
ン
・
ハ
ウ
ス 

ロ
ン
ド
ン
に
お
い
て
、9
月
、10
月
の
約
２
カ
月

間
、「
B
io
log
y 

o
f 

M
e
ta
l
　
燕
三
条 

金
属
の

進
化
と
分
化
」が
開
催
さ
れ
、燕
三
条
の
金
属
加
工
が
発
信
さ

れ
ま
し
た
。

　
約
4
0
0
年
前
の
和
釘
づ
く
り
に
端
を
発
す
る
燕
三
条
の

も
の
づ
く
り
の
歴
史
と
と
も
に
、
製
品
な
ど
が
展
示
さ
れ
、
も

の
づ
く
り
の
奥
深
さ
と
実
力
に
、
イ
ギ
リ
ス
や
周
辺
諸
国
な
ど

か
ら
訪
れ
た
人
々
は
、歓
声
と
驚
き
の
声
を
上
げ
て
い
ま
し
た
。

燕
三
条
の
技
、ロ
ン
ド
ン
を
魅
了

特集

　ジ
ャ
パ
ン
・
ハ
ウ
ス
ロ
ン
ド
ン

企
画
局
長
サ
イ
モ
ン・ラ
イ
ト
氏
が
、

昨
年「
燕
三
条 

工
場
の
祭
典
」を
訪

れ
、も
の
づ
く
り
の
現
場
に
立
ち
寄
っ

た
際
、
グ
ス
タ
フ
・
マ
ー
ラ
ー

（
1
8
6
0
年
〜
1
9
1
1
年
）が

残
し
た「
伝
統
と
は
火
を
守
る
こ
と

で
あ
り
、灰
を
崇
拝
す
る
こ
と
で
は

な
い
」と
い
う
言
葉
を
思
い
出
し
た

と
言
い
ま
す
。

　会
場
の
入
り
口
に
は
、壁一面
の
炎

の
写
真
と
、燕
三
条
で
も
の
づ
く
り

が
盛
ん
に
な
っ
た
背
景
と
し
て
水
害

の
歴
史
な
ど
を
紹
介
し
て
い
ま
す
。

Ⓒ「燕三条 工場の祭典」実行委員会

211月1日号3 11月1日号



参加者からは、砥石の素材やきめの細かさ、包丁の素材についての質問が多くあり、
日本の包丁に対する関心の高さが伺えました。

燕
三
条
の

職
人
、

ロ
ン
ド
ン
へ

　３
種
類
の
砥
石
を
使
い
分
け
る
包
丁
研
ぎ
と
、
刃
に
名
前

を
入
れ
る
作
切
の
実
演
を
行
い
、選
ば
れ
た
参
加
者
に
は
、鉄

の
プ
レ
ー
ト
に
好
き
な
日
本
語
の
文
字
を
入
れ
て
プ
レ
ゼ
ン

ト
し
ま
し
た
。手
作
業
で
入
れ
ら
れ
た
文
字
の
美
し
さ
に
何

度
も
拍
手
が
上
が
って
い
ま
し
た
。

　会
期
中
、燕
三
条
の
職
人
に

よ
る
多
く
の
実
演
や
ト
ー
ク
な

ど
の
イ
ベ
ン
ト
も
行
わ
れ
ま
し
た
。

　ど
の
イ
ベ
ン
ト
も
大
勢
の
参

加
者
が
あ
り
、参
加
者
は
職
人

の
技
に
目
を
丸
く
し
、「
素
材
は

何
か
」「
ど
う
し
て
そ
の
よ
う
な

形
に
し
た
の
か
」な
ど
と
い
っ
た

鋭
い
質
問
が
飛
び
交
う
様
子
が

見
ら
れ
ま
し
た
。

【 

包
丁
研
ぎ・作
切
実
演 

】 

さ
く
き
り

■
庖
丁
工
房
タ
ダ
フ
サ

■
日
野
浦
刃
物
工
房

【 
刃
物
職
人
ト
ー
ク 

】 
■
三
条
製
作
所

■
近
藤
製
作
所

■
日
野
浦
刃
物
工
房

　「日本の文化や木工に興味があって参加し
ました。来る前に木箸の動画を見て来ました。
来年の『燕三条 工場の祭典』にはぜひ行きた
いです。」

【 

木
箸
づ
く
り
体
験 

】  

ポール・ブラウンさん（イギリス出身）

参加者の声

　「日本が好きで、同じく日本好きな彼女と、箸
を買って、いろいろな体験をしてみたいと思っ
て来ました。門松づくり体験は素晴らしかったで
す。保内の地域にとても興味を持ちました。」

　竹
や
わ
ら
、
縄
な
ど
を
使
い
、
門
松
の
形
に
仕
上
げ
る
３
回
の
体
験

に
28
人
が
参
加
し
て
い
ま
し
た
。縄
の
結
び
方
と
い
っ
た
日
本
特
有
の

造
園
技
術
に
苦
戦
す
る
様
子
も
見
ら
れ
ま
し
た
が
、保
内
の
庭
師
の
指

導
に
よ
り
、個
性
あ
ふ
れ
る
門
松
が
出
来
上
が
って
い
ま
し
た
。

【 

門
松
づ
く
り
体
験 

】 

ジョナソン・ハエフさん
（イギリス出身）

参加者の声

ロンドン

イギリス

●

■
マ
ル
ナ
オ

■
庭
園
の
郷 

保
内 

　毎
回
満
員
に
近
い
参
加
の
あ
っ
た
こ
の
体
験
で
は
、
職
人

の
指
導
を
受
け
な
が
ら
、
燕
三
条
の
鉋
を
使
っ
て
少
し
ず
つ

木
を
削
り
、き
れ
い
な
八
角
の
箸
に
仕
上
げ
て
い
ま
し
た
。

　参
加
者
は
、
八
角
箸
の
特
性
や
素
材
に
つ
い
て
質
問
を
し

た
り
、
出
来
上
が
っ
た
箸
で
何
の
日
本
食
を
食
べ
た
い
か
な

ど
の
話
で
盛
り
上
が
って
い
ま
し
た
。 か

ん
な

　水
落
良
市
さ
ん
、
近
藤
一
歳
さ

ん
、
日
野
浦
司
さ
ん
の
３
人
の
鍛

冶
職
人
に
よ
る
ト
ー
ク
で
は
、

1
5
0
人
を
超
え
る
参
加
者
が

あ
り
、
立
ち
見
も
出
る
ほ
ど
の
大

盛
況
ぶ
り
で
し
た
。

　も
と
も
と
も
の
づ
く
り
に
造
詣

の
深
い
参
加
者
が
多
く
、
職
人
が

製
品
の
紹
介
や
、
金
属
加
工
の
歴

史
、
燕
三
条
の
今
後
の
展
望
に
つ

い
て
話
す
と
、
参
加
者
は
目
を
輝

か
せ
て
聞
き
入
り
、
日
本
の
伝
統

的
な
製
鉄
に
よ
っ
て
作
ら
れ
た
鋼

の
玉
鋼
や
、
貴
重
な
包
丁
が
出
て

く
る
と
、
身
を
乗
り
出
し
て
見
て

い
ま
し
た
。

　も
と
も
と
職
人
を
知
っ
て
い
て
、

フ
ァ
ン
だ
と
い
う
人
も
多
く
、ト
ー

ク
の
後
に
は
職
人
の
周
り
に
大
き

な
人
だ
か
り
が
で
き
て
い
ま
し

た
。 た

ま
は
が
ね
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料金が書いていないものは無料です。申込方法が書いていないものは電話で、　 からも可とあるものは市ホーム
ページから様式をダウンロードできます。

7 11月1日号 611月1日号

試験日程・内容

職員採用試験（一般任用職員） 人事課　☎34-5518

職　　種 業務内容 採用予定人数 資格要件 原則的な勤務時間 報酬額

一般事務職 15人程度 　普通自動車運転免許を有する人
月額
173,400
円

保 育 士 職

若干名栄 養 士 職

25人程度
月額
154,600
円

職　　種
第１次試験 第２次試験

11月25日㈰ 平成31年
１月中旬

平成31年
１月下旬

一般事務職
栄 養 士 職

・作文試験
 （800字程度）
・基礎能力試験
 （高卒程度）

第１次
面接

第２次
面接

保 育 士 職 作文試験
（800字程度）

申込方法…詳しくは受験案内をご覧ください。
＊受験案内は、人事課、栄・下田各サービスセン
　ターで配布しているほか、ホームページにも
　掲載しています。
申込期限…11月15日㈭ 午後５時30分（必着）
申込先…〒955-8686
　　　　三条市役所 総務部 人事課（住所不要）

◎一般任用職員とは
　常勤の職員と同様に、業務を担当し責任を持って仕事をします。
　常勤の職員に比べて重い責任やスキルが求められないまでも、市民サービスの担い手として、
住みよいまちづくりに貢献できるやりがいのある職種です。

●正職員並みの報酬額が支給されます。
　一般事務職と栄養士職は大卒、保育士職は
短大卒の正職員初任給に準じた報酬額です。
このほか報酬の特例加算（年２回（６、12月））
や諸手当の支給があります。

●安心の休暇制度、福利厚生制度があります。
　年次有給休暇のほか、子の看護休暇、介護
休暇などの特別休暇が付与されます。また、
定期健康診断、胃がん検診などの福利厚生も
受けられます。

●採用試験実施概要
任期…平成31年４月１日～平成32年３月31日（１年任期）
試験職種、採用予定人数など

Ⅰ
類

Ⅰ
類

Ⅱ
類

Ⅱ
類

　常勤の職員と同様の
職務に従事（ただし、
各行政分野の基本方針
の策定や新規事業の企
画、制度の検討などの
業務は除きます。）

　保育士の資格を取得している
人または平成31年３月31日までに
取得見込みの人（児童福祉法第
18条の18に基づく保育士登録済
みまたは登録見込みの人）

・普通自動車運転免許を有する人
・管理栄養士の資格を取得してい
る人または平成31年３月31日ま
でに取得見込みの人

午前８時30
分～午後５
時の１日７
時間30分
勤務

　クラス担任業務以外
の保育業務などに従事

採用説明会などを開催します
○一般任用職員関係
●一般任用職員採用説明会
　一般任用職員についてもっとよく知りたい人へ
内容…採用までの流れや業務の内容、勤務条件、福利厚

生制度などの説明と個別相談
とき…11月４日㈰ 午前10時
ところ…市役所 第二庁舎　
●Ⅱ類一般任用職員（保育士職）保育職場見学会
　ブランクのある人も、経験が浅い人も資格を活かして
仕事をしてみませんか？
内容…保育施設の見学、業務内容の説明、簡単な体験と

個別相談
とき・ところ…①11月６日㈫ 栄中央保育所
　　　　　 　②11月10日㈯ 須頃保育所
＊いずれも午前10時から１時間程度
申込方法…開催日前日までに電話で申し込みください。

○その他
●三条市職員の仕事内容・保護者説明会
対象…来春以降に職員採用試験の受験を考

えているお子さんの保護者またはお
子さんのＵターン就職を希望してい
る保護者など

内容…三条市職員の仕事内容の紹介
採用までの流れや勤務条件、福利厚生
制度の説明、質疑応答、個別相談

とき…12月１日㈯ 午後２時から１時間程度
ところ…市役所 第二庁舎

ジャパン・ハウス ロンドン
企画局長

サイモン・ライト氏

「
燕
三
条 

工
場
の
祭
典
」と

「
B
io
log
y 

o
f 

Me
ta
l（
金
属
の
生
態
学
）」

「
燕
三
条 

工
場
の
祭
典
」公
式
ブ
ッ
ク
レ
ッ
ト
よ
り

筆
者
：
サ
イ
モ
ン
・
ラ
イ
ト

         （
J
A
P
A
N 

H
O
U
S
E 

L
O
N
D
O
N
企
画
局
長
）

特
　別

コ
ラ
ム

　
伝
統
そ
の
も
の
、
そ
し
て
伝
統
が
培
う
確
か
な
品
質
、

普
遍
的
な
機
能
性
へ
の
敬
意
。我
々
、
ジ
ャ
パ
ン
・
ハ
ウ

ス 

ロ
ン
ド
ン
が
伝
え
よ
う
と
し
て
い
る
こ
と
の
多
く
は
、

結
局
こ
れ
ら
の
事
柄
に
尽
き
る
。無
論
、
伝
統
は
決
し
て

過
去
だ
け
に
通
じ
て
い
る
も
の
で
は
な
く
、
将
来
に
も
通

じ
て
ゆ
く
も
の
だ
。伝
統
と
は
絶
え
間
な
く
変
化
し
、
新

し
い
も
の
を
取
り
入
れ
続
け
る
連
な
り
で
あ
る
。

　
2
0
1
7
年
、初
め
て「
燕
三
条 

工
場
の
祭
典
」を
訪
れ

た
際
に
、
グ
ス
タ
フ
・
マ
ー
ラ
ー
（
1
8
6
0
年
〜

1
9
1
1
年
）
が
残
し
た
と
さ
れ
る
言
葉
を
思
い
出
し

た
。「
伝
統
と
は
火
を
守
る
こ
と
で
あ
り
、
灰
を
崇
拝
す
る

こ
と
で
は
な
い
」。こ
の
地
域
の
活
気
が
あ
り
、
誇
る
べ
き

伝
統
は
、
そ
の
火
を
消
さ
れ
ま
い
と
未
来
へ
と
臨
み
続
け

る
。こ
れ
が
、
私
に
と
っ
て
は
伝
統
と
い
う
言
葉
の
真
の

意
味
で
あ
り
、
こ
の
定
義
の
内
側
に
は
、
説
得
力
あ
る

数
々
の
物
語
が
秘
め
ら
れ
て
い
る
。

　
燕
三
条 

工
場
の
祭
典
の
物
語
は
、数
々
の
工
場
や
工
房

が
つ
く
り
出
す
、
製
品
の
す
ば
ら
し
さ
に
つ
い
て
の
物
語

で
あ
る
以
上
に
重
要
な
こ
と
と
し
て
、
そ
れ
ら
の
製
品
を

創
造
す
る
人
々
、
工
場
や
工
房
の
現
場
に
立
つ
英
雄
た
ち

の
物
語
で
あ
る
。燕
三
条 

工
場
の
祭
典
は
有
機
的
だ
。そ

れ
は
生
存
と
進
化
の
活
動
で
あ
り
、
生
計
の
手
立
て
と
し

て
つ
く
ら
れ
る
道
具
と
、
現
代
の
生
活
を
支
え
る
た
め
に

つ
く
ら
れ
る
道
具
の
活
動
で
あ
り
、
つ
ま
り
は
生
き
る
こ

と
そ
の
も
の
な
の
だ
。燕
三
条 

工
場
の
祭
典
に
は
独
自
の

「
生
態
系
」が
、確
か
に
存
在
す
る
。

　
炉
の
力
を
操
る
鍛
冶
職
人
の
姿
、
漂
う
炎
や
燃
料
の
匂

い
、
普
段
は
立
入
禁
止
の
場
所
を
見
学
の
た
め
に
扉
を
開

放
し
、
温
か
く
迎
え
入
れ
て
く
れ
た
工
場
や
工
房
の
振
る

舞
い
、
ピ
ン
ク
色
の
T
シ
ャ
ツ
に
身
を
包
ん
だ
参
加
者
全

員
か
ら
伝
わ
っ
て
く
る
喜
び
と
活
力
。私
は
こ
の
全
て
に

心
を
打
た
れ
た
。

　
S
P
R
E
A
D
が
デ
ザ
イ
ン
し
た
、燕
三
条 

工
場
の
祭

典
の
ピ
ン
ク
色
の
ブ
ラ
ン
デ
ィ
ン
グ
は
興
味
深
く
、
そ
し

て
賢
明
だ
。本
当
の
こ
と
を
言
う
と
、
燕
三
条
の
金
属
技

術
を
ジ
ャ
パ
ン
・
ハ
ウ
ス 

ロ
ン
ド
ン
の
企
画
展
で
見
せ

た
い
、
と
私
が
確
信
し
た
の
は
、
燕
三
条
滞
在
中
の
あ
る

夜
、
た
ま
た
ま
S
P
R
E
A
D
の
小
林
弘
和
氏
に
会
い
、

議
論
を
交
わ
し
た
こ
と
が
き
っ
か
け
だ
っ
た
。実
際
に
訪

れ
る
以
前
に
も
、
燕
三
条 

工
場
の
祭
典
の
存
在
は
、
断
片

的
に
耳
に
入
っ
て
い
た
。ま
た
、
当
時
は
そ
れ
と
も
知
ら

ず
、
最
近
は
ロ
ン
ド
ン
で
も
見
か
け
る
燕
三
条
の
製
品
の

い
く
つ
か
を
、
東
京
を
訪
れ
た
際
に
百
貨
店
で
見
か
け
、

魅
了
さ
れ
た
こ
と
も
あ
っ
た
。し
か
し
、
私
の
関
心
に
い

よ
い
よ
火
を
点
け
た
の
は
、「
燕
三
条 

工
場
の
祭
典
」の
核

心
を
貫
く
火
と
、
そ
し
て
ピ
ン
ク
色
の
炎
の
物
語
だ
っ

た
。

　
燕
三
条
の
製
品
を
つ
く
る
職
人
の
名
前
は
、
そ
の
ま
ま

品
質
の
代
名
詞
で
も
あ
る
。そ
し
て
、
我
々
ジ
ャ
パ
ン
・

ハ
ウ
ス 

ロ
ン
ド
ン
は
、
そ
の
品
質
を
、
重
点
的
に
ロ
ン
ド

ン
の
人
々
に
紹
介
し
た
い
と
考
え
て
い
る
。2
0
1
8
年

初
め
、ジ
ャ
パ
ン
・
ハ
ウ
ス 

ロ
ン
ド
ン
の
館
長
を
務
め
る

マ
イ
ケ
ル
・
フ
ー
リ
ハ
ン
と
と
も
に
、
雪
化
粧
の
新
潟
を

訪
れ
た
際
、
三
条
製
作
所
の
工
房
で
、
水
落
良
市
氏
に
和

剃
刀
の
製
造
工
程
を
見
せ
て
も
ら
っ
た
。私
た
ち
二
人
に

と
っ
て
、
と
て
も
印
象
深
い
訪
問
だ
っ
た
。高
い
技
術
の

手
作
業
で
作
ら
れ
る
剃
刀
は
、
ミ
ク
ロ
ン
単
位
に
ま
で
砥

が
れ
、
抜
群
の
機
能
性
を
誇
る
。都
市
部
で
の
需
要
も
も

ち
ろ
ん
高
く
、
専
門
店
へ
の
入
荷
待
ち
が
常
に
数
年
に
及

ぶ
の
も
頷
け
る
。こ
の
和
剃
刀
は
伝
統
に
根
ざ
し
、
最
高

級
の
品
質
を
誇
る
。し
か
し
、
い
く
ら
需
要
が
高
い
と
は

い
え
、
弟
子
が
い
な
い
以
上
、
水
落
氏
が
守
る
火
を
誰
が

受
け
継
ぐ
の
か
？
私
た
ち
が
こ
の
製
品
を
賛
美
す
る
の

で
あ
れ
ば
、
そ
の
存
続
へ
の
責
任
も
一
部
負
う
べ
き
な
の

で
は
な
い
だ
ろ
う
か
。こ
の
よ
う
な
状
況
を
人
々
に
知
ら

せ
る
姿
勢
も
、燕
三
条 

工
場
の
祭
典
か
ら
学
ん
だ
こ
と
で

あ
り
、燕
三
条 

工
場
の
祭
典
が
抱
く
使
命
は
、ジ
ャ
パ
ン
・

ハ
ウ
ス 

ロ
ン
ド
ン
の
使
命
で
も
あ
る
。そ
れ
は
、
現
在
を

把
握
し
、未
来
の
可
能
性
へ
と
行
動
す
る
こ
と
だ
。

　
ま
た
、
燕
三
条
の
金
属
加
工
技
術
を
ジ
ャ
パ
ン
・
ハ
ウ

ス 

ロ
ン
ド
ン
で
展
示
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
、
私
た
ち
は

1
F
の「
T
h
e  

S
h
o
p
」に
置
か
れ
る
商
品
の
、
そ

の
裏
に
潜
む
物
語
を
伝
え
る
こ
と
が
重
要
だ
と
考
え
て

い
る
。ジ
ャ
パ
ン
・
ハ
ウ
ス 

ロ
ン
ド
ン
の
考
え
る
文
化
と

い
う
概
念
は
、
商
業
の
分
野
に
も
及
び
、
こ
の
領
域
で
日

本
が
世
界
へ
貢
献
す
る
こ
と
も
含
ま
れ
て
い
る
。開
館
以

降
、
早
く
も
明
ら
か
に
な
っ
た
の
は
、
ロ
ン
ド
ン
の
買
い

物
客
層
は
、
ロ
ン
ド
ン
の
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
や
ギ
ャ
ラ
リ
ー

を
訪
れ
る
人
々
と
同
様
に
、
商
品
の
由
来
を
理
解
す
る
こ

と
を
楽
し
む
と
い
う
こ
と
だ
。知
識
の
消
費
は
文
脈
を
形

成
し
、価
値
を
付
与
す
る
。

　
も
ち
ろ
ん
商
品
と
い
う
も
の
は
、
有
用
な
も
の
で
な
け

れ
ば
な
ら
な
い
。海
外
で
、
日
本
の
包
丁
は
そ
の
優
れ
た

品
質
で
高
い
評
価
を
得
て
い
る
。工
場
の
製
造
ラ
イ
ン
で

作
ら
れ
る
全
て
の
製
品
に
は
、
細
心
の
注
意
が
払
わ
れ
て

い
る
。し
か
し
、ど
れ
だ
け
多
く
の
種
類
の
包
丁
が
、異
な

る
用
途
の
た
め
に
存
在
し
て
い
る
か
、
そ
の
こ
と
を
知
る

人
々
は
ほ
と
ん
ど
い
な
い
だ
ろ
う
。ま
た
、私
は
、燕
三
条

が
日
本
の
カ
ト
ラ
リ
ー
の
９
割
以
上
を
つ
く
り
出
し
て

い
る
と
聞
き
、
心
が
踊
っ
た
。そ
れ
は
進
化
と
順
応
の
物

語
、
人
々
に
伝
え
る
べ
き
成
功
談
で
あ
る
。な
ぜ
な
ら
こ

の
よ
う
な
量
産
品
は
、
容
易
に
消
費
者
の
手
が
届
く
範
囲

の
も
の
で
も
あ
る
か
ら
だ
。

　
総
じ
て
、
燕
三
条 

工
場
の
祭
典
と
出
会
い
、
私
の
中
で

最
も
強
く
印
象
に
残
っ
た
の
は
、
燕
三
条
で
は
社
会
の

様
々
な
分
野
で
協
力
し
合
う
こ
と
が
鍵
と
な
り
、
広
が
り

を
見
せ
て
い
る
こ
と
だ
っ
た
。こ
れ
は
ま
さ
に
人
間
に
つ

い
て
の
物
語
で
あ
る
。燕
三
条
の
、
産
業
に
応
じ
て
様
々

な
生
活
様
式
を
実
現
す
る
投
資
。一
人
一
人
の
貢
献
に
よ

っ
て
重
ね
ら
れ
た
価
値
。燕
三
条 

工
場
の
祭
典
の
す
ば
ら

し
さ
を
ロ
ン
ド
ン
で
紹
介
す
る
プ
ラ
ッ
ト
ホ
ー
ム
で
あ

る
企
画
展
「
B
i
o
l
o
g
y 

o
f 

M
e
t
a
l
（
金
属

の
生
態
学
）」は
、ジ
ャ
パ
ン
・
ハ
ウ
ス 

ロ
ン
ド
ン
に
よ
っ

て
キ
ュ
レ
ー
シ
ョ
ン
さ
れ
た
も
の
で
は
あ
る
が
、
そ
の
実

現
の
源
は
あ
く
ま
で
も
燕
三
条
に
あ
る
。当
展
に
と
っ
て

重
要
な
内
容
で
あ
る
製
品
の
出
展
者
は
も
ち
ろ
ん
、
数
多

く
の
協
力
者
に
対
し
て
感
謝
の
念
は
絶
え
な
い
。そ
の
全

て
の
人
々
が
、
伝
統
の
火
を
、
次
世
代
へ
と
繋
げ
て
い
く

役
目
を
果
た
し
て
い
る
。

　
結
び
に
あ
た
り
、
バ
イ
オ
ロ
ジ
ー
・
オ
ブ
・
メ
タ
ル
展

の
実
現
に
あ
た
り
、
協
力
い
た
だ
い
た
全
て
の
方
々
、
特

に
三
条
市
役
所
の
横
山
裕
久
氏
、
実
行
委
員
長
の
山
田
立

氏
並
び
に
燕
三
条 

工
場
の
祭
典
実
行
委
員
会
、全
体
監
修

の
山
田
遊
氏
、
ア
ー
ト
デ
ィ
レ
ク
タ
ー
・
デ
ザ
イ
ナ
ー
の

山
田
春
奈
氏
と
小
林
弘
和
氏
、
そ
し
て
、
ジ
ャ
パ
ン
・
ハ

ウ
ス 

ロ
ン
ド
ン
の
商
品
選
定
を
担
当
し
た
加
藤
さ
え
子

氏
に
感
謝
の
意
を
表
し
た
い
。 
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図
書
館
　
　
☎
32-

０
６
５
７

図
書
館
イ
ベ
ン
ト
情
報

お知らせ
と
き
…
11
月
9
日
㈮
午
後
7
時

〜
9
時

と
こ
ろ
…
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

演
題
…「
身
近
な
人
が
う
つ
病
に
な

っ
た
時
、あ
な
た
は
ど
う
し
ま
す
か
。」

講
師
…
白
根
緑
ヶ
丘
病
院
医
師

角
田
典
穂
さ
ん

　
心
肺
蘇
生
法
、大
出
血
時
の
止

血
法
を
学
び
ま
す
。

●
普
通
救
命
講
習
Ⅰ（
成
人
編
）

と
き
・
と
こ
ろ
…

11
月
18
日
㈰
　
栄
分
署

12
月
16
日
㈰
　
消
防
署

＊
い
ず
れ
も
午
前
9
時
〜
正
午

●
普
通
救
命
講
習
Ⅲ

　（
小
児
・
乳
児
・
新
生
児
編
）

と
き
…
11
月
25
日
㈰
、
12
月
9
日

㈰
午
前
9
時
〜
正
午

と
こ
ろ
…
消
防
署

◆
共
通
事
項

対
象
…
市
内
在
住
ま
た
は
通
勤
・

通
学
の
中
学
生
以
上

定
員
…
各
回
20
人

申
込
期
限
…
開
催
日
の
1
週
間
前

そ
の
他
…
講
習
修
了
者
に
は
修
了

証
を
交
付
し
ま
す
。町
内
会
や
事
業

者
に
出
前
講
習
も
行
って
い
ま
す
。

　
と
こ
ろ
の
記
載
の
な
い
も
の

は
、図
書
館
本
館
で
す
。

❶
図
書
館
ス
タ
ッ
フ
の
オ
ス
ス
メ
本

「
お
う
ち
で
ボ
ー
ド
ゲ
ー
ム
ｆｏｒ

マ
マ
＆
キ
ッ
ズ
」

す
ご
ろ
く
や
／
著
　
ス
モ
ー
ル
出
版

　
か
わ
い
く
て
、楽
し
く
て
、知
恵

が
つ
く
、子
ど
も
か
ら
大
人
ま
で
楽

し
め
る
ゲ
ー
ム
を
紹
介
し
ま
す
。

❷
図
書
館
キ
ネ
マ

と
き
…
11
月
4
日
㈰

・
第
1
部
午
前
10
時「
次
郎
長
三

国
志
」

・
第
2
部
午
後
2
時「
ム
ー
ミ
ン

冬
の
巻
　
ム
ー
ミ
ン
谷
の
冬
」

❸
え
ほ
ん
の
じ
か
ん

と
き
…
11
月
6
日
㈫
午
前
11
時

と
こ
ろ
…
栄
分
館（
す
ま
い
る
ラ
ン
ド
）

❹
え
ほ
ん
だ
い
す
き

と
き
…
11
月
10
日
㈯
午
前
11
時

❺
第
6
回
ボ
ー
ド
ゲ
ー
ム
で

　
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

と
き
…
11
月
10
日
㈯
午
後
1
時

30
分
〜
4
時
30
分

内
容
…
10
種
類
以
上
の
世
界
の
ボ

ー
ド
ゲ
ー
ム（
持
ち
込
み
可
）

定
員
…
25
人

❻
あ
き
ジ
ィ
の
お
は
な
し
ド
ー
ン
！

と
き
…
11
月
11
日
㈰
午
前
10
時
30
分

❼
ふ
る
さ
と
の
民
話 
語
り
の
部
屋

と
き
…
11
月
13
日
㈫
午
前
11
時

❽
地
域
の
語
り
部・お
は
な
し
コ
ロ

　
リ
ン
　
秋
の
昔
話
を
語
る
会

と
き
…
11
月
18
日
㈰
午
前
10
時

と
こ
ろ
…
諸
橋
轍
次
記
念
館

と
き
…

・
表
彰
式
平
成
31
年
2
月
3
日
㈰

・
作
品
展
平
成
31
年
2
月
3
日
㈰

〜
24
日
㈰

部
門
…
規
定
の
部
、自
由
の
部

出
品
料
…
小
・
中
学
生
、高
校
生 

1
点
3
0
0
円
、一
般 

1
点
５

０
０
円

申
込
方
法
…
出
品
表
に
記
入
の

上
、出
品
料
を
添
え
て
提
出
く
だ

さ
い
。出
品
表
は
HP
か
ら
も
可

募
集
期
間
…
平
成
31
年
1
月
4
日

㈮
〜
16
日
㈬

と
き
…
平
成
31
年
1
月
12
日
㈯

午
後
2
時

検
定
料
…

・
8
、9
、10
級      

1
，5
0
0
円

・
5
、6
、7
級      

2
，0
0
0
円

・
準
2
、3
、4
級
　
2
，5
0
0
円

・
2
級
　
　
　
　 

　
3
，5
0
0
円

申
込
方
法
…
申
込
用
紙
に
記
入

し
、検
定
料
を
添
え
て
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。申
込
用
紙
は
、諸
橋

轍
次
記
念
館
、中
央
公
民
館
、図

書
館
に
あ
り
ま
す
。

申
込
期
間
…
12
月
6
日
㈭

と
き
…
12
月
2
日
㈰
午
後
1
時

30
分
〜
2
時
40
分

と
こ
ろ
…
ジ
オ
・
ワ
ー
ル
ド
ビ
ッ
プ

演
題
…「
5
度
の
手
術
と
乳
房
再

建
1
8
0
0
日
」

講
師
…
女
優
生
稲
晃
子
さ
ん

定
員
…
8
0
0
人

整
理
券
配
布
…
三
条
信
用
金
庫
本

支
店
で
配
布
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
…
三
条
信
用
金
庫

営
業
推
進
部
☎
34-

3
1
3
6

❶
エ
コ
ち
ゃ
ん
サ
ン
ち
ゃ
ん

　
シ
ア
タ
ー

と
き
…
11
月
15
日
㈭
午
後
2
時

〜
3
時

上
映
作
品
…「
福
島
潟
放
水
路
建

設
記
録
」「
謙
信
公
大
橋
上
越
市

の
東
西
を
結
ぶ
」

❷
も
の
づ
く
り
工
房
ク
ラ
フ
ト
バ

ン
ド
で
来
年
の
干
支
の
置
物
作
り

と
き
…
12
月
8
日
㈯
午
前
9
時

〜
正
午

定
員
…
抽
選
10
人

参
加
費
…
7
0
0
円

申
込
期
限
…
11
月
26
日
㈪

　
下
田
地
域
在
住
の
イ
ラ
ス
ト
レ

ー
タ
ー
遠
藤
ケ
イ
さ
ん
が
ガ
イ
ド

し
ま
す
。

と
き
…
11
月
11
日
㈰
午
前
8
時

〜
午
後
0
時
35
分

集
合
場
所
…
道
の
駅
漢
学
の
里

し
た
だ

定
員
…
先
着
15
人

参
加
費
…
1
，７
0
0
円

服
装
…
ト
レ
ッ
キ
ン
グ
が
で
き
る

服
装
、運
動
靴

持
ち
物
…
タ
オ
ル
、飲
み
物
、帽

子
、雨
具
、虫
除
け

申
込
期
限
…
11
月
6
日
㈫

　
市
民
が
多
彩
な
演
奏
を
披
露
し

ま
す
。前
号
に
続
き
、
2
部
門
を

紹
介
し
ま
す
。

と
こ
ろ
…
中
央
公
民
館

●
ロ
ッ
ク
・
ポ
ピ
ュ
ラ
ー
の
部

　
懐
か
し
い
曲
や
オ
リ
ジ
ナ
ル
曲

を
、若
手
か
ら
中
年
バ
ン
ド
が
演

奏
し
ま
す
。

と
き
…
11
月
18
日
㈰
午
後
1
時

（
開
場
午
後
0
時
30
分
）

●
フ
リ
ー
の
部

　
ギ
タ
ー
や
ピ
ア
ノ
の
弾
き
語
り

な
ど
、さ
ま
ざ
ま
な
ジ
ャ
ン
ル
の

演
奏
で
す
。

と
き
…
11
月
25
日
㈰
午
後
1
時

（
開
場
午
後
0
時
30
分
）

　
健
康
と
地
元
食
材
の
大
切
さ
を

学
び
ま
す
。要
約
筆
記
も
あ
り
ま

す
。

と
き
…
12
月
15
日
㈯
午
後
1
時

30
分
〜
3
時（
受
付
開
始
午
後

1
時
）

と
こ
ろ
…
燕
三
条
地
場
産
業
振
興

セ
ン
タ
ー

講
師
…
料
理
研
究
家
浜
内
千
波

さ
ん

定
員
…
2
0
0
人

申
込
開
始
日
…
11
月
5
日
㈪

●
保
育
ル
ー
ム

定
員
…
先
着
10
人

利
用
料
…
1
人
2
0
0
円

申
込
期
限
…
12
月
4
日
㈫

　
い
つ
ま
で
も
元
気
に
暮
ら
せ
る

よ
う
に
日
頃
の
生
活
を
振
り
返
り

ま
す
。講
座
開
始
30
分
前
に
さ
ん

ち
ゃ
ん
健
康
体
操
を
し
ま
す
。

と
き
・
と
こ
ろ
…

・
11
月
12
日
㈪
午
前
10
時
30
分

〜
11
時
厚
生
福
祉
会
館

・
11
月
21
日
㈬
午
前
10
時
30
分

〜
11
時
ソ
レ
イ
ユ
三
条

対
象
…
お
お
む
ね
65
歳
以
上

と
き
…
11
月
18
日
㈰
午
前
10
時

〜
午
後
1
時

と
こ
ろ
…
ソ
レ
イ
ユ
三
条

内
容
…
高
校
生
と
地
元
の
も
の
づ

く
り
や
ま
ち
づ
く
り
の
プ
ロ
た
ち

に
よ
る
ト
ー
ク
セ
ッ
シ
ョ
ン
、各

校
の
逸
品
や
農
産
物
な
ど
の
販
売

出
演
…

・
新
潟
未
来
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト（
新

潟
県
央
工
業
高
校
、三
条
商
業

高
校
、加
茂
農
林
高
校
）

・
地
元
の
職
人
や
ま
ち
づ
く
り
の

プ
ロ
3
人

　
鍋
で
新
米
を
炊
き
、子
育
て
の

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
を
し
ま
す
。

と
き
…
11
月
17
日
㈯
午
前
10
時

〜
午
後
1
時
30
分

と
こ
ろ
…
男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ

ー（
三
条
も
の
づ
く
り
学
校
内
）

対
象
…
年
長
〜
小
学
6
年
生
の
子

ど
も
と
父
親
ま
た
は
祖
父

定
員
…
8
組
16
人

申
込
期
限
…
11
月
12
日
㈪

●
保
育
ル
ー
ム

　
申
し
込
み
時
に
子
ど
も
の
名

前
、性
別
、年
齢
を
お
知
ら
せ
く

だ
さ
い
。

対
象
…
生
後
6
カ
月
〜
小
学
2
年

生定
員
…
先
着
10
人

利
用
料
…
1
人
2
0
0
円

諸
橋
轍
次
記
念
館

　
　
　
　
　
☎
47-

2
2
0
8

諸
橋
轍
次
記
念
館

書
初
め
大
会

健
康
づ
く
り
課 

☎
34-

５
４
４
３

三
条
市
民
を
が
ん
か
ら

守
る
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

が
ん
を
知
る
セ
ミ
ナ
ー

諸
橋
轍
次
記
念
館

　
　
　
　
　
☎
47-

2
2
0
8

漢
字
能
力
検
定

消
防
本
部
　
☎
34-

１
１
１
１

応
急
手
当
を

身
に
つ
け
よ
う

か
ん
き
ょ
う
庵
☎
45-

７
０
４
０

か
ん
き
ょ
う
庵

イ
ベ
ン
ト
情
報

生
涯
学
習
課
　
☎
47-

0
0
4
8

第
14
回 

三
条
市
音
楽
祭

営
業
戦
略
室
☎
34-

５
６
０
３

吉
ヶ
平
の
自
然
に
触
れ
る
ト
レ

ッ
キ
ン
グ
と
そ
ば
打
ち
体
験

健
康
づ
く
り
課
☎
34-

５
４
４
８

し
み
ん
食
育
と
農
業
の

つ
ど
い

健
康
づ
く
り
課
☎
34-
５
４
４
５

こ
こ
ろ
の
健
康
づ
く
り

講
演
会

は
ま
う
ち
　ち
な
み

つ
の
だ

　の
り
ほ

高
齢
介
護
課
☎
34-

５
４
７
２

認
知
症
予
防
講
座

青
少
年
育
成
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
☎
32-

０
９
０
８

第
4
回
高
校
生
と
先
輩

た
ち
の
ユ
ー
ス
ト
ー
ク

〜
地
域
の
活
性
化
を
考
え
る
〜

地
域
経
営
課
☎
34-

５
６
２
４

父
子
で
楽
し
く
ク
ッ
キ
ン
グ

〜
伸
ば
そ
う
子
ど
も
の
や
り

た
い
と
親
の
見
守
る
力
〜



お知らせ料金が書いていないものは無料です。申込方法が書いていないものは電話で、　 からも可とあるものは市ホーム
ページから様式をダウンロードできます。

11 1011月1日号11月1日号

青
少
年
育
成
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
☎
32-

0
9
0
8

私
の
メ
ッ
セ
ー
ジ

小
学
生
大
会

　
各
小
学
校
・
学
園
の
代
表
児
童

が
、日
常
の
出
来
事
や
社
会
問
題

と
向
き
合
い
、考
え
を
発
表
し
ま

す
。

と
き
…
11
月
10
日
㈯
午
前
9
時

20
分
〜
正
午

と
こ
ろ
…
中
央
公
民
館

　
叩
く
、き
つ
く
叱
る
こ
と
は
、

し
つ
け
の
つ
も
り
で
も
、子
ど
も

の
心
身
が
傷
付
い
た
ら
虐
待
で

す
。周
囲
で
虐
待
を
疑
う
こ
と
が

あ
っ
た
ら
、市
や
相
談
所
に
連
絡

く
だ
さ
い
。秘
密
は
固
く
守
り
ま

す
。児
童
相
談
所
全
国
共
通
ダ
イ

ヤ
ル
☎
1
8
9（
24
時
間
対
応
）

　
県
内
の
住
宅
火
災
原
因
の
1
位

は
ス
ト
ー
ブ
で
す
。燃
え
や
す
い

物
の
近
く
や
、物
が
落
下
す
る
お

そ
れ
の
あ
る
所
で
は
使
用
せ
ず
、

タ
ン
ク
の
持
ち
運
び
は
火
を
消
し

て
か
ら
行
い
ま
し
ょ
う
。ま
た
、

住
宅
用
火
災
警
報
器
を
設
置
し
ま

し
ょ
う
。

　
変
更
案
に
意
見
の
あ
る
人
は
、

縦
覧
期
間
中
に
意
見
書
を
提
出
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

と
き
…
11
月
13
日
㈫
〜
26
日
㈪

縦
覧
場
所
…
建
設
課
、栄
サ
ー
ビ

ス
セ
ン
タ
ー
、上
下
水
道
課

意
見
を
提
出
で
き
る
人
…
市
民
、

利
害
関
係
人

提
出
方
法
…
意
見
の
要
旨
と
そ
の

理
由
、氏
名
、住
所
、電
話
番
号

を
記
載
し
た
市
長
宛
て
の
書
面
を

提
出
く
だ
さ
い
。

提
出
期
限
…
11
月
26
日
㈪（
必
着
）

11
月
は
児
童
虐
待
防
止

推
進
月
間

子
ど
も
の
育
ち
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
☎
45-

１
１
２
３

三
条
都
市
計
画
下
水
道
の
変

更（
三
条
市
決
定
）案
の
縦
覧

上
下
水
道
課
☎
46-

5
9
1
3

ス
ト
ー
ブ
火
災
に
注
意

警
防
課
　
　
☎
34-

１
１
１
３

芸術鑑賞ツアー

ポイント
・浅草演芸ホールは、東京の「落語
定席」のひとつです。
「落語定席」とは、1年365日、休ま
ずいつでも落語の公演を行ってい
る劇場のことで「寄席（よせ）」と
も呼びます。
・代わる代わる噺家さんが出てきて、
さまざまな演目の落語を聴けるの
が魅力です。

と　　き…11月24日㈯ 午前７時～午後９時50分
行 き 先…浅草演芸ホール（東京都台東区）
参 加 費…5,900円
定　　員…抽選42人（最少35人で実施）
集合場所…市役所三条庁舎　正面玄関前
申込方法…往復はがきに２人以内の参加者の郵便

番号、住所、氏名（ふりがな）、生年月日、
電話番号（固定と携帯）を明記し、申し
込みください。

申 込 先…〒955－0072　三条市元町13－１
　　　　　三条市生涯学習課　芸術鑑賞ツアー（落語）係
申込期限…11月８日㈭ 午後５時（必着）
委託業者…新潟交通株式会社　くれよん三条
注意事項…
　・１人２通以上または１家族２通以上の応募、市外在住の人が含
まれる応募、必要事項の記載が無いものは無効です。

　・応募者多数のときは、新規応募者を優先することがあります。
　・バスツアーのため、個人の都合による途中下車はできません。
　・参加決定の可否は、11月15日㈭頃に応募者全員に通知します。
　・参加決定の通知後、参加者の都合によりキャンセルするときは、
手数料が発生することがあります。

　・キャンセルのときは、代理参加はできません。
　・悪天候のときは中止になることがあります。

浅草演芸ホール「落語」鑑賞
生涯学習課　☎47-0048

参加者募集

行政課　☎34-5517行政課　☎34-5517防災行政無線の試験放送を行います防災行政無線の試験放送を行います

健康づくり課
☎34-5448地産地消推進店でスマートミールを食べよう

放送内容

＊燕三条ＦＭラジオへの緊急割込放送は行いません。
＊Ｊアラートとは、地震・津波や武力攻撃などの際に国が送る緊急情報を、人工衛星などを活用して瞬時に伝達するシステムです。

（（（ 防災行政無線チャイム ）））
「これは、Jアラートのテストです。」× ３
「こちらは、広報三条市役所です。」      

（（（ 防災行政無線チャイム ）））

11月21日㈬　午前11時頃
　国が全国瞬時警報システム（Ｊアラート）を使って送る地震や武力攻撃などの緊急
情報を確実に伝えるため、市内に設置している防災行政無線の試験放送を行います。
　音量は、午後５時の時報と同じくらいです。

　スマートミールとは健康な食事のことで、定食型の「主食＋主菜＋副菜」
と、お弁当などの「主食＋副食（主菜、副菜）」の２パターンが基本です。
　スマートミールの提供店を認証する制度が全国で始まり、市内の地産
地消推進店の５店が認証されました。
＊地産地消推進店：積極的に地場食材を使用するお店で、市が認定しています。

とき

【スマートミールの基準（主食＋主菜＋副菜の場合）】

認証店

一般女性や中高年の男性 一般男性や身体活動量の多い女性
450 ～ 650kcal未満
150 ～ 180g
60 ～ 120g
140g以上
3g未満

エネルギー量
主食（ご飯、パン、麺など）
主菜（魚、肉、卵、大豆製品）
副菜（野菜、きのこ、いも、海藻）

食塩相当量

650 ～ 850kcal
170 ～ 220g
90 ～ 150g
140g以上
3.5g未満

食事処 はくちょう
南五百川16-1
（いい湯らてい内）

こくわ屋藤兵衛
笹岡2235

Vege Table
（ベジテーブル）
本町1-3-17

そば処 山河
大谷地94-1

マルセン興野店
興野2-3-1
マルセン荒町店
荒町2-1-26↑目印はこのマーク

旬菜天ざる
温玉付

ヘルシー
和食弁当

旬菜バランス
お弁当

下田豚カレー
（ハーフ）

三条ポーク
ステーキ御膳



■
ス
コ
ア
ブ
ッ
ク
つ
け
方
講
習
会

時
12
月
2
日
㈰
午
前
9
時
〜
正

午
所
三
条
パ
ー
ル
金
属
ス
タ
ジ

ア
ム
￥
5
0
0
円
申
三
条
パ
ー

ル
金
属
ス
タ
ジ
ア
ム
☎
０
２
５

６-

32-

8
9
1
1

■
ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
ウ
ォ
ー
ク
体
験

時
11
月
4
日
㈰
、
18
日
㈰
午
前

10
時
〜
正
午
集
合
場
所
三
条
パ

ー
ル
金
属
ス
タ
ジ
ア
ム
￥
８
０

０
円
＊
ポ
ー
ル
持
参
の
人
は
３
０

０
円
申
三
条
パ
ー
ル
金
属
ス
タ

ジ
ア
ム
☎
0
2
5
6-

32-

８
９

１
１

■
被
害
者
支
援
フ
ォ
ー
ラ
ム

　2
0
1
8
in
に
い
が
た

時
11
月
10
日
㈯
午
後
2
時
〜
4

時
20
分
所
新
潟
ユ
ニ
ゾ
ン
プ
ラ

ザ
内
講
演
、県
警
音
楽
隊
の
演

奏
問
県
民
生
活
・
環
境
部
県
民

生
活
課
☎
0
2
5-

２
８
０-

５

２
４
９

■
し
み
ん
朝
市
大
感
謝
祭

　
買
い
物
し
た
先
着
2
0
0
人

に
、福
引
付
き
の
お
汁
粉
を
サ
ー

ビ
ス
。

時
11
月
18
日
㈰
午
前
7
時
所
三

条
パ
ー
ル
金
属
ス
タ
ジ
ア
ム
問

し
み
ん
市
仲
間
の
会
石
黒
☎
０

９
０-

3
9
8
1-

7
3
0
1

■
市
民
公
開
講
座

　通
い
の
場
に
お
け
る
介
護
予
防

時
11
月
18
日
㈰
午
後
1
時
30
分

〜
2
時
30
分
所
燕
三
条
地
場
産

業
振
興
セ
ン
タ
ー
内
新
潟
医
療

福
祉
大
学
教
授
の
講
演
問
三
条

総
合
病
院
リ
ハ
ビ
リ
室
☎
０
２

５
６-

32-

1
1
3
1

■
行
政
書
士
業
務
無
料
相
談
会

時
11
月
4
日
㈰
午
前
10
時
〜
午

後
4
時
所
中
央
公
民
館
内
相

続
、成
年
後
見
、農
地
転
用
、営

業
許
可
、自
動
車
登
録
、在
留
資

格
な
ど
問
新
潟
県
行
政
書
士
会

三
条
支
部
☎
0
9
0-

3
4
9
７

-

3
0
6
0

■
古
地
図
を
見
な
が
ら
飲
食

時
11
月
15
日
㈭
〜
30
日
㈮
午
前

8
時
〜
午
後
8
時
の
4
時
間
以
内

所
本
寺
小
路
会
館（
本
町
2-

3-

8
）
定
20
人
以
内
の
団
体
1
組

持
飲
食
物
他
展
示
物
の
説
明
が

必
要
な
人
は
事
前
に
連
絡
く
だ
さ

い
。
問
三
条
歴
史
研
究
会
野
嵜

☎
0
9
0-

4
9
2
7-

９
４
５
３

■
11
月
30
日
は
年
金
の
日

　
日
本
年
金
機
構
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
ね
ん
き
ん
ネ
ッ
ト
に
登
録
す

る
と
、年
金
記
録
や
受
給
見
込
額

を
確
認
で
き
ま
す
。

問
日
本
年
金
機
構
三
条
年
金
事

務
所
☎
０
２
５
６-

32-

２
８
２
０

■
国
民
年
金
保
険
料
控
除
証
明
書

　の
送
付

　
国
民
年
金
保
険
料
は
、社
会
保

険
料
控
除
の
対
象
で
す
。
11
月
上

旬
に
送
付
す
る
社
会
保
険
料（
国

民
年
金
保
険
料
）控
除
証
明
書
ま

た
は
領
収
証
書
を
年
末
調
整
や
確

定
申
告
時
に
添
付
く
だ
さ
い
。

対
1
月
1
日
〜
10
月
1
日
に
国
民

年
金
保
険
料
を
納
付
し
た
人
＊
10

月
2
日
〜
12
月
31
日
に
納
付
し
た

人
に
は
平
成
31
年
2
月
上
旬
に
送

付
し
ま
す
。
問
日
本
年
金
機
構

三
条
年
金
事
務
所
☎
0
2
5
6-

32-

2
2
3
9

■
里
親
に
な
り
ま
せ
ん
か

　
家
庭
で
生
活
で
き
な
い
子
ど
も

を
迎
え
入
れ
、愛
情
を
持
っ
て
心

身
の
成
長
を
支
え
る
里
親
に
な
り

ま
せ
ん
か
。問
新
潟
県
中
央
児
童

相
談
所
☎
0
2
5-

３
８
１-

１

１
１
１

お知らせ

13 11月1日号 1211月1日号

それぞれの略字は、下の内容を表しています。
　＝とき　 　＝ところ　 　＝内容　 　＝講師
　＝対象　 　＝定員　　 　＝参加費 　＝服装
　＝持ち物 　＝申込み期間／期限、申込み先、電話番号
　＝問い合わせ先

ページの見方

　カナダとアメリカには、家族が集まって収穫に感謝する感謝
祭という国民の祝日があります。
　カナダの感謝祭は10月の第2月曜日、アメリカは11月の第
4木曜日ですが、カナダの人は、アメリカの感謝祭の日を心待
ちにします。それは、翌日の金曜日がブラックフライデーだか
らです。
　ブラックフライデーは、スーパー・バーゲンが行われる日で、
この金曜日から日曜日までを黒の週末と呼び、アメリカでは、
家具、家電、衣料品、ゲーム、食品などが「えっ、嘘だろっ？！」
と思うくらいの安い金額で販売されます。
　バーゲン期間には、多くの買い物客がデパートなどに押し寄
せ、凄まじい熱気に包まれます。限定商品を手に入れるために、
何日も前から店の前でテントを張って開店を待つ人もいます。

　多くの人は、クリスマスプレゼントを安く買うことを目的に、
強い覚悟を持ってバーゲンに向かいます。その様子は、まるで
獲物を狙う狼のようです。店の中は、普段からは想像できない
ほど混雑し、気を付けないと押し倒されることもあります。残
りの１品をかけてけんかになることもあり、わずか180ドル（約
２万円）で５０インチの４Ｋテレビを手に入れる人もいれば、け
がをして病院行きとな
る人もいます。
　このスーパー・バー
ゲン、行ってみたくな
りませんか。やみつき
になるかもしれません。

地域経営課
☎34-5624

第2回
恐怖のバーゲン
黒の金曜日

ブラック・ウィークエンド

ブラック        フライデー

9月定例市議会から
　9月定例市議会は、9月10日㈪～10月3日㈬に開かれ、31件の議案などが提出されました。

行政課　☎34-5516

　20　平成30年度三条市国民健康保険事業特別会計
補正予算

　　　歳入歳出にそれぞれ1,732万8千円を追加し、
総額86億7,982万8千円となりました。

　21　平成30年度三条市国民健康保険事業特別会計
補正予算

　　　歳入歳出にそれぞれ4億2,398万2千円を追加
し、総額91億381万円となりました。

　22　平成30年度三条市後期高齢者医療特別会計補
正予算

　　　歳入歳出にそれぞれ3,234万円を追加し、総額
10億6,724万円となりました。

　23　平成30年度三条市介護保険事業特別会計補正
予算

　　　歳入歳出にそれぞれ1億8,086万3千円を追加
し、総額94億4,886万3千円となりました。

　24　平成30年度三条市一般会計補正予算
　　　歳入歳出にそれぞれ627万7千円を追加し、総

額485億5,107万2千円となりました。
　　　・医療体制確保対策事業費…530万3千円
　　　・北海道胆振東部地震被災地支援費…97万4千円

●決算認定
　≪認定≫
　25　平成29年度決算の認定（三条市一般会計及び各

特別会計）
　26　平成29年度決算の認定（三条市水道事業会計）

●専決処分
　≪承認≫
　27　平成30年度三条市一般会計補正予算
　　　歳入歳出にそれぞれ587万1千円を追加し、総

額482億384万円となりました。
　　　・平成30年7月豪雨被災地支援費
　　　　　　　　　　　　　………207万7千円
　　　・小学校施設整備費 …………379万4千円

●議員発案
　≪可決≫
　28　厚生年金への地方議会議員の加入を求める意見

書の提出
　29　学費と教育条件の公私間格差是正に向けて、私

立高校への助成の充実を求める意見書の提出
＊国あて

　30　学費と教育条件の公私間格差是正に向けて、私
立高校への助成の充実を求める意見書の提出
＊県あて

●請願
　≪採択≫
　31　私学助成の充実を求める請願

●条例改正等
　≪可決≫
　１　三条市長の選挙における選挙運動用ビラの作成

の公営に関する条例の一部改正
　２　三条市特別職の職員で非常勤のものの報酬及び

費用弁償に関する条例の一部改正
　３　三条市記号式投票に関する条例の廃止
●市道認定等
　≪可決≫
　４　市道路線の認定及び変更
●契約締結等
　≪同意≫
　５　三条雨水ポンプ場機械設備改築工事請負契約の

締結
　６　旧大崎中学校校舎棟解体工事請負契約の締結
　７　新最終処分場被覆施設建築工事請負契約の一部

変更
　８　スポーツ・文化・交流複合施設アリーナ棟建設

建築本体工事請負契約の一部変更
　９　スポーツ・文化・交流複合施設アリーナ棟建設

電力設備工事請負契約の一部変更
　10　スポーツ・文化・交流複合施設アリーナ棟建設

空調設備工事請負契約の一部変更
　11　スポーツ・文化・交流複合施設アリーナ棟建設

衛生設備工事請負契約の一部変更
　12　スポーツ・文化・交流複合施設ホール棟建設建

築本体工事請負契約の一部変更
　13　スポーツ・文化・交流複合施設ホール棟建設電

力設備工事請負契約の一部変更
　14　スポーツ・文化・交流複合施設ホール棟建設空

調設備工事請負契約の一部変更
　15　旧三条小学校解体工事請負契約の一部変更
　16　新最終処分場本体工事請負契約の一部変更
●その他
　≪同意≫
　17　土地の取得
　≪可決≫
　18　平成29年度三条市水道事業会計未処分利益剰

余金の処分
●補正予算
　≪可決≫
　19　平成30年度三条市一般会計補正予算
　　　歳入歳出にそれぞれ3億4,095万5千円を追加

し、総額485億4,479万5千円となりました。
　　　補正した主なものは、
　　　・ふるさと三条応援寄附金推進事業費
　　　　　　　　　　　　　………1億2,785万8千円
　　　・医療系高等教育機関施設建設事業費
　　　　　　　　　　　　　………9,520万7千円
　　　などです。

夜間営業の開店を待つ客

●1,000万円未満は自動継続扱いとなります。（元金継続または元利金継続）初回満期日
　以降の金利は、自動継続日当日におけるスーパー定期の店頭表示金利を適用します。
●1,000万円以上の場合は非自動継続扱いとなります。満期日以降の利息は、解約日
　または書類継続日における普通預金金利を適用します。

●個人：複利型（半年複利）
●法人：単利型

（新規預入に限定します。原則書替は不可です。）10万円～3,000万円

3年
100億円募集総額が100億円に達し次第、締め切らせていただきます。

通常のスーパー定期の中途解約時と同一です。

募集金額

適用金利

期　　間

預入金額
中途解約

地域の皆さまにお役に立ちたいという想いから、
地域応援定期「さんしん2」の登場です。

店頭に商品概要説明書をご用意しております。詳しくは本支店または営業担当におたずね下さい。　Ｈ30.11.1現在営業推進部 ☎0256-34-3136

税引後
●個人の方：年0.15937％
●法人の方：年0.16937％

平成31
年

1/31（木
）

平成30
年お取扱期
間

9/20（木
）

▼



シルバー様広告

1411月1日号15 11月1日号

■
水
谷
川
優
子
10
周
年
記
念

　ス
ペ
シ
ャ
ル
ピ
ア
ノ
三
重
奏

　
ク
リ
ス
マ
ス
イ
ブ
に
贈
る
3
重

奏
で
す
。

時
12
月
24
日（
月
・
振
）午
後
2
時

（
開
場
午
後
1
時
30
分
）
所
中

央
公
民
館
演
奏
者
水
谷
川
優
子

（
チ
ェ
ロ
）、マ
ー
ク
ゴ
ト
ー
ニ（
バ

イ
オ
リ
ン
）、山
本
貴
志（
ピ
ア

ノ
）￥
大
人
3
，0
0
0
円
、高

校
生
以
下
2
，5
0
0
円（
中
央

公
民
館
で
販
売
）
問
E
n
n
e

倶
楽
部
新
潟
☎
０
２
５
６-

33-

９
７
２
２

■
第
32
回
三
条
芸
能
ま
つ
り

　〜
円
熟
の
踊
り
、歌
熱
く
〜

　
飲
食
、途
中
入
退
場
は
自
由
で

す
。バ
リ
ア
フ
リ
ー
の
会
場
で
す
。

時
11
月
11
日
㈰
午
前
10
時
〜
午

後
4
時
所
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

内
新
舞
踊
、民
謡
、日
本
舞
踊
、

剣
舞
、カ
ラ
オ
ケ
名
人
戦
な
ど
76

演
目
、出
演
者
80
人
問
三
条
吟

扇
会
高
橋
☎・
フ
ァ
ク
ス
０
２

５
６-

34-

0
3
4
1

■
介
護
施
設
見
学
会

時
11
月
27
日
㈫
午
後
1
時
30
分

〜
3
時
30
分
所
デ
イ
サ
ー
ビ
ス

セ
ン
タ
ー
平
成
園（
加
茂
市
石
川

2-
2
4
7
2-

1
）
定
先
着
10

人
問
新
潟
県
社
会
福
祉
協
議
会

新
潟
県
福
祉
人
材
セ
ン
タ
ー
☎

０
２
５-

2
8
1-
5
5
2
3

メ
ー
ル
　ni.jinzaicenter@

 
fukushiniigata.or.jp

■
三
条
も
の
づ
く
り
学
校

　イ
ベ
ン
ト
情
報

❶
鎚
起
銅
器
銅
鍋
づ
く
り
体
験

時
11
月
10
日
㈯
午
前
10
時
〜
午

後
4
時
定
8
人
￥
1
2
，０
０

０
円
持
昼
食
、耳
栓
、滑
り
止
め

軍
手
、ク
ッ
シ
ョ
ン
申
鎚
起
銅

器
職
人
大
橋
☎
0
9
0-

８
６

１
０-

7
0
1
7

❷
燕
三
条
ミ
ニ
四
駆
大
学

　OPEN CAM
PUS 2018

時
11
月
11
日
㈰
午
前
9
時
〜
午

後
4
時
内
レ
ー
ス
大
会
、ミ
ニ

四
駆
組
立
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
、カ

ー
デ
ザ
イ
ナ
ー
の
ト
ー
ク
セ
ッ
シ

ョ
ン
、工
具
メ
ー
カ
ー
マ
ー
ケ
ッ

ト
、電
気
自
動
車
の
展
示
な
ど

問
三
条
も
の
づ
く
り
学
校
☎
０

２
５
６-

34-

６
７
０
０

メ
ー
ル
　sanjo@

r-school.net

❸
チ
リ
ン
と
ド
ロ
ン
の

　コ
ン
サ
ー
ト
と
マ
ル
シ
ェ

　
優
し
い
音
楽
を
奏
で
る
ベ
ー
ス

と
歌
の
コ
ン
サ
ー
ト
。

時
11
月
11
日
㈰
①
午
後
1
時
②

午
後
3
時（
マ
ル
シ
ェ
は
午
後
11

時
〜
4
時
）
￥
大
人
1
，5
0
0

円
、子
ど
も
1
，0
0
0
円（
3

歳
ま
で
無
料
）
問
チ
リ
ン
と
ド

ロ
ン
の
コ
ン
サ
ー
ト
in
三
条
運
営

事
務
局

メ
ー
ル chirindoron.sanjo@

 
gm
ail.com

■
道
の
駅
庭
園
の
郷
保
内

　イ
ベ
ン
ト
情
報

❶
キ
ャ
ン
プ
気
分
で

　ホ
ッ
ト
サ
ン
ド
を
作
ろ
う
！

時
11
月
17
日
㈯
午
前
11
時
〜
午

後
1
時
定
20
人
￥
1
，0
0
0

円
申
11
月
14
日
㈬
ま
で

❷
婚
活
イ
ベ
ン
ト

時
12
月
1
日
㈯
午
後
4
時
〜
8

時
内
ク
リ
ス
マ
ス
特
別
ワ
ー
ク

シ
ョ
ッ
プ
、庭
を
見
な
が
ら
の
婚

活
パ
ー
テ
ィ
ー
対
独
身
男
女
定

各
20
人
￥
男
性
6
，5
0
0
円
、

女
性
3
，0
0
0
円

●
共
通
事
項

問
道
の
駅
庭
園
の
郷
保
内
☎

０
２
５
６-

38-

7
2
7
6

■
男
性
料
理
教
室

時
11
月
22
日
㈭
午
前
10
時
〜
午

後
1
時
所
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

内
中
華
丼
な
ど
の
昼
食
作
り
対

成
人
男
性
定
30
人
￥
7
0
0
円

持
エ
プ
ロ
ン
、三
角
巾
、筆
記
用

具
申
11
月
5
日
㈪
ま
で
に
食
生

活
改
善
推
進
委
員
協
議
会
事
務
局

（
三
条
市
健
康
づ
く
り
課
）☎
０
２

５
６-

34-

5
4
4
8

■
平
成
31
年
4
月
採
用
陸
上
自
衛

　隊
高
等
工
科
学
校
生
を
募
集

　
入
学
金
、授
業
料
は
不
要
で
、

制
服
、食
事
、生
徒
手
当
、年
2

回
の
賞
与
が
支
給
さ
れ
ま
す
。

応
募
資
格
中
学
校
卒
業
ま
た
は
中

等
教
育
学
校
の
前
期
課
程
修
了

（
見
込
み
含
む
）の
15
歳
以
上
17

歳
未
満
の
男
子

●
推
薦
試
験

時
平
成
31
年
1
月
5
日
〜
7
日
の

間
の
1
日
所
神
奈
川
県
申
11
月

30
日
ま
で

●
一
般
一
次
試
験

時
平
成
31
年
1
月
19
日
所
新
潟

市●
一
般
二
次
試
験

時
平
成
31
年
2
月
1
日
〜
4
日
の

間
の
1
日
所
一
次
試
験
合
格
者

に
通
知
申
平
成
31
年
1
月
7
日

ま
で

◆
共
通
事
項

問
防
衛
省
自
衛
隊
新
潟
地
方
協

力
本
部
加
茂
地
域
事
務
所
☎

0
2
5
6-

52-

5
2
2
2

■
誰
で
も
楽
し
め
る
！

　日
本
画
2
時
間
講
座

　
来
年
の
干
支
を
色
紙
に
描
き
ま

す
。

時
①
11
月
26
日
㈪
②
12
月
10
日

㈪
午
後
6
時
30
分
〜
8
時
30
分

￥
各
回
千
円
所
中
央
公
民
館
申

県
央
日
本
画
サ
ー
ク
ル
鈴
木
☎

０
８
０-

5
3
7
8-

7
2
3
4

■
文
化
祭
事
業

❶
菊
花
展
覧
会

時
11
月
4
日
㈰
〜
6
日
㈫
午
前

9
時
〜
午
後
5
時（
6
日
㈫
は
正

午
ま
で
）所
中
央
公
民
館
問
三

条
秋
香
会
牛
膓
☎
0
2
5
6-

32-

６
4
8
9

❷
社
交
ダ
ン
ス
パ
ー
テ
ィ

時
11
月
4
日
㈰
午
後
6
時
30
分

〜
9
時
所
厚
生
福
祉
会
館
￥
５

０
０
円
問
三
条
踏
友
会
関
根

☎
0
9
0-

8
0
1
7-

9
5
1
3

❸
第
12
回
三
条
陶
遊
会
陶
芸
展

時
11
月
17
日
㈯
、
18
日
㈰
午
前

9
時
〜
午
後
5
時（
18
日
㈰
は
午

後
4
時
ま
で
）所
中
央
公
民
館

問
三
条
陶
遊
会
丸
山
☎
０
２
５

６-

33-

4
2
6
5

❹
市
民
写
真
展

時
11
月
23
日（
金・祝
）〜
25
日
㈰

午
前
9
時
〜
午
後
5
時（
25
日
㈰

は
午
後
4
時
ま
で
）所
中
央
公
民

館
問
三
条
写
真
ク
ラ
ブ
菊
池

☎
０
２
５
６-

34-

7
0
3
3

❺
第
46
回
紙
人
形
展

時
11
時
23
日（
金・祝
）〜
25
日
㈰

午
前
9
時
〜
午
後
5
時（
25
日
㈰

は
午
後
4
時
ま
で
）所
中
央
公
民

館
問
野
鶴
会
関
川
☎
０
２
５

６-

32-

１
９
８
５

❻
三
条
市
吹
奏
楽
団
フ
ァ
ミ
リ
ー

　コ
ン
サ
ー
ト
2
0
1
8

時
12
月
2
日
㈰
1
回
目
午
前
11

時
30
分
、
2
回
目
午
後
3
時
所

中
央
公
民
館
￥
一
般
8
0
0
円

（
当
日
千
円
）、高
校
生
以
下
５
０

０
円（
当
日
7
0
0
円
）
問
三
条

市
吹
奏
楽
団
須
藤
☎
０
９
０-

３
２
２
３-

3
2
4
3

■
し
ら
さ
ぎ
荘
イ
ベ
ン
ト
情
報

●
ヨ
ガ
教
室

時
11
月
6
日
㈫
、
17
日
㈯
、
20
日

㈫
①
午
前
11
時
〜
11
時
30
分
②

午
後
1
時
30
分
〜
2
時
15
分
講

小
浦
方
ち
ひ
ろ
定
先
着
15
人

●
三
条
吟
扇
会 

芸
能
シ
ョ
ー

時
11
月
23
日（
金
・
祝
）
午
後
1

時
30
分
〜
2
時
30
分

◆
共
通
事
項

￥
入
館
料
が
必
要
で
す
。
申
し

ら
さ
ぎ
荘
☎
0
2
5
6-

45-

０

８
８
８

■
空
き
家
に
関
す
る
講
演
会

　
空
き
家
に
し
な
い
た
め
の
ポ
イ

ン
ト
を
解
説
し
ま
す
。

時
11
月
24
日
㈯
午
前
10
時
〜
11

時
30
分
所
中
央
公
民
館
定
50
人

問
空
き
家
・
空
き
地
対
策
協
議
会

☎
0
2
5-

3
3
3-

9
5
9
5

■
第
53
回
健
康
教
室

　イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
対
策
の
話

時
11
月
19
日
㈪
午
後
2
時
30
分

〜
3
時
30
分
所
済
生
会
三
条
病

院
問
済
生
会
三
条
病
院
地
域
医

療
連
携
室
☎
0
2
5
6-

33-

１

５
５
１

■
水
害
に
強
い
ま
ち
づ
く
り

　鳥
屋
野
潟
排
水
機
場
の
見
学

時
11
月
24
日
㈯
午
前
8
時
〜
午

後
0
時
30
分
集
合
場
所
市
役
所

三
条
庁
舎
対
小
学
生（
低
学
年

以
下
保
護
者
同
伴
）
定
先
着
16

人
服
動
き
や
す
い
服
装
持
雨
具

申
11
月
15
日
㈭
ま
で
に
、五
十
嵐

川
を
愛
す
る
会
事
務
局
星
野
☎

0
9
0-

1
9
3
5-

8
0
3
4

旧ホームヘルパー2 級講座
通学課程・4 ヶ月コース

募集定員：24 名(定員に達し次第、締め切ります)
申込締切：平成 30 年 11 月 30 日(金)
研修期間：平成 30 年 12 月 7 日(金)～平成 31 年 3 月 22 日(金)
研修日時：水曜・金曜(19:00～21:10)、日曜(9:30～17:00)
受講費用：95,000 円(地域限定割引:5,000 円割引、学生割引:10,000 円割引、

タンポポ会員の方は受講料の補助があります。
教育訓練給付制度も利用可能です。

研修会場：社会福祉法人つばめ福祉会
お問合せ 燕市大曲 2486 番地 TEL 0256-61-6363

ホームページ http://www.tsubame-fukushi.jp/
※詳細はホームページ、またはお電話でお問い合わせください。

護職員 任者研修
仕事をしながら資格が取れる！未経験でも安心！



高齢介護課　☎34-5457

ハッピーボランティア

と　　き…
 
と こ ろ…
対　　象…
定　　員…
申込方法…

11月12日㈪ 午後２時～３時30分
（受付開始１時45分）
三条東公民館
おおむね55歳以上
10人
セカンドライフ応援ステーションに
電話か直接申し込みください。
三条市役所第二庁舎  ☎0256-47-0033

●セカンドライフ友てらす
とき・ところ…
・11月13日㈫ 午後１時30分～３時
　ステージえんがわ
・11月20日㈫ 午後１時30分～３時
　総合福祉センター オープンらうんじ
・11月27日㈫ 午後１時30分～３時
　下田公民館

11月開催のセカンドライフ応援セミナー

頻度（時間）…週１回（１時間30分程度）

●大面小学校清掃時の子ども見守りボランティア
　〈ハッピーボランティア対象〉

頻度（時間）…週１回（２時間程度）

●大崎学園の図書館のお手伝いボランティア
　〈ハッピーボランティア対象〉

頻度（時間）…週１回（２時間程度）

●特別養護老人ホームうらだての里の利用者への洗濯物た
　たみ、お話し相手ボランティア〈独自のスタンプカード〉

とき…11月14日㈬ 午前10時～午後1時
ところ…三条東公民館

●ワークサポート三条お仕事個別相談会

ボランティア参加者募集
セカンドライフ応援ステーションに
登録すると、ダイレクトメールでさまざ
まな情報をお届けし、希望する人には
ボランティア活動情報を紹介します。

　団体などからの依頼に基づいてボランティア活
動をすると、市から謝礼金500円がもらえます。
対象…市内在住の65歳以上
＊一部、65歳未満の人も対象です。

「ぷれジョブ」って何？
障がいのある子どもたちの
お仕事体験支援ボランティア

vol.
30

17 11月1日号

輝く！ボランティア体験談
　公民館のきっかけの１歩事
業のボランティア活動をして
います。講座の受け付けや資
料配布、お茶出しなどをしま
す。たくさんの人と出会え、
知り合いが増えました。

～元気な笑顔を紹介します～縁JOYセカンドライフ倶楽部 
えん

1611月1日号

ボランティアにはいろいろな
活動があります。
自分に合った活動を見付ける
お手伝いをします！
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年
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月
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等
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科
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校
生
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入
学
金
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、

制
服
、食
事
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徒
手
当
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2

回
の
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ま
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。

応
募
資
格
中
学
校
卒
業
ま
た
は
中

等
教
育
学
校
の
前
期
課
程
修
了

（
見
込
み
含
む
）の
15
歳
以
上
17

歳
未
満
の
男
子
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推
薦
試
験

時
平
成
31
年
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月
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日
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日
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日
所
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申
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成
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潟
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成
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に
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平
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通
事
項
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②
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￥
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①
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②
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◎さんじょうオレンジカフェ（認知症カフェ）
◎介護者支援の講座
　介護のこつなどを習い、介護者の心と体をリフレッシュします。介護者同士で交流もできます。

もっと知ろう、もっと話そう

　認知症の人や家族、地域の人、専門家が集い、相談や学び合いをしています。
悩みがあれば、話してほっとしませんか。

1811月1日号19 11月1日号

◎一家に一花咲かせましょう
　花の苗をプレゼントします。
とき…11月19日㈪ 午後１時30分～３時30分
内容…ひめさゆり植え替え講習、冬花寄せ植え
　　　アレンジ紹介
持ち物…ひめさゆりの鉢、植え替え用の鉢、
　　　　用土（赤玉中粒を鉢の大きさ分）、
　　　　底網
　　　　＊鉢の無い人も参加できます。

◎デコレーション部 クリスマス
　マカロニでミニリースを作ります。
とき…11月12日㈪ 午後１時30分～３時30分

◎わらわらまつり
とき…11月10日㈯
①わらアート体験
　干支のいのししを作ります。
時間…午前10時～正午
服装…動きやすく汚れてもよい服装、雨具
②唄に踊りに笑いあり
　高英会 津軽三味線 演奏会
時間…午後１時30分～３時
ところ…井栗公民館旭分館

三条東公民館　☎35-1200
◎ロビーdeけん玉
　楽しく認知症予防
とき…11月19日、12月3日、17日、1月21日、
　　　2月4日、18日　月曜日
　　　午後１時30分～３時30分

小さな１歩が大きな飛躍!

きっかけの１歩 井栗公民館　☎38-3835
◎歌う！ 青春のフォークソング
　ギターの生伴奏で、冬の曲を歌います。
とき…11月９日㈮ 午後１時30分～２時30分

栄公民館　☎45-5685
◎簡単おやつを作りましょう！
とき・内容…①11月20日㈫ あんまん作り
　　　　　 ②12月６日㈭ 抹茶ぜんざい作り
　　　　　 午後１時30分～３時30分
ところ…農村環境改善センター
対象…おおむね60歳以上の人
定員…先着16人
持ち物…エプロン、三角巾、マスク
申込期間…11月５日㈪～15日㈭

大島公民館　☎33-0097
◎ニュースポーツで脳トレ
　脳トレ体操、ペタンク、スカットボール、茶
話会をします。
とき…11月21日㈬、12月5日㈬、19日㈬
　　　午前９時30分～ 11時30分
定員…先着15人
申込開始日…11月５日㈪

認知症（予防）カフェ　にこにこ
（西大崎二丁目）　☎64-8676

中央いきいきセンター（本町四丁目）
世話人　山谷　☎38-6325
本成寺安心住宅かえるハウス
（東本成寺）　☎33-9074
AOZORAカフェ
（西四日町三丁目）　☎35-2131
三条東病院
（北入蔵二丁目）　☎38-1133
特別養護老人ホームさかえの里
（福島新田）　☎45-0503
老人福祉施設こころつくし
（西大崎二丁目）　☎38-0091
特別養護老人ホームうらだての里
（東裏館三丁目）　☎35-8802
はあとふるあたごグループホーム三条
（石上二丁目）　☎36-5555
川瀬神経内科クリニック
（東本成寺）　☎33-9074
デイサービスセンター桃寿苑
（荻堀）　☎33-8511

平日
午前9時30分～午後0時30分
午後1時30分～4時

11月10日㈯
午後1時30分～3時30分
11月11日㈰
午前10時～正午
11月16日㈮
午後1時～3時
11月16日㈮
午後1時30分～3時30分
11月17日㈯
午前9時30分～11時30分
11月23日（金・祝）
午前10時～正午
11月25日㈰
午後1時30分～3時30分
12月2日㈰
午前11時～午後3時30分
12月2日㈰
午前10時～午後2時
12月2日㈰
午後1時30分～3時30分

500円
＊11月16日㈮
　午後1時30分～
　4時のみ無料

100円

初回300円、
2回目から100円

100円

200円

無料

100円

無料

200円

300円

無料

名　前 と　き ところ 参加費

にこにこカフェ

介護家族のつどい

GoGoカフェ
（認知症予防のためのカフェ）

AOZORAカフェ

認知症予防カフェたちばな

笑ってカフェってさかえの里

こころ茶屋

ひだまりカフェ
＊申し込みが必要です。

おひさま喫茶

脳活カフェ

オレンジカフェ de 桃寿苑
＊申し込みが必要です。

　認知症の人や家族が気軽に集う
ことができる支援型カフェです。
お茶を飲みながら話したり、小物
作りやゲーム、演奏会をしたりし
て楽しく過ごしています。

特別養護老人ホーム
うらだての里

認知症（予防）カフェ
にこにこ

しらさぎ荘

かもしか病院

介護老人保健施設
好日庵

11月10日㈯
午後1時30分～3時
11月13日㈫
午後1時30分～
3時30分
11月14日㈬
午後1時30分～
3時30分
11月18日㈰
午後2時～4時

12月10日㈪
午後2時～4時

特別養護老人ホーム
うらだての里
☎35-8801
通所型サービス
にこにこ
☎64-8676
高齢者福祉施設
薬師の郷
☎32-2838
介護老人保健施設
いっぷく
☎41-3810
ケアプランセンター
好日庵
☎33-0037

講　　座 と　き ところ 問い合わせ
一人で悩まないで
介護の悩み引き受けます！
＊申し込みが必要です。
冬場の感染症予防について
＊申し込みが必要です。
ケアデザインの玉手箱～介護者の集い～
おんれく・介護よろず相談
＊申し込みが必要です。
いっしょにいっぷく
“しただ” でできるリハビリテーション、介護、医療
＊申し込みが必要です。
介護の縁結び30　パート5
ストレス発散には仲間と歌いましょう！

オレンジカフェde 桃寿苑

さんじょうオレンジカフェ×えんがわ
　　～まちのもの忘れ相談窓口～
　認知症地域支援推進員が話を伺います。
と　き…11月28日㈬ 午後１時30分～３時30分
ところ…ステージえんがわ
内　容…座談会、認知症に関する講話、個別相談など

「認知症」に関する情報コーナー



あ そ ぼ っ て
興野1-2-30（旧一ノ木戸小学校 体育館)
開館時間：午前9時～午後6時　☎36-2181
◎予約の必要な講座［申込開始日  11月16日㈮］
＊申込開始日は、1人1講座のみ、翌日からは複数申し込みできます。

新堀1311（市役所 栄庁舎1階）
開館時間：午前9時～午後6時　☎45-5687
◎予約の必要な講座［申込開始日  11月16日㈮］
＊申込開始日は、1人1講座のみ、11月17日㈯からは複数申し込み
　できます。

先着
15組

Let’s おやこでたいそう

12月1日㈯  午前10時30分～11時15分
対象…２～３歳の子どもと保護者　参加費…500円
服装…動きやすい服装　持ち物…飲み物

先着
12組

Mamato．
産後・親子エクササイズ

12月10日㈪  午前10時30分～11時10分
対象…首のすわった頃からよちよち歩きの頃の
　　　子どもとママ
参加費…500円　服装…動きやすい服装　
持ち物…バスタオル

先着
12人

アーティフィシャルフラワー
お正月しめ縄飾り

12月19日㈬  午前10時30分～11時30分
対象…子育て中の人
参加費…1,200円
申込期限…12月12日㈬

～肌と肌の触れ合いが子どもの心をはぐくむ～
ベビー☆ママヨガ

12月3日㈪  午前10時30分～11時10分
対象…首がすわった3カ月～2歳の子どもとママ
参加費…400円　持ち物…バスタオル

先着
12組

～Cuna～
親子触れ合いベビーマッサージ
12月13日㈭  午前10時30分～11時30分
対象…2カ月～あんよが始まる頃の子どもとママ
参加費…500円　持ち物…バスタオル

◎申込不要の講座
講　座　名 と　　き

と　き 保育所（園） 講　座　名時　間

講　座　名 と　　き
０才ひよこぐみ（前半クラス）
6カ月頃までの赤ちゃん対象
持ち物…バスタオル
親子ふれあい遊び･ママの交流time

3日㈪ 午前10時30分～11時30分

7日㈮ 午前10時30分～11時30分
０才ひよこぐみ（後半クラス）
7カ月頃からハイハイ以降の赤ちゃん対象
親子ふれあい遊び･ママの交流time

5日㈬ 午前10時30分～11時30分
２才うさぎぐみ
2～3才の親子対象
リズム遊びをしましょう

あそぼってシアター
「げんきげんきノンタン うたおうクリスマス」
「ドナルドダック2」

16日㈰ 午前10時30分～正午

ラララで歌う絵本音楽
《今月の絵本》
「ありがとうがしりたくて」

20日㈭ 午前10時30分～11時

チア・エクササイズ 26日㈬ 午前10時30分～11時30分
おはなしバスケットの
おはなし会 15日㈯ 午後1時30分～2時

えいごであそぼう 22日㈯ 午前11時～11時30分

子育てホットほっと相談 平日随時受付
（気軽に職員に声掛けください。）

10日㈪ 午前10時30分～11時30分１才りすぐみ １歳の親子対象
親子ふれあい遊び･ママの交流time

15日㈯ 午前10時30分～11時30分☆クリスマスコンサート
サンタさんが来てくれるかな？

14日㈮ 午前10時30分～11時わらべうたであそぼう

助産師ひまわり相談 18日㈫ 受付時間：
午前9時30分～11時30分

栄養士ぱくぱく相談 18日㈫ 受付時間：
午前9時30分～11時30分

お誕生会 27日㈭ 午前11時～11時30分

ひよこのおへや
0才の身体計測&研修室で自由に遊べます。 19日㈬ 午後1時～4時

☆は特別講座です。

＊参加費の記載のないものは無料です。　☆は特別講座です。

◎申込不要の講座
講　座　名 と　　き 講　座　名 と　　き

自由に作ってあそぼう 2日㈰ 午前10時30分～
午後2時30分

おはなしポケットの
おはなし会 22日㈯ 午後1時30分～2時

絵本セラピストによる
絵本の時間 21日㈮ 午前10時30分～11時10分

すまいるアート Time
《今月のアート》
ししまい（スタンプ）

26日㈬ 午前10時30分～11時30分

すまいるシアター
藤城清治「クリスマスの鐘」
「マッチ売りの少女」「ムーミン谷の彗星」

9日㈰ 午前10時～11時30分

親子でつくろう
《今月の工作》
輪っかのフリフリツリー

23日（日・祝）午前10時30分～午後2時30分

おもちゃの病院
診断無料。 直ったら材料代として
100円～300円程度いただきます。

23日（日・祝）午後1時～4時

えほんのじかん 4日㈫ 午前11時～11時30分

いっしょにうたいましょう 12日㈬ 午前10時30分～11時
☆はっぴークリスマス 15日㈯ 午前10時30分～11時30分

キラキラビューティtime
～ママの女子力アップ～ 25日㈫ 午前10時～正午

子育てホットほっと相談 平日随時受付
（気軽に職員に声掛けください。）

☆は特別講座です。

栄養士ぱくぱく相談 11日㈫ 午前9時30分～11時30分

子 育 て 支 援 セ タ ーン

＊行事の日程、内容は都合により変更になることがあります。＊そのほかの行事は、ホームページの行事カレンダーをご覧ください。
＊子育て広場の利用時間は午前9時～11時30分、午後1時～3時30分です。（本成寺保育園は午前8時30分～11時45分、午後1時15分～3時です。）

保育所（園）
子育て支援センター
育児相談
［平日］午前９時～午後４時
＊本成寺保育園は午前8時30分～
　午後3時30分

1.子育て広場
保育所・幼稚園に

通っていない子どもに
遊び場を開放

2.一時預かり
仕事や介護、

母親の出産時などに
ご利用ください

3.育児講座
子育ての知識や情報を

学びましょう

4.育児相談
お気軽に職員へ
お声掛けください

す ま い る ラ ン ド 子育てに役立つ
講座・イベント満載!

子育て情報
PICK UP
12月のおすすめイベント

助産師ひまわり相談 午前9時30分～11時30分
25日㈫
11日㈫

12月の休館日

11日㈫、25日㈫、

30日㈰、31日㈪
12月の休館日

17日㈪、28日㈮、

30日㈰、31日㈪

8日㈯ 午前10時30分～正午
楽しいおりがみ
《今月のおりがみ》
クリスマススタンドツリー

保育あり

先着
10人

おはなの日
アートフラワーのお正月飾り

12月4日㈫  午前10時30分～11時30分
対象…子育て中の人
参加費…1,500円

先着
各8人

ゆるリラtime
アロマテラピーの効果をプラスして、体と心に働きかけるリラクゼーション

12月17日㈪  午前9時30分～午後0時10分
対象…子育て中の人
＊妊娠中の人はご遠慮ください。
参加費…500円
服装…リラックスできる服装
＊ヘッドマッサージまたは骨盤矯正を選んでください。

先着
12組

ママと一緒にふれあいヨガ
赤ちゃんとのスキンシップを楽しみましょう

12月12日㈬  午前10時30分～11時10分
対象…首がすわった頃～1歳3カ月までの子どもとママ
参加費…500円
持ち物…バスタオル、赤ちゃんとママの飲み物

保育あり

保育あり

8日㈯ 午前11時～11時30分おはなしでてこい 20日㈭ 午後1時～4時りすのおへや
1才の身体計測＆研修室で自由に遊べます。

23日（日・祝）午前10時30分～正午つくってあそぼう
ころころサンタさん

28日㈮ 午前10時30分～11時おやこでHipHopダンス

3日㈪

5日㈬

7日㈮

18日㈫

21日㈮

25日㈫

25日㈫

月岡保育所

保内保育所

きらきら保育園

本成寺保育園

あいあい保育園

千代が丘保育所

田島わくわく保育園

☎35-1585

☎39-6130

☎31-1188

☎32-3791

☎45-2223

☎46-5565

☎33-0034

午前10時30分～11時20分

午前10時30分～11時30分

午前９時30分～11時30分

午前10時30分～11時30分

午前10時～10時30分

午前10時30分～11時30分

午前10時～11時20分

人形劇鑑賞会　講師：いもっこクラブ

すくすく健康相談　講師：藤田 直子（助産師）

クリスマス会

クリスマス会

クリスマスお楽しみ会

乳幼児のスキンケア講座
講師：佐藤 順子（ロイヤルセラピスト協会認定講師）

ほっとほっとタイム（育児講座・育児相談）
講師：山川 洋子

21 11月1日号 2011月1日号

先着
12組

あそぼっての
フェイスブックも
ご覧ください。

すまいるランドの
フェイスブックも
ご覧ください。

本成寺保育園
子育て支援
センター

〈森子先生と音楽あそび〉
ピアノに合わせ、親子で触れ合いながら
楽しく体を動かしてみましょう♪

〈クリスマスコンサート〉
あそぼってでクリスマス！

〈はっぴークリスマス〉
今年もサンタさんに会えるかな？

すまいる
ランド あそぼって

各施設の講座を
紹介!

気軽に遊びに来
てね!

すまいるランド・
あそぼっては

土・日曜日、祝日も
やっています!
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中
心
市
街
地
拠
点
施
設

T
R
E
E
で
は
、若
者
が
中

心
と
な
り
、空
き
家
・
空
き
店

舗
を
清
掃
す
る
商
店
街
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
こ
れ
は
、空
き
家
を
き
れ

い
に
す
る
こ
と
に
加
え
、物

件
の
周
知
も
目
的
と
し
て
い

ま
す
。

　
9
月
に
は
、本
寺
小
路
に

あ
る
元
ス
ナ
ッ
ク
の
空
き
店

舗
を
清
掃
・
リ
メ
イ
ク
し
て
、

空
き
家
バ
ー
e
m
p
t
y 

h
o
u
s
e
と
し
て
イ
ベ
ン
ト

を
開
催
し
ま
し
た
。

　
移
住
や
新
規
出
店
を
希
望

す
る
人
に
空
き
家
な
ど
の
情

報
を
提
供
す
る「
空
き
家・空

き
店
舗
バ
ン
ク
」を
開
設
し
、

情
報
を
掲
載
し
て
い
ま
す
。

　
市
内
に
空
き
家・空
き
店
舗

を
お
持
ち
で
、有
効
活
用
し
た

い
人
も
相
談
く
だ
さ
い
。不
動

産
業
者
に
依
頼
し
て
い
る
人

も
登
録
で
き
ま
す
。

  【
問
い
合
わ
せ
】

地
域
経
営
課

○
中
心
市
街
地
へ
の
新
規
出

店
に
関
す
る
こ
と

　
中
心
市
街
地
活
性
化
推
進

　
係

　
☎
34-

5
6
2
8

○
移
住
支
援
・
空
き
家
バ
ン

ク
に
関
す
る
こ
と

　
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
推
進
係

　
☎
34-

5
6
4
6

　基
調
講
演

　
ド
イ
ツ
・
バ
イ
エ
ル
ン
州
在
住
の

ジ
ャ
ー
ナ
リ
ス
ト
高
松
さ
ん
が 「
歩

け
る
ま
ち
づ
く
り
に
は
何
が
必
要
か
」

を
講
演
し
ま
し
た
。

　
エ
ア
ラ
ン
ゲ
ン
市
は
三
条
市
と
同

じ
人
口
規
模
で
、全
長
約
5
0
0
ｍ

の
歩
行
者
ゾ
ー
ン
を
中
心
に
各
種
施

設
や
店
舗
、イ
ベ
ン
ト
な
ど
の
文
化

と
歴
史
が
集
積
し
て
い
る
。

　
歩
け
る
ま
ち
づ
く
り
に
必
要
な
こ

と
は
、「
集
積
に
尽
き
る
。何
を
ど
れ

だ
け
、ど
ん
な
ふ
う
に
集
め
る
か
が

ポ
イ
ン
ト
で
あ
る
。」と
話
し
て
い
ま

し
た
。

イベント時の様子

空き店舗で出店の準備をする新規出店者空き家・空き店舗調査の様子

元スナックの空き店舗を掃除している様子

高松 平藏さん

　パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン

　
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
は
、宮
崎
県

日
南
市
の
油
津
商
店
街
の
再
生
事
業

に
取
り
組
ん
だ
木
藤
さ
ん
が
担
当
し

ま
し
た
。

　
か
つ
て
の
商
店
街
は
生
活
に
必
要

な
も
の
が
買
え
、に
ぎ
わ
っ
て
い
た

が
、現
在
は
生
活
ス
タ
イ
ル
や
価
値

観
が
変
わ
っ
た
。　

　
か
つ
て
の
に
ぎ
わ
い
を
再
生
し
よ

う
と
考
え
る
時
、昔
に
戻
る
の
で
は

な
く
、こ
れ
か
ら
の
ま
ち
に
何
が
必

要
か
、デ
ザ
イ
ン
し
直
す
こ
と
が
必

要
と
語
っ
て
い
ま
し
た
。

木藤 亮太さん
㈱油津応援団 専務取締役

　9
月
23
日
、ま
ち
な
か
に
ぎ
わ
い
創
出
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム 「
空
き
家
・

空
き
店
舗
を
ま
ち
の
宝
に
！
」を
開
催
し
ま
し
た
。1
0
0
人
以
上

の
人
が
参
加
し
、ま
ち
な
か
の
に
ぎ
わ
い
づ
く
り
や
、ま
ち
の
魅
力

に
つ
い
て
考
え
ま
し
た
。

ま
ち
な
か
に
ぎ
わ
い
創
出

シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

空き家・空き店舗をまちの宝に！

T
R
E
E
の

　
　
　取
り
組
み



〒959-1143 三条市泉新田60番地
受付時間/8：00～18：00（土日祝日は除く）

お気軽に
お電話ください！見積・相談無料

樹木伐採回収
処分粗大ごみ保守点検

清掃浄化槽保守点検
清掃浄化槽 水回りリフォーム

市のすがた
10月１日現在
（対前月）

人 口 男 女 世 帯 出生： 死亡：
転入： 転出：

85人
114人

66人
103人

98,401人
（減30人）

47,946人
（減29人）

50,455人
（減1人）

36,201世帯
（増2世帯）

植物油インクを
使用しております。

三
条
市
役
所
 ☎：0256（

34）5511（
代
表
）

〒
955-8686 新

潟
県
三
条
市
旭
町
二
丁
目
3番
1号

発
行
：
広
報
紙
に
関
す
る
お
問
い
合
わ
せ
は
三
条
市
総
務
部
政
策
推
進
課

☎：0256（
34）5523・ファク

ス：0256（
34）7933
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