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167月16日号

曜　　日 受 付 時 間 ・ 診 療 時 間

月～金曜 【受け付け】午後7時～ 10時
【診　　療】午後7時30分～

土曜 【受け付け】午後2時～ 4時30分
【診　　療】午後2時30分～

【受け付け】
午後7時～ 10時
【診　　療】
午後7時30分～

日曜、祝日、
12/31 ～ 1/3

【受け付け】午前9時～正午
【診　　療】午前9時30分～
【受け付け】午後1時～ 4時30分
【診　　療】午後1時30分～

駐車場が満車のときは、三条地域振興局を
ご利用ください。

三条市興野 1-13-67
☎ 0256（32）0909

夜間に子どもの急な病気で相談したいときは
＃8000または ☎025-288-2525（毎日午後7時～翌朝午前8時）
＊相談は無料です。小児科医師、看護師が対応します。

第二中学校・
一ノ木戸小学校

三条東
公民館

スーパー

三条地域
振興局

←
至燕 →

至下田

新潟県小児
救急医療
電話相談

救急診療・献血

休日在宅当番医（見附地域）（市外局番  ☎0258）
診療時間…午前9時～11時30分、午後1時～4時30分

8 月 内　　科　　系 外　　科　　系

☎（66）8500

☎（62）0123

☎（66）2140

☎（61）0205

☎（66）2140

☎（63）3800

☎（61）2551

☎（62）0137

☎（66）8808

☎（63）3800

愛の献血

8月

8 月 と　　　こ　　　ろ と　　き

＊県内の献血会場の問い合わせ フリーダイヤル　1 0120-78-8224

　応急診療所は、休日、夜間の急病に、かかりつけ医に引き継ぐ
までの応急処置を施す施設です。「日中は用事があるから」など
といった安易な理由で受診することはやめましょう。保険証を
忘れずにお持ちください。

県央医師会応急診療所（内科、小児科、外科、整形外科）

さえき内 科

杏仁堂医院

石 川 医 院

関 谷 医 院

石 川 医 院

長岡市中之島569-6

見附市本町1 - 2 - 5 0

見附市今町6 - 3 - 4 5

見 附 市 新町 2 - 2 - 5

見附市今町6 - 3 - 4 5

お元気でクリニック

中之島クリニック

寺 師 医 院

星整形外科医院

お元気でクリニック

見附市学校町2-13-76

長岡市中之島中条字三之江218

見附市本町1 - 4 - 4 6

見附市柳橋町274-6

見附市学校町2-13-76

5
㈰
11

（土・祝）
12
㈰
19
㈰
26
㈰

西裏館二丁目 イ オ ン 三 条 店12日
㈰

午前10時～午後0時15分
午後1時30分～ 4時

289

応急診療所



27月16日号3 7月16日号

全国の子どもたちに人気のある職業・社会体験施設「キッザニア」の協力の下、
夏休みの２日間、子どもたちが工場や農園、市役所などでリアルな仕事を見学・体験しながら、
ものづくりなどの仕事の魅力を感じることができるイベントです。
仕事体験後に、給料として専用通貨がもらえ、商品購入や一部の飲食店で使用できます。

8月17日［金］、18日［土］

★仕事内容

三条市の工場・三条鍛冶道場・市役所など（メイン会場：三条ものづくり学校）

対　象　小学１年生～中学３年生（義務教育学校1年生～９年生を含む）
参加費　A、B、C、Dコース共通参加費500円＋仕事別参加費

と き

ところ

体験内容…全28仕事
交　　通…A、Bコースは三条ものづくり学校から体験会場までバスなどを運行します。
申込方法…参加者の氏名、性別、学年、住所、電話番号、希望コース（第3希望まで）、希望日時、保護者氏名、携帯電
　　　　　話（日中連絡がつく緊急連絡先）を次のいずれかの方法でお伝えください。
　　　　　☎0256-34-5611／ファクス0256-36-5111／メール shokoka＠city.sanjo.niigata.jp
申し込みの流れ…抽選予約申込期限：7月23日㈪、抽選結果送付：7月25日㈬
　　　　　　　　＊定員に満たなかったコースは、7月26日㈭～8月6日㈪に追加申し込みを受け付けます。
　　　　　　　　　内容はホームページで確認ください。

　職人へのインタビューや、道具を作る体験や使う体験をしてレポートにまとめます。
No. コ　ー　ス　名 と　き ところ 仕事別参加費 対　象 定　員

A-１

A-２

A-３

A-４

A-５

A-６

A-７

A-８

A-９

A-10

A-11

A-12

A-13

A-14

箸づくり

爪切り職人

庖丁ショップ

プラスチック製品製造体験

ペンチ・ニッパーのつくり方見
学と使用体験

梨収穫、選別

ゴミ拾いトングと環境意識づくり

金属の黒染め製品のオリジナル
コースターづくり

ミニ台車ものづくり

金属の恐竜づくり

鋳造作業

金属製品製造

宅配ドローンのお仕事

鎚起銅器 小皿づくり

17日㈮ 午前10時～正午

①17日㈮ 午後1時～2時30分
②18日㈯ 午後1時～2時30分
①18日㈯ 午前9時～正午
②18日㈯ 午後1時～4時
①17日㈮ 午前10時～11時
②17日㈮ 午後2時～3時
③18日㈯ 午前10時～11時
④18日㈯ 午後2時～3時
①17日㈮ 午前10時30分～正午
②17日㈮ 午後1時30分～3時
③18日㈯ 午前10時30分～正午
④18日㈯ 午後1時30分～3時

18日㈯ 午後3時～4時

①17日㈮ 午後1時～3時
②18日㈯ 午前10時～正午
①18日㈯ 午前10時～11時30分
②18日㈯ 午後2時～3時30分
①17日㈮ 午後1時～2時30分
②17日㈮ 午後3時～4時30分
③18日㈯ 午後1時～2時30分
④18日㈯ 午後3時～4時30分
①18日㈯ 午前9時30分～11時30分
②18日㈯ 午後1時30分～3時30分
①18日㈯ 午前10時～11時30分
②18日㈯ 午後2時～3時30分
①17日㈮ 午後1時30分～3時
②18日㈯ 午後1時30分～3時

①17日㈮ 午前9時～11時30分

①17日㈮ 午後2時30分～4時
②18日㈯ 午前10時30分～正午
③18日㈯ 午後2時30分～4時
 

マ ル ナ オ

諏訪田製作所

庖丁工房タダフサ

サ ン カ

マルト長谷川
工 作 所

土田農園（三条果
樹専門家集団）

永 塚 製 作 所

テ ー エ ム

野 崎 製 作 所

ミ ツ ワ 金 属

レ ジ エ

ス ト カ

スイッチオン
（三条ものづくり学校内）
鎚 起銅器職人
大 橋 保 隆
（三条ものづくり学校内）

小学５年生
～中学３年生
小学１年生
～中学３年生
小学３年生
～小学６年生

小学１年生
～中学３年生

小学４年生
～中学３年生

小学３年生
～中学３年生
小学１年生
～小学３年生
小学１年生
～中学３年生

小学２年生
～中学３年生

小学３年生
～中学３年生
小学４年生
～中学３年生
小学４年生
～中学３年生
小学３年生
～中学３年生

小学３年生
～中学３年生

８人

各回
10人
各回
３人

各回
15人

各回
10人

25人

各回
10人
各回
10人

各回
３人

各回
８人
各回
６人
各回
５人

12人

各回
６人

1,000円

ー

ー

ー

ー

1,000円

ー

500円

1,000円

ー

ー

ー

800円

3,000円

　三条市で働く会社員や公務員の仕事を体験します。（各時間の開始15分前に集合してください。）
No. コ　ー　ス　名 と　き ところ（現地集合・解散）仕事別参加費 対　象 定　員

D-1

D-2

D-3

D-4

D-5

D-6

D-7

D-8

D-9

D-10

D-11

弁護士のお仕事（模擬裁判）

介護のお仕事

郵便局のお仕事

市議会議員のお仕事（子ども議会）
＊学校を通じて申し込み

一日図書館長

管理栄養士のお仕事

道の駅スタッフ

道の駅スタッフ＆駅長インタビュー

浄水場のお仕事

一日保育士

一日消防士

17日㈮ 午前9時30分～午後3時

17日㈮ 午前10時～午後2時

①17日㈮ 午前9時～10時
②17日㈮ 午後1時～2時

17日㈮ 午後1時30分～4時30分

17日㈮ 午前9時～11時

17日㈮ 午前10時～午後1時

17日㈮ 午前10時～正午

①17日㈮ 午前10時～正午
②17日㈮ 午後1時～3時

17日㈮ 午前10時～11時30分

17日㈮ 午前9時～午後1時

①17日㈮ 午前10時～11時30分
②17日㈮ 午後1時30分～3時

ー

ー

ー

ー

ー

265円

ー

ー

ー

265円

ー

小学５年生
～中学３年生
小学１年生
～中学３年生
小学１年生
～小学６年生
小学４年生
～中学３年生
小学５年生
～中学３年生
小学５年生
～中学３年生
小学３年生
～中学３年生
小学３年生
～中学３年生
小学４年生
～中学３年生
小学５年生
～中学３年生
小学５年生
～中学３年生

15人

５人

各回
５人

10人

５人

２人

４人

各回
５人

５人

各保育
所３人
各回
５人

　鍛冶職人の指導の下、伝統の鍛冶の技に挑戦します。
No. コ　ー　ス　名 と　き ところ 仕事別参加費 対　象 定　員

B-1

B-2

アルミのペーパーナイフづくり

鉄のアクセサリー・ペーパーナイ
フづくり

①17日㈮ 午前9時～10時
②17日㈮ 午後1時～2時
①17日㈮ 午前10時30分～11時30分
②17日㈮ 午後2時30分～3時30分

三条鍛冶道場
200円

500円

小学１年生
～小学３年生
小学４年生
～中学３年生

各回
12人
各回
12人

Aコース：工場を取材する仕事

Dコース：会社員・公務員の仕事

Bコース：鍛冶職人の仕事

　三条ものづくり学校の仕事場を見学し、デザイナーと協力してものづくり制作をします。
No. コ　ー　ス　名 と　き ところ 仕事別参加費 対　象 定　員

C-1

C-2

名刺制作

グラフィックデザイナー

17日㈮ 午前9時～正午

①17日㈮ 午前9時～正午　②17日㈮ 午後1時～4時
③18日㈯ 午前9時～正午　④18日㈯ 午後1時～4時

三条ものづくり学校内
（各コースの実施場所
 は申込み受付時にお
 知らせします）

ー

ー

小学４年生
～中学３年生
小学５年生
～中学３年生

２人

各回
４人

Cコース：デザインの仕事

新潟地方裁判所
三 条 支 部
特別養護老人ホーム
長 和 園

三 条 郵 便 局

三 条 市 役 所
三 条 庁 舎
三条市立図書館
本 館
（集合）三条市役所
三 条 庁 舎
道 の 駅
漢学の里しただ
道 の 駅
庭園の郷　保内

大 崎 浄 水 場
公 立 保 育 所

消 防 本 部

※申込時に希望の保育所
　を選択してください。



47月16日号5 7月16日号

お知らせ料金が書いていないものは無料です。申込方法が書いていないものは電話で、　 からも可とあるものは市ホーム
ページから様式をダウンロードできます。

図
書
館
　
　
☎
32-

０
６
５
７

図
書
館
イ
ベ
ン
ト
情
報

消
防
本
部
　
☎
34-

１
１
１
３

甲
種
・
乙
種
防
火
管
理

新
規
講
習
会

小
中
一
貫
教
育
推
進
課

　
　
　
　
　
☎
45-

１
１
１
６

さ
ん
じ
ょ
う
学
び
の

マ
ル
シ
ェ
受
講
生
募
集

人
事
課
　
　
☎
34-
５
５
１
８

不
登
校
児
童
生
徒
支
援
員

臨
時
職
員
を
募
集

資
格
要
件
…
小
学
校
ま
た
は
中
学

校
教
員
免
許
を
有
す
る
人

募
集
人
数
…
1
人

任
期
…
8
月
24
日
〜
平
成
31
年
3

月
31
日

業
務
内
容
…
不
登
校
・
不
適
応
児

童
生
徒
の
学
習
指
導
と
生
徒
指
導

の
補
助

勤
務
時
間
…
平
日
7
時
間
45
分
勤

務報
酬
…
時
給
1
，0
6
0
円

選
考
方
法
…
面
接

申
込
方
法
…
写
真
を
貼
付
し
た
履

歴
書
と
、資
格
要
件
に
あ
る
資
格

証
の
写
し
を
持
参
ま
た
は
郵
送
く

だ
さ
い
。

〒
9
5
5-

8
6
8
6
三
条
市
役

所
人
事
課（
住
所
不
要
）

申
込
期
限
…
8
月
6
日
㈪

❶
か
ん
き
ょ
う
庵 DE 

四
季
を
感
じ

NIGHT

★ ECO

縁
日2018

　
花
火
大
会
を
見
な
が
ら
、縁
日

を
楽
し
み
ま
せ
ん
か
。

と
き
…
7
月
28
日
㈯
午
後
6
時

〜
9
時

内
容
…
牛
乳
パッ
ク
で
あ
ん
ど
ん
作

り
、縁
日
コ
ー
ナ
ー
、飲
食
ブ
ー
ス

●
料
亭
特
製
花
火
弁
当

料
金
…
1
，2
0
0
円

申
込
期
限
…
7
月
23
日
㈪

＊
ア
ル
コ
ー
ル
の
提
供
も
あ
り
ま
す
。

❷
も
の
づ
く
り
工
房

　
ハ
ー
バ
リ
ウ
ム
体
験

と
き
…
8
月
25
日
㈯
午
後
1
時
、

午
後
2
時

定
員
…
各
回
抽
選
5
人

参
加
費
…
千
円

申
込
期
限
…
8
月
16
日
㈭

と
き
…
8
月
18
日
㈯
午
前
9
時

〜
午
後
0
時
30
分

と
こ
ろ
…
栄
体
育
館

内
容
…
ス
ポ
ー
ツ
生
理
学
、コ
ー

デ
ィ
ネ
ー
シ
ョ
ン
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

の
実
技
を
行
い
ま
す
。

対
象
…
中
学
校
お
よ
び
義
務
教
育

学
校
後
期
課
程
体
育
系
部
活
動
指

導
補
助
者
と
し
て
協
力
で
き
る

人
、ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
等
で
指
導

に
携
わ
り
た
い
人

定
員
…
先
着
30
人

服
装
…
動
き
や
す
い
服
装

持
ち
物
…
筆
記
用
具
、内
履
き

申
込
方
法
…
申
込
書
に
必
要
事
項

を
記
入
し
、提
出
く
だ
さ
い
。

申
込
期
限
…
8
月
6
日
㈪

❶
飲
酒
運
転
の
根
絶

❷
疲
労
運
転
の
防
止

　
運
転
す
る
時
は
早
め
に
休
憩
を

取
り
、疲
労
運
転
や
居
眠
り
運
転

を
防
ぎ
ま
し
ょ
う
。

❸
横
断
歩
行
者
の
保
護

　
ド
ラ
イ
バ
ー
は
横
断
歩
道
付
近

で
減
速
し
、歩
行
者
は
反
射
材
を

使
う
な
ど
明
る
い
色
の
服
装
を
心

掛
け
ま
し
ょ
う
。

　
遊
具
や
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
施
設
の

整
備
が
終
わ
り
、グ
ラ
ン
ド
オ
ー

プ
ン
し
ま
す
。

と
き
…
7
月
29
日
㈰
午
前
9
時

〜
午
後
3
時

と
こ
ろ
…
三
条
防
災
ス
テ
ー
シ
ョン

内
容
…
熱
気
球
搭
乗
体
験
、ヘ
リ

コ
プ
タ
ー
ク
ル
ー
ズ
、公
園
マ
ル

シ
ェ
、水
遊
び
イ
ベ
ン
ト
な
ど

＊
そ
の
ほ
か
イ
ベ
ン
ト
情
報
は
Ｑ
Ｒ

コ
ー
ド
か
ら
確
認
く
だ
さ
い
。

と
き
…
8
月
21
日
㈫
①
午
前
10

時
〜
11
時
30
分
②
午
後
7
時
〜

8
時
30
分

と
こ
ろ
…
①
三
条
市
役
所
第
二
庁

舎
②
三
条
東
公
民
館

内
容
…
認
知
症
の
人
と
の
関
わ
り

方
や
知
識
を
学
び
ま
す
。

対
象
…
市
内
在
住
、通
勤
、通
学

す
る
人

定
員
…
30
人

持
ち
物
…
筆
記
用
具

申
込
期
限
…
8
月
14
日
㈫

◆
保
育
ル
ー
ム（
①
の
み
）

定
員
…
先
着
10
人

対
象
…
生
後
５
カ
月
〜
小
学
校
2

年
生

申
込
期
限
…
8
月
14
日
㈫

利
用
料
…
1
人
2
0
0
円

❶
復
習
中
心

　
小
学
生
は
算
数
、中
学
生
は
数

学
と
英
語
を
学
び
ま
す
。

と
き
…
6
〜
3
月
の
土
曜
日
の
午

前（
全
30
回
）

と
こ
ろ
…
第
一
中
学
校
・
嵐
南
小

学
校
、一
ノ
木
戸
小
学
校
、井
栗

集
会
所
、大
崎
学
園
、下
田
公
民

館
、教
育
セ
ン
タ
ー
の
い
ず
れ
か

対
象
…
小
学
５・６
年
生
、中
学
生

参
加
費
…
毎
月
小
学
生
千
円
、

中
学
生
1
，5
0
0
円

❷
発
展
的
な
問
題
に
挑
戦

　
小
学
生
は
算
数
、中
学
生
は
国

語
、数
学
、英
語
を
学
び
ま
す
。

塾
講
師
が
教
え
ま
す
。

と
き
…
6
〜
3
月
の
日
曜
日
の
午

前
か
午
後（
全
36
回
）＊
6
年
生

は
午
後
コ
ー
ス
の
み

と
こ
ろ
…
教
育
セ
ン
タ
ー

対
象
…
小
学
5
・
6
年
生
、中
学

1
・
2
年
生

募
集
人
数
…
各
コ
ー
ス
小
学
生
5

人
、中
学
生
25
人

参
加
費
…
毎
月
小
学
生
1
，５

０
０
円
、中
学
生
3
千
円

◆
共
通
事
項

申
込
方
法
…
申
込
書
に
必
要
事
項

を
記
入
し
、持
参
ま
た
は
郵
送

〒
9
5
9-

1
1
9
2
三
条
市
役

所
栄
庁
舎
小
中
一
貫
教
育
推
進

課（
住
所
不
要
）

そ
の
他
…
中
学
生
に
は
義
務
教
育

学
校
の
７
〜
９
年
生
も
含
み
ま
す
。

と
き
・
内
容
…

・
甲
種
　
９
月
12
日
㈬
午
前
９
時

〜
午
後
5
時
、9
月
13
日
㈭
午

前
9
時
〜
正
午

・
乙
種
　
９
月
12
日
㈬
午
前
９
時

〜
午
後
5
時

と
こ
ろ
…
三
条
東
公
民
館

対
象
…
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
な
ど
で

10
人
以
上
、病
院
、店
舗
、飲
食

店
、旅
館
な
ど
で
30
人
以
上
、工

場
、事
務
所
な
ど
で
50
人
以
上
収

容
で
き
る
施
設
を
管
理・監
督
す
る

人
で
、市
内
在
住
ま
た
は
在
勤
の
人

定
員
…
60
人

参
加
費
…
3
，5
5
0
円

申
込
方
法
…
写
真
を
貼
付
し
た
申

込
書
を
持
参
ま
た
は
郵
送

〒
9
5
5-

0
0
8
2
三
条
市
西

裏
館
3-

3-

10
三
条
市
消
防
本

部
警
防
課

申
込
期
間
…
7
月
23
日
㈪
〜
8
月

24
日
㈮

　
と
こ
ろ
の
記
載
の
な
い
も
の

は
、図
書
館
本
館
で
す
。

❶
図
書
館
ス
タ
ッ
フ
の
オ
ス
ス
メ
本

「
世
界
の
店
先
」

パ
イ
イ
ン
タ
ー
ナ
シ
ョ
ナ
ル

　
世
界
各
国
の
お
し
ゃ
れ
な
店
先

を
紹
介
し
た
写
真
集
。そ
の
国
に

行
っ
た
よ
う
な
気
分
を
味
わ
え
ま

す
。

❷
お
は
な
し
パ
レ
ッ
ト
の

　
つ
く
っ
て
ポ
ン
！

と
き
…
7
月
20
日
㈮
午
後
4
時

15
分

❸
お
は
な
し
ポ
ケ
ッ
ト
の

　
ナ
イ
ト
シ
ア
タ
ー

と
き
…
7
月
21
日
㈯
午
後
8
時

〜
8
時
40
分

と
こ
ろ
…
す
ま
い
る
ラ
ン
ド

❹
お
は
な
し
の
じ
か
ん

と
き
…
7
月
22
日
㈰
午
後
3
時

●
さ
ん
じ
ょ
う
親
子
読
書
の
日

　
お
は
な
し
会
＋（
プ
ラ
ス
）

と
き
…
7
月
23
日
㈪
午
後
4
時

〜
4
時
30
分

内
容
…
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
、折

り
紙
で「
す
い
か
わ
ん
ち
ゃ
ん
」

を
作
り
ま
す
。

❺
こ
わ
〜
い
お
は
な
し
の
じ
か
ん

と
き
…
７
月
25
日
〜
８
月
22
日
毎

週
水
曜
日
午
後
３
時
〜
３
時
20
分

＊
8
月
15
日
は
除
く

❻
お
は
な
し
の
じ
か
ん
１・２・３

と
き
…
7
月
25
日
㈬
午
前
10
時

30
分

❼
第
14
回
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
お
は
な
し

ま
つ
り
お
は
な
し
お
は
な
し

と
き
…
7
月
28
日
㈯
午
前
10
時

30
分
〜
11
時
45
分

内
容
…
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
、ブ

ラ
ッ
ク
シ
ア
タ
ー
、布
絵
本
の
展
示

❽
ち
ょ
っ
と
だ
け
こ
わ
〜
い
夜
の

　
お
は
な
し
会
＆
き
も
だ
め
し

と
き
…
7
月
31
日
㈫
午
後
7
時

30
分
〜
8
時
30
分

と
こ
ろ
…
下
田
公
民
館

持
ち
物
…
懐
中
電
灯

❾
ボ
ー
ド
ゲ
ー
ム
で

　
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
！
夏

と
き
…
8
月
18
日
㈯
午
後
1
時

30
分
〜
4
時
30
分

内
容
…
カ
タ
ン
、バ
ル
バ
ロ
ッ
サ

定
員
…
先
着
25
人

申
込
開
始
日
…
7
月
17
日
㈫

10
マ
ス
キ
ン
グ
テ
ー
プ
で

　
ブ
ッ
ク
カ
バ
ー
づ
く
り

と
き
…
8
月
19
日
㈰
午
後
1
時

30
分
〜
3
時

定
員
…
先
着
20
人

申
込
開
始
日
…
7
月
19
日
㈭

か
ん
き
ょ
う
庵 

☎
45-

７
０
４
０

か
ん
き
ょ
う
庵

イ
ベ
ン
ト
情
報

環
境
課
　
　
☎
34-

５
５
７
４

７
月
22
日
㈰
〜
31
日
㈫
は

夏
の
交
通
事
故
防
止
運
動

健
康
づ
く
り
課 

☎
34-

５
４
４
７

ス
ポ
ー
ツ
指
導
者
研
修
会

建
設
課
　
　
☎
34-

５
７
１
３

ミ
ズ
ベ
リ
ン
グ
三
条

グ
ラ
ン
ド
オ
ー
プ
ン
イ
ベ
ン
ト

高
齢
介
護
課
☎
34-

５
４
５
７

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー

養
成
講
座
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67月16日号

　
参
加
者
同
士
で
交
流
し
、子
育

て
の
不
安
を
解
消
し
ま
す
。

と
き
…
8
月
21
日
、
28
日
、
9
月

4
日
、
11
日
㈫
午
後
1
時
30
分

〜
3
時
30
分

と
こ
ろ
…
す
ま
い
る
ラ
ン
ド

内
容
…
新
し
い
出
会
い
、赤
ち
ゃ

ん
の
い
る
生
活
、赤
ち
ゃ
ん
と
の

接
し
方
、親
に
な
る
と
い
う
こ
と

対
象
…
第
1
子
が
生
後
2
カ
月
〜

5
カ
月
の
子
ど
も
と
母
親

定
員
…
先
着
10
人

申
込
期
限
…
8
月
7
日
㈫

と
き
…
7
月
25
日
㈬
午
前
10
時

30
分
〜
正
午

と
こ
ろ
…
ソ
レ
イ
ユ
三
条

対
象
…
市
内
で
就
職
を
希
望
す
る

子
育
て
中
の
女
性（
男
性
も
可
）

定
員
…
先
着
10
人

持
ち
物
…
筆
記
用
具

申
し
込
み
…
ワ
ー
ク
サ
ポ
ー
ト
三

条（
☎
32-

5
2
6
2
）

申
込
期
限
…
7
月
24
日
㈫

◆
保
育
ル
ー
ム

対
象
…
生
後
6
カ
月
〜
3
歳

申
込
期
限
…
7
月
17
日
㈫

利
用
料
…
1
人
2
0
0
円

　
初
心
者
が
対
象
の
健
康
マ
ー
ジ
ャ

ン
教
室
で
す
。女
性
も
大
歓
迎
で
す
。

と
き
…
８
月
24
日
、31
日
、９
月
、

10
月
の
毎
週
金
曜
日
午
前
９
時

30
分
〜
11
時
30
分

定
員
…
先
着
12
人

持
ち
物
…
飲
み
物

申
込
開
始
日
…
７
月
20
日
㈮

と
き
…
８
月
２
日
㈭
午
後
１
時

30
分

上
映
作
品
…「
一
休
さ
ん
　
た
け

の
こ
と
虎
退
治
」「
ジ
ャ
ン
グ
ル

大
帝
　
誕
生
」「
ふ
し
ぎ
な
メ
ル

モ
　
す
て
猫
ト
ラ
ち
ゃ
ん
」「
ド

カ
ベ
ン
　
み
た
か
！
男
岩
城
の
悪

球
打
ち
」

　
大
ホ
ー
ル
で
カ
ラ
オ
ケ
を
楽
し

み
ま
せ
ん
か
。観
客
も
同
時
募
集
。

と
き
…
８
月
11
日（
土
・
祝
）
午

後
１
時
30
分
〜
４
時

定
員
…
25
人

申
込
方
法
…
氏
名
、曲
目
を
電
話

で
連
絡
く
だ
さ
い
。

申
込
開
始
日
…
７
月
17
日
㈫

❶
サ
マ
ー
ナ
イ
ト
上
映
会

　
え
ん
が
わ
映
画
館

と
き
…
8
月
12
日
㈰
午
後
7
時

〜
8
時

定
員
…
先
着
30
人

❷
え
ん
が
わ
で
水
遊
び
の
日

と
き
…
8
月
5
日
㈰
、
11
日（
土・

祝
）、
19
日
㈰
、
26
日
㈰
午
前
10

時
〜
午
後
5
時

持
ち
物
…
着
替
え

❸
プ
ロ
が
ち
ょっ
と
教
え
る
シ
リ
ー
ズ

　
携
帯
電
話
の
カ
メ
ラ
で
撮
る

　
記
念
写
真
の
コ
ツ

と
き
…
8
月
22
日
㈬
午
前
10
時

〜
11
時

定
員
…
先
着
10
人

参
加
費
…
5
0
0
円

講
師
…
ケ
ン
オ
ー
・
ド
ッ
ト
コ
ム

佐
藤
雅
人
さ
ん

持
ち
物
…
カ
メ
ラ
付
き
携
帯
電
話

申
込
期
限
…
8
月
21
日
㈫

❹
Ｓ
研W

orks

食m
ini

　
ス
パ
イ
ス
お
か
ず
の
作
り
方

と
き
…
8
月
6
日
㈪
午
前
10
時

〜
10
時
30
分

定
員
…
先
着
10
人

参
加
費
…
5
0
0
円

申
込
期
限
…
8
月
3
日
㈮

申
し
込
み
…
三
条
ス
パ
イ
ス
研
究

所（
☎
47-

0
0
8
6
）

❺
Ｓ
研W

orks

食m
ini

　
夜
の
ス
パ
イ
ス
お
か
ず
の
作
り
方

と
き
…
8
月
19
日
㈰
午
後
5
時

〜
5
時
30
分

定
員
…
先
着
10
人

参
加
費
…
5
0
0
円

申
し
込
み
…
三
条
ス
パ
イ
ス
研
究

所（
☎
47-

0
0
8
6
）

申
込
期
限
…
8
月
16
日
㈭

と
き
…
7
月
22
日
㈰
午
後
3
時

〜
8
時
30
分

と
こ
ろ
…
一
ノ
木
戸
ポ
プ
ラ
公
園

＊
雨
天
時
は
三
条
東
公
民
館

❶
東
地
区
盆
踊
り
大
会

時
間・内
容
…
午
後
７
時
練
習
会
、

午
後
7
時
30
分
本
番

❷
公
園
夜
マ
ル
シ
ェ

時
間
…
午
後
3
時
〜
8
時
30
分

❸
お
ま
つ
り
イ
ベ
ン
ト

時
間
…
午
後
3
時
〜
6
時

内
容
…
水
ヨ
ー
ヨ
ー
つ
り
、光
る

ス
ラ
イ
ム
づ
く
り

❹
ス
テ
ー
ジ
イ
ベ
ン
ト

時
間
・
内
容
…
午
後
3
時
30
分
〜

4
時
10
分
三
条
東
高
校
ダ
ン
ス

部
、午
後
5
時
30
分
〜
6
時
20
分

倉
井
千
秋
弾
き
語
り
ラ
イ
ブ

子
ど
も
の
育
ち
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
☎
45-

１
１
３
１

Baby Program

赤
ち
ゃ
ん
が
き
た
！

商
工
課
　
　
☎
34-

５
６
１
１

マ
マ
の
た
め
の
就
活

履
歴
書
セ
ミ
ナ
ー

ス
テ
ー
ジ
え
ん
が
わ

☎
０
７
０-

２
８
２
７-

８
８
８
３

ス
テ
ー
ジ
え
ん
が
わ

イ
ベ
ン
ト
情
報

中
央
公
民
館
　  

☎
32-

4
8
1
1

き
っ
か
け
の
１
歩

16
ミ
リ
フ
ィ
ル
ム
で
見
る

昭
和
の
ア
ニ
メ

本
成
寺
公
民
館  

☎
33-

0
1
5
2

き
っ
か
け
の
１
歩

脳
活
！

健
康
マ
ー
ジ
ャ
ン
初
心
者
編

中
央
公
民
館
　  

☎
32-

4
8
1
1

き
っ
か
け
の
１
歩

さ
ん
じ
ょ
う
カ
ラ
オ
ケ
大
会

〜
縁
竹
縄
さ
ん
が
司
会
で

　
　
　盛
り
上
げ
ま
す
〜

三
条
東
公
民
館

　
　
　
　
　
☎
35-

１
２
０
０

２
０
１
８
サ
マ
ー
☆
フ
ェ
ス
タ

in 

一ノ
木
戸
ポ
プ
ラ
公
園

プログラム
時　間 内　　　容

正午
午後0時10分
午後0時50分
午後1時30分
午後3時
午後4時10分
午後6時

午後7時55分

オープニング
子どもたちによる出し物
ふれあい太鼓
総おどり（よさこい＆hiphop）
夢の国へビンゴでGO!
大声選手権
夏まつり納涼音楽会
大花火大会
特大スターマイン「栄の花火」は大迫力です

正午～午後4時 市民フリーマーケット

正午～午後5時
（一部のテナントは
　午後９時まで）

各種テナント・ビニール凧あげ・クラフト
体験コーナー　など

＊時間と内容は変更することがあります。

問い合わせ…栄ふるさと夏まつり実行委員会　☎45-3405

輝く三条
切り拓く技と強い絆

ま　　 ち

第14回三条夏まつり
営業戦略室　☎ 34-5605

2018栄ふるさと夏まつり 営業戦略室　☎34-5605
　焼きそばやかき氷などの出店、フリーマーケットの開催、ダ
ンスの披露などで祭りを盛り上げます。夜には、花火が夜空を
彩ります。

　夏まつりへのたくさんのご寄附、ご協賛ありがと
うございました。
◎行事の参加申し込み・問い合わせ
　三条夏まつり協賛会事務局（三条商工会議所内）
　☎32-1311

●開会宣言・オープニング演奏（小雨決行）
●凧と凧ばやし踊りパレード（小雨決行）
●市民民謡踊り流し（小雨決行）

8月3日㈮ 午後6時～8時50分
中央商店街～一ノ木戸商店街

●大花火大会
　雨天、強風の場合は8月6日㈪。6日㈪も実施できないとき
は7日㈫。実施の合図花火は、午後4時に打ち上げます。
・食品提供ブース
　時間…午後5時～9時30分
　ところ…五ノ町交番向かい旧道跡地
・駐車場…旧三条競馬場駐車場、三条燕総合グラウンド駐車場
　＊駐車場に限りがありますので、公共交通機関を利用ください。

8月4日㈯ 午後7時30分～9時30分
六ノ町河川緑地、三条防災ステーション土手の一部

●商店街夜店市（雨天決行）…午後5時～9時
　各商店街（東三条、一ノ木戸、昭栄通り、中央、四日町）
●三条総踊り（雨天決行）…午後4時～7時
　ステージえんがわ周辺
●三条夏神輿（雨天決行）…午後7時～8時30分　本寺小路周辺

8月5日㈰ 午後4時～8時30分

7月28日㈯（雨天中止、花火のみ29日㈰に順延）
市役所栄庁舎周辺

栄ふるさと夏まつり 【会場案内図】

28日

　至 矢田

お知らせ
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7月16日号

８月の休館日
施設名 休館日

20日㈪、31日㈮

毎週火曜日

休館日なし

休館日なし

毎週木曜日

毎週月曜日

毎週月曜日

毎週月曜日

　

9日㈭

休館日なし

1日㈬～14日㈫ ＊館内修繕のため臨時休館
20日㈪、27日㈪、31日㈮

図 書 館

緑 の 相 談 所

道の駅 庭園の郷 保内

道の駅 漢学の里しただ

中浦ヒメサユリ森林公園

三 条 鍛 冶 道 場

諸 橋 轍 次 記 念 館

市 民 プ ー ル

歴 史 民 俗 産 業 資 料 館

し ら さ ぎ 荘

い い 湯 ら て い

諸
橋
轍
次
記
念
館

　
　
　
　
　
☎
47-

２
２
０
８

夏
休
み
漢
字

ふ
れ
あ
い
教
室

環
境
課
　
　 

☎
34-

５
５
７
４

税税
ト
ピ！

税
の
話
題
を
毎
月
お
届
け

今
月
の
税
金
・
料
金
　

■
納
期
限
…
7
月
31
日
㈫

固
定
資
産
税
…
…
…
…
…
第
2
期

国
民
健
康
保
険
税
…
…
…
第
1
期

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
第
1
期

介
護
保
険
料
…
…
…
…
…
第
4
期

保
育
料
…
…
…
…
…
…
…
7
月
分

市
営・県
営
住
宅
使
用
料（
駐
車
料
）

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
7
月
分

水
道
料
金
・
下
水
道
使
用
料

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
7
月
分

＊
お
手
元
の
納
付
書
は
、コ
ン
ビ

ニ
取
扱
期
限
を
過
ぎ
る
と
コ
ン

ビ
ニ
で
納
付
で
き
ま
せ
ん
。そ

の
際
は
、金
融
機
関
、市
役
所

で
納
付
く
だ
さ
い
。

＊
便
利
な
口
座
振
替
を
利
用
く
だ

さ
い
。手
続
き
は
金
融
機
関
、

市
役
所
窓
口
で
で
き
ま
す
。口

座
振
替
の
人
は
、
7
月
31
日
㈫

に
振
り
替
え
ま
す
の
で
、前
日

ま
で
に
残
高
を
確
認
く
だ
さ
い
。

●
夜
間
納
税
相
談

と
き
…
毎
週
火
曜
日
午
後
5
時

30
分
〜
8
時（
祝
日
を
除
く
）

問
い
合
わ
せ
…
収
納
課
☎
34-

５
５
３
２

＊
水
道
料
金・下
水
道
使
用
料
の
問
い

合
わ
せ
…
水
道
お
客
さ
ま
セ
ン
タ
ー

☎
０
１
２
０-

25-

0
0
1
5

●
介
護
保
険
料
の
納
入
通
知
書
、

国
民
健
康
保
険
税
・
後
期
高
齢
者

医
療
保
険
料
の
決
定
通
知
書
を

送
付
し
ま
し
た

問
い
合
わ
せ
…

・
介
護
保
険
料
に
つ
い
て
…

　
高
齢
介
護
課
☎
34-

5
4
7
6

・
国
民
健
康
保
険
税
・
後
期
高
齢

者
医
療
保
険
料
に
つ
い
て
…

　
健
康
づ
く
り
課
☎
34-

５
４
４
２

●
固
定
資
産
の
所
有
者
が
亡
く
な

っ
た
時
は

　
所
有
者
が
亡
く
な
っ
た
時
の
固

定
資
産
税
は
、相
続
人
全
員
が
納

税
義
務
者
で
す
。相
続
内
容
が
確

定
し
た
ら
、早
め
に
法
務
局
で
相

続
登
記
を
し
て
く
だ
さ
い
。ま
た
、

登
記
が
完
了
す
る
ま
で
は
、相
続

人
代
表
者
指
定
届
の
提
出
に
よ

り
、納
税
通
知
書
な
ど
を
受
領
す

る
人
を
指
定
く
だ
さ
い
。用
紙
は
、

死
亡
届
の
翌
月
以
降
に
郵
送
し
ま

す
。

　
な
お
、未
登
記
の
家
屋
を
所
有

し
て
い
た
人
は
未
登
記
家
屋
所
有

者
変
更
届
を
提
出
く
だ
さ
い
。

　
口
座
振
替
で
納
税
し
て
い
た
人

は
、口
座
の
変
更
手
続
き
が
必
要

で
す
。

問
い
合
わ
せ
…
税
務
課
☎
34-

５

５
３
０

と　き ところ 特別イベント

ステージ
えんがわ

中央公民館

中央公民館

中央公民館

時間…
午前９時～午後３時

かき氷無料
サービス

竹風駒、
盤の展示

時間…午前10時～正午
対象…中学生以下

　　　-

時間…午前９時～午後３時
内容…羽生善治永
世七冠も愛用して
いる有名な竹風駒
を展示します。

　　　-

生涯学習課　☎47-0048

    夏休み！ 
納涼将棋カフェ

7月27日㈮

8月3日㈮

8月17日㈮

8月24日㈮

フリー将棋対局、
フリードリンクサービス

芸術鑑賞ツアー

ポイント
・演劇界最高の栄誉とうたわ
れる世界最大の演劇賞・トニ
ー賞の中でも最も優秀な作品
に贈られる最優秀ミュージカ
ル賞を受賞した『ライオンキン
グ』を鑑賞します。
・席は、一般、小学生共にＳ１
席です。

と　　き…8月23日㈭ 午前6時～午後9時40分
行 き 先…積水ハウスミュージカルシアター　四季劇場［夏］
参 加 費…一般（中学生以上）14,100円、小学生13,600円
　　　　　（小学生未満は遠慮ください。）
定　　員…抽選42人（最少35人で実施）
集合場所…中央公民館
申込期限…7月31日㈫ 午後5時（必着）
申込方法…往復はがき（新料金対応）に2人以内の参加者の郵便番号、
　　　　　住所、氏名（ふりがな）、生年月日、電話番号（固定と携帯）
　　　　　を明記し、申し込みください。
申 込 先…〒955－0072　三条市元町13－1
　　　　　三条市生涯学習課　芸術鑑賞ツアー（ライオンキング）係
委託業者…新潟交通株式会社　くれよん三条
注意事項…
　・1人2通以上または1家族2通以上の応募、市外在住の人が含ま
れる応募、必要事項の記載が無いものは無効です。

　・応募者多数のときは、新規応募者を優先することがあります。
　・バスツアーのため、個人の都合による途中下車はできません。
　・参加決定の可否は、8月9日㈭頃に応募者全員に通知します。
　・参加決定の通知後、参加者の都合によりキャンセルするときは、
手数料が発生することがあります。

　・キャンセルのときは、代理参加はできません。
　・悪天候のときは中止になることがあります。

　6月10日㈰に行われた新潟県知事選挙
の当市の開票結果は次の通りです。

　（届け出順）
　安 中 　 聡 2,402票
　花 角 英 世 23,132票
　池田千賀子 23,120票
投票率（計） 58.88％
投票率（男） 60.00％
投票率（女） 57.83％

選挙の結果 選挙管理委員会事務局
☎34-5594

と
き
…
8
月
11
日（
土・祝
）
午
後

1
時
〜
3
時

対
象
…
小
学
生（
保
護
者
同
伴
）

定
員
…
先
着
30
人

持
ち
物
…
筆
記
用
具

申
込
期
限
…
8
月
5
日
㈰

高
校
生
通
学
ラ
イ
ナ
ー
バ
ス
、三

高
ラ
イ
ナ
ー
…
7
月
26
日
㈭
〜
8

月
24
日
㈮

福
沢
線
…
8
月
14
日
㈫
〜
16
日
㈭

高
校
生
通
学
ラ
イ
ナ
ー

バ
ス
等
の
運
休

「劇団四季『ライオンキング』」参加者募集
生涯学習課　☎47-0048
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■
ア
ル
コ
ー
ル
・
薬
物
依
存
症
の

家
族
教
室

時
8
月
28
日
㈫
、
9
月
18
日
㈫
、

10
月
23
日
㈫
、
11
月
27
日
㈫
、12

月
25
日
㈫
午
後
1
時
30
分
〜
4

時
所
新
潟
市
こ
こ
ろ
の
健
康
セ

ン
タ
ー
内
講
話
、グ
ル
ー
プ
ワ

ー
ク
、薬
物
依
存
症
者
家
族
の
体

験
談
対
ア
ル
コ
ー
ル
依
存
や
薬

物
依
存
の
問
題
を
抱
え
る
人
の
家

族
で
毎
回
参
加
で
き
る
人
定
10

家
族
￥
5
0
0
円
申
7
月
19
日

㈭
〜
8
月
10
日
㈮
ま
で
に
新
潟
市

こ
こ
ろ
の
健
康
セ
ン
タ
ー
☎
０

２
５-

2
3
2-

5
5
5
1

■
薬
物
依
存
治
療
・
回
復
プ
ロ
グ

ラ
ム

時
8
月
21
日
㈫
、
9
月
25
日
㈫
、

10
月
16
日
㈫
、
11
月
20
日
㈫
、12

月
18
日
㈫
、平
成
31
年
1
月
15
日

㈫
、
2
月
19
日
㈫
午
後
3
時
〜

4
時
15
分
所
新
潟
県
精
神
保
健

福
祉
セ
ン
タ
ー
内
認
知
行
動
療

法
を
用
い
た
治
療
・
回
復
プ
ロ
グ

ラ
ム
定
10
人
申
8
月
10
日
㈮
ま

で
に
新
潟
県
精
神
保
健
福
祉
セ
ン

タ
ー
☎
０
２
５-

２
８
０-

０
１

１
３

■
パ
ー
ル
ス
タ
ジ
ア
ム
野
球
ア
カ

デ
ミ
ー

　
硬
式
野
球
の
基
礎
を
身
に
付
け

ま
す
。

時
7
月
26
日
㈭
〜
平
成
31
年
3
月

28
日
㈭
午
後
6
時
45
分
〜
8
時

45
分（
週
1
回
）
所
三
条
パ
ー
ル

金
属
ス
タ
ジ
ア
ム
対
中
学
3
年

生
定
40
人
￥
月
3
，2
4
0
円

申
三
条
パ
ー
ル
金
属
ス
タ
ジ
ア
ム

☎
0
2
5
6-

32-

8
9
1
1

■
全
国一斉
表
示
登
記
無
料
相
談
会

　
土
地
や
建
物
の
登
記
や
境
界
に

関
す
る
も
め
事
の
相
談
が
で
き
ま

す
。

時
7
月
31
日
㈫
午
前
10
時
〜
午

後
2
時
所
新
潟
県
土
地
家
屋
調

査
士
会
館
申
7
月
27
日
㈮
ま
で

に
県
土
地
家
屋
調
査
士
会
☎
０

２
５-

3
7
8-

5
0
0
5

■
再
就
職
に
向
け
た
就
活
ゼ
ミ

　
就
職
活
動
の
ポ
イ
ン
ト
を
学

び
、も
の
づ
く
り
体
験
が
で
き
ま

す
。

時
7
月
24
日
㈫
午
後
1
時
30
分

〜
4
時
30
分
所
三
条
テ
ク
ノ
ス

ク
ー
ル
定
20
人
申
三
条
テ
ク
ノ

ス
ク
ー
ル
☎
0
2
5
６-

38-

３

４
６
４

■
県
勤
労
者
生
活
安
定
資
金
貸
付

金
制
度

❶
中
小
企
業
に
勤
務
す
る
人
の
た

め
の
貸
付
金

　
生
活
資
金
を
低
利
で
融
資
し
ま

す
。

内
融
資
額
10
万
円
以
上
1
0
0
万

円
以
内
金
利
年
2・10
％（
固
定

金
利
）＊
災
害
ロ
ー
ン
も
あ
り
ま
す
。

❷
自
己
責
任
に
よ
ら
な
い
理
由
で

離
職
し
た
人
の
た
め
の
貸
付
金

　
求
職
活
動
中
ま
た
は
職
業
訓
練

中
で
、雇
用
保
険
の
失
業
給
付
を

受
け
ら
れ
る
要
件
を
満
た
す
人
の

生
活
資
金
を
低
利
で
融
資
し
ま

す
。

内
融
資
額
10
万
円
以
上
50
万
円
以

内
金
利
年
1・70
％（
固
定
金
利
）

❸
若
年
者
の
雇
用
支
援
を
行
う

N
P
O
法
人
の
た
め
の
貸
付
金

　
若
年
者
の
雇
用
支
援
を
行
う

N
P
O
法
人
に
対
し
、運
転
資
金
、

設
備
資
金
及
び
つ
な
ぎ
資
金
を
低

利
で
融
資
し
ま
す
。

内
融
資
額
10
万
円
以
上
5
0
0
万

円
以
内
金
利
年
2
・
05
％
〜

3
・
05
％（
変
動
金
利
）

◆
共
通
事
項

申
最
寄
り
の
新
潟
県
労
働
金
庫

本
・
支
店
問
県
産
業
労
働
観
光

部
労
政
雇
用
課
☎
0
2
5-

２

８
０-

５
２
６
０

それぞれの略字は、下の内容を表しています。
　＝とき　 　＝ところ　 　＝内容　 　＝講師
　＝対象　 　＝定員　　 　＝参加費 　＝服装
　＝持ち物 　＝申し込み 　＝問い合わせ 

ページの見方

お知らせ

熱中症を疑う症状がありますか？

熱中症に注意しましょう
熱中症の症状と熱中症になった時の対応

健康づくり課 ☎34-5445

救急車を呼ぶ
　救急車が到着するま
で涼しい場所へ移動し、
服をゆるめて体を冷や
しましょう。意識がない
ときは、無理に水分を飲
ませないでください。

医療機関受診
　体調を崩したときの
状況を知っている人が
付き添い、発症時の状
態を伝えましょう。

　熱中症は重症になると命を落とす可能性があります。症状が出たら、早期に適切な対応をして、
重症化を防ぐことが大切です。

◆症状と重症度◆

◆応急処置◆
チェック１

意識がありますか？

自分で水を飲めますか？

症状が良くなりましたか？

安静にして十分に休息を取りましょう。
外出中のときは、回復してから帰宅しましょう。

はい

はい
水分・塩分を補給する。
大量に汗をかいたときは、塩分の入ったスポーツ
飲料水などが良いです

涼しい場所へ移動し、服をゆるめて体を冷やす。

はい

いいえ

いいえ

いいえ

軽　症
応急処置で対応

中等症
病院へ搬送が必要

重　症
入院による

集中治療が必要

・めまい、立ちくらみ
・筋肉痛、筋肉の硬直、大量の発汗
　発汗による塩分の欠乏で、筋肉がこむら返りしやすくなり、痛みを感じる。
・手足のしびれ、気分不快感

・頭痛、吐き気、嘔吐、倦怠感、虚脱感
　体がぐったりする、力が入らないなどがあり、軽い意識障害がある。

中等症の症状に加えて、
・意識障害、けいれん、手足の運動障害
　呼びかけや刺激への反応がおかしい、全身にガクガクとひきつけがある、
　まっすぐ走れない、歩けない。
・高体温　
　体が熱い。

重症度分類 症　　状

はい

　保冷剤、ペットボトル
など冷えた飲み物をタオ
ルで巻き、図の箇所を冷
やしましょう。

チェック2

チェック3

チェック4



127月16日号13 7月16日号

■
中
小
企
業
の
退
職
金
を
国
の
制

度
が
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す

　
パ
ー
ト
タ
イ
マ
ー
の
人
や
家
族

従
業
員
も
加
入
で
き
、他
の
退
職

金
・
企
業
年
金
制
度
と
の
ポ
ー
タ

ビ
リ
テ
ィ
も
可
能
で
す
。

　
掛
金
の
一
部
は
国
が
助
成
し
、

掛
金
は
税
法
上
全
額
非
課
税
で

す
。

問
勤
労
者
退
職
金
共
済
機
構
中

小
企
業
退
職
金
共
済
事
業
本
部

☎
03-

6
9
0
7-

1
2
3
4

■
文
化
活
動
支
援
助
成

　
国
民
文
化
祭
に
参
加
す
る
団
体

に
助
成
し
ま
す
。

申
8
月
1
日
㈬
〜
14
日
㈫
ま
で
に

申
請
書
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、

三
条
市
生
涯
学
習
課
へ
提
出
く
だ

さ
い
。
問
県
文
化
振
興
財
団
☎

0
2
5-

2
2
8-

3
5
7
7
、三

条
市
生
涯
学
習
課
☎
0
2
5
6-

47-

0
0
4
8

■
文
化
祭
事
業

　火
曜
会
展（
洋
画
）

時
7
月
28
日
㈯
午
前
9
時
〜
午

後
6
時
、
7
月
29
日
㈰
午
前
9

時
〜
午
後
5
時
所
三
条
東
公
民

館
問
火
曜
会
佐
藤
☎
０
２
５

６-

32-

１
２
８
９

■
保
内
公
園
イ
ベ
ン
ト
情
報

❶
定
例
呈
茶
名
月
点
前

時
7
月
28
日
㈯
午
前
10
時
〜
午

後
3
時
所
茶
室
松
濤
庵
定
50

人
￥
大
人
5
0
0
円
、小
学
生

以
下
2
0
0
円（
二
服
目
よ
り
１

０
０
円
）

❷
緑
の
教
室

　ハ
ー
バ
リ
ウ
ム
体
験

時
7
月
29
日
㈰
午
前
10
時
〜
11

時
、午
前
11
時
〜
正
午
、午
後
1

時
30
分
〜
2
時
30
分
所
緑
の
相

談
所
定
各
回
6
人
￥
千
円
申

7
月
27
日
㈮
ま
で

❸
ゆ
か
た
姿
撮
影
会
in
保
内
公
園

　
プ
ロ
に
よ
る
浴
衣
の
着
付
け
と

写
真
撮
影
を
行
い
ま
す
。

時
8
月
4
日
㈯
午
後
1
時
〜
5

時
所
緑
の
相
談
所
定
12
人
￥

3
千
円
申
8
月
3
日
㈮
正
午
ま

で

❹
緑
の
教
室
流
木
ク
ラ
フ
ト

時
8
月
11
日（
土・祝
）、
12
日
㈰

午
前
9
時
〜
正
午
所
緑
の
相
談

所
定
各
回
20
人
￥
5
0
0
円

申
8
月
10
日
㈮
ま
で

◆
共
通
事
項

申
保
内
公
園
緑
の
相
談
所
☎
０

２
５
６-

38-

5
2
4
0

■
夏
休
み
親
子
講
座

　親
子
で
学
ぼ
う
！
手
話

時
7
月
28
日
㈯
午
後
1
時
30
分

〜
3
時
30
分
所
中
央
公
民
館
対

小
学
生
と
そ
の
保
護
者
定
親
子

15
組
申
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
確

認
く
だ
さ
い
。
問
県
障
害
福
祉

課
地
域
生
活
支
援
係
☎
０
２
５

-
２
８
０-

5
2
1
2

■
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
か
ら

の
お
知
ら
せ

●
パ
ソ
コ
ン
教
室

　
参
加
を
希
望
す
る
人
は
、
8
月

7
日
㈫
、
8
日
㈬
午
前
10
時
〜

正
午
、午
後
2
時
〜
4
時
に
あ
る

事
前
相
談
会
に
出
席
く
だ
さ
い
。

■
毎
月
勤
労
統
計
調
査
特
別
調
査

の
実
施

　
常
用
労
働
者
を
1
〜
4
人
雇
用

す
る
事
業
所
を
対
象
に
、
賃
金
や

労
働
時
間
、
労
働
者
数
の
動
向
を

調
べ
ま
す
。
統
計
調
査
員
が
対
象

事
業
所
を
訪
問
し
ま
す
。
回
答
を

お
願
い
し
ま
す
。
調
査
期
間
7
月

下
旬
〜
8
月
下
旬
対
象
地
域
三

条
市
内
の
一
部
地
域
問
県
総
務

管
理
部
統
計
課
生
活
統
計
班
☎

0
2
5-

２
８
０-

５
１
１
８

■
ア
ル
ビ
レ
ッ
ク
ス
新
潟
の
試
合

に
無
料
ご
招
待

　
申
し
込
み
多
数
の
時
は
抽
選
で

す
。

時
8
月
11
日（
土
・
祝
）
午
後
７

時
キ
ッ
ク
オ
フ
栃
木
S
C
戦
所

デ
ン
カ
ビ
ッ
グ
ス
ワ
ン
席
種
自

由
席
申
①
ス
マ
ホ
か
ら
8
月
10

日
㈮
ま
で
に
Q
R
コ
ー
ド
か
ら
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。
②
往
復
は
が

き
８
月
1
日
㈬
ま
で
に
、
往
復

は
が
き
の
往
信
裏
面
に
住
所
、
氏

名
、
生
年
月
日
、
電
話
番
号
、
お

持
ち
の
人
は
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
、

観
戦
希
望
試
合
と
チ
ケ
ッ
ト
の
希

望
枚
数（
4
枚
ま
で
）を
記
載
し
、

返
信
用
表
面
に
返
信
先
の
住
所
、

氏
名
を
記
入
の
上
、郵
送
く
だ
さ

い
。

＊
1
世
帯
1
通
。

・
宛
先

〒
9
5
0-

0
9
5
4
新
潟
市
中

央
区
美
咲
町
2-

1-

10
ア
ル
ビ

レ
ッ
ク
ス
新
潟
後
援
会
試
合
観

戦
ご
招
待
係

問
ア
ル
ビ
レ
ッ
ク
ス
新
潟
後
援
会

白
川
☎
0
2
5-

2
8
2-

０
０

１
１

■
中
小
企
業
大
学
校
三
条
校
で

　花
火
観
戦

　
芝
生
の
校
庭
を
開
放
し
ま
す
。

飲
食
の
持
込
も
で
き
ま
す
。

時
8
月
4
日
㈯
午
後
6
時
〜
9

時
30
分
問
中
小
企
業
大
学
校
三

条
校
業
務
課
☎
0
2
5
6-

38-

０
７
７
５

❶
入
門
コ
ー
ス

時
8
月
21
日
〜
9
月
12
日
午
前

10
時
〜
正
午
＊
８
月
は
毎
週
火
曜

日
、９
月
は
毎
週
水
曜
日
内
パ

ソ
コ
ン
起
動
・
終
了
、文
字
入
力

な
ど
定
先
着
8
人
￥
1
，５
０

０
円

❷
初
心
者
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
コ
ー
ス

時
8
月
21
日
〜
10
月
3
日
午
後

2
時
〜
4
時
＊
８
月
は
毎
週
火
曜

日
、９
・
10
月
は
毎
週
水
曜
日
内

ワ
ー
ド
・
エ
ク
セ
ル
の
基
本
操
作

な
ど
定
先
着
8
人
￥
3
千
円

◆
共
通
事
項

所
・
申
三
条
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ

ン
タ
ー
☎
０
２
５
６-

34-

２
５

２
６

ふくまこづえコンサート

善地院さくら会場

日時

保育ルーム完備三条市塚野目4丁目18-11
☎0256-34-3839

【演奏曲】
少年時代
飾りじゃないのよ涙は
いっそセレナーデ　他

7月27日㈮  午後1：30～2：30
先着100名様に
花の小鉢プレゼント

ピアノ
佐藤祐一

べース
長野賢一

ボーカル
ふくまこづえ

入場無料

主催：善地院　株式会社 高橋造花店

お席の予約は不要です。
当日お気軽にお越しくださ
いませ。どなた様にもお楽し
みいただけるイベントです。

10月からのご宴会・お祝・ご法要のご予約受付中。
折詰め（2 ～ 120個まで）・お弁当・お料理の配達は
随時ご予約承ります。

和の月・厳選ランチは
好評のうちに終了しました。
有難うございました。

司  会

市
長
が
市
の
取
り
組
み
な
ど
に
つ
い
て
、

司
会
者
と
楽
し
く
ト
ー
ク
し
ま
す
。

栄
ふ
る
さ
と
夏
ま
つ
り
の
イ
ベ
ン
ト
に

合
わ
せ
て
開
催
し
ま
す
の
で
、多
く
の

皆
さ
ん
の
参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

申
し
込
み
は
不
要
で
す
。

市
長
と
の

ふ
れ
あ
い
ト
ー
ク
を

開
催
し
ま
す

７月28日（土）
午後１時～２時

燕三条エフエム パーソナリティ
さとちんさん司会者

ところ

さとちんさん

と　き

栄庁舎教育センター



147月16日号

種別 相　談　名 と　　　き と　こ　ろ 問い合わせ

市 民 な ん で も 相 談

平日
午前8時30分～午後5時 市民なんでも相談室 市民なんでも相談室

☎（34）５５５３

平日
午前8時30分～午後5時30分

栄サービスセンター 栄サービスセンター
☎（45）１１１０

下田サービスセンター 下田サービスセンター
☎（46）５９０６

消 費 生 活 相 談 平日
午前8時30分～午後5時 市民なんでも相談室 市民なんでも相談室

☎（34）５５５３

心 配 ご と 相 談
月～金曜日
＊祝日を除く
午前9時～午後5時
＊専用電話相談あり☎（34）１７００

総合福祉センター 社会福祉協議会
☎（33）８５１１

高 齢 者 総 合 相 談
　介護、健康、生活などに
　関する相談
　家庭や地域からの相談
　にも対応　　

月～土曜日
＊祝日を除く

地域包括支援センター嵐北 地域包括支援センター嵐北
☎（36）０６２０

地域包括支援センター嵐南 地域包括支援センター嵐南
☎（36）５００１

地域包括支援センター東 地域包括支援センター東
☎（38）４４５５

月～金曜日
＊祝日を除く

地域包括支援センター栄 地域包括支援センター栄
☎（45）７６００

地域包括支援センター下田 地域包括支援センター下田
☎（46）３１９３

セ カ ン ド ラ イ フ 相 談 平日
午前9時～午後5時

セカンドライフ応援ステーション
（市役所　三条第二庁舎2階）

セカンドライフ応援ステーション
☎（47）００３３

若 者 の た め の 職 業 相 談

・平日（祝日・年末年始を除く）
　午前10時～午後5時
・第2、第4土曜日
　午後1時～ 3時
＊事前申し込みが必要

三条ものづくり学校

三条地域
若者サポートステーション
☎（32）３３７４
ファクス（46）０１１４
メール
saposute-sanjo@lagoon.ocn.ne.jp

無 料 税 務 相 談
1日㈬、22日㈬
午前10時～正午
＊事前申し込みが必要

関東信越税理士会 三条支部
関東信越税理士会 三条支部
午前9時～午後3時
☎（33）０３８０

就 労 支 援 相 談
平日（祝日・年末年始を除く）
午前10時～午後6時
＊事前申し込みが必要

ソレイユ三条
ワークサポート三条
☎・ファクス（32）５２６２
メール
wk-spt.sanjo@room.ocn.ne.jp

労 働 ・ 生 活 何 で も 相 談 月～金曜日
午前10時～午後5時 ソレイユ三条 県央ライフサポートセンター

☎（36）５７５７

心と身体に関する健康相談

月曜日
午前8時30分～正午 健康づくり課 保健指導係

健康づくり課 保健指導係
☎（34）５４４５（直通）

9日㈭
午前9時30分～ 11時 栄保健センター

8日㈬
午前9時30分～ 11時 下田保健センター

医 師 に よ る
精 神 保 健 福 祉 相 談 会

23日㈭
午後2時～ 4時
＊事前申し込みが必要

三条地域振興局
健康福祉環境部相談室

三条地域振興局
健康福祉環境部 地域保健課 
保健指導担当
☎（36）２３６３

障 が い 者 相 談 支 援
　障がい者や家族が地域で
　生活する上での困り事など

平日
午前8時30分～午後5時15分 相談支援センター ハート 相談支援センターハート

☎（35）０８１５
平日
午前9時～午後5時 相談支援事業 つなぐ 相談支援事業つなぐ

☎（47）１２２１
平日
午前8時30分～午後5時30分 相談支援事業所 ひめさゆり 相談支援事業所ひめさゆり

☎（46）５６７７
平日
午前9時～午後5時 相談支援センター 青空 相談支援センター青空

☎（47）１２６７

弁 護 士 無 料 法 律 相 談

3日㈮、10日㈮、17日㈮
午後1時～ 3時30分
＊事前申し込みが必要
　（7月24日㈫ 午前9時～）

総合福祉センター 社会福祉協議会
☎（33）８５１１

8日㈬、26日㈰
午後2時～ 4時
＊事前申し込みが必要

市民なんでも相談室 市民なんでも相談室
☎（34）５５５３

司 法 書 士 に よ る
無 料 法 律 相 談

11日（土・祝）
午後1時30分～ 4時
＊事前申し込みが必要

総合福祉センター 司法書士会 三条支部
☎（33）１６１７

無 料 公 証 法 律 相 談
（ 相 続 ・ 遺 言 な ど ）

16日㈭
午後1時～ 3時
＊事前申し込みが必要

市民なんでも相談室 市民なんでも相談室
☎（34）５５５３

8月の各種相談日
種別 相　談　名 と　　　き と　こ　ろ 問い合わせ

子どもの発育・子育て相談
平日
午前8時30分～午後5時15分
＊臨床心理士、言語聴覚士による
　相談は事前申し込みが必要

子どもの育ちサポートセンター
子どもの育ち
サポートセンター
☎（45）１１１４

平日
午前9時～午後5時

青 少 年 相 談 三条ものづくり学校

青少年育成センター
相談専用電話番号
☎（32）４５４５
＊電話料金は自己負担です。
メール
sodan@city.sanjo.niigata.jp

第2・4土曜日
午前9時～正午

家庭児童相談・虐待相談
平日
午前8時30分～午後5時 子どもの育ちサポートセンター

子どもの育ち
サポートセンター
☎（45）１１２３
＊相談専用電話番号

女 性 相 談
（ Ｄ Ｖ・ 離 婚 問 題 な ど ）

行 政 相 談

21日㈫
午後2時～ 4時 市民なんでも相談室 市民なんでも相談室

☎（34）５５５３

20日㈪
午後1時～ 3時 栄寿荘 栄サービスセンター

☎（45）１１１０

特 設 人 権 相 談 1日㈬
午前9時30分～正午 市民なんでも相談室 新潟地方法務局 三条支局

☎（33）１３７５

生 涯 学 習 相 談 平日
午前8時30分～午後5時30分 生涯学習課

生涯学習課
☎（32）４８１１
メール
shougaigakushu@city.sanjo.niigata.jp

金 融 相 談
火・木曜日
午前10時～正午
＊事前申し込みが必要

日本政策金融公庫 三条支店
（三条商工会議所会館）

三条商工会議所
☎（34）７５１１

子
育
て
・
家
庭

そ
　の
　他

暮
　
　
　ら
　
　
　し

健
　康
　・
　福
　祉

法
　
　律

ブロック塀の点検についてブロック塀の点検について 建築課　☎34-5727建築課　☎34-5727

 ●ブロック塀の場合のチェックリスト
１　塀の高さは地盤から2.2ｍ以下か。
２　塀の厚さは10cm以上か。
　　（塀の高さが２ｍ超2.2ｍ以下の場合は15cm以上）
３　塀の高さが1.2ｍ超の場合は塀の長さ3.4ｍ以下ごとに塀の
　　高さの1/5以上突出した控え壁があるか。
４　コンクリートの基礎があるか。
５　塀に傾き、ひび割れはないか。
６　施工した工務店等の専門家に相談して塀に鉄筋が入ってい
　　るか、基礎の根入れ深さは30cm以上か確認しましょう。

 ●組積造（れんが造、石造、鉄筋のないブロック造）の塀の場合
１　塀の高さは地盤から1.2ｍ以下か。
２　塀の厚さは組積造の高さの1/10以上か。
３　塀の長さ4ｍ以下ごとに、塀の厚さの1.5倍以上突出した控
　　え壁があるか。
４　コンクリートの基礎があるか。
５　塀に傾き、ひび割れはないか。
６　基礎の根入れ深さが20cm以上か。
　　＊施工した工務店などの専門家に確認しましょう。

　先月発生した大阪府北部の地震により、ブロック塀が倒壊し、大きな被害や事故が発生しました。
　以下の項目を点検し、ひとつでも不適合があれば危険です。改善しましょう。

＊ブロック塀の所有者などが管理責任を果たさず、他人に
損害を与えたときは、自然災害による事故であっても、
賠償責任が生じることがあります。

15 7月16日号
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植物油インクを
使用しております。

三
条
市
役
所
 ☎：0256（

34）5511（
代
表
）

〒
955-8686 新

潟
県
三
条
市
旭
町
二
丁
目
3番
1号

発
行
：
広
報
紙
に
関
す
る
お
問
い
合
わ
せ
は
三
条
市
総
務
部
政
策
推
進
課

☎：0256（
34）5523・ファク

ス：0256（
34）7933

167月16日号

曜　　日 受 付 時 間 ・ 診 療 時 間

月～金曜 【受け付け】午後7時～ 10時
【診　　療】午後7時30分～

土曜 【受け付け】午後2時～ 4時30分
【診　　療】午後2時30分～

【受け付け】
午後7時～ 10時
【診　　療】
午後7時30分～

日曜、祝日、
12/31 ～ 1/3

【受け付け】午前9時～正午
【診　　療】午前9時30分～
【受け付け】午後1時～ 4時30分
【診　　療】午後1時30分～

駐車場が満車のときは、三条地域振興局を
ご利用ください。

三条市興野 1-13-67
☎ 0256（32）0909

夜間に子どもの急な病気で相談したいときは
＃8000または ☎025-288-2525（毎日午後7時～翌朝午前8時）
＊相談は無料です。小児科医師、看護師が対応します。

第二中学校・
一ノ木戸小学校

三条東
公民館

スーパー
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振興局

←
至燕 →

至下田

新潟県小児
救急医療
電話相談

救急診療・献血

休日在宅当番医（見附地域）（市外局番  ☎0258）
診療時間…午前9時～11時30分、午後1時～4時30分

8 月 内　　科　　系 外　　科　　系

☎（66）8500

☎（62）0123

☎（66）2140

☎（61）0205

☎（66）2140

☎（63）3800

☎（61）2551

☎（62）0137

☎（66）8808

☎（63）3800

愛の献血

8月

8 月 と　　　こ　　　ろ と　　き

＊県内の献血会場の問い合わせ フリーダイヤル　1 0120-78-8224

　応急診療所は、休日、夜間の急病に、かかりつけ医に引き継ぐ
までの応急処置を施す施設です。「日中は用事があるから」など
といった安易な理由で受診することはやめましょう。保険証を
忘れずにお持ちください。

県央医師会応急診療所（内科、小児科、外科、整形外科）

さえき内 科

杏仁堂医院

石 川 医 院

関 谷 医 院

石 川 医 院

長岡市中之島569-6

見附市本町1 - 2 - 5 0

見附市今町6 - 3 - 4 5

見 附 市 新町 2 - 2 - 5

見附市今町6 - 3 - 4 5

お元気でクリニック

中之島クリニック

寺 師 医 院

星整形外科医院

お元気でクリニック

見附市学校町2-13-76

長岡市中之島中条字三之江218

見附市本町1 - 4 - 4 6

見附市柳橋町274-6

見附市学校町2-13-76
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西裏館二丁目 イ オ ン 三 条 店12日
㈰

午前10時～午後0時15分
午後1時30分～ 4時

289

応急診療所


