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2018 スカイランニング日本選手権 

粟ヶ岳バーティカルキロメーターを開催 

 山登りのスピードを競う「2018スカイランニング日本選手権粟ヶ岳バーティ

カルキロメーター」を開催します。 

 1,293mの急峻な粟ヶ岳に、全国からスカイランナーが集結します。 

１ とき・内容 ４月21日（土）午前９時～午後３時 

        午前９時～９時30分 開会式 

        午前10時10分 トレイルランニング15㎞ スタート 

        午前10時15分 バーティカルキロメーター日本選手権 スタート 

        午前11時15分 トレイルランニング４km スタート 

        午後２時30分 閉会式（表彰式） 

２ と こ ろ いい湯らてい芝生広場（開・閉会式及びスタート場所） 

３ ゲ ス ト スカイランナー 宮原
みやはら

 徹
とおる

 さん  ほか13人 

       〈宮原 徹 さんの競技成績〉 

       ・富士登山競走 レコード保持者 

       ・スカイランニングアジア選手権 バーティカルキロメーター ２連覇 

       ・スカイランニング日本選手権 バーティカルキロメーター ３連覇 

４ 臨時駐車場 ヒメサユリの小径高城城址駐車場 

       ※ 臨時駐車場といい湯らていを結ぶシャトルバスを15分おきに運行

します。 

５ 主   催 粟ヶ岳スカイランニング実行委員会 

担当：健康づくり課 スポーツ振興室 佐藤 

電話：０２５６－３４－５４４７ 
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