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れ
て
い
る
森
林
の
木
は
幹
が
太
く
風
雪
に
も
強

い
、良
い
木
材
に
育
つ
。適
度
に
光
が
差
し
込
む

の
で
、下
草
も
茂
り
、保
水
力
も
高
ま
っ
て
土
砂

流
出
の
防
止
に
も
な
る
。2
5
0
0
本
植
林
し

て
最
終
的
に
は
5
0
0
本
く
ら
い
に
な
る
そ
う
。

い
つ
か
ら
か
、木
を
切
る
の
は
悪
い
こ
と
と
い

う
風
潮
に
な
っ
て
し
ま
っ
た
。

組
合
長
の
名
古
屋
さ
ん
は
言
う
。

「
確
か
に
熱
帯
雨
林
で
は
、す
ご
い
勢
い
で
伐
採

さ
れ
て
い
る
と
こ
ろ
も
あ
り
ま
す
が
、あ
れ
で

は
だ
め
。植
え
て
、育
て
て
、切
っ
て
、利
用
し
て
、

ま
た
植
え
て
と
い
う
サ
イ
ク
ル
が
あ
る
か
ら
、

再
生
可
能
エ
ネ
ル
ギ
ー
と
い
え
る
ん
で
す
よ

ね
。」

守
る
こ
と
の
難
し
さ

現
在
の
森
林
は
、昭
和
30
年
代
か
ら
40
年
代
の

高
度
成
長
期
、木
材
の
重
要
が
多
か
っ
た
時
期

に
植
林
さ
れ
た
。

「
60
年
ほ
ど
経
っ
て
伐
採
す
る
時
期
が
来
て
い

る
山
は
た
く
さ
ん
あ
る
ん
で
す
が
、価
格
が
安

く
て
、自
分
で
売
ろ
う
と
す
る
人
は
少
な
い
ん

で
す
ね
。組
合
の
方
か
ら『
そ
ろ
そ
ろ
切
り
ま
せ

ん
か
』と
、立
木
の
ま
ま
買
っ
て
、切
る
こ
と
も

あ
り
ま
す
。今
後
は
切
る
作
業
を
増
や
し
て
い

く
こ
と
に
な
る
で
し
ょ
う
。」（
名
古
屋
さ
ん
）

昔
は
、人
を
雇
っ
て
も
十
分
収
益
を
上
げ
る
こ

と
が
で
き
た
。今
は
、価
格
の
低
迷
と
経
費
の

高
騰
で
、以
前
の
よ
う
に
お
金
に
な
り
に
く
い
。

個
人
が
自
分
で
切
る
の
は
難
し
い
。か
と
い
っ

物
。良
い
木
材
に
し
よ
う
と
す
る
と
60
年
く
ら

い
掛
か
る
。1
世
代
を
30
年
と
す
る
と
、3
世

代
に
渡
っ
て
管
理
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。

生
活
時
間
と
か
け
離
れ
た
長
い
時
間
を
要
す

る
林
業
。所
有
者
が
世
代
交
代
す
る
と
、分
か

ら
な
く
な
っ
て
し
ま
う
こ
と
も
。

「
所
有
地
の
境
界
は
特
に
そ
う
で
す
ね
。そ
れ
が

一番
難
し
い
ん
で
す
。」と
業
務
課
長
の
広
山
さ

ん
。後
継
者
の
山
離
れ
が
進
め
ば
、よ
く
分
か

ら
な
い
境
界
も
増
え
て
、管
理
が
難
し
く
な
る
。

木
を
切
っ
て
里
山
を
守
る

間
伐
と
は
、木
の
間
引
き
の
こ
と
。15
年
〜
20

年
経
っ
た
木
は
枝
や
葉
が
混
み
合
い
日
光
を
浴

び
に
く
く
な
る
。一部
の
木
を
切
っ
て
、枝
葉
を

広
げ
る
空
間
を
作
っ
て
健
康
に
成
長
さ
せ
る
。

「
最
初
は
混
み
合
わ
せ
て
植
え
ま
す
。木
が
互
い

に
競
争
し
て
上
に
伸
び
て
い
く
ん
で
す
。今
度

は
そ
れ
を
切
っ
て
太
ら
せ
る
わ
け
で
す
。木
を

切
る
と
環
境
破
壊
に
つ
な
が
る
と
い
う
の
は
、

全
く
逆
。人
口
林
に
関
し
て
は
、常
に
手
を
入

れ
て
お
か
な
い
と
、逆
に
状
態
が
悪
く
な
り
ま

す
。」と
広
山
さ
ん
は
言
う
。き
ち
ん
と
間
伐
さ

里
山
は
人
が
作
る

「
里
」は
人
が
住
む
と
こ
ろ
。里
に
近
い
山
林
が

「
里
山
」。人
は
昔
か
ら
里
山
の
恵
み
を
も
ら
っ

て
生
き
て
き
た
。

山
林
は
自
然
に
で
き
た
も
の
だ
と
思
っ
て
し
ま

う
。現
在
の
里
山
の
多
く
は
、人
の
手
が
作
っ
て

き
た
。そ
ん
な
里
山
も
、今
は
、昔
に
比
べ
て
利

用
さ
れ
な
く
な
っ
て
い
る
と
い
う
。

森
林
組
合
は
林
業
を
営
む
人
た
ち
の
組
合
。植

林
か
ら
伐
採
ま
で
の
仕
事
を
請
け
負
っ
た
り
管

理
指
導
や
補
助
金
の
仕
事
を
し
た
り
な
ど
、山

林
の
所
有
者
と
協
力
し
て
森
林
を
守
る
仕
事

を
し
て
い
ま
す
。南
蒲
原
森
林
組
合
は
、田
上

町
と
加
茂
市
と
、栄
地
区
を
除
く
三
条
市
、合

わ
せ
て
５
万
５
千
ｈａ
余
り
の
広
大
な
範
囲
を

管
轄
し
て
い
ま
す
。

里
山
を
生
か
す
と
は
ど
う
い
う
こ
と
か
、聞
き

ま
し
た
。

世
代
を
越
え
て

針
葉
樹
は
育
つ
の
に
と
て
も
時
間
が
掛
か
る
植

て
、そ
の
ま
ま
で
は
、将
来
お
金
に
な
る
保
証
も

な
い
。

間
伐
材
を
収
益
に
変
え
る

「
大
き
い
木
で
も
状
態
が
悪
け
れ
ば
間
伐
し
ま

す
が
、木
材
と
し
て
は
使
う
こ
と
は
で
き
ま
せ

ん
。」（
広
山
さ
ん
）　
建
築
用
材
に
使
え
な
く
て

も
山
か
ら
搬
出
す
る
に
は
、手
間
も
経
費
も
掛

か
る
。大
き
け
れ
ば
な
お
さ
ら
だ
。

保
内
工
業
団
地
で
平
成
２９
年
の
運
転
開
始
を

目
指
す
木
質
バ
イ
オ
マ
ス
発
電
所
。間
伐
材
の

一部
は
、今
で
も
ペ
レ
ッ
ト
に
加
工
し
て
ス
ト
ー

ブ
や
ボ
イ
ラ
ー
に
使
わ
れ
て
い
る
が
、今
後
は

バ
イ
オ
マ
ス
発
電
に
も
利
用
で
き
る
。山
林
の

所
有
者
に
と
っ
て
は
、木
材
と
し
て
出
荷
す
る

ま
で
の
間
の
収
益
に
も
な
る
。

広
山
さ
ん
は
期
待
を
寄
せ
る
。

「
バ
イ
オ
マ
ス
が
こ
れ
か
ら
拡
大
し
て
い
く
と
、

雇
用
が
必
要
に
な
り
ま
す
よ
ね
。林
業
を
や
っ

て
み
た
い
と
思
う
若
者
が
な
か
な
か
少
な
い
の

で
。こ
れ
を
き
っ
か
け
に
山
に
目
が
向
け
ら
れ

る
こ
と
は
間
違
い
な
い
と
思
う
ん
で
す
。」
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日
本
に
は
広
大
な
山
林
が
あ
り
ま
す
。面
積
は
、実
に
国
土
の
約
７
割
。

長
い
年
月
を
掛
け
て
人
が
作
り
上
げ
て
き
た
里
山
で
す
が
、近
年
は
う

ま
く
恵
み
を
受
け
取
れ
て
い
ま
せ
ん
。

今
だ
か
ら
こ
そ
恵
み
を
生
か
す
た
め
、里
山
か
ら
出
る
木
材
を
市
内
で

発
電
に
利
用
す
る
計
画
が
進
行
中
で
す
。

環
境
課  
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政
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／
☎
3
4-

5
5
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南蒲原森林組合 広山業務課長

南蒲原森林組合 名古屋組合長「樹齢は80年くらいかな」と名古屋組合長 木を痛めず安全に倒すための「根張り切り」印を付けて木を選別する。

下田地区の里山植林して１～２年の幼木。今や苗業者も減っているそう。

枝を払い一定の
長さに切って出荷へ

バ
イ
オ
マ
ス
と
は
再
生
可
能
な
、生
物
由

来
の
資
源
。石
油
な
ど
の
化
石
燃
料
は
除

き
ま
す
。木
材
か
ら
な
る
バ
イ
オ
マ
ス
を

「
木
質
バ
イ
オ
マ
ス
」と
い
い
ま
す
。

バ
イ
オ
マ
ス

か
ん
ば
つ



保
内
工
業
団
地
で
平
成
29
年
の
運
転
開
始

を
目
指
し
て
計
画
が
進
行
中
の
木
質
バ
イ

オ
マ
ス
発
電
所
。燃
料
収
集
な
ど
を
担
う

グ
リ
ー
ン・サ
ー
マ
ル
の
滝
澤
さ
ん
に
お
話

を
伺
い
ま
し
た
。

三
条
市
に
発
電
所
を

―
―

こ
れ
ま
で
い
く
つ
の
バ
イ
オ
マ
ス
発

電
所
を
造
っ
て
い
る
ん
で
す
か
。

会
社
と
し
て
は
、開
発
の
受
託
で
す
が
、会

津
か
ら
始
ま
っ
て
、大
分
、宮
崎
、大
阪
、新

潟
市
に
続
き
、三
条
市
で
6
件
目
で
す
。

三
条
市
の
利
点
は
、下
田
地
区
に
緩
や
か
な

山
林
が
あ
る
と
い
う
こ
と
で
す
ね
。輸
送
コ

ス
ト
も
安
い
。当
社
の
手
掛
け
る
発
電
所
は
、

送
電
線
、水
、土
地
と
い
う
３
つ
の
要
素
が

必
要
で
す
が
、そ
れ
が
揃
っ
て
い
る
の
が
保

内
工
業
団
地
で
し
た
。

木
質
バ
イ
オ
マ
ス
発
電
と
は

原
理
は
燃
料
を
燃
や
し
て
タ
ー
ビ
ン
を
回

す
と
い
う
火
力
発
電
と
同
じ
も
の
。燃
料

が
違
う
だ
け
で
す
。

木
質
の
利
点
は
３
つ
あ
り
ま
す
。

１
つ
目
は
林
業
の
活
性
化
。国
内
に
は
た
く

さ
ん
の
山
林
が
あ
っ
て
、そ
こ
か
ら
搬
出
す

る
未
利
用
材
、こ
れ
が
資
源
と
な
り
ま
す
。

三
条
市
を
中
心
に
燃
料
を
買
う
の
で
、周

辺
の
林
業
の
活
性
化
に
つ
な
が
り
ま
す
。

２
つ
目
は
、新
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
中
で
ベ
ー
ス

電
源（
安
定
的
に
供
給
で
き
る
電
源
）に
な

る
と
い
う
こ
と
。電
気
は
貯
め
て
お
く
こ
と

が
で
き
な
い
の
で
、需
要
の一番
多
い
昼
間

に
合
わ
せ
て
つ
く
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。太

陽
光
や
風
力
発
電
は
自
然
そ
の
も
の
が
資

源
な
の
で
、調
整
で
き
ま
せ
ん
が
、バ
イ
オ

マ
ス
は
、人
が
発
電
量
を
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
し

て
、決
ま
っ
た
量
を
送
電
で
き
る
ん
で
す
。

３
つ
目
は
、バ
イ
オ
マ
ス
発
電
所
が
、雇
用

の
増
加
に
も
つ
な
が
る
こ
と
で
す
。発
電
所

が
始
ま
る
と
、そ
こ
で
や
り
続
け
る
こ
と
に

な
り
ま
す
。し
か
も
、製
造
し
た
も
の
が
全

て
売
れ
る
の
で
、製
造
業
の
中
で
も
、非
常

に
安
定
性
が
高
い
事
業
で
す
。

山
林
と
い
う
資
源
を
有
効
に

今
回
の
発
電
事
業
で
は
、約
１
万
世
帯
分
の

電
気
が
賄
え
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。消
費

す
る
ば
か
り
で
な
く
、生
産
す
る
こ
と
を
市

と
し
て
ア
ピ
ー
ル
し
て
い
た
だ
き
た
い
で

す
ね
。
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―
―

１
万
世
帯
分
の
電
力
に
は
ど
の
く
ら

い
の
燃
料
が
必
要
で
す
か
。

年
間
約
6
万
ト
ン
で
す
。す
ご
い
量
だ
と
思

う
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、県
内
に
は
未
利
用

の
人
工
林
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。そ
れ
ら

は
、昔
は
建
築
材
の
た
め
に
植
林
し
ま
し
た

け
ど
、今
は
日
本
家
屋
が
減
っ
た
り
、輸
入

材
に
圧
さ
れ
た
り
し
て
、需
要
が
減
っ
て
し

ま
っ
た
。農
業
に
例
え
て
い
う
と
、人
の
手

が
加
わ
っ
て
い
る
人
工
林
は
、畑
や
田
ん
ぼ

の
よ
う
な
も
の
。畑
に
植
え
た
き
ゅ
う
り
が

1
0
0
本
で
き
た
け
ど
、10
本
し
か
売
れ
な

い
と
い
う
状
況
に
な
っ
て
し
ま
っ
て
い
る
ん

で
す
。野
菜
は
、単
年
度
の
勝
負
で
す
け
ど
、

人
工
林
は
40
〜
50
年
の
仕
事
で
、す
ぐ
に
収

穫
し
な
く
て
も
先
送
り
で
き
ま
す
。だ
け
ど
、

年
月
が
経
つ
と
光
合
成
の
効
率
も
悪
く

な
っ
て
い
く
ん
で
す
。さ
ら
に
放
置
す
れ
ば
、

木
が
も
ろ
く
な
っ
て
、災
害
が
あ
っ
た
ら
倒

れ
て
し
ま
う
恐
れ
も
あ
る
。本
当
は
、計
画

的
に
切
っ
て
、次
の
世
代
の
た
め
の
山
作
り

を
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

―
―

現
在
だ
け
で
な
く
、将
来
の
需
要
を

見
越
し
て
植
林
す
る
こ
と
が
大
事
な
ん
で

す
ね
。

そ
う
で
す
ね
。バ
イ
オ
マ
ス
発
電
を
す
る
と
、

山
か
ら
木
が
無
く
な
っ
て
し
ま
う
ん
じ
ゃ

な
い
か
と
言
う
人
も
い
ま
す
。考
え
て
み
れ

ば
畑
も
収
穫
し
た
あ
と
、ま
た
植
え
ま
す
。

そ
れ
と
同
じ
こ
と
で
、木
を
切
っ
た
後
は
計

画
的
に
植
林
す
る
の
が
大
切
と
い
う
こ
と

で
す
。

―
―

木
質
バ
イ
オ
マ
ス
発
電
は
今
後
も
普

及
し
て
い
く
の
で
し
ょ
う
か
。

普
及
さ
せ
た
い
で
す
ね
。山
林
は
日
本
の

数
少
な
い
エ
ネ
ル
ギ
ー
資
源
で
す
。そ
れ
を

余
り
無
く
使
い
た
い
と
い
う
の
が
、我
々
の

目
標
で
す
。た
だ
、や
り
過
ぎ
て
も
資
源
が

無
く
な
っ
て
し
ま
う
の
で
、バ
ラ
ン
ス
が
取

れ
る
範
囲
に
と
ど
め
る
の
が
と
て
も
重
要

で
す
。

さ
ら
な
る
波
及
効
果
に
期
待

こ
れ
か
ら
は
、バ
イ
オ
マ
ス
資
源
を
大
い
に

利
用
す
る
こ
と
を
考
え
て
い
た
だ
け
た
ら

い
い
で
す
。バ
イ
オ
マ
ス
発
電
所
を
1
つ
造

る
と
、年
間
6
万
㌧
の
木
材
が
必
要
と
な

り
ま
す
。林
業
従
事
者
が
増
え
て
、材
料
が

集
ま
っ
て
来
る
。そ
う
な
れ
ば
、化
石
燃
料

の
ボ
イ
ラ
ー
や
ス
ト
ー
ブ
も
、バ
イ
オ
マ
ス

に
転
換
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
か
ら
。

―
―

流
れ
が
で
き
れ
ば
、波
及
効
果
が
生

ま
れ
た
り
す
る
ん
で
す
ね
。

そ
う
で
す
。次
世
代
の
発
電
事
業
は
組
み

合
わ
せ
が
大
事
だ
と
思
い
ま
す
。例
え
ば
、

発
電
所
か
ら
出
る
熱
を
農
業
利
用
す
る
と

か
、本
当
に
実
現
で
き
る
と
い
い
で
す
ね
。

グリーン・サーマル株式会社

滝澤 誠さん代表取締役

スパークス・グリーンエナジー
＆テクノロジー株式会社

志村 隼人さん事業開発室

S
G
E
T
グ
リ
ー
ン
発
電
三
条
合
同
会
社

を
構
成
す
る
会
社
の
1
つ
、ス
パ
ー
ク
ス・

グ
リ
ー
ン
エ
ナ
ジ
ー
＆
テ
ク
ノ
ロ
ジ
ー
社

は
発
電
所
の
資
金
を
集
め
る
な
ど
、合
同

会
社
の
運
営
を
し
て
い
ま
す
。事
業
の
担
当

者
志
村
さ
ん
か
ら
思
い
を
語
っ
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。

東
京
都
も
期
待
す
る

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

弊
社
グ
ル
ー
プ
は
、東
日
本
大
震
災
以
降
、

再
生
可
能
エ
ネ
ル
ギ
ー
に
よ
る
発
電
所
の

建
設
、運
営
に
注
力
し
て
き
ま
し
た
。こ
れ

ま
で
全
国
で
18
カ
所
の
太
陽
光
発
電
所
と

1
カ
所
の
風
力
発
電
所
、そ
し
て
三
条
の
木

質
バ
イ
オ
マ
ス
発
電
所
で
、計
20
カ
所
の
再

生
可
能
エ
ネ
ル
ギ
ー
発
電
所
を
手
掛
け
て

い
ま
す
。今
後
は
水
力
、地
熱
に
も
広
げ
て

い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

三
条
の
発
電
所
は
、弊
社
の
中
で
初
め
て
の

バ
イ
オ
マ
ス
発
電
所
で
す
。官
民
連
携
再
生

可
能
エ
ネ
ル
ギ
ー
フ
ァ
ン
ド
が
開
発
資
金

提
供
元
の一つ
に
な
っ
て
い
ま
す
。フ
ァ
ン
ド

に
出
資
し
て
い
る
東
京
都
も
非
常
に
期
待

さ
れ
て
い
る
そ
う
で
す
。木
質
バ
イ
オ
マ
ス

発
電
所
は
、里
山
保
全
や
林
業
の
再
生
、雇

用
創
出
に
よ
る
地
域
再
生
な
ど
の
波
及
効

果
も
大
き
く
、私
ど
も
に
と
っ
て
も
非
常
に

思
い
入
れ
の
強
い
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
で
す
。

日
本
の
原
風
景
に

新
し
い
文
化
を
根
付
か
せ
る

全
国
各
地
を
伺
っ
て
感
じ
る
の
は
、
日
本

の
原
風
景
を
残
す
土
地
に
、
再
生
可
能
エ

ネ
ル
ギ
ー
発
電
所
と
い
う
新
し
い
文
化
を

創
造
し
、
根
付
か
せ
て
い
く
責
任
が
あ
る

と
い
う
こ
と
で
す
。
緑
豊
か
な
こ
の
三
条

に
、
再
生
可
能
エ
ネ
ル
ギ
ー
発
電
所
と
い

う
形
で
社
会
貢
献
で
き
る
こ
と
は
非
常
に

意
義
深
い
こ
と
で
す
。
そ
し
て
、
発
電
所

を
造
る
だ
け
で
終
わ
っ
て
は
い
け
な
い
と
強

く
感
じ
て
い
ま
す
。
20
年
後
は
、
今
の
小
・

中
学
生
が
歴
史
を
刻
ん
で
い
き
ま
す
。
三

条
で
暮
ら
し
て
い
く
子
ど
も
た
ち
の
た
め

に
も
、
発
電
所

が
こ
の
土
地
の

シ
ン
ボ
ル
と
な

る
よ
う
に
頑
張

っ
て
い
き
た
い

と
思
い
ま
す
。

木質バイオマス発電所

発電事業者らと協定を締結

SGETグリーン発電三条合同会社
三条保内発電所

完成予想図

下保内４０１－１５（保内工業団地）

●合同会社運営 スパークス・グリーンエナジー
 ＆テクノロジー㈱（ＳＧＥＴ）
●燃料収集 グリーン・サーマル㈱
●運営と維持管理 グリーン発電三条Ｏ＆Ｍ㈱
●年間稼働日数 333日（24時間運転）
●年間送電量 約42,000MWh予定
●使用燃料 未利用木質バイオマス、
 一般木質バイオマス、
 パーム椰子殻
●スケジュール 現場施工開始 平成28年10月
 試運転開始 平成29年10月
 営業運転開始              11月

昨年11月27日に、発電事業者ら３社と協定を結びました。発電所の
円滑な運営だけでなく、環境保全や雇用創出、地域振興でも連携し
ていきます。
  協定者
ＳＧＥＴグリーン発電三条合同会社、グリーン・サーマル株式会社、
グリーン発電三条Ｏ＆Ｍ株式会社、三条市

杉の木と和紙を使った協定書



木
質
ペ
レ
ッ
ト
っ
て
何
？

私
た
ち
は
昔
か
ら
木
を
燃
や
し
て
料
理

を
し
た
り
、暖
ま
っ
た
り
し
て
暮
ら
し
て

き
ま
し
た
。昔
な
が
ら
の
木
の
燃
料
を
現

代
的
に
改
良
し
た
の
が
木
質
ペ
レ
ッ
ト
で

す
。

丸
太
や
樹
皮
な
ど
を
細
か
く
砕
い
て
、圧

縮
し
て
、棒
状
に
固
め
て
作
り
ま
す
。木

材
の
中
に
あ
る
リ
グ
ニ
ン
と
い
う
物
質
が

密
着
さ
せ
る
働
き
を
す
る
の
で
、接
着
剤

は
不
要
。成
分
は
木
材
と
同
じ
な
の
で
、

木
を
燃
や
し
て
出
る
も
の
と
同
じ
も
の

し
か
排
出
し
ま
せ
ん
。

こ
れ
ま
で
捨
て
ら
れ
て
い
た
間
伐
材
や

木
く
ず
な
ど
も
活
用
で
き
る
の
が
最
大

の
利
点
。

原
料
を
圧
縮
す
る
の
で
、砕
い
た
だ
け
の

も
の
よ
り
も
効
率
が
良
い
の
も
特
徴
。例

え
ば
丸
太
な
ら
、85
〜
90
％
を
エ
ネ
ル

ギ
ー
と
し
て
利
用
で
き
ま
す
。

作
っ
て
い
る
の
は
？

木
質
ペ
レ
ッ
ト
を
製
造
し
て
い
る
工
場
は

市
内
に
は
2
社
あ
り
ま
す
。

新
潟
エ
コ
エ
ネ
ル
ギ
ー
株
式
会
社

　
　
　
　
　
　
　
　  （
長
沢
1
0
4
0
）

平
成
20
年
に
三
条
市
で
初
め
て
で
き
た

木
質
ペ
レ
ッ
ト
製
造
施
設
。製
造
し
た
木

質
ペ
レ
ッ
ト
が
全
国
で
初
め
て「
エ
コ

マ
ー
ク
商
品
」に
認
定
さ
れ
ま
し
た
。

Ｗ
Ｐ
Ｐ
Ｃ 

ペ
レ
ッ
ト
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
三
条

　
　
　
　
　
　  

（
大
島
5
2
7
6-

1
）

平
成
26
年
に
で
き
た
施
設
。障
が
い
者
を

雇
用
し
て
木
質
ペ
レ
ッ
ト
を
製
造
し
て
い

ま
す
。緑
の
リ
サ
イ
ク
ル
セ
ン
タ
ー
に
持

ち
込
ま
れ
た
樹
木
の
幹
も
、こ
ち
ら
で
ペ

レ
ッ
ト
化
し
て
い
ま
す
。ペ
レ
ッ
ト
ス

ト
ー
ブ
の
展
示
場
も
併
設
し
て
い
ま
す
。

62月1日・16日号7 2月1日・16日号

使
っ
て
い
る
の
は
？

市
内
の
公
共
施
設
な
ど
に
は
、専
用
の
ボ

イ
ラ
ー
や
ス
ト
ー
ブ
が
あ
り
ま
す
。

●
ペ
レ
ッ
ト
ボ
イ
ラ
ー

給
湯
に
、暖
房
や
冷
房
に
、浴
槽
や
ビ
ニ
ー

ル
ハ
ウ
ス
に
。い
ろ
い
ろ
な
場
面
で
利
用

で
き
ま
す
。市
内
で
は
、保
内
公
園
、い
い

湯
ら
て
い
、グ
ッ
デ
イ
い
き
い
き
サ
ポ
ー

ト
セ
ン
タ
ー
の
３
カ
所
。建
設
中
の
保
内

地
区
交
流
拠
点
施
設
に
も
設
置
し
ま
す
。

●
ペ
レ
ッ
ト
ス
ト
ー
ブ

主
に
暖
房
用
で
す
が
、調
理・保
温
が
で

き
る
も
の
も
あ
り
ま
す
。

市
内
で
は
、一部
の
学
校・公
民
館・体
育

施
設
、し
ら
さ
ぎ
荘
、グ
ッ
デ
イ
い
き
い
き

サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
、か
ん
き
ょ
う
庵
に

あ
り
ま
す
。

エネルギーの循環

CO2はカーボンニュートラルの考え方

バイオマスを地域の中で循環させると、まちを
元気にすることもできます。
例えば、間伐材を見てみましょう。山林からの間
伐材や庭木の手入れで出てくるせん定枝を、市

内でペレット燃料や発電所用のチップやまきに
加工して、市内で消費する。そうすることで、良
い循環が生まれます。まさにエネルギーの地産
地消ですね。

樹木は成長過程で光合成する時に、二酸化炭素
（CO2）を吸収しています。それを燃やして出る
CO2は、もともと樹木が吸収したCO2が空気

中に戻るだけなので、大気中のCO2を増やさな
い。これを「カーボンニュートラル」といいます。

大きさは長さ１～２センチ、
直径6～12ミリのものが多いです。

ストーブ展示場

いい湯らていかんきょう庵

製造施設(左)とストーブ展示場(右)

まずは重機で細かくする 製造工場

里山保全
環境保全活動の
活性化

間伐作業

資源回収

搬入された
木の幹

木質ペレット
燃料工場

間伐材、林地残材等

植林

緑の
リサイクル
センター

啓発・普及

ペレット燃料

公共施設に
ペレットストーブ・
ボイラーの導入

林業の振興

  雇用の創出
里山の
環境に対する
意識の向上

地球温暖化防止

山林未利用材の
有効活用

エネルギー
の地産地消

カーボン
ニュートラル

CO2

光合成発 電熱利用

チップ
ペレット
まき
加工



公的年金以外の所得が
20万円以下だ

はい いいえ

はい いいえはい いいえ
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税務課 市民税係　☎34-5529

申告会場

三条庁舎２階大会議室

栄庁舎３階研修室　☎45-1110

下田庁舎１階多目的ルーム　☎46-5906
受付時間　午前8時40分～午後4時
＊昼の時間帯は職員が減少するためお時間をいただくことが
　あります。

住民税（市民税・県民税）の申告

申告が必要な人

①営業・農業・不動産所得などがあり、平成27年中の所得（収
入－必要経費）が所得控除の合計を上回る人
②給与の収入金額が2,000万円を超える人、給与を2カ所以
上から受けている人、給与を1カ所から受けているが、ほか
の所得の合計が20万円を超える人　など

●復興特別所得税に注意
平成25年分～平成49年分は、所得税と一緒に復興特別所得
税の申告と納付が必要です。復興特別所得税の額は、原則所
得税額に2.1％の税率を掛けた額です。

所得税の確定申告

下の表でご確認ください。これ以外に控除を適用したい人は
申告してください。

年金収入がある人

申告に必要なもの

ご確認ください

・印鑑、筆記用具、電卓

・通帳など、申告者名義の口座情報が分かるもの

・お送りした申告書やお知らせがある場合はお持
ちください。

共通 所得の申告のために必要なもの

平成28年1月1日現在、市内に住所がある人。年末調整で手
続きが終わっている人や確定申告をする人は申告不要です。

●収入がなくても申告が必要です。
申告をしないと、児童手当、国民健康保険、後期高齢者医療
保険、各種福祉制度、所得証明書の発行などに不都合が生じ
ることがあります。

住民税（市民税・県民税）の申告

税務課 市民税係
☎34-5529 燕三条地場産業振興センター

リサーチコア
問い合わせ　三条税務署　☎32-6211（自動音声案内）

受付時間　午前9時～午後4時
＊混雑状況により早めに締め切ることがあります。
＊申告期間中は三条税務署では相談を受け付けません。

所得税の確定申告

確定申告は
不要です。
そのほかに

所得がある人は
住民税の申告を
してください。

確定申告を
してください。

確定申告は
不要です。
そのほかに

所得がある人は
住民税の申告を
してください。

はい

公的年金の収入が400万円以下だ

公的年金以外に申告する所得がない

還付を受けなくてよい 所得税の納税額が発生する

はい いいえ

いいえ

給与所得、年金所得　
　
営業所得、農業所得、
不動産所得、雑所得
（内職など）

一時所得

支払者が発行する源泉徴収票の
原本
収入と経費の内訳を記入した収支
内訳書（前もって作成してください）、
各種帳簿類、領収書　など
生命保険満期の通知など所得額を
証明するもの

控除を受けるために必要なもの

雑損控除

医療費控除

社会保険料控除

障害者控除

昨年中災害などでやむを得ず支払った金額
の領収書
昨年中に支払った医療費の領収書、補填金
額が分かる資料、家族ごと、支払先ごとに合
計額を計算した明細書
昨年中に支払った金額の証明書。市役所や年
金機構から、はがきなどでお送りしています。

昨年中に支払った保険料や掛金額の証明
書。保険会社などからお送りしています。　

障害者手帳、障害者控除対象者認定書など
障がいの程度が分かるもの

勤労学生控除
　
配偶者控除、
配偶者特別控除、
扶養控除
　

寄附金控除

　

住宅借入金等
特別控除

学生証または在学証明書
　
　
扶養になる人の所得額が分かるもの
　
　
寄附金の証明書。寄附したところが交
付します。災害義援金なども対象にな
る場合があります。
　
初めて申告する人→三条税務署にお
問い合わせください。
２年目以降の人→税務署から発行され
た住宅借入金等特別控除の証明書、
金融機関の年末ローン残高証明書

生命保険料控除、
地震保険料控除、
小規模企業共済等
掛金控除

前もって必要な書類を作成してお越しください。
医療費の明細書や収支内訳書は、国税庁ホームページからダウンロードできます。
医療費控除を受ける人
家族ごと、支払先ごとに領収書と保険などで返ってきた額を計
算した明細書を作成してください。医療費控除は支払った医
療費を返金するものではありません。支払った所得税額を上
限に還付します。

営業・農業・不動産所得がある人
収入と経費を整理して項目ごとに計算した収支内訳書を作成
してください。事業所得がある全ての人に記帳と帳簿の保存
が義務付けられています。

青色申告、譲渡所得（土地、建物、株式の譲渡）、
住宅借入金等特別控除の初年度、繰越損失
燕三条地場産業振興センター リサーチコアで受け付けます。
詳しくは三条税務署にお問い合わせください。
　
＊2月15日㈪までは三条税務署で還付申告のみを受け付けます。
土・日曜日、祝日はお休みです。

＊平成27年分の申告にマイナンバーの記載は必要ありません。
28年分の申告から必要です。

国税庁ホームページ
確定申告書等作成コーナー
画面の案内に従って入力すれば、税額などを自動的に計
算して、確定申告書や、医療費控除・住宅ローン控除の
還付申告書などが作成できます。

印刷して郵送するか、e-Tax（国税電子申告・納税システ
ム）で送信してください。
＊e-Taxには電子証明が必要です。詳しくは10ページを。

問い合わせ…三条税務署　☎32-6211
（自動音声案内）

介護関係の控除が受けられます
高齢介護課、栄・下田サービスセンターで申請して認定
書や確認書を受け取り、申告のときに提出してください。　
身体障害者手帳がない人でも障害者控除が受けられます
対象… 65歳以上で要介護認定（要支援は除く）を受けて
いて、障がいの程度が障害者控除対象者に準ずる人　
おむつ費用の医療費控除の確認書
対象…介護保険の要介護認定を受けていて、次の要件を
全て満たしている人①おむつ費用の医療費控除を受ける
のが２年目以降の人②要介護認定に使った主治医意見書
で、寝たきりで尿失禁の可能性があることを確認できる人　

問い合わせ…高齢介護課 介護認定係　☎34-5475

簡単 便利

住民税 所得税の申告はお早めに
2月16日㈫～3月15日㈫　＊土・日曜日はお休みです。
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お知らせ

行政課 人事厚生研修室　☎34-5518

期限付任用職員・嘱託員 募集
個人番号カードの申請はお済みですか？個人番号カードの申請はお済みですか？
マイナンバ

ー

マイナンバーキャラクター
マイナちゃん 市民窓口課 市民総合窓口係　☎34-5540

マイナンバー総合フリーダイヤル
０12０－95－０１７８

マイナンバーに関する問い合わせ

マイナンバー

届いていますか？ 通知カード

平日：午前9時30分～午後10時
土・日曜日、祝日：午前9時30分～午後5時30分

e-Taxには電子証明書が必要です
e-Tax（国税電子申告・納税システム）で確定申告をするため
に必要な電子証明書を発行しています。電子証明書には個人
番号カードまたは住民基本台帳カードが必要です。
●住民基本台帳カードをお持ちの人へ
公的個人認証ポータルサイトへアクセスし、お持ちの住基カ
ードの電子証明書の有効期限を確認してください。
申告時期に有効期限が
残っている人
申告時期に有効期限が
切れている人
●個人番号カードをお持ちの人へ
申請時に電子証明書を希望した人は5年間有効ですので、そ
のまま利用できます。

　通知カードは昨年１１月に世帯ごとに簡易書留・転送不可
郵便で郵送しました。郵便物の転居届を出している人や配
達時に不在で、保管期間が経過したものは、市民窓口課で
通知カードをお預かりしています。
　世帯主か同一世帯の成人が、本人確認書類を持参の上、
市民窓口課にお越しください。栄・下田サービスセンターで
の受け取りを希望する人はお電話ください。

＊通知カードの受け取りを世帯員以外の代理人に委任する
場合は、委任状と、委任者と代理人の身分証明書（原本）
をお持ちください。
＊通知カードが届いていない、郵便局からの不在通知も入
っていない、という人は、ご家族で受け取った人がいない
かご確認の上、市民窓口課へお電話ください。

個人番号カードを申請しよう
１月から個人番号カードの交付が始まりました。個人番号カ
ードは希望制です。三条市には便利な独自サービスが盛り
だくさん。ぜひ申請してください。

① 申請する
交付を希望する人は、中段の申請書を切り離して、必要事
項を記入の上、顔写真を添付し、同封の返信用封筒でお申
し込みください。
② 交付通知書が届いたら電話予約
個人番号カードは国の機関で作成され、市役所へ届きます。
交付通知書と独自サービス申請書を住民票の住所にお送り
します。受け取り日を電話でご予約ください。
③ 受け取る
交付のときに本人確認をします。病気や障がいなどの場合
を除き、必ず申請者本人が窓口にお越しください。暗証番
号の設定と独自サービスの選択をお願いします。

便利な三条の独自サービス
■ 証明書コンビニ交付
住民票・印鑑証明書・税証明書・戸籍証明書（本籍が三条市の
人のみ）が通常手数料より安く、コンビニで取得できます。
■ 窓口支援サービス
個人番号カードを提示すると、市役所での申請書の記入が
不要になります。手数料も安くなります。
■ 印鑑登録カード
■ 図書の貸し出し
市立図書館でカードを提示して、本やＣＤなどを借りること
ができます。
■ 選挙の投票入場
入場券が無くても、待ち時間無くすぐに受け付けできます。
■ 避難所の入退所
災害時に避難所で避難者登録。カードの所有者と同一世帯
の人をすぐに受け付けできます。

e-Taxを利用できます。
今回は利用できません。
個人番号カードを申請してください。
交付に1カ月程度掛かりますので早めの申請を

個人番号カード
申請書

通知カード

NEW

NEW

職種（主な業務） 人数 勤務条件（資格要件、任期、勤務時間など） 報酬

月額
145,600円

月額
149,800円

月額
163,400円

月額
150,800円

月額
183,000円

月額
173,500円

月額
165,900円

月額
163,400円

月額
160,000円

月額
138,800円

月額
120,000円

日額
7,300円

日額
5,000円

日額
5,000円

Ⅲ
類
期
限
付
任
用
職
員

Ⅳ
類
期
限
付
任
用
職
員

嘱
託
員

3人程度

4人程度

1人

1人

1人

1人

1人

12人程度

1人

5人程度

10人程度

1人

2人

2人

1人

1人

1人

1人

1人

5人程度

1人

調理師免許（3月31日まで取得見込み含む）

普通自動車運転免許（AT限定不可）
配属先によって変則交代制勤務あり（1週間当たり37時間30分勤務、夜間勤
務あり。荒町ポンプ場：月6～8回程度　大崎浄水場：月5回程度）

普通自動車運転免許（AT限定不可）を持ち、水道配管工事の経験がある人

普通自動車運転免許（AT限定不可）

大型特殊自動車運転免許と大型自動車運転免許

普通自動車運転免許を持ち、学校や地域活動の支援の経験がある人

普通自動車運転免許を持ち、学校などでの勤務経験がある人

特別支援教育に理解があり、児童生徒への学習支援、介助ができる人

普通自動車運転免許を持ち、次のいずれかに該当する人　①保育士、臨床
心理士、社会福祉士の資格、幼稚園、小学校、中学校教員免許のいずれか 
②福祉・保健・医療に関する相談業務などの経験
任期　平成28年4月1日～平成31年3月31日（3年間）

①保育士、社会福祉士の資格、幼稚園、小学校、中学校、高等学校教員免
許のいずれか　②高校など卒業後2年以上の児童福祉関係の職業経験　 
③大学などで社会福祉などを専修して卒業　などに該当する人
月～金曜日は6時間勤務、土曜日は7時間45分勤務（休日は日曜日、祝日、月
1回の土曜日）
任期　平成28年4月1日～平成31年3月31日（3年間）

小学校または中学校教員免許

小学校または中学校教員免許

普通自動車運転免許を持ち、保健師または看護師免許を持つ人

小学校または中学校教員免許を持ち、学校で管理職勤務経験がある人
午前9時～午後4時の間で1日6時間勤務（休日は土・日曜日および祝日）

社会福祉士または社会福祉主事の資格、福祉関係の相談対応経験、普通自
動車運転免許のいずれも有する人

収税業務の経験があり、税理士の資格を持つ人
土・日曜日と祝日を除く週2日で1日7時間30分勤務

普通自動車運転免許を持ち、農業改良助長法に基づく普及指導員と同等の
知識がある人
午前8時30分～午後5時の間で1日7時間30分勤務（休日は土・日・月曜日と
祝日）

①社会福祉士、精神保健福祉士の資格　②教育、福祉の専門的な知識や
技術　③スクールソーシャルワーカーの活動経験のいずれかのある人
祝日を除く週2日で1日7時間30分勤務

保健師免許、看護師免許、介護支援専門員の資格のいずれかを持つ人
指定する日の1日おおむね4時間勤務

保健師免許、看護師免許、准看護師免許のいずれかを持つ人
指定する日の1日おおむね3時間勤務

管理栄養士または栄養士免許を持つ人
指定日時において1日おおむね3時間勤務

調理士
（学校給食、保育所での調理）

一般技士
（施設の機械運転・施設管理、市道の
維持補修、公園の維持管理）

水道維持管理技士（水道の維持補修）

管理士（学校用務、栄・下田庁舎管理）

運転技士（自動車の運転・管理）

学校地域コーディネーター
（学校と地域の交流・連携の推進）

適応指導教室指導員
（児童生徒の学習指導、適応指導、保
護者や学校からの相談対応）

特別支援教育指導員
（児童生徒に対する学習支援、介助）

家庭児童相談員
（子育てや虐待など家庭や子どもに関
する相談・指導）

児童クラブ主任支援員
（児童クラブでの学童保育、企画運営、
他の支援員の指導）

小中学校講師
（小中学校での授業、学習指導補助）

不登校児童生徒支援員
（不登校児童生徒の学習指導）

保健指導補助員
（保健指導と健康相談）

嘱託指導主事
（小中一貫教育に関する研究の推進と
事務、小中学校教職員の指導）

高齢者総合相談嘱託員
（高齢者の権利擁護相談）

徴収対策専門員
（市税などの高額滞納案件の滞納整理
への助言、実務指導）

農業経営改善指導員
（生産者と農業関係団体との調整、地
産地消の推進）

スクールソーシャルワーカー
（学校との相談・調整、児童生徒・保
護者相談、関係機関との連携）

介護予防ケアマネジメント指導員
（地域包括支援センターのケアプラン
の確認、指導）

保健事業等従事看護師
（健康づくり事業などの保健活動）

食育推進事業等従事栄養士
（食育推進事業の栄養指導）

申込期限…2月15日㈪　午後5時30分（必着）
申込方法…市販の履歴書に必要事項を記入の上（写真貼付）、左上余
白に希望職種を書いて、資格証などの写しを添えて持参または郵送
してください。
申込先…〒955-8686 三条市役所 行政課 人事厚生研修室（住所不要）
＊募集内容の詳細はホームページをご覧ください。
＊申し込みは一人一職種までです。

任期…特に記載のないものは、平成28年4月1日～平
成29年3月31日です。
勤務時間…特に記載のないものは、土・日曜日、祝日
を除く1日7時間30分勤務です。
選考方法…面接試験。日程は申込者に後日連絡します。
その他…日額の職種を除き報酬のほかに通勤費と賞
与があります。募集人数は変更することがあります。
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Information お知らせ

　
セ
カ
ン
ド
ラ
イ
フ
を
豊
か
に
す
る
た

め
の
講
座
を
毎
月
開
催
。聞
き
た
い
、

勉
強
し
た
い
、体
験
し
た
い
な
ど
の
要

望
も
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

●
創
業
を
目
指
し
た
新
た
な
挑
戦

と
き
…
２
月
15
日
㈪
午
後
２
時
〜
３
時

（
受
付
開
始
　
午
後
１
時
30
分
）

と
こ
ろ
…
三
条
東
公
民
館

内
容
…
創
業
塾pontekia

と
は
何
か
、

創
業
ま
で
の
経
験
談
、三
条
マ
ル
シ
ェ

へ
の
出
店
方
法

定
員
…
先
着
20
人

●
さ
ん
じ
ょ
う
の

　
気
に
な
る
と
こ
ろ
め
ぐ
り
バ
ス
ツ
ア
ー

と
き
…
２
月
26
日
㈮
午
前
10
時
〜
午
後

2
時（
受
付
開
始
　
午
前
9
時
30
分
）

と
こ
ろ
…
中
央
公
民
館
、み
ん
く
る
、

三
条
も
の
づ
く
り
学
校（
市
役
所
本
庁

舎
集
合
）

定
員
…
先
着
20
人

そ
の
他
…
昼
食
は
、

三
条
も
の
づ
く
り
学

校
内
の
c
a
f
f
e 

D
O
＊
D
O
で
。昼

食
代
が
必
要
で
す
。

◆
共
通
事
項

申
し
込
み
…
セ
カ
ン
ド
ラ
イ
フ
応
援
ス

テ
ー
シ
ョ
ン
　

☎
4
7-
0
0
3
3

　
し
か
け
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
の
後
、

ダ
ン
ボ
ー
ル
で
お
菓
子
の
家
を
作
り
ま

す
。大
き
な
家
に
入
っ
て
、絵
本
の
世

界
を
体
験
し
よ
う
。

と
き
…
2
月
13
日
㈯
午
前
10
時

と
こ
ろ
…
え
ほ
ほ
ん（
図
書
館
栄
分
館
）

　
書
道
の
手
本
に
使
わ
れ
る
拓
本
を
展

示
。第
17
回
諸
橋
轍
次
記
念
館
書
初
め

作
品
展
も
開
催
し
て
い
ま
す
。

●
展
示

と
き
…
2
月
6
日
㈯
〜
3
月
27
日
㈰

●
展
示
説
明
会

・
第
1
回
　
2
月
14
日
㈰
午
前
10
時

30
分

・
第
2
回
　
3
月
20
日
㈰
午
後
1
時

30
分

資
格
要
件
…
管
理
栄
養
士
ま
た
は
栄
養

士
免
許

募
集
人
員
…
1
人

任
期
…
平
成
28
年
4
月
１
日
〜
平
成
28
年

９
月
30
日

＊
勤
務
成
績
な
ど
に
応
じ
て
任
期
を
更

新
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

業
務
内
容
…
食
育
推
進
事
業
の
栄
養
指

導
　
な
ど

勤
務
時
間
…
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５

時
15
分
の
間
で
１
日
７
時
間
45
分
勤
務
。

休
日
は
、土
・
日
曜
日
、祝
日

報
酬
…
時
給
9
5
0
円

選
考
方
法
…
面
接
。面
接
日
は
申
込
者

に
後
日
連
絡
し
ま
す
。

申
込
方
法
…
市
販
の
履
歴
書
に
必
要
事

項
を
記
入
し（
写
真
貼
付
）、左
上
余
白

に「
臨
時
職
員（
栄
養
士
）」と
書
い
て
、

栄
養
士
免
許
証
の
写
し
を
添
付
し
、持

参
ま
た
は
郵
送
し
て
く
だ
さ
い
。提
出

し
た
書
類
は
原
則
、返
却
し
ま
せ
ん
。

申
込
先
…
〒
9
5
5-

8
6
8
6
三
条

市
役
所
行
政
課
人
事
厚
生
研
修
室

人
事
・
育
成
係（
住
所
不
要
）

申
込
期
限
…
2
月
15
日
㈪
午
後
5
時

30
分（
必
着
）

●
魔
法
の
積
み
木
カ
プ
ラ
で
遊
ぼ
う
！

　
ま
た
ま
た
、カ
プ
ラ
の
お
じ
さ
ん
た

ち
が
や
っ
て
来
る
。お
城
や
汽
車
、動

物
な
ど
み
ん
な
で
楽
し
く
チ
ャ
レ
ン
ジ
。

壊
す
の
も
お
楽
し
み
、カ
ラ
カ
ラ「
良

い
音
し
た
ね
」っ
て
笑
っ
ち
ゃ
お
う
。

と
き
…
2
月
6
日
㈯
午
後
1
時
30
分

〜
3
時
30
分

●
わ
く
わ
く
ア
ー
ト

　
〜
み
ん
な
で
春
の
森
を
つ
く
ろ
う
！
〜

　
ピ
ン
ポ
ン
球
に
色
を
付
け
て
、転
が

し
て
、動
き
と
色
を
楽
し
む
ア
ー
ト
。

花
い
っ
ぱ
い
の
森
の
出
来
上
が
り
。

と
き
…
２
月
21
日
㈰
午
後
１
時
30
分
〜

３
時
30
分

◆
共
通
事
項

と
こ
ろ
…
三
条
も
の
づ
く
り
学
校（
桜

木
町
12-

38
）

対
象
…
小
・
中
学
生
、遊
び
心
の
あ
る

人
ど
な
た
で
も

　
昨
年
12
月
の
公
民
館
芸
能
ま
つ
り
を

見
逃
し
た
人
、も
う
一
度
見
た
い
人
、ま

つ
り
出
演
者
の
た
め
に
上
映
し
ま
す
。

と
き
…
２
月
14
日
㈰
午
後
１
時
〜
３
時

（
開
場
　
午
後
0
時
30
分
）

　
申
込
不
要
で
す
。

と
き
…
2
月
24
日
㈬
午
後
1
時
30
分

上
映
作
品
…「
麦
秋
」（
1
2
4
分
）

主
演
　
原
節
子
、笠
智
衆
、淡
島
千
景

監
督
　
小
津
安
二
郎

　
あ
ま
り
結
婚
に
興
味
の
な
い

主
人
公
に
気
を
も
む
家
族
た
ち

の
様
子
を
、ユ
ー
モ
ア
を
交
え

て
淡
々
と
描
く
。

意
見
を
提
出
で
き
る
人
…
①
市
内
に
在

住
、通
勤
、通
学
す
る
人
②
市
内
に
事

務
所
な
ど
が
あ
る
個
人
、法
人
、団
体

③
計
画
案
に
利
害
関
係
の
あ
る
人

閲
覧
場
所
…
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、健
康
づ

く
り
課
食
育
推
進
室
、農
林
課
、各
庁

舎
情
報
公
開
コ
ー
ナ
ー
、図
書
館
本
館
、

各
公
民
館

提
出
方
法
…
住
所
、氏
名（
法
人
・
団

体
は
、名
称
、代
表
者
の
氏
名
、主
た

る
事
業
所
の
所
在
地
）、電
話
番
号
、意

見
を
任
意
の
様
式
に
記
入
し
、提
出
し

て
く
だ
さ
い
。

提
出
先
…
〒
9
5
5-

8
6
8
6
三
条

市
役
所
健
康
づ
く
り
課
食
育
推
進
室

（
住
所
不
要
）

・
フ
ァ
ク
ス
　
3
4-

5
5
7
2

・
メ
ー
ル

　kenko@
city.sanjo.niigata.jp

提
出
期
間
…
2
月
1
日
㈪
〜
21
日
㈰

＊
い
た
だ
い
た
ご
意
見
は
、後
日
ま
と

め
て
市
の
意
見
を
付
け
て
公
表
し
ま

す
。電
話
で
の
受
け
付
け
は
で
き
ま

せ
ん
。

講
座・催
し

行
政
課

人
事
厚
生
研
修
室
人
事・育
成
係

　
　
　
　  

☎
3
4-

5
5
1
8

臨
時
職
員（
栄
養
士
）

市
民
窓
口
課
市
民
係

　
　
　
　  

☎
3
4-

5
5
4
7

男
女
共
同
参
画
審
議
会
委
員

健
康
づ
く
り
課
食
育
推
進
室

　
　
　
　  

☎
3
4-
5
4
4
8

食
育
の
推
進
と
農
業
の
振
興
に

関
す
る
計
画
案
へ
の

ご
意
見
を
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い

募
　集

生
涯
学
習
課
文
化
振
興
係

　
　
　
　  

☎
4
7-
0
0
4
8

し
か
け
絵
本 

de 

あ
そ
ぼ
♪

青
少
年
育
成
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　  

☎
3
2-

0
9
0
8

青
少
年
育
成
セ
ン
タ
ー

イ
ベ
ン
ト
情
報

料金が書いていないものは無料です。申込方法が書いていないものは電話でお申し込みください。
市外や携帯電話から掛けるときは、市外局番0256を付けてください。

諸
橋
轍
次
記
念
館

　
　
　
　  

☎
4
7-

2
2
0
8

特
別
展
示

は
じ
め
て
の
拓
本
入
門

中
央
公
民
館

　
　
　
　  

☎
3
2-

4
8
1
1

公
民
館
芸
能
ま
つ
り

ビ
デ
オ
上
映
会

中
央
公
民
館

　
　
　
　  

☎
3
2-

4
8
1
1

ふ
る
さ
と
映
画
村

高
齢
介
護
課
高
齢
福
祉
係

　
　
　
　  

☎
3
4-

5
4
7
2

さ
あ
、あ
な
た
の
出
番
！

セ
カ
ン
ド
ラ
イ
フ
応
援
セ
ミ
ナ
ー

ば
く
し
ゅ
う

　
男
女
共
同
参
画
推
進
プ
ラ
ン
の
推
進

な
ど
に
つ
い
て
審
議
し
ま
す
。

応
募
資
格
…
市
内
在
住
の
平
成
28
年
4

月
1
日
現
在
20
歳
以
上
75
歳
未
満
で
、

男
女
共
同
参
画
政
策
に
理
解
と
熱
意
の

あ
る
人

募
集
人
員
…
2
人

任
期
…
平
成
28
年
4
月
1
日
〜
平
成
30

年
3
月
31
日

会
議
開
催
…
年
3
回
程
度（
平
日
の
昼

間
）

報
酬
…
市
の
基
準
に
よ
り
支
給

選
考
方
法
…
書
類
、小
論
文
審
査

小
論
文
テ
ー
マ
…
男
女
共
同
参
画
の
推

進
に
つ
い
て（
8
0
0
字
程
度
）

応
募
方
法
…
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
の

応
募
用
紙
ま
た
は
任
意
の
様
式
に
住

所
、氏
名
、電
話
番
号
、生
年
月
日
、年

齢
、性
別
、職
業
、応
募
動
機
を
記
入

の
上
、小
論
文（
様
式
自
由
）を
添
え
て

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

・
持
参
、郵
送 

〒
9
5
5-

8
6
8
6

三
条
市
役
所
市
民
窓
口
課
（
住
所

不
要
）

・
フ
ァ
ク
ス
　
3
1-

1
1
0
5

・
メ
ー
ル

　m
adoguchi@

city.sanjo.niigata.jp

募
集
期
限
…
2
月
26
日
㈮

TRAIL RUNNERS
スノーシューカップ 三条大会

TRAIL RUNNERS
スノーランカップ 三条大会

雪の上をスノーシューで走ってタイムを競います。
■受け付け　午前9時30分～11時
■参加費　小学生1,000円　一般3,000円
＊スノーシュー無料レンタルあり

・スノーアイテムパーク
雪の上を滑って遊ぼう。
　午前10時～午後2時
・Ｊｒ.スノーストライダーGAMES
　午前10時～午後2時
・スノーシューカフェ×ランチツアー
　スノーシューで雪原をピクニック。大人のカフェランチ。
　午前11時～午後1時　参加費1,500円
　＊申込必要
・MATAGIアスリート飯場　お昼どきにオープン 

雪の上をシューズで走ってタイムを競います。
■受け付け　午前9時30分～11時
■参加費　小学生1,000円　一般3,000円

道の駅 漢学の里しただ会場
・下田郷のマタギ食「ひこぜん」
　マタギの携帯食ともいわれるひこぜんを作ろう！
　13日㈯  午前10時30分～正午
　参加費2,000円　＊申込必要（1週間前まで）
・輪かんじきワークショップ
　14日㈰  午前11時～午後3時
　参加費3,500円　＊申込必要（1週間前まで）
いい湯らてい会場
・ほっこりKAMAKURAくつろぎカフェ
　14日㈰  午前11時～午後3時　甘酒無料提供
・雪中アイスキャンディ工房
　天然の冷却材「雪」でアイスキャンディを作ろう！
　14日㈰  午前11時～午後3時　参加費200円
白鳥の郷公苑会場
・白鳥300羽の冬物語
　300羽を目の前に全国的にも珍しい河川に飛来す
　る白鳥のお話。
　14日㈰  午前11時～11時30分　参加費100円

健康づくり課
スポーツ振興室
☎34-5447

シャトルバス
下田庁舎（臨時駐車場）と各会場を
15分間隔で運行します。
午前8時30分～午後4時

オフィシャルサイト
http://www.wtg-sanjo.com/

先着200人にプレゼント「オリ
ジナルのびのび手袋」で全国
のアスリートとハイタッチ！
13日㈯・14日㈰  午前11時

・エアースノーモービルGAMES
　午前10時30分～11時30分
・スノートレジャーハンティングGAMES
　午前11時30分～午後0時30分
・スノーストラックアウトGAMES
　午前10時30分～午後0時30分
・スノーシュー森の散策ツアー
　1回目  午前10時30分～正午
　2回目  午後1時～2時30分
　参加費500円　＊申込必要



　
近
年
発
掘
し
た
遺
跡
の
調
査
成
果
を

展
示
し
ま
す
。

と
き
…
2
月
19
日
㈮
〜
3
月
27
日
㈰

午
前
9
時
〜
午
後
5
時

と
こ
ろ
…
歴
史
民
俗
産
業
資
料
館

内
容
…
道
東
遺
跡（
古
墳
、平
安
時
代
）、

大
原
遺
跡（
平
安
時
代
）、吉
野
屋
遺
跡

（
縄
文
時
代
）、犬
川
原
北
遺
跡（
平
安
、

室
町
時
代
）、石
田
遺
跡（
平
安
、室
町

時
代
）、三
条
城
跡（
室
町
、江
戸
時
代
）

●
イ
ベ
ン
ト
、展
示
説
明

と
き
・
内
容
…

第
1
回
　
古
代
の
ア
ク
セ
サ
リ
ー
勾
玉

作
り
　
2
月
28
日
㈰

第
2
回
　
ア
ン
ギ
ン
編
み
体
験
　
3
月

5
日
㈯

＊
い
ず
れ
も
イ
ベ
ン
ト
は
午
前
10
時
〜

午
後
2
時
、展
示
説
明
は
午
後
2
時

〜
3
時

そ
の
他
…

イ
ベ
ン
ト
、展
示
説
明
と
も
に
各
回
先

着
30
人
に
火
焔
型
土
器
写
真
入
り
特
製

ク
リ
ア
フ
ォ
ル
ダ
ー
を
プ
レ
ゼ
ン
ト

　
毎
日
の
食
事
を
作
っ
て
く
れ
る
人

に
、子
ど
も
と
一
緒
に
ス
イ
ー
ツ
を
作

っ
て
プ
レ
ゼ
ン
ト
。待
ち
時
間
は
ア
ロ

マ
で
癒
し
を
。

と
き
…
2
月
27
日
㈯
午
後
1
時
30
分

〜
3
時
30
分

と
こ
ろ
…
ソ
レ
イ
ユ
三
条

対
象
…
保
護
者
2
人
ま
で
と
小
学
生
以

上
の
子
ど
も

定
員
…
先
着
12
組

申
込
方
法
…
住
所
、氏
名
、電
話
番
号

を
電
話
、フ
ァ
ク
ス
、メ
ー
ル
で
お
知

ら
せ
く
だ
さ
い
。

フ
ァ
ク
ス
　
3
1-

1
1
0
5

メ
ー
ル  madoguchi@city.sanjo.niigata.jp

申
込
期
限
…
2
月
22
日
㈪

●
保
育
ル
ー
ム

　
申
し
込
み
が
必
要
で
す
。お
子
さ
ん

の
名
前
、性
別
、年
齢
を
お
知
ら
せ
く

だ
さ
い
。

対
象
…
生
後
6
カ
月
〜
小
学
2
年
生

定
員
…
先
着
10
人

利
用
料
…
1
人
2
0
0
円

申
込
期
限
…
2
月
22
日
㈪

●
図
書
館
ス
タ
ッ
フ
の
オ
ス
ス
メ
本

　
容
疑
者
X
の
献
身
　
東
野
圭
吾
／
著

　
天
才
が
仕
掛
け
た
難
事
件
に
も
う
一

人
の
天
才
が
挑
む
。映
画
化
も
さ
れ
た

本
作
、話
題
に
な
る
の
も
う
な
ず
け
る

傑
作
で
す
。犯
人
を
か
ば
い
鉄
壁
の
ア

リ
バ
イ
を
作
り
上
げ
る
天
才
高
校
教
師

石
神
。自
ら
が
犯
人
と
し
て
扱
わ
れ
て

も
、ま
る
で
意
に
介
さ
な
い
。果
た
し

て
そ
の
心
情
は
。主
人
公
は
ア
リ
バ
イ

を
崩
す
こ
と
が
で
き
る
の
か
？
身
が

裂
け
る
よ
う
な
最
後
、必
読
で
す
。

●
休
館
の
お
知
ら
せ

　
蔵
書
点
検
の
た
め
、
図
書
館
本
館
、

栄
・
下
田
分
館
、
各
分
室
を
休
館
し
ま

す
。
休
館
中
の
本
の
返
却
は
、
返
却
ポ

ス
ト
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。Ｃ
Ｄ
、カ
セ

ッ
ト
テ
ー
プ
は
、
破
損
す
る
恐
れ
が
あ
る

の
で
、
休
館
期
間
後
に
図
書
館
カ
ウ
ン

タ
ー
に
直
接
お
返
し
く
だ
さ
い
。
休
館

中
は
、
資
料
の
予
約
・
リ
ク
エ
ス
ト
の
メ

ー
ル
受
け
付
け
も
休
止
し
ま
す
。

休
館
期
間
…
2
月
1
日
㈪
〜
11
日（
木
・

祝
）

＊
休
館
中
は
学
習
室
の
み
開
放
し
ま
す
。

利
用
時
間
　
午
前
９
時
30
分
〜
午
後
５
時

●
ミ
ュ
ー
ジ
ク
ラ
イ
ブ
ラ
リ
ー

　
音
楽
が
流
れ
る
図
書
館
で
、ス
タ
ッ

フ
が
選
ん
だ
こ
だ
わ
り
の
本
を
ど
う

ぞ
。大
人
向
け
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
や

朗
読
会
も
開
催
。

と
き
…
2
月
27
日
㈯
〜
3
月
4
日
㈮

午
前
10
時
〜
午
後
5
時

●
ほ
っ
と
映
写
会

　
申
込
不
要
で
す
。

と
き
…
２
月
13
日
㈯
午
後
２
時
〜
３
時

40
分

上
映
作
品
…「
越
後
歳
時
記
」（
加
治
川

の
桜
や
糸
魚
川
の
け
ん
か
ま
つ
り
な

ど
、県
内
各
地
の
祭
り
や
行
事
を
紹

介
）、「
山
の
子
町
の
子
」、「
越
後
の
昔

話
あ
っ
た
て
ん
が
の
ぉ
」（
ア
ニ
メ
）

●
お
は
な
し
パ
レ
ッ
ト
の

　
つ
く
っ
て
ポ
ン
！

と
き
…
2
月
19
日
㈮

午
後
4
時
15
分

●
さ
ん
じ
ょ
う
親
子
読
書
の
日

　
読
書
相
談

　
毎
月
23
日
は
さ
ん
じ
ょ
う
親
子
読
書

の
日
。幹
の
会
が
絵
本
や
児
童
書
に
つ

い
て
、ど
ん
な
こ
と
で
も
相
談
に
乗
り

ま
す
。親
子
で
読
書
通
信
も
発

行
中
。

と
き
…
２
月
23
日
㈫

午
後
４
時
〜
５
時

●
お
は
な
し
の
じ
か
ん

　
1
・
2
・
3

と
き
…
２
月
24
日
㈬

午
前
10
時
30
分

●
お
は
な
し
ポ
ケ
ッ
ト
の

　
お
は
な
し
会

と
き
…
2
月
27
日
㈯

午
後
1
時
30
分
〜
2
時
10
分

と
こ
ろ
…
す
ま
い
る
ラ
ン
ド

●
お
は
な
し
の
じ
か
ん

と
き
…
2
月
28
日
㈰

午
前
10
時
30
分
〜
11
時

　
寒
い
冬
に
あ
っ
た
か
い
こ
た
つ
で
懐

か
し
い
映
画
を
。申
込
不
要
で
す
。

と
き
…
2
月
23
日
㈫
午
前
9
時
20
分

〜
午
後
3
時
40
分

上
映
作
品
…「
東
京
物
語
」（
１
３
６
分
）、

「
六
千
人
の
命
の
ビ
ザ
ア
ニ
メ
版
」（
15
分
）、

「
綾
小
路
き
み
ま
ろ
　
爆
笑
！
ラ
イ
ブ
名
演

集
」（
62
分
）、「
ロ
ー
マ
の
休
日
」（
１
１
８
分
）

142月1日・16日号15 2月1日・16日号
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Information お知らせ

　
マ
イ
ク
ロ
バ
ス
に
乗
って
、市
内
の
歴
史
的

な
建
物
を
巡
り
ま
す
。資
料
と
解
説
付
き
。

と
き
…
3
月
13
日
㈰
午
前
9
時
30
分

〜
午
後
4
時

見
学
先
…
旧
外
山
虎
松
商
店（
国
登
録
有

形
文
化
財
）、嵐
渓
荘（
国
登
録
有
形
文
化

財
）、升
箕
社（
市
指
定
有
形
文
化
財
）、旧

新
光
屋
米
店（
国
登
録
有
形
文
化
財
）ほ

か（
歴
史
民
俗
産
業
資
料
館
集
合
）

＊
嵐
渓
荘
で
昼
食
で
す
。

講
師
…
長
岡
造
形
大
学
教
授
　
平
山

育
男
、研
究
員
　
西
澤
哉
子

定
員
…
抽
選
15
人

参
加
費
…
2
7
2
0
円

申
込
期
限
…
2
月
29
日
㈪

　
全
国
規
模
で
活
躍
す
る
市
内
在
住
の

若
手
芸
術
家
の
展
覧
会
で
す
。

と
き
…
3
月
12
日
㈯
〜
16
日
㈬
午
前

10
時
〜
午
後
6
時

と
こ
ろ
…
三
条
東
公
民
館

●
ギ
ャ
ラ
リ
ー
ト
ー
ク

と
き
…
3
月
12
日
㈯
午
前
10
時
30
分

〜
11
時

●
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
　
エ
ッ
チ
ン
グ
プ

レ
ス
機
で
版
画
を
作
ろ
う

と
き
…
３
月
13
日
㈰
、
14
日
㈪
午
後

１
時
〜
3
時

定
員
…
各
回
先
着
5
人

参
加
費
…
８
０
０
円

持
ち
物
…
16
㌢
×
12
㌢
の
下
図
、

写
真
な
ど
版
に
描
き
た
い
図
の

資
料
２
点
、汚
れ
て
も
良
い
服
装

申
込
開
始
日
…
2
月
10
日
㈬

　
申
し
込
み
が
必
要
で
す
。

と
き
…
２
月
20
日
㈯
午
後
３
時
〜
５
時

と
こ
ろ
…
お
ゝ
乃

内
容
…
食
料
安
全
保
障
の
現
状
と
将
来
の
展
望

講
師
…
明
治
大
学
客
員
教
授
小
沼
廣
幸

●
野
菜
コ
ー
ス

と
き
…
３
月
６
日
㈰
午
前
10
時
〜
11
時
30
分

内
容
…
春
夏
野
菜
の
作
付
け
時
期
、
バ

レ
イ
シ
ョ
の
作
り
方

●
草
花
コ
ー
ス

と
き
…
３
月
13
日
㈰
午
前
10
時
〜
11
時

30
分

内
容
…
ヒ
メ
サ
ユ
リ
、ヤ
マ
ユ
リ
、ミ

ズ
バ
シ
ョ
ウ
な
ど
の
作
り
方

◆
共
通
事
項

定
員
…
各
先
着
40
人

参
加
費
…
各
コ
ー
ス
資
料
代
と
し
て
３
０
０
円

申
込
開
始
日
…
2
月
16
日
㈫

　
3
月
6
日
㈰
の
縄
文
楽
検
定
に
向
け

た
事
前
講
習
会
で
す
。

と
き
…
２
月
28
日
㈰
午
前
10
時
〜
正
午

と
こ
ろ
…
中
央
公
民
館

定
員
…
先
着
30
人

申
込
開
始
日
…
2
月
3
日
㈬

そ
の
他
…
縄
文
楽
検
定
に
つ
い
て
は
本

紙
１
月
１
日
・
16
日
合
併
号
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

　
地
域
に
親
し
ま
れ
て
い
る
お
地
蔵
さ

ま
を
解
説
つ
き
の
写
真
パ
ネ
ル
で
ご
紹

介
。お
地
蔵
さ
ま
に
込
め
ら
れ
た
人
々

の
想
い
を
感
じ
て
く
だ
さ
い
。

と
き
…
2
月
17
日
㈬
〜
3
月
31
日
㈭

午
前
9
時
〜
午
後
4
時
30
分

と
こ
ろ
…
下
田
郷
資
料
館

内
容
…
寺
院
境
内
に
あ
る
六
地
蔵
、桑

切
の
導
き
の
お
地
蔵
さ
ま
、下
田
地
域

に
所
在
す
る
お
地
蔵
さ
ま

展
示
解
説
…

・
2
月
28
日
㈰
午
後
2
時

・
3
月
12
日
㈯
午
後
2
時

料金が書いていないものは無料です。申込方法が書いていないものは電話でお申し込みください。
市外や携帯電話から掛けるときは、市外局番0256を付けてください。

大
崎
公
民
館

　
　
　
　  
☎
3
8-

2
1
7
5

き
っ
か
け
の
１
歩
　

コ
タ
ツ
で
映
画
館

図
書
館

　
　
　
　  

☎
3
2-

0
6
5
7

図
書
館
イ
ベ
ン
ト
情
報

生
涯
学
習
課
文
化
財
係

　
　
　
　  

☎
4
6-

5
2
0
5

さ
ん
じ
ょ
う
遺
跡
物
語
展
示
会

遺
跡
発
掘
調
査
速
報
展
２
０
１
６

道東遺跡で発見された
古墳時代の土器

生
涯
学
習
課
文
化
財
係

　
　
　
　  

☎
4
6-

5
2
0
5

縄
文
を
楽
し
く
学
ぼ
う

縄
文
楽
検
定
事
前
講
習
会

じ
ょ
う
も
ん 

が
く

生
涯
学
習
課
文
化
財
係

　
　
　
　  

☎
4
6-

5
2
0
5

企
画
展
　
下
田
郷
の
お
地
蔵
さ
ま

〜
癒
し
と
祈
り
の
石
仏
〜

生
涯
学
習
課
文
化
財
係

　
　
　
　  

☎
4
6-

5
2
0
5

歴
史
的
建
造
物
探
訪
ツ
ア
ー

生
涯
学
習
課
文
化
振
興
係

　
　
　
　  

☎
4
7-

0
0
4
8

鶴
巻
貴
子
銅
版
画
展

―

私
の
版
画
史 

ト
キ
シ
ッ
ク
か
ら

　
　
　
　
　
ノ
ン
ト
キ
シ
ッ
ク
へ―

サ
ン
フ
ァ
ー
ム
三
条

　
　
　
　  

☎
3
8-

2
5
5
6

家
庭
園
芸
講
座

健
康
づ
く
り
課
食
育
推
進
室

　
　
　
　  

☎
3
4-

5
4
4
8

食
と
農
で
元
気
ア
ッ
プ
講
演
会

市
民
窓
口
課
市
民
係

　
　
　
　  

☎
3
4-

5
5
4
7

男
と
女
の
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
セ
ミ
ナ
ー

あ
り
が
と
う
ス
イ
ー
ツ 

＆ 

ア
ロ
マ

トライフルと
フォンダンショコラ

行政課 防災対策室
☎34-5517

ファクス 34-5691
メール gyousei@city.sanjo.niigata.jp

災害に強いまちづくりワークショップ災害に強いまちづくりワークショップ
　体験を通して楽しみながら防災を学び、地域や家庭で役立てません
か。ご希望の回にご参加ください。
申込方法…参加者氏名、住所、電話番号をファクス、メール、電話で
お知らせください。
＊ファクスやメールで申し込んだ人には、３日以内に受付完了の連絡をします。
＊中学生のみの参加は、保護者の同意が必要です。

と　き ところ 内　容 対象/定員（先着）

2月28日㈰
午前9時～午後0時30分

3月6日㈰
午後1時～5時

3月27日㈰
午前9時～午後0時30分

総合福祉
センター

水防学習館
ほか

水防学習館

みんなで協力！
・学ぼう！男女がともに参画する地域づくり
・簡単！おいしい！サバイバルフーズ調理実習
大切な人を守る！
・気象予報官が教える気象情報活用術
・消防士直伝！救出・救護のノウハウ
・遊水池などの治水施設バスツアー
親子でサバイバル！
・段ボールベッドと新聞紙まくらを作ろう
・使えるLEDキャンドル作り
・びっくり！おいしい！非常食の食べ比べ

中学生以上
40人

中学生以上
40人

親子
20組

『ROUGE et…』
2015年



以
下 

③
小
売
業
　
10
人
以
下

交
付
要
件・金
額
…
平
成
27
年
１
月
２

日
〜
平
成
28
年
１
月
１
日
に
、市
内
在
住

で
35
歳
未
満
の
人
を
雇
用
し
、正
規
雇

用
者
数
が
増
加
し
た
場
合
、１
年
目
は
１

人
あ
た
り
10
万
円（
上
限
５
人
分
）。２

年
目
は
、１
年
目
の
対
象
者
を
継
続
雇

用
し
、正
規
雇
用
者
数
が
維
持・増
加
し

て
い
る
場
合
、１
人
あ
た
り
５
万
円
。

申
込
期
間
…
2
月
10
日
㈬
〜
29
日
㈪

＊
2
月
1
日
㈪
〜
2
月
9
日
㈫
ま
で
申

請
相
談
を
受
け
付
け
ま
す
。

申
込
方
法
…
申
請
書
・
必
要
書
類
を
持

参
ま
た
は
郵
送
し
て
く
だ
さ
い
。書
類

は
、ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
で
き
ま
す
。

〒
９
５
５-

８
６
８
６
三
条
市
役
所
商

工
課（
住
所
不
要
）

　
新
成
人
を
対
象
に
全
国
一
斉
キ
ャ
ン

ペ
ー
ン
中
。輸
血
用
血
液
は
少
子
高
齢

化
で
、不
足
が
予
想
さ
れ
て
い
ま
す
。

●
2
月
の
献
血
バ
ス

と
き
・
と
こ
ろ
…

・
２
月
14
日
㈰
午
前
10
時
〜
午
後
０

時
15
分
、午
後
１
時
30
分
〜
４
時（
イ

オ
ン
三
条
店
）

・
２
月
22
日
㈪
午
後
１
時
30
分
〜
４
時

　（
三
条
総
合
病
院
）

●
献
血
ル
ー
ム

と
き
…
毎
日
　
午
前
９
時
30
分
〜
午
後
５
時

と
こ
ろ
…

・
献
血
ル
ー
ム
ば
ん
だ
い
ゆ
と
り
ろ

　（
新
潟
市
中
央
区
万
代
1-

4-

33
）

・
献
血
ル
ー
ム
千
秋

　（
長
岡
市
千
秋
2-
1
0
8
7-

1
）

対
象
…
市
内
に
在
住
ま
た
は
通
勤
、通

学
し
て
い
る
高
校
生
以
上
40
歳
未
満

募
集
内
容
…
地
域
の
き
ず
な
、社
会
の
き

ず
な
な
ど
、市
民
の
心
と
心
を
結
ぶ
、さ

わ
や
か
で
明
る
く
楽
し
い
雰
囲
気
を
表
現

し
た
も
の
。２
０
０
〜
４
０
０
字
程
度
。

賞
品
…
最
優
秀
賞
１
点（
図
書
カ
ー
ド

５
千
円
分
）、優
秀
賞
２
点（
図
書
カ
ー

ド
３
千
円
分
）、入
賞
10
点（
図
書
カ
ー

ド
1
5
0
0
円
分
）

応
募
方
法
…
１
人
１
点
。作
品
を
持
参
、

ま
た
は
郵
送
、フ
ァ
ク
ス
、メ
ー
ル
で

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

〒
9
5
5-

0
８
４
4
三
条
市
桜
木
町

12-

38
三
条
市
青
少
年
育
成
セ
ン
タ
ー

フ
ァ
ク
ス
　
3
3-

9
0
2
0

メ
ー
ル ikusei@

city.sanjo.niigata.jp

応
募
期
限
…
2
月
19
日
㈮
消
印
有
効

＊
詳
し
く
は
、ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
要
項

を
ご
確
認
い
た
だ
く
か
、お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

と
き
…
3
月
6
日
㈰

と
こ
ろ
…
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

申
込
方
法
…
住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号

を
電
話
、フ
ァ
ク
ス
、メ
ー
ル
で
お
知

ら
せ
く
だ
さ
い
。

申
込
期
限
…
2
月
24
日
㈬

●
支
え
あ
う
社
会
の
た
め
に

〜
漫
画
で
わ
か
り
や
す
く
楽
し
く
学

　
　
ぶ
男
女
共
同
参
画
と
人
権
〜

　
ジ
ェ
ン
ダ
ー（
性
別
で
決
め
ら
れ
た

役
割
）を
漫
画
で
分
か
り
や
す
く
説
明
。

講
演
の
前
に
地
元
の
食
材
を
使
っ
た
お

い
し
い
カ
レ
ー
を
提
供
し
ま
す
。

時
間
…
午
後
1
時
30
分
〜
3
時
10
分

＊
カ
レ
ー
は
正
午
〜
午
後
1
時

講
師
…
漫
画
家
　
段
丹
映
子

定
員
…
1
5
0
人

●
女
と
男
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
講
座

〜
夫
婦
・
親
子
・
家
庭
内
の
誤
解
・

　
我
慢
・
犠
牲
を
乗
り
越
え
て
〜

時
間
…
午
前
10
時
30
分
〜
正
午

講
師
…
新
潟
経
営
大
学
　
教
授

　
市
島
清
貴

定
員
…
50
人

●
ボ
ー
ド
ゲ
ー
ム
コ
ー
ナ
ー

　
カ
ロ
ム
や
ジ
ェ
ン
ガ
　
な
ど

時
間
…
午
前
10
時
30
分
〜
午
後
１
時

●
保
育
ル
ー
ム

　
子
ど
も
の
名
前
、性
別
、年
齢
を
お

知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

時
間
…
午
前
10
時
30
分
〜
正
午
、午
後

1
時
30
分
〜
3
時
10
分

対
象
…
生
後
6
カ
月
〜
小
学
2
年
生

定
員
…
10
人

利
用
料
…
1
人
2
0
0
円

対
象
団
体
…
市
内
在
住
ま
た
は
通
勤
し

て
い
る
構
成
員
10
人
以
上
の
団
体

対
象
期
間
…
４
月
１
日
㈮
〜
９
月
30
日
㈮

（
原
則
、1
団
体
週
1
日
）

申
込
先
…
健
康
づ
く
り
課
ス
ポ
ー
ツ
振

興
室
、栄・下
田
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
、総

合
体
育
館
、栄・下
田
体
育
館・各
公
民
館

＊
申
込
書
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。電
子
申
請

も
で
き
ま
す
。

申
込
期
間
…
２
月
15
日
㈪
〜
29
日
㈪

午
後
5
時

と
き
…
2
月
13
日
㈯
午
後
1
時
30
分

〜
4
時（
開
場
　
午
後
1
時
）

と
こ
ろ
…
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

内
容
…
自
閉
症
の
妹
と
家
族
の
生
活
を

描
い
た
ド
キ
ュ
メ
ン
タ
リ
ー
映
画

「
ち
づ
る
」上
映
会
と
実
の
兄
で
も
あ
る

監
督
赤
崎
正
和
さ
ん
の
ミ
ニ
ト
ー
ク

●
保
育
ル
ー
ム

対
象
…
生
後
6
カ
月
〜
小
学
2
年
生

定
員
…
先
着
10
人

利
用
料
…
1
人
2
0
0
円

申
込
期
間
…
２
月
１
日
㈪
〜
５
日
㈮

　
新
た
に
若
年
者
を
雇
用
す
る
中
小
企

業
者
を
支
援
し
ま
す
。

対
象
…
市
内
の
中
小
企
業
で
、従
業
員

数
が
次
の
い
ず
れ
か
の
事
業
所 

①
製
造

業
、建
設
業
、運
輸
業
な
ど
　
１
０
０
人

以
下 

②
卸
売
業
、サ
ー
ビ
ス
業
　
30
人

162月1日・16日号17 2月1日・16日号
＊　　　　　　←この印がある行事に参加する場合は「健幸マイレージ手帳」を持参してください。スタンプ１個を差し上げます。

Information お知らせ料金が書いていないものは無料です。申込方法が書いていないものは電話でお申し込みください。
市外や携帯電話から掛けるときは、市外局番0256を付けてください。

だ
ん

　た
　え
　こ

●
か
ん
き
ょ
う
庵
Ｄ
Ｅ
四
季
を
感
じ 

Ｎ
Ｉ
Ｇ
Ｈ
Ｔ
★ 

環
酒
の
陣
２
０
１
6

　
い
ろ
り
を
囲
ん
で
雪
景
色
を
眺
め
な

が
ら
、日
本
酒
を
味
わ
い
ま
せ
ん
か
。

と
き
…
２
月
20
日
㈯
午
後
６
時
〜
８
時

30
分

内
容
…
利
き
酒
コ
ン
テ
ス
ト（
5
0
0

円
）、津
軽
三
味
線
の
演
奏
、エ
コ
堆
肥

を
使
っ
た
農
産
物
販
売
、日
本
酒
販
売

定
員
…
先
着
30
人（
成
人
の
み
）

チ
ケ
ッ
ト
…
２
千
円  

３
種
類
の
日
本
酒

（
か
ん
）各
１
合
、お
つ
ま
み
折
詰
付
き

持
ち
物
…
自
分
の
お
ち
ょ
こ

申
込
方
法
…
２
月
１
日
㈪
か
ら
環
境
課

で
チ
ケ
ッ
ト
を
販
売
。電
話
予
約
可
。

２
月
12
日
㈮
ま
で
に
現
金
持
参
で
受
け

取
り
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

そ
の
他
…
市
役
所
〜
か
ん
き
ょ
う
庵
で

バ
ス
運
行
。５
カ
所
の
乗
降
場
所
あ
り
。

●
エ
コ
ち
ゃ
ん
サ
ン
ち
ゃ
ん
シ
ア
タ
ー

　
申
込
不
要
で
す
。

と
き
…
２
月
25
日
㈭

午
後
２
時
〜
３
時
30
分

上
映
作
品
…「
鵜
川
の
日
々
は

る
か
」　
ほ
か

●
も
の
づ
く
り
工
房

　
使
用
済
み
油
を
精
製
し
て
か
わ
い
い

　
キ
ャ
ン
ド
ル
を
作
っ
ち
ゃ
お
う

と
き
…
３
月
13
日
㈰
午
前
10
時
〜
11
時

30
分

対
象
…
市
内
在
住
の
小
学
生

以
上

定
員
…
抽
選
10
人

参
加
費
…
2
0
0
円

申
込
期
限
…
3
月
3
日
㈭

●
第
10
回
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
in
か
ん

き
ょ
う
庵
　
出
店
者
募
集

と
き
…
３
月
27
日
㈰
午
前
10
時
〜
午
後

3
時

募
集
数
…
抽
選
14
小
間 

小
間
サ
イ
ズ

1
・
5
㍍
×
2
・
5
㍍

＊
出
店
可
否
は
後
日
連
絡
し
ま
す
。

出
品
で
き
る
も
の
…
遊
休
品
、手
作
り

品
、自
家
栽
培
野
菜
、衣
類
、日
用
雑

貨 

な
ど
。酒
類
、薬
品
類
、法
律
違
反

と
な
る
も
の
は
販
売
で
き
ま
せ
ん
。販

売
を
生
業
と
し
て
い
る
人
は
出
店
で
き

ま
せ
ん
。

申
込
方
法
…
住
所
、氏
名
、電
話
番
号
、

出
店
内
容
を
電
話
、フ
ァ
ク
ス
、メ
ー

ル
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

フ
ァ
ク
ス
　
4
5-

7
0
4
0

メ
ー
ル

kankyo-an@
city.sanjo.niigata.jp

申
込
期
限
…
3
月
3
日
㈭

＊
参
加
規
則
を
了
承
の
上
、お
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。

か
ん
き
ょ
う
庵

　
　
　
　  

☎
4
5-

7
0
4
0

か
ん
き
ょ
う
庵
イ
ベ
ン
ト
情
報

市
民
窓
口
課
市
民
係

　
　
　
　  

☎
3
4-

5
5
4
7

ひ
と
ひ
と
フ
ォ
ー
ラ
ム
講
演
会

か
ん
ざ
け

ス
ポ
ー
ツ

健
康
づ
く
り
課
ス
ポ
ー
ツ
振
興
室

　
　
　
　  

☎
3
4-

5
4
4
7

平
成
２８
年
度
前
期
　
学
校
開
放

●利用調整会議
登録団体の代表者は必ず出席してください。

希望する学校
栄 地 区
下田地区

三条地区

    とき

3月17日㈭
午後7時

3月18日㈮
午後7時

     ところ
栄体育館
下田体育館
厚生福祉会館
＊内履きを持参
ください。

く
ら
し・子
育
て

子
ど
も
の
育
ち
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

総
合
支
援
係

　
　
　
　  

☎
4
5-

1
1
1
4

発
達
応
援
講
演
会

「
ち
づ
る
」上
映
会
と
ミ
ニ
ト
ー
ク

商
工
課
商
工
係

　
　
　
　  

☎
3
4-

5
6
1
0

若
年
者
雇
用
拡
大
奨
励
金

健
康
づ
く
り
課
健
診
係

　
　
　
　  

☎
3
4-

5
4
4
3

は
た
ち
の
献
血

青
少
年
育
成
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　  

☎
3
2-

0
9
0
8

地
域（
社
会
）の
き
ず
な

手
紙
を
募
集

中央公民館　☎32-4811
まちなか文化祭まちなか文化祭 3月5日㈯・6日㈰3月5日㈯・6日㈰

中央公民館

まちなかコラボ

◎大ホールイベント 午後1時30分（開場  午後1時）
5日㈯ ・第三中学校吹奏楽部
　　　・三条高等学校音楽部（コーラス）
　　　・三条東高等学校ダンス部
　　　・三条高等学校ダンス部
6日㈰ ・三条小学校児童によるふるさと太鼓
　　　・三小相承会
◎まちなかカフェ
　5日㈯ 午前10時～午後5時
　・ラテアート体験　500円
◎エコガラスアート体験
　エコガラスでアクセサリー作り
　6日㈰ 午前10時～午後2時30分
　・焼成体験　1,000円　先着20人
　・ペンダント・ストラップ作り　500円
◎一番星 デッサン教室 作品展
◎三条小学校児童作品展
◎生涯学習相談

歴史民俗産業資料館
さんじょう遺跡物語展示会
遺跡発掘調査速報展2016 開催中
　  ＊詳しくは14ページヘ
　・展示説明会　5日㈯　午後2時
　・アンギン編み体験　5日㈯　午前10時～午後2時

丸井今井邸
春を告げる　つるし雛展
3月1日㈫～ 6日㈰　午前10時～午後4時

「まちなか」の施設やお店と
まちなか文化祭のコラボレーション！
◎歴史ある建物 見学会
　・三条別院　5日㈯、6日㈰
　 午前10時10分 中央公民館集合
　  ＊中央公民館にお申し込みください。
　・かじまちの家　6日㈰　午前10時～午後3時
◎つるがや まちなか文化祭 限定お菓子セット
◎かじまちの家 限定ランチ（3月5日㈯のみ）

中央公民館作品展
　入門教室・文化入門講座、クラブ、サークル
の受講生による絵画、書道、生け花などを展示。
　5日㈯ 午前9時～午後6時
　6日㈰ 午前9時～午後4時
★お茶会（のぎくの会のお点前）
　6日㈰ 午前10時～午後2時
　茶席券…400円（中央公民館で販売中）

図書館
・雑誌付録カレンダープレゼント　5日㈯　午前9時30分
・しかけ絵本ワークショップ　6日㈰　午後2時
・県立図書館100周年記念絵はがきプレゼント

まちなかを
歩いて見てまわろう！
 スタンプラリー

まちなかを
歩いて見てまわろう！
 スタンプラリー
会場を回ってスタンプを
4個集めた先着100人に
素敵なプレゼント

会場を回ってスタンプを
4個集めた先着100人に
素敵なプレゼント

エコガラスアート



　
認
知
症
の
人
や
家
族
を
地
域
で
見
守

る
サ
ポ
ー
タ
ー
の
養
成
講
座
。受
講
者

に
オ
レ
ン
ジ
リ
ン
グ
を
配
布
し
ま
す
。

と
き
…
①
2
月
23
日
㈫
午
前
10
時
〜

11
時
30
分
　
②
２
月
23
日
㈫
午
後
１
時

30
分
〜
3
時
　
③
3
月
3
日
㈭
午
後

7
時
〜
8
時
30
分

＊
内
容
は
同
じ
で
す
。希
望
の
回
に
お

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

と
こ
ろ
…
三
条
第
二
庁
舎
３
０
１
会
議
室

対
象
…
市
内
在
住
ま
た
は
通
勤
、通
学

す
る
人

申
込
期
限
…
2
月
17
日
㈬

　
い
つ
も
と
様
子
が
違
う
、心
配
な
こ

と
が
あ
る
よ
う
だ
と
感
じ
た
と
き
は
、

お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

●
こ
ん
な
サ
イ
ン
に
注
意

　
郵
便
物
や
新
聞
が
い
っ
ぱ
い
だ
。洗

濯
物
が
取
り
込
ま
れ
て
い
な
い
。電
気

が
つ
か
な
い
。

　
何
回
も
同
じ
こ
と
を
尋
ね
る
。質
問

し
た
こ
と
と
違
う
こ
と
を
答
え
る
。靴

な
し
で
歩
い
て
い
る
。

　
介
護
に
疲
れ
て
い
る
よ
う
だ
。小
さ

な
傷
や
あ
ざ
が
目
に
つ
く
。高
齢
者
に

会
わ
せ
て
も
ら
え
な
い
。

　
平
成
28
年
度
の
健
診
な
ど
の
受
診
意

向
調
査
書
を
郵
送
し
ま
し
た
。家
族
全

員
の
意
向
を
記
入
し
、提
出
し
て
く
だ

さ
い
。市
の
健（
検
）診
を
受
け
な
い
人

も
提
出
を
お
願
い
し
ま
す
。

提
出
先
…
健
康
づ
く
り
課
、栄
・
下
田

サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
、各
公
民
館
。電

子
申
請
で
も
提
出
で
き
ま
す
。

提
出
期
限
…
2
月
29
日
㈪

健
診
項
目
…
特
定
健
診
、胸
部
レ
ン
ト

ゲ
ン
検
診
、胃
が
ん
検
診
、大
腸
が
ん

検
診
、乳
が
ん
検
診

対
象
…
次
の
全
て
に
該
当
す
る
人

①
健
診
日
現
在
で
、国
民
健
康
保
険
加

入
者
、そ
の
他
の
医
療
保
険
の
被
扶
養

者（
事
前
に
加
入
先
に
受
診
可
能
か
ご

確
認
く
だ
さ
い
。） 

②
40
歳
〜
74
歳（
平

成
29
年
3
月
31
日
現
在
）③
全
て
の
健

（
検
）診
を
受
け
る
人

定
員
…
各
先
着
1
0
0
人

申
込
方
法
…
受
診
意
向
調
査
書（
1
月

下
旬
に
送
付
済
み
）を
提
出
し
た
上
で
、

電
話
ま
た
は
健
康
づ
く
り
課
窓
口
で
お

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。保
険
証
を
お
持

ち
く
だ
さ
い
。

そ
の
他
…
詳
し
く
は
受
診
意
向
調
査
書

に
同
封
の
チ
ラ
シ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　
３
月
１
日
現
在
で
新
た
に
登
録
さ
れ

る
人
の
選
挙
人
名
簿
を
縦
覧
し
ま
す
。

と
き
…
3
月
3
日
㈭
〜
7
日
㈪
午
前

8
時
30
分
〜
午
後
5
時

と
こ
ろ
…
選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局
、

栄
・
下
田
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

新
規
登
録
者
…
①
平
成
27
年
９
月
２
日
〜
12

月
１
日
に
三
条
市
に
転
入
し
、引
き
続
き
３
カ

月
以
上
住
民
基
本
台
帳
に
記
録
さ
れ
て
い
る

人
で
、本
年
３
月
１
日
現
在
で
満
20
歳
以
上
の

人
　
②
平
成
７
年
12
月
３
日
〜
平
成
８
年
３

月
２
日
に
生
ま
れ
た
人
で
、引
き
続
き
３
カ
月

以
上
住
民
基
本
台
帳
に
記
録
さ
れ
て
い
る
人 

③
平
成
27
年
12
月
３
日
〜
平
成
28
年
３
月
２

日
に
在
外
選
挙
人
名
簿
に
登
録
さ
れ
た
人

　
市
内
に
住
所
が
あ
る
人
、ま
た
は
、

中
学
卒
業
後
に
市
外
へ
転
出
し
た
人
に

は
、２
月
上
旬
頃
に
案
内
状
を
お
送
り

し
ま
す
。こ
れ
以
外
の
住
所
へ
の
送
付
を

希
望
す
る
人
は
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

申
込
期
限
…
2
月
19
日
㈮

●
成
人
式

と
き
…
3
月
21
日（
月
・
休
）

と
こ
ろ
…
燕
三
条
地
場
産
業
振
興
セ
ン

タ
ー
　
メ
ッ
セ
ピ
ア

対
象
…
平
成
７
年
４
月
２
日
〜
平
成
８
年

4
月
1
日
に
生
ま
れ
た
人

対
象
…
市
内
在
住
の
40
歳
以
上
で
医
師

か
ら
運
動
を
禁
止
さ
れ
て
い
な
い
人

内
容
…
個
別
プ
ロ
グ
ラ
ム
に
よ
る
運
動

（
エ
ア
ロ
バ
イ
ク
、ら
く
ら
く
筋
ト
レ
）

参
加
費
…
月
2
千
円（
週
1
回
参
加
）

申
込
期
間
…
２
月
１
日
㈪
〜
10
日
㈬

申
込
方
法
…
健
診
結
果
の
写
し
、服
薬

処
方
説
明
書（
服
薬
中
の
人
）を
お
持

ち
の
上
窓
口
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ

い
。電
話
で
は
申
し
込
み
で
き
ま
せ
ん
。

・
健
康
づ
く
り
課
ス
ポ
ー
ツ
振
興
室
　

平
日
午
前
8
時
30
分
〜
午
後
5
時

・
健
康
運
動
教
室
ス
タ
ッ
フ
ル
ー
ム

　（
旧
須
頃
保
育
所
）
午
前
10
時
〜
午
後

８
時

問
い
合
わ
せ
…
健
康
運
動
教
室
ス
タ
ッ

フ
ル
ー
ム
　
☎
３
２-

２
１
５
６

そ
の
他
…
問
診
の
結
果
に
よ
り
、参
加

で
き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。会
場
に
よ

り
開
催
し
な
い
時
間
帯
が
あ
り
ま
す
。

詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
出
火
原
因
の
１
位
は「
た
き
火
」の
９

件
、２
位
は「
野
焼
き
」「
溶
接
機
」「
こ
ん

ろ
」が
同
数
で
２
件
で
し
た
。万
一
出
火
し

た
ら
、あ
わ
て
ず
に
初
期
消
火
、早
め
の
通

報
を
。早
期
発
見
の
た
め
に
住
宅
用
火
災

警
報
器
の
設
置
を
お
願
い
し
ま
す
。

●
今
月
の
税
金
・
料
金

納
期
限…

２
月
29
日
㈪

固
定
資
産
税
・
都
市
計
画
税
…
…
…
…
第
4
期

国
民
健
康
保
険
税
…
…
…
…
…
…
…
…
第
11
期

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
…
…
…
…
…
第
8
期

介
護
保
険
料
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
第
11
期

保
育
料
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
2
月
分

市
営
・
県
営
住
宅
使
用
料（
駐
車
場
）…
2
月
分

下
水
道
事
業
受
益
者
負
担
金
…
…
…
…
第
4
期

農
業
集
落
排
水
事
業
受
益
者
分
担
金
…
第
4
期

水
道
料
金
・
下
水
道
使
用
料
…
2
月
分

＊
コ
ン
ビ
ニ
で
の
取
り
扱
い
に
は
期
限
が
あ
り

ま
す
。納
付
書
な
ど
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

●
夜
間
納
税
相
談

と
き
…
毎
週
火
曜
日
午
後
5
時
30
分

〜
8
時（
祝
日
を
除
く
）

問
い
合
わ
せ
…
収
納
課
収
納
係 

☎
３
４-

５
５
３
１

＊
水
道
料
金
・
下
水
道
使
用
料
に
つ
い
て
は
、

水
道
お
客
さ
ま
セ
ン
タ
ー 

☎
０
１
２
０-

２

５-

０
０
１
５
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

182月1日・16日号19 2月1日・16日号
＊　　　　　　←この印がある行事に参加する場合は「健幸マイレージ手帳」を持参してください。スタンプ１個を差し上げます。

Information お知らせ

高
齢
介
護
課
高
齢
福
祉
係

　
　
　
　  

☎
3
4-

5
4
7
2

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

高
齢
介
護
課
高
齢
福
祉
係

　
　
　
　  

☎
3
4-

5
4
7
2

２
月
は
高
齢
者
見
守
り
強
化
月
間

健
康
づ
く
り
課
ス
ポ
ー
ツ
振
興
室

　
　
　
　  

☎
3
4-

5
4
4
7

健
康
運
動
教
室

消
防
本
部  

☎
3
4-

1
1
1
1

平
成
２７
年
の
火
災
発
生
状
況

生
涯
学
習
課
生
涯
学
習
推
進
係

　
　
　
　  

☎
3
2-

4
8
1
1

成
人
式
の
案
内
状
を
お
送
り
し
ま
す

選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局

　
　
　
　  

☎
3
4-

5
5
9
4

選
挙
人
名
簿
の
縦
覧

 ３月の講座　 講話や体験で介護のこつを学ぶ講座。介護者同士で交流できます。参加費無料、一部申し込みが必要です。

 ３月のオレンジカフェ（認知症カフェ）　　認知症の人でもその家族でも。地域の皆さん誰もが集える場所です。

講　座 と　き ところ 申し込み・問い合わせ

はあとふるかふぇ

お茶処　はあとふる

＊オレンジリングを持つ認知症サポーターで運営を手伝える人を募集しています。

20日㈰
午後1時30分～3時30分
＊事前申込必要

27日㈰
午後1時30分～3時30分

150円

100円

はあとふるあたご
グループホーム三条
☎0256-36-5555
はあとふるあたご
デイサービスセンターさかえ
☎0256-45-7735

カフェ と　き ところ 料金

ケアデザインの玉手箱
～介護者の集い～

いっしょにいっぷく
「知っていますか、認知症のこと」

三人寄れば楽々介護パート4
～体と心のリハビリ～
情報茶屋あすも
「認知症について③」

2日㈬
午後1時30分～3時30分
＊事前申込必要
5日㈯
午後1時30分～3時
＊事前申込必要
14日㈪
午後2時～4時
26日㈯
午後1時30分～3時30分

しらさぎ荘

漢学の里
諸橋轍次記念館

介護老人保健施設
好日庵

あすも社屋

高齢者福祉施設
薬師の郷
☎0256-32-2838
特別養護老人ホーム
いっぷく
☎0256-41-3322
ケアプランセンター好日庵
☎0256-33-0037
シルバーサポートあすも
☎0256-36-2933

高齢介護課 高齢福祉係　☎34-5472高齢介護課 高齢福祉係　☎34-5472介護者、応援します介護者、応援します
介護者の心も体もリフレッシュできる講座やカフェ。介護の専門家が教えます。定員は10～20人です。

料金が書いていないものは無料です。申込方法が書いていないものは電話でお申し込みください。
市外や携帯電話から掛けるときは、市外局番0256を付けてください。

●半日ミニドック日程

＊申込開始日の受け付けは午前９時から

とき
6月18日㈯
6月29日㈬
7月16日㈯
7月25日㈪
8月21日㈰
＊女性のみ
9月11日㈰

ところ
三条東公民館
総合福祉センター
総合福祉センター
三条東公民館

三条東公民館

総合福祉センター

申込開始日
2月18日㈭
2月19日㈮
2月23日㈫
2月24日㈬

2月25日㈭

2月26日㈮

健
康
づ
く
り
課
健
診
係

　
　
　
　  

☎
3
4-

5
4
4
3

健
診
な
ど
の
受
診
意
向
調
査

健
康
づ
く
り
課
健
診
係

　
　
　
　  

☎
3
4-

5
4
4
3

半
日
ミ
ニ
ド
ッ
ク

3月2日㈬
3月4日㈮
3月7日㈪
3月3日㈭
3月1日㈫
3月11日㈮
3月7日㈪
3月3日㈭

3月5日㈯

総合福祉センター

須頃会場
（旧須頃保育所）

栄保健センター

下田保健センター

グッデイいきいき
サポートセンター

時間 教室開始日

各10人

各10人

各５人

各５人

５人

①午前10時～正午
②午後１時～３時
③午後３時～５時
④午後７時～９時

午後３時～５時

水・金曜日

月・木曜日

火・金曜日

月・木曜日

土曜日

定員（先着）会場 曜日

税税
ト
ピ！

税
の
話
題
を
毎
月
お
届
け

建物火災15件、林野火災2件、
車両火災3件、その他10件
前年比13件減
　1日当たり18万円
1件当たり224万円
前年比減
　全焼７棟、半焼１棟、
部分焼９棟、ぼや11棟
　　
　　
　前年比7人減

火災件数

　
損害額

　焼損棟数
（床面積）

　被災世帯・人数
　死者
　負傷者

30件

　
6,706万円

　28棟
（2008㎡）

　11世帯 43人
　0人
　3人

行政課 防災対策室　☎34-5517行政課 防災対策室　☎34-5517
防災行政無線の試験放送をします防災行政無線の試験放送をします

放送内容

＊燕三条ＦＭラジオの緊急割込放送は実施しません。

♪♪♪　防災行政無線チャイム　♪♪♪
「これは、テストです。」×３

「こちらは、広報三条市役所です。」
♪♪♪　防災行政無線チャイム　♪♪♪

J－ALERT（全国瞬時警報システム）
ジェイ　　 アラート

地震・津波や武力攻撃などの際に国が送る緊急情報を、
人工衛星などを活用して瞬時に伝達するシステム

とき … 2月18日㈭　午後2時15分頃
　地震や武力攻撃などの緊急時に、J－ALERTが送る緊急
情報を防災行政無線で確実に伝えるための伝達試験です。
　市内に設置している防災行政無線から放送します。
　音量は、午後５時の時報と同じくらいです。

ジェイ　　 アラート
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くらしに役立つ
情報満載！

資
格
要
件
…
普
通
自
動
車
免
許
を
持

ち
、パ
ソ
コ
ン
の
基
本
操
作
が
で
き
る
人
。

高
齢
者
福
祉
分
野
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
や
地

域
活
動
、相
談
業
務
の
経
験
が
あ
る
人

募
集
人
数
…
1
人

雇
用
期
間
…
平
成
28
年
４
月
１
日
〜
平
成

29
年
3
月
31
日

＊
契
約
を
更
新
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

業
務
内
容
…
地
域
で
の
生
活
支
援
の
体

制
整
備
に
関
す
る
支
援
・
コ
ー
デ
ィ
ネ

ー
ト
、高
齢
者
の
社
会
参
画
に
関
す
る

相
談
、人
材
育
成
　
な
ど

勤
務
場
所
…
セ
カ
ン
ド
ラ
イ
フ
応
援
ス

テ
ー
シ
ョ
ン（
三
条
第
二
庁
舎
）

勤
務
時
間
…
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
5
時

15
分
。週
4
日
勤
務

給
与
…
時
給
8
2
0
円
。賞
与
、通
勤

手
当
あ
り

選
考
方
法
…
書
類
選
考
と
面
接
。面
接

日
な
ど
は
後
日
連
絡
し
ま
す
。

応
募
方
法
…
市
販
の
履
歴
書
に
必
要
事

項
と
資
格
要
件
を
具
体
的
に
記
入
し
、

郵
送
ま
た
は
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。提

出
し
た
書
類
は
、原
則
返
却
し
ま
せ
ん
。

申
込
期
限
…
2
月
25
日
㈭

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
…
三
条
市
シ

ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

☎
0
2
5
6-

3
4-

2
5
2
6

●
ラ
イ
ブ
！
バ
レ
ン
タ
イ
ン・コ
ン
サ
ー
ト

　
フ
ォ
ー
ク
・
ポ
ピ
ュ
ラ
ー

と
き
…
２
月
11
日（
木
・
祝
）
午
後
１
時

〜
３
時

と
こ
ろ
…
緑
の
相
談
所

定
員
…
50
人

参
加
費
…
5
0
0
円（
１
ド
リ
ン
ク
付
き
）

出
演
…
ア
コ
ー
ス
テ
ィ
ッ
ク
・
ゴ
ス
ペ

ル
温
野
菜
、高
橋
景
子
、あ
い
だ
め
ぐ

み
と
ｆｏｒ
Ｃ
Ｏ
Ｌ
Ｏ
Ｒ
　
ほ
か

●
定
例
レ
コ
ー
ド
・
コ
ン
サ
ー
ト

と
き
…

・
2
月
14
日
㈰
午
前
10
時
〜
正
午

昭
和
の
歌
い
手
1
0
0
人
編

・
2
月
28
日
㈰
午
前
10
時
〜
正
午

ジ
ャ
ズ
編

＊
午
後
１
時
〜
４
時
は
フ
リ
ー
タ
イ
ム
。

各
自
持
ち
寄
り
の
レ
コ
ー
ド
、C
D

で
楽
し
め
ま
す
。

と
こ
ろ
…
緑
の
相
談
所

参
加
費
…
5
0
0
円（
１
ド
リ
ン
ク
付
き
）

●
ク
リ
ス
マ
ス
ロ
ー
ズ
展
示
会

　
新
潟
市
秋
葉
区
の
育
種
家
の
オ
リ
ジ

ナ
ル
交
配
種
を
展
示
。販
売
品
あ
り
。

と
き
…
２
月
21
日
㈰
午
前
９
時
〜
午
後
３
時

と
こ
ろ
…
緑
の
相
談
所

●
定
例
呈
茶
　
お
ひ
な
さ
ま
茶
会

　
申
込
不
要
で
す
。

と
き
…
２
月
27
日
㈯
午
前
10
時
〜
午
後

3
時

と
こ
ろ
…
茶
室
　
松
濤
庵

定
員
…
先
着
50
人

参
加
費
…
大
人
5
0
0
円
　
小
学
生
以

下
2
0
0
円（
２
服
目
か
ら
1
0
0
円
）

●
緑
の
教
室

　
一
閑
張
体
験
を
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

　
和
紙
な
ど
で
一
閑
張
の
小
物
入
れ
を

作
り
ま
す
。

と
き
…
２
月
28
日
㈰
午
後
１
時
〜
４
時

と
こ
ろ
…
緑
の
相
談
所

定
員
…
先
着
15
人

参
加
費
…
1
8
0
0
円

申
込
期
間
…
2
月
7
日
㈰
〜
21
日
㈰

持
ち
物
…
エ
プ
ロ
ン
、手
拭
い（
汚
れ

て
も
良
い
も
の
）

＊
貼
っ
て
み
た
い
紙
が
あ
っ
た
ら
お
持

ち
く
だ
さ
い
。

◆
共
通
事
項

問
い
合
わ
せ
…
保
内
公
園
緑
の
相
談
所

☎
0
2
5
6-

3
8-

5
2
4
0

●
好
印
象
を
与
え
る
カ
ラ
ー
コ
ー
デ
＆

　
メ
イ
ク
教
室

と
き
…
2
月
10
日
㈬
午
前
10
時
30
分

〜
午
後
0
時
30
分

参
加
費
…
3
千
円

定
員
…
8
人

持
ち
物
…
筆
記
用
具
、髪
留
め
ま
た
は

タ
ー
バ
ン
、卓
上
鏡
、の
り
、は
さ
み

●
料
理
中
の
お
困
り
ご
と

　
グ
ル
ー
プ
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

　
子
連
れ
歓
迎
。ス
イ
ー
ツ
と
ド
リ
ン

ク
付
き
。

と
き
…
2
月
17
日
㈬
、
3
月
23
日
㈬

午
前
10
時
15
分
〜
11
時
45
分

定
員
…
5
人

参
加
費
…
無
料

●
フ
ラ
ン
ス
語
教
室

　
ネ
イ
テ
ィ
ブ
の
先
生
が
教
え
ま
す
。

と
き
…
2
月
9
日
㈫
、
23
日
㈫
中
級

午
後
2
時
、初
級
午
後
3
時

参
加
費
…
3
5
0
0
円

定
員
…
各
回
3
人

持
ち
物
…
筆
記
用
具

◆
共
通
事
項

申
込
期
限
…
開
催
日
前
日
の
正
午
ま
で

（
開
催
が
金
曜
日
の
場
合
、水
曜
日
の

正
午
ま
で
）

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
…
み
ん
く
る

（
三
条
市
仲
ノ
町
）

☎・
フ
ァ
ク
ス
…

0
2
5
6-

5
5-

1
1
6
2

メ
ー
ル
…

sanjom
achinaka@

gm
ail.com

セ
カ
ン
ド
ラ
イ
フ
応
援
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

生
活
支
援
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー  
募
集

お知らせ
●
雪
上
観
察
会

　
ス
ノ
ー
シ
ュ
ー
や
か
ん
じ
き
を
履

き
、動
物
の
足
跡
な
ど
を
観
察
。

と
き
…
２
月
７
日
㈰
午
前
９
時
〜
11
時

30
分

と
こ
ろ
…
総
合
運
動
公
園
ト
リ
ム
の

森（
正
面
入
口
集
合
）

服
装
…
冬
用
長
靴
、山
歩
き
の
で
き
る

暖
か
い
服
装

参
加
費
…
3
0
0
円

●
天
然
ス
ギ
の
巨
木
の
森
で

　
雪
上
ト
レ
ッ
キ
ン
グ

　
巨
木
群
や
樹
木
の
冬
芽
、動
物
の
足

跡
を
観
察
。

と
き
…
３
月
６
日
㈰
午
前
８
時
〜
午
後

4
時

と
こ
ろ
…
中
ノ
沢
森
林
公
園（
阿
賀
町
）

＊
市
の
マ
イ
ク
ロ
バ
ス
で
移
動
し
ま
す
。

三
条
本
庁
舎
正
面
玄
関
前
集
合

服
装
…
昼
食
、冬
用
長
靴
、山
歩
き
の

で
き
る
暖
か
い
服
装

参
加
費
…
千
円

◆
共
通
事
項
…

定
員
…
20
人

貸
し
出
し
…
か
ん
じ
き
は
無
料
。ス
ノ
ー
シ

ュ
ー
は
数
量
限
定
で
１
セ
ッ
ト
5
0
0
円
。

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
…
N
P
O
法

人
に
い
が
た
里
山
研
究
会
　
小
林

☎・フ
ァ
ク
ス 

０
２
５
６-

３
２-

５
７
１
６

　
真
冬
の
野
球
場
を
活
用
し
た
お
祭
り
。

と
き
…
２
月
20
日
㈯
午
前
10
時
〜
午
後

4
時

と
こ
ろ
…
三
条
パ
ー
ル
金
属
ス
タ
ジ
ア
ム

入
場
料
…
無
料（
有
料
イ
ベ
ン
ト
あ
り
）

内
容
…
園
児
絵
画
展
、子
ど
も
縁
日
、

バ
ナ
ナ
ボ
ー
ト
、ア
ル
ビ
B
C
交
流
会
・

オ
ー
ク
シ
ョ
ン
、ス
ト
ラ
ッ
ク
ア
ウ
ト
、

バ
ッ
テ
ィ
ン
グ
セ
ン
タ
ー
、雪
上
野
球
、

農
産
物
販
売
、園
芸
用
品
展
示
即
売
、

チ
ャ
リ
テ
ィ
オ
ー
ク
シ
ョ
ン
、未
来
型

ト
ラ
ク
タ
ー
展
示
撮
影
会
　
ほ
か

＊
積
雪
状
況
な
ど
に
よ
り
内
容
を
変
更

す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
…
三
条
パ
ー
ル
金
属
ス
タ

ジ
ア
ム

☎
0
2
5
6-

3
2-

8
9
1
1

　
寒
さ
に
負
け
ず
楽
し
く
歌
い
ま
し
ょ
う
。

と
き
・
と
こ
ろ
…

・
２
月
13
日
㈯
午
後
２
時
〜
３
時
40
分

　（
受
付
開
始
　
午
後
1
時
40
分
）　
み

ん
く
る

・
３
月
11
日
㈮
午
後
２
時
〜
３
時
40
分

　（
受
付
開
始
　
午
後
1
時
40
分
）　

　
c
a
f
f
é 

D
O
＊
D
O（
三
条
も

の
づ
く
り
学
校
内
）

定
員
…
各
50
人

参
加
費
…
千
円（
1
ド
リ
ン
ク
付
き
、

貸
出
歌
集
あ
り
）

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
…
う
た
ご
え

喫
茶
実
行
委
員
会

☎
0
2
5
6-

3
4-

8
9
6
0

と
き
…
2
月
27
日
㈯
、
28
日
㈰
午
前

10
時
〜
午
後
5
時

と
こ
ろ
…
燕
三
条
地
場
産
業
振
興
セ
ン
タ
ー

そ
の
他
…
冬
の
北
海
道
の
味
覚
と
全
国

う
ま
い
も
の
市
を
同
時
開
催
。
2
月
26

日
㈮
〜
28
日
㈰
午
前
10
時
〜
午
後
５
時

問
い
合
わ
せ
…
燕
三
条
地
場
産
業
振
興

セ
ン
タ
ー

☎
0
2
5
6-

3
2-

2
3
1
1

　
棚
卸
業
務
の
た
め
休
業
し
ま
す
。

●
メ
ッ
セ
ピ
ア

休
業
日
…
2
月
29
日
㈪

＊
3
月
1
日
㈫
は
通
常
営
業
で
す
。

問
い
合
わ
せ
…
燕
三
条
地
場
産
業
振
興

セ
ン
タ
ー
物
産
観
光
課

☎
0
2
5
6-

3
2-

2
3
1
1

●
燕
三
条
W
i
n
g

休
業
日
…
2
月
29
日
㈪
午
前
中

＊
正
午
か
ら
営
業
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
…
燕
三
条
駅
観
光
物
産
セ

ン
タ
ー
燕
三
条
W
i
n
g

☎
0
2
5
6-

3
4-

7
3
1
0

●
剣
舞
、新
舞
踊
披
露

と
き
…
2
月
28
日
㈰
午
後
1
時
30
分

〜
2
時
30
分

出
演
…
鳳
月
会

●
折
り
紙
教
室

と
き
…
3
月
5
日
㈯
午
後
1
時
30
分

〜
3
時
30
分

対
象
…
ど
な
た
で
も（
小
学
生
以
下
保

護
者
同
伴
）

定
員
…
20
人

参
加
費
…
8
0
0
円

持
ち
物
…
は
さ
み
、手
提
げ
袋

申
込
期
限
…
2
月
27
日
㈯

●
の
ど
自
慢
歌
謡
シ
ョ
ー

　
カ
ラ
オ
ケ
自
慢
が
歌
を
披
露
し
ま
す
。

と
き
…
3
月
13
日
㈰
午
後
1
時
30
分

〜
2
時
30
分

出
演
…
今
町
愛
唄
会

◆
共
通
事
項

入
館
料
…

65
歳
以
上
　
　
1
5
0
円

12
歳
〜
64
歳
　
2
5
0
円

11
歳
以
下
　
　
1
0
0
円

＊
12
歳
以
上
の
入
浴
希
望
者
は
別
途
入

湯
税
1
5
0
円
が
必
要
で
す
。

申
し
込
み・問
い
合
わ
せ
…
し
ら
さ
ぎ
荘

☎
0
2
5
6-

4
5-

0
8
8
8

み
ん
く
る
プ
ロ
グ
ラ
ム
情
報

し
ら
さ
ぎ
荘
イ
ベ
ン
ト
情
報

保
内
公
園
イ
ベ
ン
ト
情
報

い
っ
か
ん
ば
り

野
遊
び
楽
校

う
た
ご
え
喫
茶

三
条
パ
ー
ル
金
属
ス
タ
ジ
ア
ム
感
謝
祭

燕
三
条
地
場
産
セ
ン
タ
ー
臨
時
休
業

フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト 

in 

じ
ば
さ
ん

Mini Information ミニ情報は、市以外が発信する情報を掲載しています。

話を聞くだけでもOK。お気軽にどうぞ！！
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と
き
…
2
月
27
日
㈯
午
後
1
時
30
分

〜
4
時（
開
場
　
午
後
1
時
）

と
こ
ろ
…
長
岡
療
育
園

内
容
…
発
達
障
害
と
感
覚
統
合
〜
身
近

な
遊
び
を
通
し
て
〜

・
一
部
　
講
演
　
感
覚
統
合
と
遊
具
の

取
り
入
れ
方

・
二
部
　
体
験
講
座
　
感
覚
遊
具
や
遊

び
を
体
験
す
る

定
員
…
先
着
1
0
0
人

保
育
ル
ー
ム
…
20
人

申
し
込
み・問
い
合
わ
せ
…
長
岡
療
育

園
発
達
講
座
担
当
　
武
藤
・
梅
田

〒
９
４
０-

２
１
３
５
長
岡
市
深
沢
町

２
２
７
８-

８

☎
0
2
5
8-

4
6-

6
6
1
1

フ
ァ
ク
ス 

0
2
5
8-

4
7-

3
5
3
5

メ
ー
ル kouza@

nagaryo.or.jp

（
件
名
に「
発
達
講
座
申
込
」と
入
力
）

　
平
成
28
年
度
か
ら
始
ま
る
介
護
予

防
・
生
活
支
援
サ
ー
ビ
ス
の
担
い
手
養

成
講
習
会
で
す
。

と
き
…

・
講
義
、
実
習
　
2
月
15
日
㈪
午
後

1
時
〜
5
時
、
29
日
㈪
午
前
10
時

45
分
〜
午
後
4
時
40
分

・
現
場
体
験
　
2
月
16
日
㈫
〜
26
日
㈮

の
間
で
数
回

と
こ
ろ
…
中
央
公
民
館

内
容
…
高
齢
者
福
祉
、介
護
保
険
制
度
、

高
齢
者
や
認
知
症
の
理
解
、生
活
支
援

技
術
、コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
　
な
ど

定
員
…
15
人

申
込
期
限
…
2
月
10
日
㈬
正
午

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
…
三
条
市
シ

ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

☎
0
2
5
6-

3
4-

2
5
2
6

●
日
本
人
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

　
　
―
何
が
足
り
な
い
の
か
？

と
き
…
2
月
9
日
㈫
午
後
6
時
30
分

〜
8
時

講
師
…
新
潟
経
営
大
学
教
授
　

市
島
清
貴

●
決
算
書
の
基
本

と
き
…
2
月
19
日
㈮
午
後
6
時
30
分

〜
8
時

講
師
…
新
潟
経
営
大
学
助
手
　

鈴
木
翔

●
外
国
為
替
入
門

と
き
…
2
月
26
日
㈮
午
後
6
時
30
分

〜
8
時

講
師
…
新
潟
経
営
大
学
助
教
　

塚
辺
博
崇

◆
共
通
事
項

定
員
…
各
先
着
48
人

受
講
料
…
無
料

申
込
期
限
…
開
催
日
の
前
日

申
し
込
み
…
新
潟
経
営
大
学
総
務
課

☎
0
2
5
6-

5
3-

3
0
0
0

と
き
…
３
月
５
日
㈯
午
前
10
時
〜
午
後

3
時

と
こ
ろ
…
ソ
レ
イ
ユ
三
条

チ
ケ
ッ
ト
…
千
円

＊
前
売
り
は
2
月
18
日
㈭
か
ら
ソ
レ
イ

ユ
窓
口
で
販
売
。電
話
予
約
可
。チ

ケ
ッ
ト
1
枚
で
3
コ
ー
ス
体
験

定
員
…
30
人

内
容
…
和
菓
子
作
り
、茶
道（
表
千
家
）、

ヨ
ガ
、筆
ペ
ン
、書
道
、硬
式
テ
ニ
ス

持
ち
物
…
テ
ニ
ス
は
内
履
き
、ヨ
ガ
は

ヨ
ガ
マ
ッ
ト
か
バ
ス
タ
オ
ル

問
い
合
わ
せ
…
ソ
レ
イ
ユ
三
条

☎
0
2
5
6-

3
2-

3
3
6
2

　
新
幹
線
開
業
で
賑
わ
う
金
沢
を
楽
し

む
日
帰
り
旅
行
で
す
。

と
き
…
３
月
15
日
㈫
、19
日
㈯
、23
日
㈬

定
員
…
各
日
32
人

参
加
費
…
東
三
条
駅
乗
降
　
大
人

1
6
9
0
0
円
、子
ど
も
9
3
0
0
円

申
込
方
法
…
往
復
は
が
き
に
参
加
希
望

日（
第
2
希
望
ま
で
）、大
人
と
子
ど
も

の
人
数
、郵
便
番
号
、住
所
、氏
名
、年

齢
、電
話
番
号
を
記
載
の
上
、同
盟
会

事
務
局
に
送
付
し
て
く
だ
さ
い
。行
程

な
ど
の
詳
細
は
東
三
条
駅
に
あ
る
パ
ン

フ
レ
ッ
ト
、同
盟
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

申
込
期
限
…
2
月
23
日
㈫
必
着

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
…
上
越
・
北

陸
新
幹
線
直
行
特
急
実
現
期
成
同
盟
会

事
務
局（
柏
崎
市
役
所
企
画
政
策
課
）

〒
9
4
5-

8
5
1
1
柏
崎
市
中
央
町

5-

50
☎
0
2
5
7-

2
1-

2
3
2
1

フ
ァ
ク
ス 

0
2
5
7-

3
2-

3
3
0
3

　
視
覚
障
が
い
が
あ
る
人
の
た
め
に
、

文
字
を
声
に
変
え
て
情
報
を
届
け
る
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
紹
介
す
る
講
座
。

と
き
…
2
月
20
日
㈯
、
27
日
㈯
、
3
月

5
日
㈯
、12
日
㈯
午
前
10
時
〜
正
午

と
こ
ろ
…
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

内
容
…
音
声
訳
の
活
動
紹
介
、読
み
方

や
録
音
な
ど
の
体
験

対
象
…
市
内
に
在
住
ま
た
は
通
勤
し
て

い
る
人

定
員
…
20
人（
最
少
5
人
で
実
施
）

受
講
料
…
無
料

申
込
期
限
…
2
月
8
日
㈪

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
…
社
会
福
祉

協
議
会
　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

☎
0
2
5
6-

3
3-

8
5
1
1

フ
ァ
ク
ス 

0
2
5
6-

3
3-

3
0
0
4

　
地
球
温
暖
化
に
影
響
が
あ
る
エ
ネ

ル
ギ
ー
の
大
量
消
費
に
つ
い
て
学
び

ま
す
。

と
き
…
２
月
21
日
㈰
午
後
２
時
〜
４
時

30
分

と
こ
ろ
…
燕
三
条
地
場
産
業
振
興
セ
ン

タ
ー

講
師
…
未
来
バ
ン
ク
事
業
組
合
理
事

長
　
田
中
優

定
員
…
1
0
0
人

参
加
費
…
前
売
り
5
0
0
円
、当
日

7
0
0
円

問
い
合
わ
せ
…
環
境
Ｎ
Ｐ
Ｏ
良
環
　
川
瀬

電
話
・
フ
ァ
ク
ス

☎
0
2
5
6-

3
2-

3
7
7
1

　
難
聴
に
悩
む
人
の
相
談
を
無
料
で
受

け
付
け
ま
す
。

と
き
…
3
月
5
日
㈯
午
後
2
時
30
分

〜
4
時

と
こ
ろ
…
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

内
容
…
難
聴
の
健
診・相
談
、聴
力
検
査

持
ち
物
…
保
険
証
や
身
体
障
害
者
手
帳

な
ど
住
所
、氏
名
、生
年
月
日
が
分
か

る
も
の

問
い
合
わ
せ
…
三
条
市
医
師
会

☎
0
2
5
6-

3
2-

6
0
5
8

　
日
中
の
相
談
が
難
し
い
人
を
対
象

に
、電
話
相
談
を
延
長
し
ま
す
。相
談

無
料
、申
込
不
要
。秘
密
は
固
く
守
り

ま
す
。

と
き
…
２
月
の
毎
週
金
曜
日
午
後
８
時

ま
で

そ
の
他
…
平
日（
祝
日
・
年
末
年
始
を

除
く
。午
前
8
時
30
分
〜
午
後
5
時
15

分
）も
相
談
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

弁
護
士
や
産
業
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
に
よ
る

相
談
も
1
回
無
料
で
受
け
ら
れ
ま
す
。

（
平
日
昼
間
の
み
、要
予
約
）

問
い
合
わ
せ
…
労
働
相
談
専
用
電
話

☎
0
2
5
8-

3
7-

6
1
1
0

　
労
働
者
、事
業
主
を
問
わ
ず
、労
使
間

の
問
題
解
決
に
向
け
て
ア
ド
バ
イ
ス
。

と
き
…
2
月
18
日
㈭
午
後

と
こ
ろ
…
県
労
働
委
員
会（
県
庁
16
階
）

内
容
…
解
雇
、賃
金
未
払
い
、退
職
金
、

パ
ワ
ハ
ラ
　
な
ど

申
込
期
限
…
2
月
16
日
㈫
正
午

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
…
県
労
働
委

員
会
事
務
局
総
務
課

☎
0
2
5-

2
8
0-

5
5
4
6

と
き
…
２
月
20
日
㈯
午
前
10
時
〜
午
後

５
時
、21
日
㈰
午
前
10
時
〜
午
後
４
時

と
こ
ろ
…
三
条
東
公
民
館

問
い
合
わ
せ
…
池
坊
三
条
華
道
会
坂
井

☎
0
2
5
6-

3
4-

0
7
3
7

労
働
委
員
会
の
委
員
に
よ
る

労
働
ト
ラ
ブ
ル
相
談
会

北
陸
新
幹
線
で
行
く

城
下
町
金
沢
へ
の
旅

ソ
レ
イ
ユ
三
条

講
座
体
験
イ
ベ
ン
ト

介
護
予
防
・
生
活
支
援
サ
ー
ビ
ス

従
事
者
資
格
講
習
　
第
２
回

声
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を

し
て
み
ま
せ
ん
か

エ
ネ
ル
ギ
ー
と
地
球
温
暖
化
問
題

講
演
会 長

岡
療
育
園
　
発
達
講
座

新
潟
経
営
大
学
公
開
講
座

耳
の
日
　
無
料
相
談

長
岡
労
働
相
談
所
　
夜
間
労
働
相
談

3月の休館日
施設名 休館日

図書館

緑の相談所

中浦ヒメサユリ森林公園

よってげ邸

大谷ダムふれあい資料館

グリーンスポーツセンター

三条鍛冶道場

サンファーム三条

諸橋轍次記念館

市民プール

歴史民俗産業資料館

21（月・休）・31日㈭

1日㈫・8日㈫・15日㈫・22日㈫・29日㈫

冬季休園中

2日㈬・9日㈬・16日㈬・23日㈬・30日㈬

冬季休館中

7日㈪、14日㈪、22日㈫、28日㈪

7日㈪・14日㈪・28日㈪

7日㈪、14日㈪、28日㈪、31日㈭

Mini Information ミニ情報は、市以外が発信する情報を掲載しています。

池
坊
三
条
華
道
展



242月1日・16日号25 2月1日・16日号

市役所 三条庁舎   ☎0256（34）5511３月の各種相談日３月の各種相談日

市民窓口課 市民なんでも相談室　☎34-5553ストップ消費者被害

弁護士無料法律相談　開催中消費者トラブル情報メールを配信しています。

regist@anzen.city.sanjo.niigata.jp

第61回
りんごの訪問販売にご注意

STOP!

　月２回開催しています。詳しくは市民なんでも相
談室へお問い合わせください。

　下記アドレスに空メールを送信し、登録してください。
regist@anzen.city.sanjo.niigata.jp

種別 相　談　名 と　　　き と　こ　ろ 問い合わせ種別 相　談　名 と　　　き と　こ　ろ 問い合わせ

市 民 な ん で も 相 談

平日
午前８時 30分～午後５時 市民なんでも相談室 市民なんでも相談室

☎（34）５５５３

消 費 生 活 相 談 平日
午前８時 30分～午後５時 市民なんでも相談室 市民なんでも相談室

☎（34）５５５３

平日
午前８時 30分～午後５時 30分

栄サービスセンター 栄サービスセンター
☎（45）１１１０

下田サービスセンター 下田サービスセンター
☎（46）５９０６

心 配 ご と 相 談 ７日㈪、13日㈰
午後１時～４時 栄寿荘 社会福祉協議会 栄支所

☎（45）６４９１
８日㈫、20日㈰
午前９時～正午 下田公民館 社会福祉協議会 下田支所

☎（46）５５０６

月～土曜日
＊祝日を除く

地域包括支援センター嵐北
（第二・第三中学校区）

地域包括支援センター嵐北
☎（36）０６２０

地域包括支援センター嵐南
（第一・本成寺中学校区、須頃小学校区）

地域包括支援センター嵐南
☎（36）５００１

地域包括支援センター東
（第四・大崎中学校区、大島小学校区）

地域包括支援センター東
☎（38）４４５５

月～金曜日
＊祝日を除く

高 齢 者 総 合 相 談
介護、健康、生活などに
関する相談
家庭や地域からの相談
にも対応 地域包括支援センター栄

（栄中学校区）
地域包括支援センター栄
☎（45）７６００

地域包括支援センター下田
（下田中学校区）

地域包括支援センター下田
☎（46）３１９３

若 者 の た め の 職 業 相 談

・平日
　午前 10時～午後５時
・第２・４土曜日
　午後１時～３時
＊事前申込必要

三条ものづくり学校
（桜木町 12-38　旧南小学校）

三条地域
若者サポートステーション
☎（32）３３７４
fax（46）０１１４
メール
saposute-sanjo@lagoon.ocn.ne.jp

就 労 支 援 相 談 平日
午前 10時～午後６時 ソレイユ三条 ワークサポート三条

☎（32）５２６２

労 働 ・ 生 活 何 で も 相 談 月～木曜日
午前 10時～午後５時 県央ライフサポートセンター 県央ライフサポートセンター

☎（36）５７５７
月曜日
午前８時 30分～正午
＊祝日の場合は翌日

健康づくり課 保健指導係

心と身体に関する健康相談 健康づくり課 保健指導係
☎（34）５４４５17日㈭

午前９時 30分～ 11時 30分 栄保健センター

２日㈬
午前９時 30分～ 11時 30分 下田保健センター

14日㈪
午後２時～４時
＊事前申込必要

三条地域振興局
健康福祉環境部相談室

医 師 に よ る
精 神 保 健 福 祉 相 談 会

三条地域振興局
健康福祉環境部
地域保健課 保健指導担当
☎（36）２３６３

平日
午前８時 30分～午後５時 15分 相談支援センター ハート 相談支援センター ハート

☎（35）０８１５
平日
午前９時～午後５時 相談支援事業 つなぐ 相談支援事業 つなぐ

☎（47）１２２１
平日
午前８時 30分～午後５時 30分 相談支援事業所 ひめさゆり 相談支援事業所 ひめさゆり

☎（46）５６７７
平日
午前９時～午後５時 相談支援センター 青空 相談支援センター 青空

☎（47）１２６７
平日
午前８時 30分～午後５時 30分 特定相談支援事業所 心和園 特定相談支援事業所 心和園

☎（45）０５００

弁 護 士 無 料 法 律 相 談

４日㈮、11日㈮、18日㈮
午後１時～４時
＊事前申込必要
　（２月23日㈫  午前９時～）

総合福祉センター 社会福祉協議会 三条支所
☎（33）８５１１

９日㈬、27日㈰
午後２時～４時
＊事前申込必要

市民なんでも相談室 市民なんでも相談室
☎（34）５５５３

司 法 書 士 に よ る
無 料 法 律 相 談

12日㈯
午後１時 30分～４時
＊事前申込必要

総合福祉センター 司法書士会 三条支部
☎（33）１６１７

子どもの発育・子育て相談
平日
午前８時 30分～午後５時 15分
＊臨床心理士、言語聴覚士による
　相談は事前申込必要

子どもの育ちサポートセンター
子どもの育ち
サポートセンター
☎（45）１１１４

平日
午前９時～午後５時

青 少 年 相 談 三条ものづくり学校
（桜木町 12-38　旧南小学校）

青少年育成センター
相談専用電話番号
☎（32）４５４５
＊電話料金は自己負担です。
メール
sodan@city.sanjo.niigata.jp

第２・４土曜日
午前９時～正午

家庭児童相談・虐待相談
平日
午前８時 30分～午後５時 子どもの育ちサポートセンター

子どもの育ち
サポートセンター
☎（45）１１２３
＊相談専用電話番号

女 性 相 談
（ Ｄ Ｖ・ 離 婚 問 題 な ど ）

子 ど も な ん で も 相 談 １日㈫、８日㈫、19日㈯、22日㈫
午後２時～５時 総合福祉センター 社会福祉協議会 三条支所

☎（33）８５１１

生 涯 学 習 相 談 平日
午前８時 30分～午後５時 30分 生涯学習課

生涯学習課
☎（32）４８１１
メール
shougaigakushu@city.sanjo.niigata.jp

金 融 相 談
火・木曜日
午前 10時～正午
＊事前申込必要

日本政策金融公庫 三条支店 三条商工会議所
☎（32）１３１１

暮
　
　
　ら
　
　
　し

子
育
て
・
家
庭

そ
　の
　他

健
　康
　・
　福
　祉

法
　
　律

障 が い 者 相 談 支 援
障がい者や家族が地域で
生活する上での困り事など

行 政 相 談

セ カ ン ド ラ イ フ 相 談 平日
午前９時～午後５時

セカンドライフ応援ステーション
（市役所 三条第二庁舎 2階）

セカンドライフ応援ステーション
☎（47）００３３

無 料 公 証 法 律 相 談
（ 相 続 ・ 遺 言 な ど ）

17日㈭
午後１時～３時
＊事前申込必要

市民なんでも相談室 市民なんでも相談室
☎（34）５５５３

２日㈬、９日㈬、16日㈬、27日㈰
午後 1時～ 4時
＊専用電話相談あり ☎（34）１７００

総合福祉センター 社会福祉協議会 三条支所
☎（33）８５１１

15日㈫
午後２時～４時 市民なんでも相談室 市民なんでも相談室

☎（34）５５５３

人 権 特 設 相 談 ２日㈬
午前９時 30分～正午

新潟地方法務局 三条支局
☎（33）１３７５市民なんでも相談室

22日㈫
午後１時～３時 栄寿荘 栄サービスセンター

☎（45）１１１０

８日㈫
午前９時～正午 下田サービスセンター 下田サービスセンター

☎（46）５９０６

　「県外からりんごの販売に来ました。」
と若い男女が家に来ました。試食をした
らおいしかったので値段を聞くと「１箱
10,000円」と言われました。高くて買え
ないと断ると「食べたのに買わないの
か！」と脅され、
怖くなり代金
を払ってしまい
ました。購入し
たりんごが傷
んでいるもの
ばかりだった
ので返品した
いです…。

　りんごやみかんなどの生鮮食品の訪問販売は、契約書面
を受け取った日を含め8日以内であればクーリング・オフ（無
条件契約解除）が可能です。（3,000円未満の現金取引は対
象外）
　すぐに業者へ契約解除の通知を出し、返金と商品の引取
りを依頼しましょう。通知の出し方など詳しくは市民なんで
も相談室にご連絡ください。

　どこの誰か分からなければ、支払ったお金を取
り戻すことはできません。商品を購入するときは
契約書や領収書を必ずもらい、業者名、住所、連
絡先を確認しましょう。

相談事例Q

一口
メモ

アドバイスA



子育て広場
保育所・幼稚園に

通っていない子どもに
遊び場を開放

一時預かり
仕事や介護、

母親の出産時などに
ご利用ください

育児講座
子育ての知識や情報を

学びましょう

育児相談

講　　座　　名 と　　　き 内　　　　容

開催日 保 育 所 （園） 時　　間 内　　　　容

えほんのじかん

楽しいおりがみ

作ってあそぼう

助産師ひまわり相談

栄養士ぱくぱく相談

わらべ唄で遊ぼう

親子ふれあいエクササイズ

すまいるシアター

童具であそぼう

いっしょに歌いましょう

えいごであそぼう

自由に作って遊ぼう

いろいろあそび

おはなしポケットの
　　おはなしかい

おもちゃの病院

午前11時～11時30分

午前10時30分～正午

午前10時～午後2時

午前9時30分～11時30分

午前9時30分～11時30分

午前10時30分～11時

午前10時30分～11時

午前10時～正午

午前10時30分～11時30分

午前10時30分～11時

午前11時～11時30分

午前10時～午後2時

午前11時～11時20分

午後1時30分～2時

午後1時～4時

絵本の読み聞かせや手遊び

《今月のおりがみ》　うめとうぐいす

スイングピヨちゃんをつくろう

助産師さんによる相談会

離乳食や食事に関する相談会

わらべ唄のことば遊びは子どもの心を豊かにし、母の心にゆ
とりをくれます。

ママもいっしょにリフレッシュ！
＊講座の間おもちゃはお休みです。

コロちゃんはどこ？
いやだいやだ
チャーリーとこぐまのミモ３

いっぱいの積み木童具で遊ぼう。

うたや音遊び♪手遊びなど体でリズムを感じましょう。

歌ったり、ゲームをしたり楽しく英語であそびましょう。

空き箱や廃材で自由に工作しよう。

《今月の遊び》　飛び出す紙芝居

大型絵本や紙芝居の読み聞かせ
ろうそくに火を灯しおはなしの始まり・・・

診断無料。直ったら材料代（100円～300円程度）をいただきます。
不要なおもちゃも部品となりますのでご寄付ください。

＊行事の日程、内容は都合により変更になることがあります。　＊そのほかの行事については、ホームページの行事カレンダーをご覧ください。
＊子育て広場の利用時間は午前９時～11時30分、午後１時～３時30分
　（本成寺保育園は午前８時30分～11時45分、午後１時15分～３時） 保育所（園）

子育て支援センター
　　　　 育児相談
［平日］午前９時～午後４時
＊本成寺保育園は午前8時30分～
　午後3時30分

こちらの講座は申し込みが必要です。
申込開始日は2月16日㈫です。
参加費の記載のないものは無料です。

すまいるランド（市役所栄庁舎1階）
☎45-5687
開館時間 午前９時～午後６時

問い合わせ

■保健師育児相談
　［平日］午前9時～11時30分
■子育てホットほっと相談
　平日随時受け付け
＊子育てに関する心配事など
　職員にお気軽にご相談ください。

講座をご紹介！講座をご紹介！

262月1日・16日号27 2月1日・16日号

すまいるランドは平成27年４月１日から「すくすくさんじょう」が運営しています。 子育て情報
Pickup!
子育て情報
Pickup!

子育てに役立つ講座や、親子で楽しめる
イベント満載です！

すまいるフォトすまいるフォト
★

★★

★

★

★

★ ★

★

気軽に遊びに
来てください！

す ま い る ラ ン ド

1日（火）

5日（土）

6日（日）

8日（火）

22日（火）

8日（火）

10日（木）

11日（金）

28日（月）

13日（日）

14日（月）

17日（木）

19日（土）

20日（日）

23日（水）

26日（土）

27日(日)

３月のおススメイベント

お気軽に職員へ
お声掛けください

申込不要の講座

すまいるランド

子育て支援センターイベント

桃の節句
お祝い会

２日(水)
午前10時30分～
11時30分
うたごえコンサート。
みんなでおひなさまを
作りましょう。
対象 ６カ月～３歳

先着60人

ベビーマッサージ

優しい響きのわらべうたを
歌いながら

４日（金）
午前10時30分～
11時30分
わらべうた（インストラ
クター 渋谷めぐみ）
対象 ４カ月～１歳６カ月
参加費 400円
持ち物 バスタオル

先着12組

ベビー☆ママヨガ

肌と肌のふれあいが
子どもの心をはぐくむ

７日（月）
午前10時30分～11時10分
ママと赤ちゃんの自己
力を高めより良いスキ
ンシップができます。
対象 首が据わった３カ月
～２歳のお子さんとママ
参加費 400円
持ち物 
バスタオル 先着12組

エコ＆エネ講座

９日（水）
午前10時30分～正午
楽しく学べて暮らしに
役に立つ省エネ講座
対象 子育て中の家族
申込期限 ３月２日㈬
主催 東北電力

先着12人

骨盤エクササイズ
アロマの香りでリラックス

14日（月）
午前10時30分～11時30分

先着12人

ベビーマッサージ
ママの温かい手でファーストタッチ

12日（土）
午前10時30分～
11時30分
ベビーマッサージ（イン
ストラクター 内山純子）
対象 ２カ月～あんよが
始まるまで
参加費 400円
持ち物 バスタオル

先着12組

大きくなったね
おめでとう
15日（火）
午前10時30分～11時
アンパンマンの人
形劇で交通安全を
知ろう！
対象 6カ月～3歳

先着60人

～すまいるカイロサロン～
土台、骨盤のずれは背骨をずらす

16日（水）
午前9時30分～正午

mocoro
スクラップブッキング

《パーティー》デザイン

18日（金）
午前10時～正午
パーティーデザインで
写真をかわいくデコレー
ション。
対象 子育て中の人
参加費 500円
持ち物 Ｌ版写真1～2枚
申込期限 
3月11日㈮ 先着15人

足もみ肩もみ
サロン

ママの心と体をリフレッシュ

３日(木)
午前10時30分～
11時30分
足や肩をクイックマッサ
ージでリラックス
対象 子育て中の家族
参加費 400円

先着12人

保育
ルーム

あり

アロマオイルを使って、芳
香浴をしながら産後の骨
盤を調整するストレッチ
対象 子育て中の人
参加費 400円
持ち物 動きやすい服
装、タオル、飲み物
＊妊娠中の方はご遠慮
　ください。

保育
ルーム

あり
先着7人

保育
ルーム

あり
保育
ルーム

あり

骨盤の歪みを施術で調整。
姿勢が良くなって、体が楽
になります。（1人15分）
対象 子育て中の家族
参加費 500円
持ち物 Ｔシャツとズボン
（スカート・ミニキュロッ
ト、肩の出る服装は不可）

3日（木）

3日（木）

8日（火）

9日（水）
　

10日（木）

10日（木）

18日（金）

月 岡 保 育 所 ☎35-1585

田島わくわく保育園 ☎33-0034

千代が丘保育所 ☎46-5565

保 内 保 育 所 ☎39-6130
　

きらきら保育園 ☎31-1188

本成寺保育園 ☎32-3791

あいあい保育園 ☎45-2223

午前9時～11時30分

午前10時～11時

午前10時30分～11時10分

午前10時30分～11時15分
　

午前10時30分～11時30分

午前10時30分～11時30分

午前10時30分～11時10分

ハッピーひなまつり

おひなさまお茶会　

スプリングコンサート　講師：石井　敬子

エアロビ ＆ 骨盤体操

　　　  講師：スポーツインストラクター　皆川　香織

成長を祝う会　（要予約　持ち物：子ども用のコップ）

成長を祝う会　（要予約）

「大きくなったね」のお楽しみ会
大きくなったねおめでとう
アンパンマンと交通安全を学ぼう
大きくなったねおめでとう
アンパンマンと交通安全を学ぼう

骨盤エクササイズ
アロマでリラックス！ 女子力アップ！
骨盤エクササイズ
アロマでリラックス！ 女子力アップ！ 足もみ肩もみサロン

子どもと一緒に施術します。
お気軽にどうぞ！

足もみ肩もみサロン
子どもと一緒に施術します。

お気軽にどうぞ！

桃の節句お祝い会
ママと一緒に手作り工作
桃の節句お祝い会
ママと一緒に手作り工作 すまいるランド

たのしい～！
すまいるランド
たのしい～！

すまいるランドは
土・日、祝日もやっています
すまいるランドは
土・日、祝日もやっています

３月の休館日
21日（月・休）
31日㈭



地域経営課 地域振興係
☎34-5624

健康づくり課 食育推進室　☎34-5448

クローズアップ食育クローズアップ食育
毎週水曜日 午後０時10分～
FM76.8MHz ピックアップさんじょう

FMでも
放送中！

第 5回
韓国の旧正月
ソルラル①

第111話

282月1日・16日号29 2月1日・16日号

生涯学習課 文化財係
☎46-5205

　皆さん、お正月はいかがお過ごしでしたか。私は韓国で過
ごしましたが、韓国ではお正月を旧暦で祝います。旧暦の正
月は韓国語で「설날」（旧正月）と言い、今年は２月8日。
　ソルラルは韓国を代表する祝祭日で、その前後を含めた３
日間が連休となり、日頃、忙しくてなかなか会う時間がない家
族が集まる貴重な機会でもあります。一般的には朝、家族で
夫の実家を訪れ、夜は妻の実家に泊まるのが習慣で、日本の
お正月と同様、風習に習ってご先祖にお供えものをしたり、特
別な料理を食べたり、伝統的な遊びをしたりして過ごします。
　実家に着くと、まず祖父母に、続いて集まっている親戚の
年上の人から順に挨拶をします。挨拶は、正座をして、手を合
わせて頭を下げて、「새해　복　많이　받으세요」と言いま
す。日本の「明けましておめでとうございます」のような決まり
文句で、「新年の福をたくさん受け取ってください」という意
味です。大人が終わると、子どもたちが順番に挨拶をします。
その時に大人たちから「세뱃돈」というお年玉がもらえます。
お年玉については、次回に詳しくお話ししますね。

豊かな朝ごはんが子どもの将来を決める！
脳トレの川島隆太教授が講演

12月5日（土） 200人参加

第23回

　ちなみに、ソルラルの代表的な伝統料理は「떡국」というお
餅を入れた雑煮です。これを食べると「一つ年をとる」という
意味があり、同じ年同士でも「トッククをおかわりしたから私
の方が年上だよ！」と冗談を言う子どももいます。
　私が最後にソルラルを韓国で過ごしたのは１２年前。今年も
仕事でいけません。この時期になると、韓国に住んでいた頃
が懐かしくなります。

　市民に食の大切さを伝える“しみん食育と農業の
つどい”。今年は東北大学加齢医学研究所の川島隆
太教授が、朝ごはんをテーマに講演。
　多くのデータをもとに分かりやすくお話しいただ
きました。

【講演内容の一部を紹介】
●スマートフォンの与える影響
　約2万人の中学生のデータから調査した数学の平均点
　・家で勉強しないがスマホをいじらない…63点
　・家で勉強し、スマホをいじらない…72点
　・家で勉強しないでスマホ3時間…54点
　・家で勉強するがスマホもいじる…61点
　家で勉強しても、スマホをいじると勉強しない場合よりも成績が悪くなってしまう。スマ
ホには、記憶を消しゴムで消すような働きがある。大人にとっても、スマホやテレビは認知
症の発症を早める可能性がある。
●朝食と脳の関係
　朝食を抜くと午前中は自分の能力の2割が発揮できない。テストや面接、スポーツでも、
2割の差がつきまとい、結果、将来の年収にまで影響してしまう。しかし、朝食を食べてい
ても、菓子パンだけ、おにぎりだけでは結果は同じ。おかずも食べないと、脳の働きは食
べていないときと変わらないことが最近の研究で分かった。ぜひ、朝食の内容を見直し、
一品増やすことを目指してほしい。日本では、パンよりもご飯を中心とした和食が、おかず
もそろいやすく脳に望ましい。
●家族揃っての朝食　親子のコミュニケーション
　昔は貧しいながらも一汁三菜の朝食を家族揃って食べていた。子どもが1人でパンをか
じって学校へ行く、これが、私たちが目指してきた社会なのだろうか。
　食を通じたコミュニケーションは、脳を大きく発達させる。現代社会では、夕食を家族揃
って食べることは難しいだろう。せめて家族が集まりやすい朝食で会話をする、準備や片付
けを子どもが手伝ったらほめるなど、親子のコミュニケーションを大切にしてほしい。

★朝食がいかに大事か分かりました。朝食におかずも
食べることが大切だと分かりました。
★変わりたいと思いました。自分のできることから実践
したいと思います。
★子どもが小さい頃に聞くことができて良かったです。
★「食べる」ということを、もっと大切にしたいです。
★親子のコミュニケーションの大切さが分かりました。

来場者の感想

編
集
者
の
つ
ぶ
や
き

ソル ラル

セ   ヘ        ボク         マ   ニ         パ   ドゥ   セ   ヨ

セ  ベッ トン

トッ クク

参加者へ
「朝ごはん米」を
プレゼント！

“家族で朝ごはん”を
実践してね！

古代大面荘の新発見！ ～大原・道東遺跡～
おお もの しょう おお はら みちひがし

　平成２６年度、市道矢田中曽根新田線の道路改良に伴い、栄地区
の平野部に立地する大原遺跡と道東遺跡を調査しました。
　大原遺跡は平安時代の遺物が採集される遺跡として栄村誌（昭
和５６年刊）に掲載されています。平成３年に、ほ場整備事業に伴い
安代遺跡、道西遺跡とともに発掘調査をしています。今回の調査で
は、８世紀末～９世紀の平安時代の遺物が出土しています。調査区
の西側を中心に耕作跡、土地の区画、流路などと想定される数条
の溝跡が発見されました。
　今回新たに発見された道東遺跡は、上層の平安時代と下層の古
墳時代中期の遺物が出土しました。古墳時代中期は小規模な土坑
を中心とした古い時期の遺構と新しい時期の大きな２条の溝跡が発
見されています。周辺の大面荘の領域内では古墳時代中期の遺跡
は発見されておらず、古墳時代前期と後期の間に断絶がありました。

今回、道東遺跡調査の成果から、古墳時代を通じて活動があっ
たことが明らかになりました。その後、洪水があったため空白期
間がありますが、大原遺跡に若干遅れて９世紀頃、人々の活動
が顕著になります。平安時代には推定床面積８０平方㍍以上の規
模の大きな掘立柱建物と、その周囲に耕作跡が発見されました。
東側の若干低くなった土地にも畝状に並行する溝が見つかり、
不明な点が多かった当時の生産活動の様子が判明しました。
　今回の調査では生活の場だけではなく、耕作域も判明し、土
地利用の一端が明らかになりました。
　２月１９日（金）からの歴史民俗産業資料館「遺跡発掘調査速報
展２０１６」で大原、道東遺跡の成果も詳しく展示しますので、ぜ
ひご覧ください。（詳しくは14ページヘ）

 

道東遺跡の
掘立柱建物
（南から）

大原・道東遺跡の
航空写真
（南東から）

 

　                        みちにし

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ど  こう
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、雪
の
重
み
で
木
が
曲
が
っ
て
し

ま
う
こ
と
が
あ
る
。昔
の
大
工
さ
ん
は

曲
が
っ
た
木
材
も
う
ま
く
取
り
入
れ
て

い
て
家
を
作
っ
て
い
た
そ
う
。

　
古
民
家
の
梁
で
使
わ
れ
て
い
る
、大

き
く
曲
が
っ
た
木
。何
度
か
見
か
け
ま

し
た
が
、そ
う
い
う
こ
と
だ
っ
た
の
か

と
納
得
し
た
次
第
。手
間
の
掛
か
る
も

の
だ
っ
た
と
想
像
し
ま
す
が
、断
然
か

っ
こ
う
い
い
。短
所
を
魅
力
に
変
え
る

っ
て
こ
と
か
と
感
じ
て
し
ま
い
ま
し

た
。　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　 （
Ｎ
）

ほったてばしら

　　　　　　　　　　　　　　　　　うね

道東遺跡道東遺跡

大原遺跡大原遺跡

は
り



302月1日・16日号31 2月1日・16日号

　
視
覚
障
が
い
が
あ
る
人
の
た
め
に
、

文
字
を
声
に
変
え
て
情
報
を
届
け
る
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
紹
介
す
る
講
座
。

と
き
…
2
月
20
日
㈯
、
27
日
㈯
、
3
月

5
日
㈯
、12
日
㈯
午
前
10
時
〜
正
午

と
こ
ろ
…
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

内
容
…
音
声
訳
の
活
動
紹
介
、読
み
方

や
録
音
な
ど
の
体
験

対
象
…
市
内
に
在
住
ま
た
は
通
勤
し
て

い
る
人

定
員
…
20
人（
最
少
5
人
で
実
施
）

受
講
料
…
無
料

申
込
期
限
…
2
月
8
日
㈪

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
…
社
会
福
祉

協
議
会
　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

☎
0
2
5
6-

3
3-

8
5
1
1

フ
ァ
ク
ス 

0
2
5
6-

3
3-

3
0
0
4

　
地
球
温
暖
化
に
影
響
が
あ
る
エ
ネ

ル
ギ
ー
の
大
量
消
費
に
つ
い
て
学
び

ま
す
。

と
き
…
２
月
21
日
㈰
午
後
２
時
〜
４
時

30
分

と
こ
ろ
…
燕
三
条
地
場
産
業
振
興
セ
ン

タ
ー

講
師
…
未
来
バ
ン
ク
事
業
組
合
理
事

長
　
田
中
優

定
員
…
1
0
0
人

参
加
費
…
前
売
り
5
0
0
円
、当
日

7
0
0
円

問
い
合
わ
せ
…
環
境
Ｎ
Ｐ
Ｏ
良
環
　
川
瀬

電
話
・
フ
ァ
ク
ス

☎
0
2
5
6-

3
2-

3
7
7
1

　
難
聴
に
悩
む
人
の
相
談
を
無
料
で
受

け
付
け
ま
す
。

と
き
…
3
月
5
日
㈯
午
後
2
時
30
分

〜
4
時

と
こ
ろ
…
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

内
容
…
難
聴
の
健
診・相
談
、聴
力
検
査

持
ち
物
…
保
険
証
や
身
体
障
害
者
手
帳

な
ど
住
所
、氏
名
、生
年
月
日
が
分
か

る
も
の

問
い
合
わ
せ
…
三
条
市
医
師
会

☎
0
2
5
6-

3
2-

6
0
5
8

　
日
中
の
相
談
が
難
し
い
人
を
対
象

に
、電
話
相
談
を
延
長
し
ま
す
。相
談

無
料
、申
込
不
要
。秘
密
は
固
く
守
り

ま
す
。

と
き
…
２
月
の
毎
週
金
曜
日
午
後
８
時

ま
で

そ
の
他
…
平
日（
祝
日
・
年
末
年
始
を

除
く
。午
前
8
時
30
分
〜
午
後
5
時
15

分
）も
相
談
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

弁
護
士
や
産
業
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
に
よ
る

相
談
も
1
回
無
料
で
受
け
ら
れ
ま
す
。

（
平
日
昼
間
の
み
、要
予
約
）

問
い
合
わ
せ
…
労
働
相
談
専
用
電
話

☎
0
2
5
8-

3
7-

6
1
1
0

　
労
働
者
、事
業
主
を
問
わ
ず
、労
使
間

の
問
題
解
決
に
向
け
て
ア
ド
バ
イ
ス
。

と
き
…
2
月
18
日
㈭
午
後

と
こ
ろ
…
県
労
働
委
員
会（
県
庁
16
階
）

内
容
…
解
雇
、賃
金
未
払
い
、退
職
金
、

パ
ワ
ハ
ラ
　
な
ど

申
込
期
限
…
2
月
16
日
㈫
正
午

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
…
県
労
働
委

員
会
事
務
局
総
務
課

☎
0
2
5-

2
8
0-

5
5
4
6

と
き
…
２
月
20
日
㈯
午
前
10
時
〜
午
後

５
時
、21
日
㈰
午
前
10
時
〜
午
後
４
時

と
こ
ろ
…
三
条
東
公
民
館

問
い
合
わ
せ
…
池
坊
三
条
華
道
会
坂
井

☎
0
2
5
6-

3
4-

0
7
3
7

市役所三条庁舎の電話が直通ダイヤルに変わります
行政課 庶務係　☎34-5516

　２月から直通ダイヤル（ダイヤルイン）に変わります。
ご用のある係に直接電話できます。ナンバーディスプレ
イなどには、三条庁舎、下田庁舎からの電話は直通番号
が表示されます。

＊土・日曜日、祝日、夜間は、代表番号（34-5511）に
　お掛けください。
＊栄庁舎、下田庁舎は変更ありません。

■三条庁舎　代表 ☎34-5511
総務部

　政策推進課

　情報管理課

　行政課

　財務課

 
　税務課
　

　収納課

市民部

　市民窓口課　

　環境課

福祉保健部

　福祉課

　高齢介護課

　健康づくり課

政策推進担当
秘書担当
法務係
広報広聴係
統計係
高等教育機関設置準備室
情報管理係
庶務係
防災対策室
人事厚生研修室　人事・育成係
人事厚生研修室　給与・厚生係
車両管理室
財政係
契約管理係
工事検査室

市民税係　
資産税係
収納係
管理係
滞納整理室

市民総合窓口係　
市民係
市民なんでも相談室
環境・交通政策係（環境担当）
環境・交通政策係（交通・防犯担当）

福祉政策係
障がい支援係
生活支援係（生活保護担当）
生活支援係（公営住宅担当）
スマートウエルネス推進室
高齢福祉係
介護認定係
介護保険係
国保係
健診係
保健指導係
スポーツ振興室
食育推進室

34-5520
34-5521
34-5522
34-5523
34-5524
34-5637
34-5525
34-5516
34-5517
34-5518
34-5519
34-5598
34-5526
34-5527
34-5528

34-5529　
34-5530
34-5531
34-5532
34-5534

34-5540　
34-5547
34-5553
34-5558
34-5574

34-5405
34-5408
34-5433
34-5434
34-5435
34-5472
34-5475
34-5476
34-5442
34-5443
34-5445
34-5447
34-5448

市行政の総合企画調整、総合計画、経営戦略プログラム
秘書、市長会
政策立法の指導・助言、条例・規則の制定改廃の審査
広報、広聴、情報公開、個人情報保護
各種統計調査
高等教育機関の設置または誘致
情報化、情報システムの開発・管理
非核平和事業、表彰、指定管理者制度、市庁舎の管理
防災の企画調整、自主防災組織、防災行政無線、総合防災訓練
職員の人事、職員定数管理、職員研修
職員の給与、福利厚生
公用車の管理
財政計画・財政統計、予算編成・執行管理、財政状況の公表
市有財産の管理、工事などの入札・契約
工事の竣工検査、指導
個人住民税・法人市民税・軽自動車税・たばこ税・入湯税、
原付バイクなどのナンバー交付・ふるさと三条応援寄附金
固定資産税（土地・建物・償却資産）、公図・台帳の閲覧
市税・保険料の徴収、督促、滞納処分、納税相談
市税・保険料の収納管理、口座振替
市税・保険料の徴収、滞納処分、私債権管理

戸籍・住民基本台帳、印鑑登録、パスポート、個人番号カード、
住民基本台帳カード、国民年金、国保・子育て・福祉の各種申請
住居表示、男女共同参画、ユニバーサルデザイン
市民相談、消費生活相談
地球温暖化防止、バイオマス、環境啓発
交通安全、公共交通、防犯

戦傷病者及び戦没者遺族、民生委員児童委員、日本赤十字社三条市地区
身体・知的・精神障がい者（児）の福祉サービス、福祉団体の指導
生活保護・生活困窮者支援
市・県営住宅の管理運営
スマートウエルネス施策の調査・研究・企画
高齢者の社会参画、介護予防、認知症、高齢者虐待防止
要介護認定、介護サービスの苦情・相談、災害時要援護者名簿
介護保険料、介護保険被保険者証、介護保険・高齢者福祉サービス
国民健康保険、後期高齢者医療制度、高額療養費、人間ドック
各種健康診査、救急医療、高齢者の予防接種、献血
健康教育、健康相談、訪問指導
スポーツ教室・大会、スポーツ施設、総合型地域スポーツクラブ
栄養・食生活相談、離乳食相談、保育所・学校での食育

経　済　部

　営業戦略室

　地域経営課

　商工課

　農林課

建　設　部

　建設課

　建築課

　上下水道課
会計課
議会事務局
選挙管理委員会事務局
監査委員事務局
農業委員会事務局 

教育委員会事務局

　教育総務課

　子育て支援課
　

  　子どもの育ち
  　サポートセンター
　

　小中一貫教育
　推進課

栄サービスセンター

建　設　部

　上下水道課

下田サービスセンター

営業戦略係
観光係
移住支援係
地域振興係
中心市街地活性化推進室
商工係（工業担当）
商工係（融資、雇用担当）
商工係（福祉共済担当）
農政係
農林土木係
地産地消推進室

建設管理係
計画整備係
維持係
審査指導係
建築係
維持係
会計担当
議事調査係
事務局
事務局
経営基盤係

 

庶務係
施設管理係

子育て支援係 
幼児・児童係

総合支援係 
発達応援室
子ども発達ルーム
指導担当
学事係
教育センター
視聴覚ライブラリー
総務グループ
総合窓口グループ

業務係
水道工務係
下水道工務係
総務グループ
総合窓口グループ

34-5603
34-5605
34-5606
34-5624
34-5628
34-5609
34-5610
34-5611
34-5652
34-5653
34-5654

34-5713
34-5714
34-5717
34-5727
34-5728
34-5700
34-5436
34-5583
34-5594
34-5682
34-5635

45-1111
45-1117

45-1113 
45-1115

45-1114 
45-1131
45-1122
45-1118
45-1112
45-1116
45-4204
45-4111
45-1110

46-5900
46-5902
46-5913
46-5905
46-5906

地域固有の価値資源の発掘、 知名度向上のための宣伝戦略
観光施策、観光行事、観光客誘致、観光施設の整備・管理
移住希望者への情報発信、移住相談、移住促進
まちづくり、地域コミュニティ、自治会、認可地縁団体、市民活動支援
中心市街地の活性化、新規出店・商店街支援、露店市管理
商工振興
中小企業向け融資、雇用対策、労働対策
勤労者福祉共済
農業経営基盤強化、農業振興地域整備、農林水産業の振興、農業災害
農林土木事業、農道・林道の整備・管理
地産地消、安全・安心な農産物生産の推進

市道の境界・占用・認定・廃止、市道消雪施設工事費補助、緑化の推進
道路、排水路、河川の調査・設計、都市計画の決定・変更、開発
道路・橋、都市公園・児童遊園・緑地・街路樹の維持管理、市道の除雪
建築確認・検査、特殊建築物の定期報告、建設リサイクル法
市有建築物の新築・改築・修繕
水道施設（宅内給水装置を除く）の維持管理
現金・有価証券の出納保管、収入支出の審査、決算、物品の入札・契約
議会事務、本会議・委員会の傍聴、請願・陳情
選挙の管理・執行、選挙人名簿、選挙啓発
例月出納検査、定期監査、決算審査
農地売買・転用許可、農地の相談、農業者年金、農地基本台帳 

教育委員会の会議、教育委員会予算の総括、学校給食
学校関係施設の整備管理、学校関係施設の管理委託業務
児童手当、児童扶養手当、子ども・妊産婦・ひとり親家庭等医療費
助成、サンキッズカード
保育所（園）、幼稚園、認定こども園、病児・病後児保育、児童館・児童クラブ
子ども・若者総合サポートシステム、乳幼児健診・相談、
子どもの予防接種、家庭児童・児童虐待相談、女性相談
子どもの発育・子育て相談 
子どもの心身の発達・ことばの発達について指導・アドバイス
特別支援教育、児童生徒の安全、学力実態
入学、転入・転出、学区外・区域外就学、就学援助、奨学金、スクールバス
小中一貫教育、貸出施設、学びのマルシェ
視聴覚教材・機器の貸出
栄地区協議会、栄地区の生活環境
市民総合窓口

水道料金、下水道・農業集落排水施設の使用料
水道事業の工事の施工
下水道事業、農業集落排水事業の工事の施工
下田地区協議会、下田地区の生活環境
市民総合窓口

■栄庁舎　代表 ☎45-4111

■下田庁舎　代表 ☎46-2511

＊今までの番号と変更ありません。
＊ナンバーディスプレイなどには、代表番号が表示されます。

＊今までの番号と変更ありません。
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人 口 男 女 世 帯 出生： 死亡：
転入： 転出：

116人
120人

53人
93人

100,885人
（減90人）

49,097人
（減36人）

51,788人
（減54人）

35,557世帯
（減11世帯）

植物油インクを
使用しております。
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救急診療・献血救急診療・献血 ３月３月
県央医師会応急診療所県央医師会応急診療所（内科、小児科、外科、整形外科）

曜　　日 受 付 時 間 ・ 診 療 時 間

駐車場が満車の場合は、三条地域振興局を
ご利用ください。

夜間に子どもの急な病気で相談したいときは
＃8000または ☎025-288-2525（毎日午後７時～ 11時）
＊相談は無料です。小児科医師、看護師が対応します。

第二中学校・
一ノ木戸小学校

三条東
公民館

スーパー

三条地域
振興局

289

応急診療所

←
至燕 →

至下田

新潟県小児
救急医療
電話相談

休日救急当番医（見附地域）休日救急当番医（見附地域）

6日㈰
13日㈰
20日㈰
21日（月・休）
27日㈰

7日㈪

13日㈰

14日㈪

18日㈮

愛の献血愛の献血
3月 と　　　こ　　　ろ と　　き

　応急診療所は、休日、夜間の急病に、かかりつけ医に引き継ぐまでの応
急処置を施す施設です。「日中は用事があるから」などといった安易な理
由で受診することはやめましょう。保険証を忘れずにお持ちください。

3月 外　　科　　系内　　科　　系

【受け付け】
午後７時～ 10時
【診　　療】
午後７時30分～

月～金曜 【受け付け】午後７時～ 10時
【診　　療】午後７時30分～

土曜 【受け付け】午後２時～４時30分
【診　　療】午後２時30分～

日曜、祝日、
８/15、
12/31 ～ 1/3

【受け付け】午前９時～正午
【診　　療】午前９時30分～
【受け付け】午後１時～４時30分
【診　　療】午後１時30分～

診療時間…午前９時～11時30分、午後１時～４時30分

福 島 新 田
金 子 新 田
南四日町三丁目
西裏館二丁目
直 江 町
福 島 新 田
塚 野 目
大 野 畑

佐 藤 技 研 ㈱
新 潟 運 輸 ㈱ 三 条 支 店
外 山 工 業 ㈱
イ オ ン 三 条 店
㈱ フ ォ ー ワ テ ッ ク・ジ ャ パ ン
㈱ 野 島 角 清 製 作 所
協同組合三条金属工業団地組合会館
済 生 会 三 条 病 院

＊県内献血会場の問い合わせ フリーダイヤル 10120-78-8224

杏 仁 堂 医 院
さ え き 内 科
関 谷 医 院
石 川 医 院
林俊壱クリニック

見附市本町1-2-50
長岡市中之島569-6
見附市新町2 - 2 - 5
見附市今町6-3-45
見附市柳橋町274-23

☎62-0123
☎66-8500
☎61-0205
☎66-2140
☎66-3000

貝 瀬 皮 膚 科
中之島クリニック
見 附 南 医 院
寺 師 医 院
金 井 医 院

見附市柳橋町274-25
長岡市中条三之江218
見附市南本町2-18-36
見附市本町1-4-46
見附市本町1 - 4 - 7

☎66-8100
☎61-2551
☎63-4477
☎62-0137
☎62-0116

午前9時～10時
午前11時00分～正午
午後2時～4時
午前10時～午後0時15分・午後1時30分～4時
午前9時30分～11時30分
午後1時30分～3時30分
午前9時～正午
午後1時30分～4時

（市外局番  ☎ 0258）

興野一丁目13番67号
☎32-0909


