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私たちスタッフが

お待ちしております。

お気軽にお入りくださ
い。

セ
カ
ン
ド
ラ
イ
フ
応
援
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

特集
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7
月
に
オ
ー
プ
ン
し
た

セ
カ
ン
ド
ラ
イ
フ
応
援
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
。

こ
こ
は
、仕
事
や
子
育
て
な
ど
が
一
区
切
り
し
て
、

第
二
の
人
生（
セ
カ
ン
ド
ラ
イ
フ
）に
乗
り
出
し
た
人
た
ち

を
応
援
す
る
と
こ
ろ
。

実
際
に
ど
ん
な
こ
と
を
す
る
の
か
、

コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
の
石
黒
さ
ん
に
聞
い
て
き
ま
し
た
。

▲セカンドライフ応援ステーション  コーディネーター 石黒 栄子さん

▲セカンドライフ応援ステーション スタッフ（事務所にて）

▲チラシを片手に相談者と石黒さん

▲セカンドライフ応援ステーション HP

セ
カ
ン
ド
ラ
イ
フ
応
援
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
っ
て

ど
ん
な
こ
と
を
し
て
い
る
ん
で
す
か
？

ま
だ
仕
事
を
し
た
い
、何
か
活
動
を
始
め

た
い
な
ど
、人
生
の
セ
カ
ン
ド
ス
テ
ー
ジ

を
充
実
さ
せ
た
い
人
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
相

談
窓
口
で
す
。専
任
の
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー

タ
ー
と
ス
タ
ッ
フ
が
皆
さ
ん
の
人
生
を
豊

か
に
す
る
お
手
伝
い
を
し
ま
す
。団
体
、個

人
を
問
わ
ず
、相
談
に
応
じ
ま
す
。

セ
カ
ン
ド
ラ
イ
フ
応
援
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

特集

Q1A

相
談
は
仕
事
に
関
す
る
こ
と
だ
け
な
ん
で

す
か
？

仕
事
に
関
す
る
相
談
だ
け
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
、趣
味
や
学
習
、

イ
ベ
ン
ト
な
ど
に
関
す
る
情
報
も
お
届
け

し
ま
す
。「
介
護
予
防
に
つ
い
て
の
話
が
聞

き
た
い
！
」な
ど
で
も
Ｏ
Ｋ
。講
師
を
紹
介

し
た
り
、セ
ミ
ナ
ー
を
企
画
し
た
り
と
い
っ

た
支
援
を
し
ま
す
。

Q2A

窓
口
に
行
か
な
い
と
い
け
な
い
ん
で
す
か
？

窓
口
に
来
ら
れ
な
い
人
は
電
話
で
も
相
談

で
き
ま
す
。ま
た
、コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
が

直
接
出
向
い
て
、皆
さ
ん
と
お
話
し
し
な

が
ら
、セ
カ
ン
ド
ラ
イ
フ
を
楽
し
め
る
地

域
づ
く
り
を
お
手
伝
い
し
ま
す
。

そ
の
ほ
か
に
も
、セ
カ
ン
ド
ラ
イ
フ
に
役

立
つ
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
開
設
し
て
い
ま

す
。ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
見
方
が
分
か
ら
な

い
と
き
は
、お
越
し
い
た
だ
け
れ
ば
、お
教

え
し
ま
す
。ま
た
、チ
ラ
シ
や
パ
ン
フ
レ
ッ

ト
だ
け
で
は
分
か
ら
な
い
情
報
も
丁
寧
に

説
明
し
ま
す
。

Q4A

ど
こ
に
あ
る
ん
で
す
か
？

市
役
所
第
二
庁
舎
２
階
に
あ
り
ま
す
。

Q3A289

三条郵便局
●

三条警察署
●

三条市役所

市
役
所
通
り

三条市
厚生福祉会館

市役所
第二庁舎
２階

ここです！

なるほど、いろいろ
あるんだね～

今年の7月に
オープンしました！

役立つ情報が
いっぱいですヨ～

お気軽に
ご相談ください

これはどうですか？
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み
ん
な
で
集
ま
っ
て
涼
ん
で

「
上
町
で
は
毎
年
８
月
に
、高
齢
者
の
人
な
ど
、み
ん
な
で
集
ま
っ

て
お
茶
を
飲
ん
で
涼
み
ま
し
ょ
う
と
納
涼
会
を
し
て
い
ま
す
。」

そ
う
話
す
の
は
、民
生
委
員
と
し
て
も
活
躍
す
る
白
吉
子
さ
ん
。

最
初
は
み
ん
な
で
お
話
し
す
る
だ
け
だ
っ
た
の
が
、年
々
内
容
が

パ
ワ
ー
ア
ッ
プ
し
て
、ゲ
ス
ト
を
呼
ぶ
よ
う
に
な
っ
た
そ
う
。料

理
教
室
の
先
生
か
ら
手
作
り
の
お
や
つ
を
持
っ
て
来
て
も
ら
っ
た

り
、歌
の
先
生
を
呼
ん
で
み
ん
な
で
民
謡
を
歌
っ
た
り
。

「
セ
カ
ン
ド
ラ
イ
フ
応
援
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
に
相
談
す
る
と
、す
ぐ

に
市
長
の
ふ
れ
あ
い
ト
ー
ク
を
紹
介
し
て
も
ら
い
ま
し
た
。幸

い
う
ま
く
日
程
が
取
れ
て
、市
長
さ
ん
に
来
て
も
ら
う
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。」

上 町 納 涼 会

セカンドライフ
応援ステーション

ご相談者の声
④

V I C E

心
に
も
身
体
に
も

良
い
活
動
に

今
年
の
３
月
に
発
足
し
た
曲
渕
体
操
サ
ー
ク

ル
。さ
ん
ち
ゃ
ん
健
康
体
操
の
サ
ー
ク
ル
で
、

２５
人
が
登
録
し
て
い
ま
す
。

「
せ
っ
か
く
こ
れ
だ
け
の
人
が
集
ま
っ
て
い
る

の
で
、さ
ん
ち
ゃ
ん
体
操
だ
け
で
な
く
、何
か

学
ぶ
活
動
が
あ
っ
て
も
い
い
の
で
は
と
思
い
、

セ
カ
ン
ド
ラ
イ
フ
応
援
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
に
相

談
さ
せ
て
も
ら
い
ま
し
た
。」と
サ
ー
ク
ル
の

運
営
を
担
当
し
て
い
る
金
子
さ
ん
。

「
皆
さ
ん
人
生
経
験
豊
富
な
の
で
、十
分
知
識

を
持
っ
て
い
る
人
た
ち
だ
け
ど
、直
接
講
師
の

方
か
ら
話
が
聞
け
る
と
理
解
が
深
ま
り
ま
す

し
、学
ぶ
こ
と
は
い
く
つ
に
な
っ
て
も
大
切
だ

と
思
い
ま
す
。」

認
知
症
や
健
康
に
関
す
る
講
座
を
開
き
た
い

と
さ
ん
ち
ゃ
ん
健
康
体
操
の
先
輩
サ
ー
ク
ル
、

二
三
の
会
の
橡
木
さ
ん
と
一緒
に
相
談
し
た

と
こ
ろ
、そ
の
場
で
担
当
者
と
連
絡
を
取
る

こ
と
が
で
き
、開
催
が
決
ま
っ
た
そ
う
で
す
。

「
ど
こ
に
相
談
し
た
ら
い
い
か
分
か
ら
な
か
っ

た
の
で
、す
ご
く
助
か
り
ま
し
た
。体
操
を
し

て
、講
座
も
聞
い
て
、心
に
も
身
体
に
も
良
い

活
動
に
な
っ
て
い
ま
す
。」

セカンドライフ
応援ステーション

ご相談者の声
①

V I C E

地
元
で
も

盆
踊
り
講
習
会
を

さ
ん
ち
ゃ
ん
健
康
体
操
サ
ー
ク
ル
登
録
の
た

め
に
セ
カ
ン
ド
ラ
イ
フ
応
援
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
へ

相
談
に
行
っ
た
代
表
の
金
子
時
雄
さ
ん
。下

田
の
夏
祭
り
も
近
か
っ
た
の
で
、盆
踊
り
の
話

題
に
な
っ
た
そ
う
で
す
。

「
昔
は
大
谷
地
で
大
勢
の
人
が
集
ま
っ
て
盆
踊

り
大
会
を
開
催
し
て
い
た
の
で
、ま
た
み
ん

な
で
踊
り
た
い
な
あ
、な
ん
て
話
を
し
た
ん
で

す
。」

そ
こ
で
、石
黒
さ
ん
か
ら
下
田
公
民
館
で
下

田
盆
踊
り
の
講
習
会
を
開
い
て
い
た
こ
と
を

教
え
て
も
ら
っ
た
と
の
こ
と
。

「
今
年
は
す
で
に
終
わ
っ
て
い
た
の
で
す
が
、

下
田
公
民
館
に
連
絡
を
取
っ
て
も
ら
っ
て
、大

谷
地
で
特
別
に
講
習
会
を
開
い
て
も
ら
う
こ

と
に
な
り
ま
し
た
。」

あ
の
頃
の
盆
踊
り
大
会
を
思
い
出
し
て
、ま

た
盆
踊
り
大
会
を
復
活
さ
せ
た
い
と
い
う
気

持
ち
が
強
く
な
っ
た
の
で
は
。

セカンドライフ
応援ステーション

ご相談者の声
③

V I C E

大 谷 地 白 藤 会

子
ど
も
た
ち
と

接
す
る
と
、自
然
と

明
る
く
な
り
ま
す

す
ま
い
る
ラ
ン
ド
で
活
躍
す
る
子
育
て
支
援

グ
ル
ー
プ
。メ
ン
バ
ー
の
お一人
、宮
島
さ
ん
に

お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
に
登
録
し
た
と
き
、

若
い
頃
保
育
園
に
勤
め
て
い
た
こ
と
も
あ
り
、

保
育
に
携
わ
る
仕
事
が
し
た
い
と
希
望
を
出

し
た
と
い
う
宮
島
さ
ん
。す
ま
い
る
ラ
ン
ド
で

子
ど
も
た
ち
の
お
世
話
を
し
て
い
る
ほ
か
、幼

稚
園
送
迎
バ
ス
の
添
乗
員
も
や
る
な
ど
、ア
ク

テ
ィ
ブ
に
活
動
し
て
い
ま
す
。

「
子
ど
も
た
ち
と
接
し
て
い
る
と
元
気
が
も
ら

え
、気
持
ち
も
前
向
き
に
な
り
ま
す
。表
情
も

自
然
と
明
る
く
な
り
ま
す
ね
。そ
れ
に
、い
く

つ
に
な
っ
て
も
自
分
で
稼
い
だ
お
金
は
あ
り
が

た
み
が
あ
り
ま
す
。ラ
ン
チ
１
回
分
で
も
、あ

る
か
な
い
か
で
は
全
然
違
い
ま
す
か
ら
。」

こ
の
グ
ル
ー
プ
の
皆
さ
ん
は
講
習
会
に
参
加

し
た
り
し
て
常
に
よ
り
良
い
保
育
を
目
指
し

て
い
る
と
の
こ
と
。

「
で
き
な
い
、で
き
な
い
」と
思
う
の
で
は
な

く
、「
こ
れ
く
ら
い
な
ら
で
き
る
か
な
？
」と
い

う
気
持
ち
が
あ
れ
ば
自
ず
と
開
け
て
い
く
。

ご
自
身
の
経
験
か
ら
の
ア
ド
バ
イ
ス
を
い
た

だ
き
ま
し
た
。

セカンドライフ
応援ステーション

ご相談者の声
②

V I C E

子育て支援ヘルパー　宮島 和子さん

セカンドライフ応援セミナーセミナー
紹 介

セカンドライフ応援ステーションでは、
セカンドライフを豊かにするための
講座を毎月開催しています。
今月のセミナーはこちら。

【傾聴入門】 よりよき聴き手でありたいあなたに
●と　き…10月29日（木）午前10時～11時30分（受付開始9時30分）

●ところ…中央公民館　●定　員…先着20人

●申し込み…セカンドライフ応援ステーション　☎0256-47-0033

は
く
よ
し
こ

と
ち
ぎ

ふ
　
み

二三の会
運営担当　橡木 フミイさん
曲渕体操サークル
運営担当　金子 恵子さん

とちぎ

ふ　み
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Information 料金の記載がないものは無料です。申込方法の記載がないものは電話でお申し込みください。
問い合わせ先に内線番号のみ記載しているものは、市役所 ☎0256（34）5511にかけて、交換手にその内線番号を告げてください。

講
座・催
し

＊　　　　　　←この印がある行事に参加する場合は「健幸マイレージ手帳」を持参してください。スタンプ１個を差し上げます。

図
書
館

☎
0
2
5
6-

3
2-

0
6
5
7

図
書
館
イ
ベ
ン
ト
情
報

情
報
管
理
課
情
報
管
理
係

　
　
　
　
　
　
☎
内
線
４
３
９

初
心
者
の
た
め
の

フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク
講
座

未来に輝け ！  一番星コンサート
生涯学習課 文化振興係　☎0256-47-0048

お知らせ
●
こ
れ
が
オ
ス
ス
メ

死
ぬ
ま
で
に
見
た
い
！
絶
景
の
シ
ロ

ク
マ
　
エ
ク
ス
ナ
レ
ッ
ジ
／
出
版

　
花
と
戯
れ
、き
ら
き
ら
光
る
川
を
渡

り
、獲
物
を
求
め
草
原
を
さ
ま
よ
う
。

色
鮮
や
か
な
極
北
の
世
界
が
印
象
的
な

1
冊
。厳
し
い
環
境
を
生
き
抜
く
、逞

し
く
も
美
し
い
シ
ロ
ク
マ
の
姿
を
分
か

り
や
す
い
解
説
と
と
も
に
ご
堪
能
く
だ

さ
い
。

●
あ
き
ジ
ィ
の
お
は
な
し
ド
〜
ン

　
申
込
不
要
で
す
。

と
き
…
10
月
3
日
㈯

午
前
11
時

と
こ
ろ
…
図
書
館
本
館

●
三
条
歴
史
研
究
会
公
開
講
座

　
神
宮
納
入
事
業
と
三
条
産
業
会
の
歴
史

　
申
込
不
要
で
す
。

と
き
…
10
月
4
日
㈰
午
後
2
時

と
こ
ろ
…
図
書
館
本
館

参
加
費
…
1
0
0
円（
資
料
代
）

●
え
ほ
ん
だ
い
す
き

　
申
込
不
要
で
す
。

と
き
…
10
月
10
日
㈯

午
前
10
時
30
分

と
こ
ろ
…
図
書
館
本
館

●
お
は
な
し
パ
レ
ッ
ト
の

　
つ
く
っ
て
ポ
ン
！

と
き
…
10
月
16
日
㈮

午
後
4
時
15
分

と
こ
ろ
…
図
書
館
本
館

●
お
は
な
し
た
ま
て
ば
こ

と
き
…
10
月
4
日
㈰

午
後
1
時
30
分

と
こ
ろ
…
下
田
分
館

●
え
ほ
ん
の
じ
か
ん

と
き
…
10
月
6
日
㈫

午
前
11
時

と
こ
ろ
…
栄
分
館

（
す
ま
い
る
ラ
ン
ド
）

●
図
書
館
ほ
っ
と
映
写
会

　
10
月
の
ほ
っ
と
映
写
会
は
お
休
み

で
す
。

●
家
族
で
に
っ
こ
り
お
は
な
し
会

　
2
0
1
5

　
男
性
保
育
士
の
外
山
信
男
先
生
に
よ

る
、絵
本
の
読
み
聞
か
せ
や
ふ
れ
あ
い

遊
び
。大
好
評
の
お
は
な
し
会
も
今
年

で
10
回
目
を
迎
え
ま
す
。

と
き
…
11
月
1
日
㈰
午
前
10
時
30
分

〜
11
時
15
分

と
こ
ろ
…
図
書
館
本
館

定
員
…
先
着
15
組

申
込
開
始
日
…
10
月
3
日
㈯
午
前
9
時

30
分

申
込
方
法
…
電
話
ま
た
は
図
書

館
本
館
、栄
分
館
、下
田
分
館

に
直
接
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

と
き
…
10
月
16
日
㈮
午
前
9
時
30
分

〜
正
午

と
こ
ろ
…
中
央
公
民
館

対
象
…
20
歳
以
上

定
員
…
12
人

持
ち
物
…
筆
記
用
具

申
込
方
法
…
電
話
ま
た
は
メ
ー
ル
で
、

氏
名
、年
齢
、電
話
番
号
を
お
知
ら
せ

く
だ
さ
い
。

メ
ー
ル
…

joho

＠city.sanjo.niigata.jp

対象…声楽または器楽の練習に励んでいる小学５年生から高校３年生
定員…抽選３人
演奏形態…独唱、独奏または連弾（使用ピアノは１台）
演奏曲目…７分以内の自由選択曲（制限時間内であれば複数曲可）
＊11月上旬までに曲目を提出してください。
申込方法…往復はがきに保護者の住所、氏名、電話番号、演奏者の氏
名（ふりがな）、学校名、学年、性別、演奏の形態（声種、楽器名、独奏
または連弾など）を明記し、お申し込みください。
申込期限…10月16日㈮ 必着
申込先…〒955-0072 三条市元町13-1 三条市生涯学習課

高い素質と意欲を兼ね備えた子どもたちが将来「一番星」として輝けるようお手伝いする、さんじょう一番星育成事業。
文化・芸術の一番星 ピアノ教室が開くコンサートに出演する、声楽・器楽の演奏者を募集します。

とき…平成27年12月27日㈰
ところ…中央公民館 大ホール
内容…一般公募者、ピアノ教室受講生、
　　　講師による演奏
その他…12月上旬　出演者打ち合せ
　　　　（伴奏者も同伴してください。）
　　　　12月下旬　交流会
　　　　　　　　　（参加者全員、講師）

コンサート

演奏者募集！

吉ヶ平
自然体感の郷
オープン

自然と歴史ロマン
あふれる吉ヶ平

オープン記念イベント
下田郷の豊かな自然と「八十里越」の歴史に触れてみませんか？

四季により、さまざまな表情をみせる自然
戦国時代から続く、八十里越の歴史ロマン
自然と歴史を体感できる施設、
吉ヶ平自然体感の郷がオープンしました。

使用期間…６月１日～11月15日
所在地…吉ケ平160番地
問い合わせ…吉ケ平管理組合
☎090-3226-5912（午前9時～午後5時）

日本トレッキング協会の皆さんと一緒に、吉ヶ平周辺から
雨生ヶ池、旧八十里越をトレッキングします。
とき…10月24日㈯
　　　午前8時30分～午後1時30分（受付開始　午前8時）
集合場所…吉ヶ平自然体感の郷
定員…50人
参加費…1,000円（昼食、保険料含む）
申込期限…10月14日㈬
申し込み・問い合わせ…
下田郷魅力発信協議会事務局  ☎0256-47-2230

アナウンサーとして、「プロジェクトX」「ラジオ
深夜便」などNHKを代表する番組を数々

担当。定年を迎えた現在も、嘱託のアナウンサーとして、団塊
世代の充実したセカンドライフを提案する「団塊スタイル」や、
日本の美しい風景とそこに住む人々の暮らしを“旅人”として紹
介する「小さな旅」に出演している。

吉ヶ平デジカメ写真教室
吉ヶ平から雨生ヶ池にかけて、ブナの紅葉、
秋の植物と神秘的な池を中心に撮影。初心
者大歓迎です。一眼レフでもコンパクトデジタ
ルカメラでもＯＫ。撮影後、古民家カフェ傳七
茶屋で品評会をします。
とき…11月1日㈰
　　　午前9時～午後3時
集合場所…道の駅 漢学の里しただ
定員…15人　参加費…1,000円
申込期限…10月25日㈰
申し込み・問い合わせ…
道の駅 漢学の里しただ　中野
☎0256-47-2230

紅葉の吉ヶ平 歴史散策ツアー
吉ヶ平を知りつくしたガイドが秋の雨生ヶ池
とその周辺をご案内します。
とき…11月3日（火・祝）
　　　午前9時～午後3時
　　　（集合8時30分）
集合場所…吉ヶ平自然体感の郷
定員…20人　参加費…2,000円
申込期限…10月28日㈬
申し込み・問い合わせ…
吉ヶ平管理組合　大竹
☎090-4410-0975

吉ヶ平散策
詳細はお問い合わせください。
とき…10月17日㈯
問い合わせ…
五十嵐川を愛する会事務局
（建設課内）
☎0256-34-5511 内線298

しただ郷を満喫 !!
吉ヶ平
親子DEサイクリング
とき…10月３日㈯
＊募集は終了しました。

NPO法人 日本トレッキング協会

会 長　国井　雅比古

利用時間 料　金

キャンプ場や釣り堀で楽しんで、歴史を感じてみてはいかが。

キャンプ場（1区画）

貸出テント（１張）

釣り堀（竿含む）

1,000円
2,000円
   500円
1,000円

大人      1,000円
中学生以下500円

日帰り（午前9時～午後7時）
宿　泊（午前9時～翌午前9時）
日帰り
宿　泊

午前9時～午後5時

営業戦略室 観光係　☎内線418

よし　　  が  　　ひら
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大
崎
山
ま
で
歩
い
て
落
ち
葉
で
焼
い

た
焼
き
い
も
を
食
べ
ま
し
ょ
う
。

と
き
…
11
月
17
日
㈫
午
後
1
時
〜
4
時

（
小
雨
決
行
）

内
容
…
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ（
大
崎
公
民
館

〜
グ
リ
ー
ン
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
）、

焼
き
い
も
づ
く
り
、茶
話
会
　
な
ど

定
員
…
先
着
20
人

参
加
費
…
無
料

申
込
開
始
日
…
10
月
6
日
㈫

　
秋
空
の
下
、
音
楽
を
聴
き
な
が
ら
将

棋
を
楽
し
み
ま
せ
ん
か
。
座
っ
て
じ
っ
く

り
楽
し
む
も
よ
し
、
体
力
の
あ
る
人
は

立
ち
将
棋
も
い
か
が
。
申
込
不
要
で
す
。

と
き
…
10
月
9
日
、16
日
、23
日
、30
日

い
ず
れ
も
金
曜
日
午
前
10
時
〜
午
後

4
時

と
こ
ろ
…
中
央
公
民
館

対
象
…
概
ね
60
歳
以
上

参
加
費
…
無
料

　「
あ
き
ジ
イ
」こ
と
倉
品
章
さ
ん
に
よ
る

昔
懐
か
し
い
昭
和
の
紙
芝
居
上
演
会
。

　
終
了
後
は
、お
茶
会
で
交
流
を
。

と
き
…
10
月
29
日
㈭
午
後
1
時
30
分

〜
2
時
30
分

　
ま
ち
な
か
を
散
歩
し
な
が
ら
写
真
を

撮
る
シ
リ
ー
ズ
の
秋
編
。普
段
は
通
り

過
ぎ
て
し
ま
う
何
で
も
な
い
風
景
も
、写

真
に
す
る
と
新
し
い
発
見
が
あ
り
ま
す
。

と
き
…
10
月
22
日
㈭
午
後
1
時
〜
5
時

と
こ
ろ
…
中
央
公
民
館
ほ
か

内
容
…
ま
ち
な
か
の
撮
影
体
験
、撮
影

に
つ
い
て
の
学
習
会

定
員
…
先
着
10
人

参
加
費
…
5
0
0
円

＊
す
で
に「
越
後
三
条
小
路
百
選
」〜

小
路
の
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
〜
を
持
っ
て

い
る
人
は
参
加
費
2
0
0
円

持
ち
物
…
デ
ジ
タ
ル
カ
メ
ラ
、越
後
三

条
小
路
百
選

申
込
開
始
日
…
10
月
5
日
㈪

申
込
方
法
…
参
加
費
を
添
え
て
中
央
公

民
館
へ
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

　
生
涯
を
通
じ
て
漢
学
研
究
に
情
熱
を

傾
け
、「
大
漢
和
辞
典
」編
纂
の
偉
業
を

成
し
遂
げ
た
諸
橋
博
士
。そ
の
功
績
に

ち
な
み
、日
本
漢
字
能
力
検
定
で
優
秀

な
成
績
を
収
め
た
児
童
・
生
徒
へ
諸
橋

轍
次
博
士
・
漢
字
検
定
優
秀
賞
を
贈
り

ま
す
。

受
賞
対
象
…

・
小
学
生
　
3
級
以
上
に
合
格
し
た
人

・
中
学
生
　
2
級
以
上
に
合
格
し
た
人

申
請
方
法
…
合
格
証
明
書
の
記
載
年
度

内
に
、本
人
ま
た
は
保
護
者
、所
属
す
る

学
校
か
ら
、所
定
の
申
請
用
紙
に
必
要

事
項
を
記
入
の
上
、合
格
証
明
書
の
写

し
を
添
え
て
、諸
橋
轍
次
記
念
館
ま
た

は
生
涯
学
習
課
へ
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

＊
申
請
用
紙
は
諸
橋
轍
次
記
念
館
、中

央
公
民
館
、市
内
各
小
・
中
学
校
に

設
置
し
て
い
ま
す
。

と
き
…

・
昼
の
部
…
10
月
15
日
㈭
、19
日
㈪
午

後
1
時
30
分
〜
4
時
30
分（
全
2
回
）

・
夜
の
部
…
10
月
15
日
㈭
、
19
日
㈪
、

22
日
㈭
午
後
7
時
〜
9
時（
全
3
回
）

対
象
…
市
内
在
住
の
20
歳
以
上
で
文
字

入
力
が
で
き
る
人

定
員
…
先
着
12
人

内
容
…
表
作
成
の
基
本
、デ
ー
タ
の
整

理
と
活
用
法
、表
計
算
と
関
数

使
用
す
る
パ
ソ
コ
ン
…
ウ
ィ
ン

ド
ウ
ズ
７

参
加
費
…
8
0
0
円

申
込
開
始
日
…
10
月
2
日
㈮

　
消
費
者
の
皆
さ
ん
が
農
業
を
身
近
に

感
じ
て
も
ら
う
た
め
の
、気
軽
に
で
き
る

農
業
体
験
。農
産
物
の
作
り
方
や
新
鮮

な
野
菜
の
情
報
を
学
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

●
シ
ョ
ウ
ガ
の
収
穫

と
き
…
10
月
上
旬

定
員
…
1
日
2
人

地
域
…
栗
林

●
小
松
菜
、ホ
ウ
レ
ン
ソ
ウ
の
収
穫

と
き
…
10
月
上
旬
か
ら

定
員
…
1
日
2
人

地
域
…
大
島

●
キ
ャ
ベ
ツ
の
収
穫

と
き
…
10
月
中
旬
か
ら

定
員
…
1
日
2
人

地
域
…
栗
林

●
ナ
シ
の
収
穫

と
き
…
10
月
中
旬
か
ら

定
員
…
1
日
2
人

地
域
…
大
島
、代
官
島

◆
共
通
事
項

作
業
時
間
…
午
前
・

午
後
各
2
時
間
程

度（
午
前
ま
た
は

午
後
の
み
も
可
）

対
象
…
元
気
で
農
作
業
が
で
き
る
人

（
年
齢
、性
別
不
問
）

参
加
費
…
無
料（
労
働
へ
の
対
価
や
農

産
物
の
提
供
は
原
則
あ
り
ま
せ
ん
。）

申
込
開
始
日
…
10
月
2
日
㈮

そ
の
他
…
保
険
に
加
入
あ
り
。当
日
は

現
地
集
合
。申
込
者
に
は
後
日
、詳
細

を
連
絡
し
ま
す
。

中
央
公
民
館

☎
0
2
5
6-

3
2-

4
8
1
1

き
っ
か
け
の
１
歩

音
楽
を
聴
き
な
が
ら

ぶ
ら
り
秋
空

縁
台
将
棋
と
立
ち
将
棋

中
央
公
民
館

☎
0
2
5
6-

3
2-

4
8
1
1

き
っ
か
け
の
1
歩

ま
ち
な
か
で

昭
和
の
紙
芝
居
上
演
会

中
央
公
民
館

☎
0
2
5
6-
3
2-
4
8
1
1

お
散
歩
写
真

ま
ち
な
か
編（
秋
）

中
央
公
民
館

☎
0
2
5
6-

3
2-

4
8
1
1

初
心
者
パ
ソ
コ
ン
教
室

エ
ク
セ
ル
の
基
本
操
作

大
崎
公
民
館

☎
0
2
5
6-

3
8-

2
1
7
5

き
っ
か
け
の
１
歩

よ
く
ば
り
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

諸
橋
轍
次
記
念
館

☎
0
2
5
6-

4
7-

2
2
0
8

諸
橋
轍
次
博
士

漢
字
検
定
優
秀
賞

健
康
づ
く
り
課
食
育
推
進
室

　
　
　
　
　
　
☎
内
線
2
4
2

気
軽
に
農
業
体
験

第11回 三条市美術展
■と　き　10月17日㈯～21日㈬
　　　　　午前９時～午後６時
　　　　　＊21日㈬は午後３時３０分まで
■ところ　体育文化センター

開場式イベント
三条東高校書道部の皆さんによる迫力の書道パフォーマンス。

とき…10月17日㈯ 午前9時

わくわく文化未来塾   作品展示
子どもたちの書道、陶芸、生け花の展示。未来の文化を
担う子どもたちの元気な作品もお楽しみに。

表彰
●市展賞
●名誉市民賞（日本画・工芸・写真）
●優秀賞（洋画・彫刻・書道）
●奨励賞
●新潟日報美術振興賞
●ホープ賞（高校生　など）

作品募集
出品規定は、各公民館、図書館、ソレイユ三条にあります。

●部門…日本画、洋画（版画を含む）、彫刻、
　　　　工芸（手芸を含む）、書道、写真
●搬入…10月11日㈰ 午前10時～午後4時

作品鑑賞会
審査員の先生方による作品鑑賞会。申込不要です。

とき・内容…10月17日㈯
　　　　　　　午前10時　写真の部
　　　　　　　午前11時　日本画の部
　　　　　　　午後1時　 彫刻の部、洋画の部
　　　　　　　午後2時　 工芸の部、書道の部
　　　　　　　＊審査員の都合により変更することがあります。

生涯学習課 文化振興係
☎0256-47-0048

17日㈯

18日㈰

下田庁舎 発
（行き）
９:３０
１３：００
９：３０
１３：００

体育文化センター 発
（帰り）
１１：３０
１５：００
１１：３０
１５：００

●下田地区無料バス

芸 術 の 秋 を 満 喫  ！

昨年の三条高校書道部によるパフォーマンス
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く
ら
し・子
育
て

政
策
推
進
課
統
計
係

　
　
　
　
　
　
☎
内
線
4
3
3

国
勢
調
査
の
回
答
は
お
済
み
で
す
か
？

か
ん
き
ょ
う
庵

☎
0
2
5
6-

4
5-

7
0
4
0

か
ん
き
ょ
う
庵 

DE 

四
季
を
感
じ
な
い
と

ハ
ロ
ウ
ィ
ン
パ
ー
テ
ィ
ー 

in 

か
ん
き
ょ
う
庵

生
涯
学
習
課
文
化
財
係

☎
0
2
5
6-

4
6-

5
2
0
5

下
田
郷
の
い
し
ぶ
み
め
ぐ
り

消
防
本
部

☎
０
２
５
６-

３
４-

１
１
１
１

三
条
消
防
団
総
合
演
習

生
涯
学
習
課
文
化
財
係

☎
0
2
5
6-

4
6-

5
2
0
5

遺
跡
め
ぐ
り

縄
文
の
四
季
彩
を
訪
ね
て

建
設
課
建
設
管
理
係

　
　
　
　
　
　
☎
内
線
２
６
１

県
央
基
幹
病
院
設
置
に
係
る

道
路
等
環
境
整
備
促
進
期
成

同
盟
会
総
決
起
大
会

歴
史
民
俗
産
業
資
料
館

☎
0
2
5
6-

3
3-

4
4
4
6

企
画
展

M
ade in SANJO + 

デ
ザ
イ
ン

　
仮
装
や
お
化
け
屋
敷
で
楽
し
も
う
。

と
き
…
10
月
31
日
㈯
午
前
9
時
30
分
〜

午
後
4
時

●
秋
の
リ
ー
ス
作
り

　
ド
ラ
イ
フ
ラ
ワ
ー
や
秋
の
実
を
使
っ

て
素
敵
な
リ
ー
ス
を
作
り
ま
せ
ん
か
。

事
前
申
し
込
み
が
必
要
で
す
。

時
間
…
①
午
前
9
時
30
分
〜
10
時
30
分
、

②
午
前
10
時
30
分
〜
11
時
30
分

参
加
費
…
1
5
0
0
円（
材
料
費
）

定
員
…
各
回
抽
選
10
人

申
込
期
限
…
10
月
16
日
㈮

●
そ
の
他

　
秋
を
感
じ
る
工
作
や
も
の
づ
く
り
講

座
、ア
ニ
メ
シ
ア
タ
ー
、ク
イ
ズ
大
会
、

キ
ッ
チ
ン
カ
ー
　
な
ど

　
紅
葉
に
彩
ら
れ
た
縄
文
遺
跡
を
散
策

し
ま
せ
ん
か
。

と
き
…
11
月
14
日
㈯
午
前
9
時
〜
午
後

4
時

集
合
…
歴
史
民
俗
産
業
資
料
館
ま
た
は

ウ
ェ
ル
ネ
ス
し
た
だ

＊
ど
ち
ら
か
ら
も
バ
ス
に
乗
車
で
き
ま
す
。

見
学
先
…
下
田
郷
資
料
館（
ウ
ェ
ル
ネ

ス
し
た
だ
内
）、八
木
鼻
岩
陰
遺
跡
、長

野
遺
跡
、赤
松
遺
跡
　
な
ど

＊
昼
食
は
嵐
渓
荘（
国
登
録
有
形
文
化
財
）

定
員
…
抽
選
15
人

参
加
費
…
1
7
2
0
円（
昼
食
代
、保

険
料
含
む
）

申
込
期
限
…
10
月
30
日
㈮

　
歌
碑
や
顕
彰
碑
か
ら
下
田
郷
の
歴
史

を
ひ
も
と
き
ま
す
。

と
き
…
11
月
1
日
㈰
午
前
9
時
30
分
〜

午
後
4
時

集
合
…
中
央
公
民
館
ま
た
は
ウ
ェル
ネ
ス

し
た
だ

＊
ど
ち
ら
か
ら
も
バ
ス
に
乗
車
で
き
ま
す
。

見
学
先
…
西
潟
為
蔵
顕
彰
碑（
福
岡
）、

木
戸
重
榮
の
歌
碑（
鹿
峠
）、東
久
世
通

禧
卿
の
歌
碑（
鹿
峠
）　
な
ど

＊
道
の
駅
漢
学
の
里
し
た
だ
悟
空
で
昼
食

定
員
…
抽
選
15
人

参
加
費
…
1
7
2
0
円（
昼
食
代
、保

険
料
含
む
）

持
ち
物
…
飲
み
物
　
な
ど

申
込
期
限
…
10
月
20
日
㈫

　
消
防
団
員
の
厳
正
な
規
律
の
確
保

と
、市
民
の
皆
さ
ん
に
防
火
意
識
を
高

め
て
も
ら
う
た
め
、消
防
団
総
合
演
習

を
開
催
し
ま
す
。

と
き
…
10
月
4
日
㈰
午
前
8
時
〜
午
後

０
時
20
分

と
こ
ろ
…
三
条
防
災
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

内
容
…
集
結
訓
練
、緊
急
走
行
訓
練
、

分
列
行
進
、通
常
点
検
、ポ
ン
プ
操
法
、

放
水
訓
練
、倒
壊
家
屋
救
出
救
護
訓
練
、

中
継
送
水
消
火
訓
練
、初
期
消
火
訓
練
、

式
典
、ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン（
三
条
翔
波

に
よ
る
よ
さ
こ
い
演
舞
）　
な
ど

＊
雨
天
の
場
合
、体
育
文
化
セ
ン
タ
ー

で
式
典
の
み
実
施
。

　
グ
ッ
ド
デ
ザ
イ
ン
賞
は
、
昭
和
32
年

に
創
設
さ
れ
た
日
本
で
唯
一
の
総
合
的

な
デ
ザ
イ
ン
評
価
・
推
奨
の
仕
組
み
で

す
。
今
や
三
条
は
グ
ッ
ド
デ
ザ
イ
ン
賞
の

常
連
で
す
が
、そ
の
陰
に
は
地
域
を
あ

げ
て
の
努
力
と
挑
戦
が
あ
り
ま
し
た
。

　
メ
イ
ド
イ
ン
三
条
の
製
品
が
初
め
て

グ
ッ
ド
デ
ザ
イ
ン
賞
を
受
賞
し
て
か
ら

33
年
目
の
今
年
、
地
域
の
プ
ロ
ダ
ク
ト

デ
ザ
イ
ン
の
歩
み
を
紹
介
す
る
初
め
て

の
展
覧
会
を
開
催
し
ま
す
。

　「
工
場
の
祭
典
」と
合
わ
せ
て
、地
域
の

も
の
づ
く
り
に
親
し
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

会
期
…
10
月
1
日
㈭
〜
11
月
29
日
㈰

　
県
央
基
幹
病
院
設
置
に
伴
い
、病
院

ま
で
の
ア
ク
セ
ス
道
路
な
ど
の
環
境
整

備
の
必
要
性
を
訴
え
る
た
め
、関
係
団

体
や
多
く
の
皆
さ
ん
か
ら
の
参
加
を
お

願
い
し
ま
す
。申
込
不
要
で
す
。

と
き
…
10
月
12
日（
月
・
祝
）
午
前
10
時

〜
11
時
50
分

と
こ
ろ
…
燕
三
条
地
場
産
業
振
興
セ
ン
タ
ー

内
容
…

・
第
1
部
　
意
見
発
表
、
大
会
宣
言

・
第
2
部
　
講
演
会

　
魚
沼
基
幹
病
院
開
院
後
の
現
状
と
課

　
題
に
つ
い
て
〜
先
行
事
例
と
し
て

　
講
師
　
魚
沼
基
幹
病
院
病
院
長

　
　
　
　
内
山
聖

　
申
込
不
要
で
す
。

と
き
…
10
月
17
日
㈯
午
後
5
時

と
こ
ろ
…
下
田
体
育
館
相
撲
場

参
加
資
格
…
市
内
小
学
生

種
目
…
個
人
戦（
低・中・高
学
年
の
部
）

競
技
方
法
…
ト
ー
ナ
メ
ン
ト
方
式

＊
参
加
人
数
に
よ
り
リ
ー
グ
戦
と
な
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。

服
装
…
原
則
ま
わ
し
着
用
で
す
が
、シ

ョ
ー
ト
パ
ン
ツ
も
可
で
す
。

問
い
合
わ
せ
…
下
田
相
撲
連
盟
事
務
局

広
山
　
☎
０
８
０-

５
０
０
５-

３
４
８
９

　
妙
高
市
か
ら
新
潟
市
ま
で
の
18
区
間

1
9
7
・
9
㌔
の
コ
ー
ス
。三
条
市
代

表
選
手
が
タ
ス
キ
を
つ
な
ぐ
熱
い
走
り

を
応
援
し
ま
せ
ん
か
。

と
き
・
と
こ
ろ
…

・
1
日
目
　
10
月
17
日
㈯

　
　
　
　
　
妙
高
市
〜
長
岡
市

・
2
日
目
　
10
月
18
日
㈰

　
　
　
　
　
長
岡
市
〜
新
潟
市

三
条
市
の
中
継
地
…
市
役
所
本
庁
舎
前

通
過
予
想
時
刻
…
10
月
18
日
㈰
午
前

9
時
頃

　
３
カ
月
間
の
短
期
教
室
で
す
。運
動

不
足
に
な
り
が
ち
な
冬
、健
康
運
動
教

室
で
身
体
を
動
か
し
ま
せ
ん
か
。

対
象
…
市
内
在
住
の
40
歳
以
上
で
医
師

か
ら
運
動
を
禁
止
さ
れ
て
い
な
い
人

内
容
…
個
人
に
合
わ
せ
た
プ
ロ
グ
ラ
ム
を

作
成
し
ま
す
。（
エ
ア
ロ
バ
イ
ク
に
よ
る
有

酸
素
運
動
、ら
く
ら
く
筋
ト
レ
　
な
ど
）

参
加
費
…
月
2
千
円

申
込
期
間
…
10
月
1
日
㈭
〜
10
月
9
日
㈮

申
込
方
法
…
次
の
書
類
を
持
参
の
上
、

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。電
話
で
の
申

し
込
み
は
で
き
ま
せ
ん
。

・
健
診
結
果
な
ど
の
写
し

・
服
薬
処
方
説
明
書
（
服
薬
中
の
人
）

＊
問
診
の
結
果
に
よ
り
、医
師
の
診
断

が
必
要
な
場
合
や
、参
加
で
き
な
い

場
合
が
あ
り
ま
す
。

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
…

・
健
康
づ
く
り
課
ス
ポ
ー
ツ
振
興
室

午
前
8
時
30
分
〜
午
後
5
時

・
体
育
文
化
セ
ン
タ
ー
内
　
健
康
運
動

教
室
ス
タ
ッ
フ
ル
ー
ム

☎
0
2
5
6-

3
2-

2
1
5
6

午
前
10
時
〜
午
後
8
時

＊
土
・
日
曜
日
、祝
日
を
除
く

　
10
月
19
日
㈪
〜
25
日
㈰
は
行
政
相
談

週
間
。行
政
相
談
委
員
が
、国
の
行
政

に
関
す
る
苦
情
や
意
見・要
望
を
聴
き
、

解
決
の
お
手
伝
い
を
し
ま
す
。相
談
は

無
料
で
、秘
密
は
厳
守
さ
れ
ま
す
。

と
き
・
と
こ
ろ
…

・
10
月
13
日
㈫
午
前
9
時
〜
正
午

下
田
公
民
館

・
10
月
19
日
㈪
午
後
１
時
〜
３
時

大
崎
公
民
館

・
10
月
21
日
㈬
午
後
１
時
〜
３
時

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

＊
定
例
相
談
は
、本
紙
毎
月
16
日
号
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

　
子
育
て
支
援
の
知
識
や
技
術
を
学

び
、ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
活
動
す
る

人
を
養
成
し
ま
す
。フ
ァ
ミ
リ
ー
サ
ポ

ー
タ
ー
や
保
育
所
パ
ー
ト
職
員
と
し
て

活
動
中
の
人
も
、ス
キ
ル
ア
ッ
プ
の
機

会
と
し
て
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

と
き
・
内
容
…

・
11
月
5
日
㈭
開
講
式
、子
育
て
支
援

に
関
す
る
知
識
と
技
術

・
11
月
12
日
㈭
子
育
て
支
援
に
関
す
る

知
識
と
技
術

・
11
月
18
日
㈬
緊
急
時
の
対
応

・
11
月
26
日
㈭
子
ど
も
の
健
康

・
12
月
3
日
㈭
子
ど
も
を
育
て
る
環
境

づ
く
り

・
12
月
10
日
㈭
保
育
の
環
境
と
遊
び

ひ
が
し 

く
　ぜ
み
ち

と
み

ス
ポ
ー
ツ

健
康
づ
く
り
課
ス
ポ
ー
ツ
振
興
室

　
　
　
　
　
　
☎
内
線
２
８
８

第
11
回
三
条
市
子
ど
も
相
撲
大
会

健
康
づ
く
り
課
ス
ポ
ー
ツ
振
興
室

　
　
　
　
　
　
☎
内
線
２
８
８

短
期
健
康
運
動
教
室

健
康
づ
く
り
課
ス
ポ
ー
ツ
振
興
室

　
　
　
　
　
　
☎
内
線
２
８
８

第
68
回
新
潟
県
縦
断
駅
伝
競
走
大
会

①火曜日　午前10時～正午 （11月3日）
②水曜日　午後１時～３時 （11月4日）
③金曜日　午後３時～５時 （11月6日）
④月曜日　午後７時～９時 （11月2日）
⑤木曜日　午後１時～３時 （11月5日）
⑥月曜日　午前10時～正午 （11月2日）
⑦木曜日　午後１時～３時 （11月5日）
⑧火曜日　午前10時～正午 （11月3日）
⑨金曜日　午後１時～３時 （11月6日）

⑩土曜日　午後３時～５時 （11月7日）

各10人
　

各10人
　
各５人
　
各５人　

５人

総合福祉センター
　

体育文化センター
　
栄保健センター
　
下田保健センター　
グッデイいきいき
サポートセンター

とき（教室開始日） 定員（先着）ところ

子
育
て
支
援
課
子
育
て
支
援
係

☎
0
2
5
6-

4
5-

1
1
1
3

フ
ァ
ミ
リ
ー
サ
ポ
ー
ト
提
供
会
員

養
成
講
座

市
民
な
ん
で
も
相
談
室

　
　
　
　
　
　
☎
内
線
７
１
１

行
政
相
談
週
間
　
特
設
相
談
所

・
12
月
17
日
㈭
こ
れ
っ
て
虐
待
？
と

思
っ
た
ら
、
閉
講
式

＊
い
ず
れ
も
午
後
1
時
30
分
〜
3
時

30
分

と
こ
ろ
…
市
役
所
栄
庁
舎
3
階
ホ
ー

ル
、大
会
議
室

対
象
…
市
内
に
在
住
、通
勤
す
る
子
育

て
支
援
に
関
心
の
あ
る
人
で
、講
座
修

了
後
、有
償
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
活

動
で
き
る
人
ま
た
は
活
動
中
の
人

定
員
…
抽
選
40
人

申
込
期
限
…
10
月
22
日
㈭

●
保
育
ル
ー
ム

対
象
…
生
後
6
カ
月
〜
未
就
園
児

料
金
…
1
回
2
0
0
円

　
国
勢
調
査
に
オ
ン
ラ
イ
ン
で
回
答
が

な
か
っ
た
世
帯
に
は
、
10
月
1
日
㈭
〜

7
日
㈬
に
調
査
員
が
紙
の
調
査
票
を
回

収
に
伺
い
ま
す
。回
答
は
郵
送
で
も
で

き
ま
す
。郵
送
を
希
望
す
る
人
は
、調

査
員
へ
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

＊
国
勢
調
査
の
た
め
、統
計
係
は
市
役

所
第
二
庁
舎
3
階
3
0
1
会
議
室
に

移
動
し
て
い
ま
す
。

＊
栄
保
健
セ
ン
タ
ー
、下
田
保
健
セ
ン

タ
ー
で
の
申
し
込
み
は
事
前
に
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
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健
康
づ
く
り
課
健
診
係

　
　
　
　
　
　
☎
内
線
２
４
９

高
齢
者
の
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種

健
康
づ
く
り
課
保
健
指
導
係

　
　
　
　
　
　
☎
内
線
7
2
2

こ
こ
ろ
の
健
康
づ
く
り
講
演
会

食
育
推
進
室
　
☎
内
線
4
9
8

ま
ち
な
か
で
朝
ご
は
ん

　
6
種
目
の
運
動
で
、あ
な
た
の
体
力

年
齢
が
判
り
ま
す
。申
込
不
要
で
す
。

と
き
…
10
月
19
日
㈪
午
後
7
時
〜
9
時

（
1
回
30
分
程
度
）

と
こ
ろ
…
総
合
体
育
館

対
象
…
20
歳
〜
79
歳
の
男
女

種
目
…
握
力
、上
体
起
こ
し
、長
座
体
前

屈
、反
復
横
と
び
、急
歩
、立
ち
幅
跳
び

服
装・持
ち
物
…
運
動
の
で
き
る
服
装
、

内
履
き
、飲
み
物
、タ
オ
ル

そ
の
他
…
こ
の
調
査
で
得
ら
れ
た
デ
ー

タ
は
、個
人
が
特
定
さ
れ
な
い
状
態
で

統
計
的
に
処
理
し
て
、文
部
科
学
省
に

報
告
し
、体
育
・
ス
ポ
ー
ツ
の
指
導
な

ど
に
役
立
て
ま
す
。

　
季
節
性
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
は
罹
患
率

が
高
く
、高
齢
者
や
慢
性
疾
患
が
あ
る

人
は
、肺
炎
や
気
管
支
炎
を
引
き
起
こ

し
て
重
症
に
な
る
こ
と
も
。

実
施
期
間
…
10
月
1
日
㈭
〜
平
成
28
年
3

月
31
日
㈭（
医
療
機
関
の
休
診
日
を
除
く
）

対
象
…

①
接
種
日
現
在
で
満
65
歳
以
上
の
人

②
接
種
日
現
在
満
60
歳
以
上
65
歳
未
満

で
、心
臓
、じ
ん
臓
、呼
吸
器
の
機
能

障
が
い
、ま
た
は
ヒ
ト
免
疫
不
全
ウ
イ

ル
ス
に
よ
る
免
疫
機
能
障
が
い
が
あ

り
、個
別
に
案
内
が
届
い
た
人

③ 

①
ま
た
は
②
に
該
当
し
、東
日
本

大
震
災
で
避
難
さ
れ
て
い
る
人

持
ち
物
…
保
険
証

接
種
回
数
…
実
施
期
間
中
に
1
回（
事

前
予
約
が
必
要
）

接
種
費
用
…
1
6
2
0
円

＊
生
活
保
護
世
帯
の
人
は
無
料
で
す
。

被
保
護
者
証
明
書
を
医
療
機
関
窓
口

に
提
示
し
て
く
だ
さ
い
。

実
施
医
療
機
関
…
か
か
り
つ
け
医
ま
た

は
健
康
づ
く
り
課
健
診
係
へ
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

そ
の
他
…
県
内
の
指
定
医
療
機
関
で
も

受
け
ら
れ
ま
す
。医
療
機
関
の
一
覧
は

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　
農
家
、加
工
業
者
の
皆
さ
ん
、展
示
会

に
出
展
し
、飲
食
店
や
小
売
店
、病
院
の

給
食
担
当
者
に
、収
穫
の
秋
の
光
る
一

品
を
宣
伝
し
ま
せ
ん
か
。１
０
０
人
以

上
の
来
場
者
を
見
込
ん
で
い
ま
す
。

と
き
…

・
11
月
９
日
㈪
午
後
１
時
〜
３
時
30
分

・
11
月
10
日
㈫
午
前
10
時
〜
午
後
3
時

30
分

＊
原
則
2
日
間
出
展
し
て
く
だ
さ
い
。

と
こ
ろ
…
三
条
東
公
民
館

対
象
…
市
内
の
農
家
、三
条
産
農
産
物

の
加
工
業
者
、直
売
所
　
な
ど

出
展
料
…
無
料

申
込
期
限
…
10
月
13
日
㈫

そ
の
他
…
出
展
者
向
け
の
事
前
研
修
会

を
予
定
し
て
い
ま
す
。

　
よ
く
眠
れ
な
い
状
態
が
続
く
と
、心

の
病
気
に
つ
な
が
る
な
ど
健
康
上
の
問

題
や
生
活
へ
の
支
障
が
生
じ
て
き
ま

す
。睡
眠
の
大
切
さ
に
つ
い
て
見
直
し

て
み
ま
せ
ん
か
。申
込
不
要
で
す
。

と
き
…
10
月
30
日
㈮
午
後
7
時
〜
9
時

と
こ
ろ
…
三
条
東
公
民
館

内
容
…
睡
眠
と
こ
こ
ろ
の
健
康

講
師
…
新
潟
大
学
医
歯
学
系
保

健
学
系
列
教
授
　
村
松
芳
幸

　
大
好
評
の
ま
ち
な
か
で
朝
ご
は
ん
も

今
年
度
最
後
と
な
り
ま
す
。新
米
の
炊

き
た
て
ご
は
ん
を
は
じ
め
、旬
の
食
材

た
っ
ぷ
り
の
お
い
し
い
朝
ご
は
ん
を
秋

空
の
下
で
提
供
。申
込
不
要
で
す
。

と
き
…
10
月
７
日
㈬
、17
日
㈯
午
前
７
時

〜
8
時
30
分（
無
く
な
り
次
第
終
了
）

と
こ
ろ
…
二
・
七
の
定
期
露
店
市
会
場

内
容
…
旬
の
食
材
を
使
っ
た
和
食（
80

〜
1
0
0
食
）

料
金
…
１
食
５
０
０
円

＊
荒
天
の
場
合
は
中
止

す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　
申
込
不
要
で
す
。

と
き
…
10
月
17
日
㈯
午
後
1
時
15
分
〜

3
時（
受
付
開
始
午
後
1
時
）

と
こ
ろ
…
下
田
体
育
館

持
ち
物
…
運
動
の
で
き
る
服

装
、内
履
き
、汗
拭
き
タ
オ
ル
、

バ
ス
タ
オ
ル（
敷
物
用
）、飲
み
物

さんちゃん健康体操のス・ス・メ
高齢介護課 高齢福祉係　☎内線256

　筋力が落ちてきた、転ぶのが心配、認知症を予防したい。
　そんなあなたにおすすめ。立っても座ってもできます。

対象…おおむね65歳以上
持ち物…動きやすい服装、汗拭き用タオル、
　　　　飲み物、内履き用運動靴
その他…
・さんちゃん健康体操のＤＶＤ・ビデオを高齢介護課で販売中。
　（1本1,000円）
・集会所などで体操をしているサークルの紹介、立ち上げの
　相談を行っています。

［口］…口腔講座あり

厚生福祉会館体育館

　

勤労青少年ホーム
ソレイユ三条

　

嵐南公民館

農業体験交流センター
サンファーム三条

　
老人福祉センター
栄寿荘

　

下田公民館

10月5日、13日㈫、19日、26日
11月2日［口］、9日、16日、24日㈫、30日
12月7日、14日、21日
いずれも月曜日（10月13日、11月24日を除く）

10月7日、21日
11月4日、18日［口］
12月2日、16日
いずれも水曜日

10月2日、9日、16日、30日
11月6日、13日、20日、27日［口］
12月11日、18日、25日
いずれも金曜日

10月7日、14日、21日、28日
11月4日［口］、11日、18日、25日
12月2日、9日、16日
いずれも水曜日

10月5日、13日㈫、19日、26日
11月2日、9日、16日［口］、24日㈫、30日
12月7日、14日、21日
いずれも月曜日（10月13日、11月24日を除く）

10月6日、13日、20日、27日
11月2日㈪、10日、17日、24日［口］
12月1日、8日、15日、22日
いずれも火曜日（11月2日を除く）

午前10時

　

午前10時

　

午後2時

　

午前10時

　

午後2時

　

午後2時

会　場 と　　き 開始時間

健
康
づ
く
り
課
保
健
指
導
係

　
　
　
　
　
　
☎
内
線
７
２
１

ち
ょ
こ
っ
と
筋
ト
レ
講
習
会

健
康
づ
く
り
課
ス
ポ
ー
ツ
振
興
室

　
　
　
　
　
　
☎
内
線
2
8
8

あ
な
た
の
体
力
年
齢

測
っ
て
み
ま
せ
ん
か

農
林
課
地
産
地
消
推
進
室

　
　
　
　
　
　
☎
内
線
7
0
3

Bon A
ppetit!! SA

N
JO

農
産
物
展
示
会
出
展
者
募
集

ちょこっと筋トレ
経験者の大竹さん

今年6月の展示会

10～12月の各種健（検）診
健康づくり課 健診係　☎内線274

10月は「乳がん月間」
いつもの暮らしに、　　　　  を。がん検診

いずれも、70歳以上・生活保護世帯・市民税非課税世帯の人は無料（市民税非課税世帯の人は事前に届出が必要です。）

と　　き ところ 対象者

特定健診・
健康診査・
胸部検診

5日㈪～7日㈬ 午前7時30分～10時

午前9時30分～11時
午後1時15分～2時45分

26日㈪、27日㈫ 午前9時30分～11時30分
午後1時～3時 三条東公民館

28日㈬ 午前9時30分～11時30分 栄保健センター

30日㈮、31日㈯ 午前9時30分～11時30分
午後1時～3時 総合福祉センター

4日㈬ 午前9時30分～11時30分 下田保健センター

5日㈭ 午前9時30分～11時30分
午後1時～3時

農業体験交流センター
（サンファーム三条）

総合福祉センター

21日㈬、22日㈭ 三条東公民館

三条東公民館7日㈬、19日㈪

9日㈮、10日㈯
21日㈬
24日㈯～26日㈪

総合福祉センター

<特定健診>
三条市国民健康保険に加入している40～74歳
＊無料
<健康診査>
19～39歳または75歳以上で、意向調査で
申し込みした人
＊19～39歳は有料
<胸部検診>
40歳以上の人で意向調査で申し込みした人
＊無料

受診で早期発見！

　受診していない人は、忘れずに受診してください。
受診希望者で、まだ申し込みをしていない人は、お
問い合わせください。

国民の２人に１人ががんになり、３人に１人ががんで亡くなっています。
初期のがんは自覚症状がありません。検診では、初期段階のがんを発見することができます。
早期に適切な治療を受けることで、体への負担を少なくすることができ、生存率も高まります。
この機会に、がん検診を受けてみませんか。

30歳以上で意向調査で申し込みした人
＊有料

10月

11月

17日㈯大腸がん
検診のみ 10月

胃がん・
大腸がん
検　　診

10月

40歳以上で意向調査で申し込みした人
＊有料

乳  が  ん
検　　診 10月

各医療機関にお問い合わせください。 ＊要予約 市内の指定された
医    療    機   関

20歳以上で意向調査で申し込みした人
＊有料

子宮がん
検　　診

10～
12月

各医療機関にお問い合わせください。 ＊要予約 市内の指定された
歯 科 医 療 機 関

20、30、40、50、60、70歳
＊有料

歯周疾患
検　　診

10～
11月

各医療機関にお問い合わせください。 ＊要予約 市内の指定された
歯 科 医 療 機 関 76、80歳後期高齢者

歯科健診
10～
11月

少しずつ、ももや腕の形
が変わるのがうれしいで
す。階段は息切れせずに
上れるようになりました。

自分の商品をピーア
ールして、お客さん
のニーズも聞けると
てもよい機会でした。

仲間作りの
お手伝い!!
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平成
28
年度

保
育
所（
園
）、認
定
こ
ど
も
園
、

 

私
立
幼
稚
園
な
ど
の
入
所（
園
） 

申
込
開
始

子
育
て
支
援
課
幼
児・児
童
係
　
☎
0
2
5
6-

4
5-

1
1
1
5

● 対象 ●
　市内に住所があり、保護者や同居の親族が働いているなどの理由で、家庭で保育でき
ない子ども。ただし、幼稚園は、満３歳以上の子どもの保護者に就労制限はありません。
＊出生前の入所申し込みはできません。
＊４月以降の年度途中の入所（園）希望者も申し込みできます。
＊三条市以外の保育所（園）に入所している子ども（広域入所）は毎年申し込みが必要です。

公立保育所
私立保育園

認定こども園
（聖公会聖母こども園）

地域型保育実施施設
（〔仮称〕済生会病院附属
保育園 たんぽぽ）

私立幼稚園

集中申込日 … 10月26日㈪
　　　　　　  午前８時30分～午後３時
申　込　先 … 第一希望の保育所・保育園
申 込 期 間 … 10月１日㈭～ 11月６日㈮
　　　　　　  午前８時30分～午後５時30分
申　込　先 … ご希望の施設
＊必要な書類は施設で配布します。
事業所の保育施設で、従業員の子どもと地域の子どもを
一緒に保育するものです。３歳未満児のみ。
申 込 期 間 … 10月５日㈪～ 11月６日㈮
申　込　先 … 子育て支援課、市民総合窓口、
　　　　　　  栄・下田各サービスセンター
申 込 期 間 … 10月１日㈭～
申　込　先 … ご希望の幼稚園
＊必要な書類は施設で配布します。　

● 申込期間と申込先 ●

都合がつかない人は、次のとおりお申し込みください。（私立幼稚園を除く）
申込期間 … 10月５日㈪～11月６日㈮ 午前８時30分～午後５時30分
申 込 先 … 子育て支援課、市民総合窓口、栄・下田各サービスセンター
＊期間を過ぎた申し込みは優先度が下がります。

＊証明書は、子どもと同居している世帯の全員分が必要です。
 （平成28年４月１日現在で60歳以上の祖父母は省略可）
＊認定こども園で保育を希望しない場合、証明書は不要です。
＊必要な書類は、10月１日㈭から各保育所（園）、各庁舎窓口で配布します。

入所（園）要件
家庭外労働

家庭内労働　
母親の出産等
疾病・負傷等
病人の看護等
家庭の災害

　　　　　　　　　証　明　書　類
勤務証明書、求職活動申立書、自営業・農業従事申立書
自営業・農業従事申立書、内職申立書
内職委託先からの納品書または領収書の写し　など
出産・疾病申立書、母子手帳の写し　など
出産・疾病申立書、医師の診断書や障害者手帳の写し　など
病人看護等申立書、医師の診断書や障害者手帳の写し　など
被災証明　など

● 必要な物 ●
①印鑑　②保育所（園）入所申込書（認定申請書）
③家庭で保育することができないことを証明する書類（次の表を参照）

● 入所の決定 ●
４ 月 入 所…平成28年１月中旬以降に入所承諾書をお送りします。
年度途中入所…入所希望月の約１カ月前に入所承諾書をお送りします。
＊定員を超えた施設では選考を行います。保護者の就労状況や児童の環境を考慮し、優先度の
高い順に決定しますので、第2、第3希望の施設などに変更していただく場合があります。

● 保育料 ●
　両親などの市町村民税額によって算定します。

● 公立保育所・私立保育園 ●

平成28年度　入所児童募集対象施設一覧

公
　
　
　
立

私
　
　
　
立

施　設　名 所　在　地 連 絡 先 定員
（人）

乳児
保育

未満児
保育

土曜一日
保育

西裏館2-2-12
旭町2-11-1
下保内487
南四日町2-7-22
西鱈田609-1
下須頃1086-1
月岡3-13-14
塚野目2-11-32
福島新田丁809-1
笹岡230-1
西本成寺1-17-28
直江町1-3-32
西大崎3-6-15
西潟2-1
東大崎1-18-23
北新保2-1-15
三竹2-2-4
嘉坪川2-3-10
石上1-11-45
荻堀853-1
西四日町3-15-22
帯織北3
飯田2315-1
一ノ門2-7-25
尾崎955-2
田島2-19-29
荒沢1214-1

３２-１９２７
３４-１７６１
３８-８００８
３４-３２１３
３４-８２３４
３２-５０１６
３５-０９９０
３２-４３２２
４５-０００５
４６-５５６０
３２-３７９１
３２-３５８０
３８-５３０２
３８-３２１０
３８-２８０３
３１-１１８８
３４-２２１８
３４-８２３０
３３-２１８３
４６-２１３７
３４-２５０５
４５-２８８５
４６-２１５０
３３-３３７３
４５-２２８２
３３-２０４２
４６-３１４２

８０
８０
１２０
８０
１２０
１３０
１２０
１５０
１６０
１２０
１３０
１２０
１８０
１９０
１１０
１２０
９０
１５０
９０
６０
８０
１３５
６０
９０
８０
９０
６０

－

満
４
カ
月
か
ら

満
2
カ
月
か
ら

○ －

○ ○

裏 館 保 育 所
旭 保 育 所
保 内 保 育 所
嵐 南 保 育 所
鱈 田 保 育 所
須 頃 保 育 所
月 岡 保 育 所
塚 野 目 保 育 所
栄 中 央 保 育 所
千 代 が 丘 保 育 所
本 成 寺 保 育 園
北 陽 保 育 園
つ く し 保 育 園
ふ じ の 木 保 育 園
第二つくし保育園
き ら き ら 保 育 園
ひ ま わ り 保 育 園
に じ い ろ 保 育 園
石上どれみ保育園
お ぎ ぼ り 保 育 園
なでしこ青空保育園
あ い あ い 保 育 園
い い だ 保 育 園
一ノ門わくわく保育園
川通どれみ保育園
田島わくわく保育園
あ ら さ わ 保 育 園

＊定員は、変更になる場合があります。
＊障がい児保育は全保育所（園）で行っています。
＊月～金曜日の開所時間は、いずれも午前７時～午後７時です。

● 認定こども園 ●

施　設　名 所　在　地 連 絡 先 定員
（人）

乳児
保育

未満児
保育

土曜一日
保育

月岡2-11-4 ３３-２４３３ １３０ 満4カ月から ○ ○聖 公 会 聖 母 こ ど も 園

● 私立幼稚園 ●

施　設　名 所　在　地 連 絡 先 定員
（人） 開設時間など

本町2-1-56
東裏館1-6-5
興野1-4-15
興野1-5-18

３２-２５２４
３２-１６１５
３２-３６５１
３３-１３５９

２５０
１２０
１０５
１８０

松 葉 幼 稚 園
宝 塔 院 幼 稚 園
インマヌエル・ルーテル幼稚園
三 条 白 百 合 幼 稚 園

＊平成28年４月開園予定

● 地域型保育実施施設（３歳未満児のみ） ●

施　設　名 所　在　地 連 絡 先 定員
（人）

乳児
保育

未満児
保育

土曜一日
保育

大野畑
（済生会病院向かい） － ３０ 満2カ月から ○ ○（仮称）済生会病院附属保育園

た ん ぽ ぽ

＊保育料など詳細は直接お問い合わせください。

開設時間や土曜日の開設、２歳
未満の預かりなどについては各
幼稚園にお問い合わせください。
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●
音
楽
教
室

　
ピ
ア
ノ
、
チ
ェ
ロ
、
声
楽
か
ら
選

ん
で
レ
ッ
ス
ン
。
楽
器
は
貸
し
出
し

ま
す
。

と
き
…
10
月
13
日
㈫
、
27
日
㈫
　
午
前

10
時
〜
正
午

定
員
…
4
人

参
加
費
…
各
レ
ッ
ス
ン
30
分
　
千
円

●
ポ
ー
セ
ラ
ー
ツ
教
室

　
転
写
紙
を
使
っ
た
上
絵
付
け
ポ
ー
セ

ラ
ー
ツ
。
初
心
者
で
も
簡
単
に
オ
リ
ジ

ナ
ル
作
品
が
作
れ
ま
す
。

と
き
…
10
月
7
日
㈬
、
28
日
㈬
　
午
前

10
時
30
分
〜
正
午

定
員
…
6
人

参
加
費
…
2
5
0
0
円（
材
料
費
含
む
）

●
ヨ
ガ
教
室

　
コ
ー
ス
別
に
楽
し
く
ヨ
ガ
を
体
験
で

き
ま
す
。

日
時
…
10
月
31
日
㈯

①
午
前
10
時
30
分
〜
11
時
40
分
　
骨
盤

ヨ
ガ
＆
腰
痛
改
善
体
操

②
正
午
〜
午
後
0
時
30
分
　
骨
盤
美
人

ヨ
ガ
体
験

③
午
後
0
時
45
分
〜
1
時
15
分
　
肩
凝

り
改
善
ヨ
ガ
体
験

④
午
後
1
時
30
分
〜
2
時
　
ア
シ
ュ
タ

ン
ガ
ヨ
ガ
体
験

⑤
午
後
2
時
15
分
〜
2
時
45
分
　
超
リ

ラ
ッ
ク
ス
陰
ヨ
ガ
体
験

⑥
午
後
3
時
〜
3
時
30
分
　
マ
タ
ニ

テ
ィ
ヨ
ガ
体
験

定
員
…
各
回
8
人

参
加
費
…
①
1
8
0
0
円
、
②
〜
⑥

8
0
0
円

＊
連
続
受
講
の
人
は
、
2
回
目
以
降

1
0
0
円
引
き
。

持
ち
物
…
動
き
や
す
い
服
装
、
汗
拭

き
タ
オ
ル
、
ヨ
ガ
マ
ッ
ト（
持
っ
て
い

る
人
）

◆
共
通
事
項

申
込
期
限
…
開
催
日
前
日
の
正
午
ま
で

（
開
催
が
金
曜
日
の
場
合
、水
曜
日
の

正
午
ま
で
）

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
…
み
ん
く
る

（
三
条
市
仲
ノ
町
）

☎・
フ
ァ
ク
ス

0
2
5
6-

5
5-

1
1
6
2

メ
ー
ル

sanjom
achinaka

＠gm
ail.com

　
未
経
験
者
向
け
の
気
軽
で
楽
し
い

サ
ッ
カ
ー
指
導
で
す
。

と
き
…
10
月
16
日
㈮
、23
日
㈮
、30
日
㈮
、

11
月
6
日
㈮
　
午
後
6
時
〜
7
時
30
分

と
こ
ろ
…
三
条
パ
ー
ル
金
属
ス
タ
ジ
ア

ム
　
外
野
芝
生

対
象
…
年
長
〜
小
学
4
年
生（
保
護
者

も
子
ど
も
と
一
緒
に
参
加
可
）

参
加
費
…
2
4
0
0
円（
全
4
回
、途

中
参
加
可
）

定
員
…
先
着
30
人

申
し
込
み
・
問
い
合
せ
…
三
条
パ
ー
ル

金
属
ス
タ
ジ
ア
ム

☎
0
2
5
6-

3
2-

8
9
1
1

　
講
師
や
ス
タ
ッ
フ
と
し
て
地
域
の
自

然
体
験
活
動
に
関
わ
り
た
い
と
考
え
て

い
る
人
を
対
象
に
、活
動
の
理
念
や
実

技
の
基
本
を
学
ぶ
講
座
。子
ど
も
ゆ
め

基
金
助
成
事
業
で
す
。

と
き
…
10
月
31
日
㈯
、11
月
1
日
㈰
、

3
日（
火・祝
）
午
前
9
時
〜
午
後
6
時

＊
10
月
31
日
㈯
は
午
前
9
時
30
分
か

ら
。
11
月
3
日（
火
・
祝
）は
午
後
4

時
30
分
ま
で
。

と
こ
ろ
…
グ
リ
ー
ン
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

内
容
…
講
義
、実
習（
自
然
観
察
、竹

食
器
作
り
、テ
ン
ト
設
営
、野
外
炊
事
、

ネ
イ
チ
ャ
ー
ゲ
ー
ム
、救
急
法
）

対
象
…
野
外
活
動
に
関
心
が
あ
る
、ま

た
は
指
導
す
る
機
会
が
あ
る
人
で
、3

日
間
全
て
に
参
加
で
き
る
成
人

参
加
費
…
千
円

持
ち
物
…
筆
記
用
具
、水
分
補
給
用
の

飲
み
物
、昼
食
、軍
手

服
装
…
動
き
や
す
く
、汚
れ
て
も
い
い

服
装

そ
の
他
…
希
望
者
は「
さ
ん
じ
ょ
う
ネ

イ
チ
ャ
ー
リ
ー
ダ
ー
」の
認
定
を
受
け
、

自
然
体
験
活
動
の
場
で
講
師
や
ス
タ
ッ

フ
と
し
て
活
動
で
き
ま
す
。

定
員
…
先
着
20
人

申
込
期
限
…
10
月
28
日
㈬

申
込
方
法
…
三
条
シ
ェ
ア
リ
ン
グ
ネ
イ

チ
ャ
ー
の
会
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
お

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
…
三
条
シ
ェ
ア
リ
ン
グ
ネ

イ
チ
ャ
ー
の
会
　
鳥
羽

☎
0
9
0-

1
9
3
2-

7
0
2
5

メ
ー
ルsanjo

＠naturegam
e.org

　
災
害
時
な
ど
に
、
早
期
復
旧
と
安
全

作
業
の
確
立
を
図
る
た
め
夜
間
に
訓
練

列
車
を
運
転
し
ま
す
。

と
き
…
10
月
22
日
㈭
　
午
後
10
時
30
分

頃
〜
23
日
㈮
　
午
前
5
時
頃

と
こ
ろ
…
上
越
新
幹
線
　
新
潟
新
幹
線

車
両
基
地
〜
越
後
湯
沢
駅
間
　
上
下
1

往
復

問
い
合
わ
せ
…
東
日
本
旅
客
鉄
道
株
式

会
社
新
潟
支
社
　安
全
企
画
室

☎
0
2
5-

2
4
8-

5
1
8
1

　
事
前
申
し
込
み
が
必
要
で
す
。応
募

者
多
数
の
場
合
は
抽
選
と
な
り
ま
す
。

と
き…

11
月
14
日
㈯
　
午
前
9
時
30
分

〜
正
午

と
こ
ろ…

燕
市
産
業
資
料
館（
燕
市
大

曲
4
3
3
0-

1
）

内
容…

手
彫
り
彫
金
体
験

対
象…

高
校
生
以
上

定
員…

抽
選
6
人

参
加
費…

3
千
円

申
込
方
法…

応
募
用
紙
を
郵
送
ま
た
は

フ
ァ
ク
ス
で
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。専

用
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
申
し
込
み
で

き
ま
す
。

申
込
期
限…

10
月
29
日
㈭

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ…

三
条
地
域

振
興
局
　企
画
振
興
部

☎
0
2
5
6-

3
6-

2
2
0
5

〒
9
5
5-

0
0
4
6
　
三
条
市
興
野

1-

13-

45

フ
ァ
ク
ス
0
2
5
6-

3
2-

5
8
8
2

●
山
野
草
展

と
き…

10
月
3
日
㈯
、
4
日
㈰
　
午
前

9
時
〜
午
後
5
時

＊
4
日
は
午
後
4
時
ま
で

と
こ
ろ…
中
央
公
民
館

問
い
合
わ
せ…
三
条
山
草
会
　土
田

☎
0
2
5
6-
3
8-
6
9
1
3

●
秋
季
盆
栽
展

と
き…

10
月
10
日
㈯
、
11
日
㈰
　
午
前

9
時
〜
午
後
5
時

＊
11
日
は
午
後
4
時
ま
で

と
こ
ろ…

中
央
公
民
館

問
い
合
わ
せ…

陽
風
会
　高
橋
　

☎
0
2
5
6-

3
4-

2
2
9
1

●
第
17
回
三
条
新
舞
踊
連
盟
発
表
会

と
き…

10
月
11
日
㈰
　
午
前
10
時
〜

午
後
4
時（
開
場
　
午
前
9
時
15
分
）

と
こ
ろ…

中
央
公
民
館

問
い
合
わ
せ…

新
舞
踊
連
盟
　
内
山

☎
0
2
5
6-

4
5-

2
4
8
1

●
三
条
俳
句
ま
つ
り

と
き…

10
月
11
日
㈰
　
午
前
11
時
〜

午
後
4
時

と
こ
ろ…

三
条
東
公
民
館

問
い
合
わ
せ…

三
条
俳
句
作
家
連
盟
　

深
沢
　

☎
0
2
5
6-

3
4-

0
0
8
7

　
燕
三
条
の
産
業
、伝
統
文
化
、観
光
、

農
業
、食
の
5
つ
の
キ
ー
ワ
ー
ド
を
体

感
で
き
る
フ
ェ
ス
タ
。当
日
は
15
の
体

験
ブ
ー
ス
を
ご
用
意
し
ま
す
。燕
三
条

で
撮
影
し
た
、市
民
の
翼
事
業 

映
画

「
と
も
に
担
げ
ば
」も
同
日
上
映
。

●
つ
ば
さ
ん
キ
ッ
ズ
フ
ェ
ス
タ

と
き…

10
月
10
日
㈯
　
午
前
10
時
〜

午
後
3
時
30
分（
受
付
開
始
　
午
前

9
時
30
分
）

と
こ
ろ…

燕
三
条
地
場
産
業
振
興
セ
ン

タ
ー
　
メ
ッ
セ
ピ
ア

参
加
費…

無
料（
一
部
有
料
ブ
ー
ス
あ
り
）

●
映
画「
と
も
に
担
げ
ば
」上
映

と
き
・
と
こ
ろ…

・
10
月
10
日
㈯
　
1
回
目
　
正
午
〜

午
後
1
時
30
分
、
2
回
目
　
午
後

2
時
〜
午
後
3
時
30
分
　
イ
オ
ン

シ
ネ
マ
県
央（
定
員
　
各
回
3
7
0

人
）

・
10
月
17
日
㈯
　
午
後
7
時
〜
9
時

10
分
　
燕
市
文
化
会
館
大
ホ
ー
ル

　（
定
員
　
6
7
0
人
）

・
10
月
18
日
㈰
　
午
後
7
時
〜
9
時
　

中
央
公
民
館
（
定
員
　
5
0
0
人
）

そ
の
他…

入
場
無
料
で
す
が
、つ
ば
さ

ん
キ
ッ
ズ
フ
ェ
ス
タ
会
場
内
で
配
布
す

る
チ
ケ
ッ
ト
が
必
要
で
す
。

◆
共
通
事
項

問
い
合
わ
せ…

燕
三
条
青
年
会
議
所

☎
0
2
5
6-

3
2-

5
1
5
1

　
三
条
別
院（
東
別
院
）本
堂
を
ラ
イ

ト
ア
ッ
プ
。参
道
、本
寺
小
路
周
辺
を

1
5
0
基
の
行
燈
が
彩
る
幻
想
的
な
あ

か
り
の
祭
典
で
す
。市
内
幼
稚
園
・
保

育
所
の
年
長
児
が
描
い
た
行
燈
展
示
、

飲
食
提
供
ブ
ー
ス
も
あ
り
。

と
き…

10
月
9
日
㈮
　
午
後
6
時
〜

9
時
30
分

と
こ
ろ…

三
条
別
院（
東
別
院
）、本
寺

小
路
周
辺

協
賛
イ
ベ
ン
ト…

・
10
月
9
日
㈮
　
三
条
市
古
地
図
展

　
本
寺
小
路
会
館
に
て
地
元
福
顔
酒
造

の
無
料
飲
み
比
べ

・
10
月
11
日
㈰
　
さ
ん
じ
ょ
う
バ
ル
街

問
い
合
わ
せ…

三
条
商
工
会
議
所 

観

光
サ
ー
ビ
ス
業
部
会
　本
寺
小
路
あ
か

り
物
語
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

☎
0
2
5
6-

3
2-

1
3
1
1

う
わ
え

つ

あ
ん
ど
ん



新
潟
経
営
大
学
公
開
講
座

ソ
レ
イ
ユ
祭
2
0
1
5

燕
三
条
W
i
n
g 

イ
ベ
ン
ト

　
　
　
　
　
　
　
　  蒔
絵
体
験

企
画
展
　三
条
と
映
画

　
　
　
　  「
映
画
は
青
春
だ
っ
」

五
十
嵐
川
左
岸
新
堤
防

　
　
　
　
　
　  探
検
ウ
ォ
ー
ク

石
川
雲
蝶
ガ
イ
ド
養
成
講
座

　〜
ひ
と
・
わ
ざ
・
そ
の
時
代
〜

三
条
ジ
ュ
ニ
ア
　

　
　
　
　 卓
球
無
料
体
験
教
室

1810月1日号19 10月1日号

　
伝
統
工
芸
の
蒔
絵
は
、仏
壇
な
ど
の

装
飾
に
み
ら
れ
る
金
粉
・
銀
粉
で
絵
模

様
を
付
け
る
技
法
。絵
が
苦
手
な
人
も

型
紙
が
あ
る
の
で
お
気
軽
に
。

と
き
…
10
月
24
日
㈯

・
1
回
目
　
午
前
10
時
30
分
〜
正
午

・
2
回
目
　
午
後
1
時
30
分
〜
3
時

と
こ
ろ
…
燕
三
条
駅
観
光
物
産
セ
ン

タ
ー
　
燕
三
条
W
i
n
g

内
容
…
名
刺
入
れ
や
鏡
な
ど
に
蒔
絵
を

施
し
て
、オ
リ
ジ
ナ
ル
作
品
を
つ
く
り

ま
す
。

＊
蒔
絵
を
施
す
素
材
は
用
意
し
ま
す
。

対
象
…
小
学
4
年
生
以
上

定
員
…
各
回
先
着
8
人

参
加
費
…
1
2
0
0
円

そ
の
他
…
駐
車
場
は
燕
三
条
地
場
産
業

振
興
セ
ン
タ
ー（
無
料
）を
ご
利
用
く

だ
さ
い
。

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
…
燕
三
条
地

場
産
業
振
興
セ
ン
タ
ー
　燕
三
条
ブ
ラ

ン
ド
推
進
室

☎
0
2
5
6-

3
6-

4
1
2
3

　
市
内
で
ロ
ケ
撮
影
を
し
た
映
画
や
、

現
在
も
第
一
線
で
活
躍
す
る
当
市
ゆ
か

り
の
映
画
人
な
ど
を
紹
介
す
る
企
画

展
。上
映
会
と
講
演
会
も
開
催
。

●
展
示

と
き
…
10
月
16
日
㈮
〜
29
日
㈭

＊
19
日
㈪
は
休
館

と
こ
ろ
…
図
書
館
本
館

内
容
…
三
条
ゆ
か
り
の
映
画
人
に
ま
つ

わ
る
シ
ナ
リ
オ
、カ
メ
ラ
、ポ
ス
タ
ー

な
ど

●
上
映
会

　
三
条
高
校
映
画
部
70
・
80
年
代
8
㍉

映
画
上
映
と
時
田
美
昭
監
督
ト
ー
ク

と
き
…
10
月
17
日
㈯
　
午
後
1
時
30
分

〜
3
時
30
分

・
ひ
か
り
ご
け
（
相
澤
徹
プ
ロ
デ
ュ
ー

サ
ー
）
上
映
会

と
き
…
10
月
18
日
㈰
　
午
後
1
時
30
分

〜
3
時
30
分

●
小
林
茂
監
督
講
演
会

　私
の
ド
キ
ュ
メ
ン
タ
リ
ー
映
画
人
生

と
き
…
10
月
25
日
㈰
　
午
後
1
時
30
分

〜
3
時
30
分

と
こ
ろ
…
図
書
館
本
館

参
加
費
…
無
料

問
い
合
せ
…
三
条
高
校
映
画
部
O
B
・

O
G
会
　
吉
田

☎
0
8
0-

3
1
9
5-

0
2
2
4

 
と
き
…
10
月
21
日
㈬
　
午
後
6
時
30
分

〜
8
時

と
こ
ろ
…
新
潟
経
営
大
学

内
容
…
小
売
マ
ー
ケ
テ
ィ
ン
グ
　
い
・

ろ
・
は
〜
コ
ト
消
費
時
代
の
マ
ー
ケ

テ
ィ
ン
グ
活
用
法
〜

講
師
…
新
潟
経
営
大
学
教
授
　
伊
部
　

泰
弘

定
員
…
先
着
48
人

受
講
料
…
無
料

申
込
期
限
…
10
月
20
日
㈫

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
…
新
潟
経
営

大
学
　総
務
課

☎
0
2
5
6-

5
3-

3
0
0
0

＊
内
容
は
変
更
す
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。

　
小
・
中
学
生
を
中
心
と
し
た
、新
し

い
卓
球
ジ
ュ
ニ
ア
ク
ラ
ブ
の
無
料
体
験

教
室
で
す
。

と
き
・
と
こ
ろ
…

・
月
曜
日
　
午
後
7
時
30
分
〜
9
時

30
分
　
嵐
南
小
学
校
体
育
館

・
水
曜
日
　
午
後
7
時
30
分
〜
9
時

30
分
　
厚
生
福
祉
会
館

・
土
曜
日
　
午
後
2
時
〜
5
時
　
栄
体

育
館
ま
た
は
総
合
体
育
館

対
象
…
市
内
ま
た
は
近
隣
市
町
村
在
住

の
小
・
中
学
生

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
…
三
条
ジ
ュ

ニ
ア
　
長
沢

☎
0
9
0-

2
7
4
2-

6
4
6
8

　
高
齢
者
や
そ
の
家
族
な
ど
が
抱
え
る

悩
み
事
の
無
料
相
談
。電
話
、来
所
相

談
い
ず
れ
も
可
能
で
す
。一
部
を
除
き

事
前
申
し
込
み
が
必
要
で
す
。

●
認
知
症
相
談

と
き
…
10
月
15
日
㈭
午
後
1
時
30
分

〜
4
時
30
分

●
法
律
相
談

と
き
…
10
月
5
日
㈪
、13
日
㈫
、19
日
㈪
、

26
日
㈪
午
後
1
時
30
分
〜
4
時

●
不
動
産
の
鑑
定
・
利
活
用
の
相
談

と
き
…
10
月
14
日
㈬
、
28
日
㈬
午
後

1
時
30
分
〜
4
時

●
税
金
相
談

　
連
絡
を
い
た
だ
い
た
と
き
に
、日
程

調
整
い
た
し
ま
す
。

●
よ
ろ
ず
相
談（
申
込
不
要
）

と
き
…
毎
週
月
〜
金
曜
日
の
午
前
9
時

〜
午
後
5
時（
土・日
曜
、祝
日
を
除
く
）

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
…
県
高
齢
者

総
合
相
談
セ
ン
タ
ー（
新
潟
ユ
ニ
ゾ
ン

プ
ラ
ザ
内
）

☎
0
2
5-

2
8
5-

4
1
6
5

　
五
十
嵐
川
の
歴
史
や
新
堤
防
の
説
明

を
聞
き
、自
然
観
察
も
楽
し
み
な
が
ら

歩
き
ま
す
。

と
き
…
10
月
25
日
㈰
　
午
前
8
時
〜

午
後
1
時（
小
雨
決
行
）

と
こ
ろ
…
御
蔵
橋
集
合
〜
遊
水
館（
月

岡
2
丁
目
）（
約
16
㌔
、
帰
り
の
バ
ス

あ
り
）

対
象
…
小
学
校
高
学
年
以
上（
小
学
3

年
生
以
下
は
保
護
者
同
伴
で
参
加
可
）

定
員
…
40
人

参
加
費
…
3
0
0
円

持
ち
物
…
昼
食
、
飲
み
物
、
雨
具
、

敷
物

申
込
期
限
…
10
月
13
日
㈫

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
…
五
十
嵐
川

を
愛
す
る
会
事
務
局（
建
設
課
内
）

☎
3
4-

5
5
1
1
　
内
線
2
9
8

　
寺
社
建
築
、
寺
社
装
飾
、
歴
史
、
西

洋
美
術
の
専
門
家
が
教
え
る
連
続
講
座

で
す
。

＊
内
容
を
変
更
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

●
第
1
回

と
き
…
10
月
24
日
㈯
　
午
後
2
時
〜

4
時

と
こ
ろ
…
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

内
容
…

・
石
動
神
社
の
雲
蝶
作
品
の
メ
ッ

セ
ー
ジ

・
刻
銘
か
ら
探
る
雲
蝶
作
品
の
年
代

決
定

●
第
2
回

と
き
…
11
月
28
日
㈯
　
午
後
2
時
〜

4
時

と
こ
ろ
…
本
成
寺

内
容
…

・
雲
蝶
ガ
イ
ド
の
立
場
か
ら

・
雲
蝶
時
代
の
江
戸
と
越
後

●
第
3
回

と
き
…
12
月
12
日
㈯
　
午
後
2
時
〜

4
時

と
こ
ろ
…
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

内
容
…

・
主
に
木
を
作
品
の
素
材
と
す
る
現
代

彫
刻
家
か
ら
見
た
石
川
雲
蝶

・
近
世
寺
社
建
築
と
石
川
雲
蝶

●
第
4
回

と
き
…
平
成
28
年
1
月
23
日
㈯
　
午
後

2
時
〜
4
時

と
こ
ろ
…
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

内
容
…

・
越
後
の
ミ
ケ
ラ
ン
ジ
ェ
ロ
―
ミ
ケ
ラ

ン
ジ
ェ
ロ
と
は
何
者
か

・
世
界
の
宗
教
建
築
に
見
る
装
飾
美
術

●
第
5
回

と
き
…
平
成
28
年
2
月
27
日
㈯
　
午
後

2
時
〜
4
時

と
こ
ろ
…
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

内
容
…

・
石
川
雲
蝶
の
独
創
性

・
石
川
雲
蝶
の
足
跡
と
人
柄

◆
共
通
事
項

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
…
三
条
雲

蝶
会

☎
0
9
0-

2
5
2
3-

5
0
7
0

フ
ァ
ク
ス
0
2
5
6-

3
3-

1
7
5
4

メ
ー
ル

m
-tunoda1754

＠nct9.ne.jp

　
教
養
講
座
や
サ
ー
ク
ル
で
ソ
レ
イ

ユ
を
利
用
す
る
若
者
た
ち
が
ア
イ
デ

ア
と
創
造
力
で
企
画
し
た
発
表
の
場

で
す
。

と
き
…
10
月
25
日
㈰
　
午
前
10
時
〜

午
後
4
時

●
倉
井
千
秋
ラ
イ
ブ

　
入
場
無
料
で
す
。

と
き
…
午
後
2
時
30
分

●
ス
テ
ー
ジ
シ
ョ
ー

内
容
…
オ
ー
プ
ニ
ン
グ
（
き
ら
き
ら
保

育
園
児
の
歌
と
踊
り
）、
講
座
受
講
者

や
利
用
者
に
よ
る
太
極
拳
演
舞
・
コ
ー

ラ
ス
・
カ
ン
ト
リ
ー
ラ
イ
ン
ダ
ン
ス
・

バ
ン
ド
演
奏
　
な
ど

●
美
体
験
フ
ロ
ア

　
一
部
有
料
（
実
費
）
の
コ
ー
ナ
ー
が

あ
り
ま
す
。

内
容
…
ア
ロ
マ
ト
リ
ー
ト
メ
ン
ト
、
ネ

イ
ル
ア
ー
ト
、
ボ
デ
ィ
ジ
ュ
エ
リ
ー
、

デ
ト
ッ
ク
ス
ス
ム
ー
ジ
ー
の
作
り
方
と

試
飲
、
羊
毛
フ
ェ
ル
ト
、
ビ
ー
ズ
作
品

コ
ー
ナ
ー

●
お
茶
席

参
加
費
…
3
0
0
円

申
し
込
み
…
ソ
レ
イ
ユ
三
条
窓
口
で
茶

席
券
を
販
売
し
て
い
ま
す
。

●
作
品
展
示

生
け
花
、
筆
ペ
ン
、
書
道
、
折
り
紙
、

プ
ラ
モ
、
写
真
　
な
ど

●
そ
の
他
…

　
喫
茶
ア
ン
ア
ン
開
店
、
サ
ポ
ス
テ

マ
ー
ト
（
果
物
・
パ
ン
・
お
寿
司
・
お

こ
わ
・
団
子
な
ど
の
販
売
）、
日
用
品

掘
り
出
し
市
（
タ
イ
ム
バ
ー
ゲ
ン
）、

プ
ラ
板
ぬ
り
絵
工
作
コ
ー
ナ
ー
、
つ
き

た
て
の
餅
の
無
料
配
布
　
な
ど

問
い
合
わ
せ
…
ソ
レ
イ
ユ
三
条

☎
0
2
5
６-

３
２-

３
３
６
２

高
齢
者
と
そ
の
家
族
の
相
談
窓
口

ま
き
え

シンガーソングライター
倉井千秋



法
の
日
週
間 

く
ら
し
の
無
料
相
談

長
岡
高
専
学
園
祭

第
6
回

　き
ず
な
祭

暮
ら
し
の
行
政
困
り
ご
と
相
談

計
量
器（
は
か
り
）の
定
期
検
査

出
張
ト
ー
ク
を
ご
利
用
く
だ
さ
い

マ
マ
の
た
め
の
家
庭
料
理
教
室

三
条
テ
ク
ノ
ス
ク
ー
ル

　
　 在
職
者
訓
練（
11
月
開
講
）

畜
産
研
究
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　  ふ
れ
あ
い
開
放
デ
ー

社
会
保
険
労
務
士
に
よ
る

　
　 労
務
・
年
金
無
料
相
談
会

10
月
は
い
じ
め
見
逃
し
ゼ
ロ

　
　
　
　
　
　
　
　 強
調
月
間

ひ
ろ
げ
よ
う
　長
寿
社
会
へ

　
　
　
　
　
　
　 無
事
故
の
輪

2010月1日号21 10月1日号

　
10
月
1
日
㈭
か
ら
の
1
週
間
は
法

の
日
週
間
。
特
設
相
談
所
を
開
設
し

ま
す
。
相
談
は
無
料
で
秘
密
は
固
く

守
ら
れ
ま
す
。

と
き
…
10
月
9
日
㈮
　
午
前
10
時
〜

午
後
3
時

と
こ
ろ
・
相
談
担
当
者
…

・
中
央
公
民
館
（
法
務
局
職
員
、
人
権

擁
護
委
員
、
司
法
書
士
、
土
地
家
屋

調
査
士
、
公
証
人
）

・
農
村
環
境
改
善
セ
ン
タ
ー
（
法
務
局

職
員
、
人
権
擁
護
委
員
、
司
法
書

士
、
土
地
家
屋
調
査
士
）

・
産
業
開
発
セ
ン
タ
ー
（
法
務
局
職

員
、
人
権
擁
護
委
員
）

相
談
内
容
…

・
不
動
産
登
記
、
土
地
の
境
界
問

題
、
会
社
・
法
人
登
記
、
戸
籍
・

国
籍
（
結
婚
、
離
婚
、
養
子
縁
組

や
国
籍
取
得
な
ど
）、
地
代
、
家
賃

な
ど
の
供
託
、
人
権
問
題
（
家

庭
・
親
族
・
近
隣
の
も
め
ご
と
、

い
じ
め
、
不
登
校
、
体
罰
、
差

別
、
虐
待
な
ど
）、
金
銭
の
貸
借
、

保
証
、
多
重
債
務
な
ど

＊
中
央
公
民
館
で
は
、
遺
言
書
・
公
正

証
書
に
つ
い
て
も
相
談
で
き
ま
す
。

＊
産
業
開
発
セ
ン
タ
ー
で
は
、
人
権
問

題
の
み
の
相
談
と
な
り
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
…
新
潟
地
方
法
務
局
　三

条
支
局

☎
0
2
5
6-

3
3-

1
3
7
5

と
き
…
10
月
31
日
㈯
、11
月
1
日
㈰

と
こ
ろ
…
長
岡
工
業
高
等
専
門
学
校

（
長
岡
市
西
片
貝
町
8
8
8
）

内
容
…
各
学
科
の
展
示
、模
擬
店
、学

科
対
抗
演
劇
、進
学
相
談
　
な
ど

＊
詳
し
く
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

対
象
…
中
学
生
、先
生
、保
護
者
　
な
ど

問
い
合
わ
せ
…
長
岡
工
業
高
等
専
門
学

校
　学
生
課

☎
0
2
5
8-

3
4-

9
4
3
4
　

フ
ァ
ク
ス
0
2
5
8-

3
4-

9
3
3
9

　
土
地
の
登
記
、年
金
の
手
続
き
、相

続
な
ど
の
困
り
ご
と
に
関
す
る
相
談
に

専
門
機
関
が
対
応
し
ま
す
。申
込
不
要

で
す
。

と
き
…
10
月
28
日
㈬
　
午
後
1
時
〜

4
時（
受
け
付
け
　
午
後
0
時
50
分
〜

3
時
45
分
）

と
こ
ろ
…
燕
市
役
所
　
1
階
つ
ば
め

ホ
ー
ル（
燕
市
吉
田
西
太
田
1
9
3
4
）

相
談
機
関（
予
定
）…
法
務
局
、国
道
事

務
所
、新
潟
県
、燕
市
、弁
護
士
、司
法

書
士
、税
理
士
、社
会
保
険
労
務
士
、

行
政
書
士
、行
政
相
談
委
員
、行
政
評

価
事
務
所

問
い
合
わ
せ
…
総
務
省
新
潟
行
政
評
価

事
務
所

☎
0
5
7
0-

0
9
0
1
1
0

　
青
空
福
祉
会
き
ず
な
の
会
を
知
っ
て

も
ら
い
、地
域
の
皆
さ
ん
と
楽
し
く
交

流
す
る
た
め
の
イ
ベ
ン
ト
で
す
。

と
き
…
10
月
24
日
㈯
　
午
前
10
時
〜

午
後
2
時

と
こ
ろ
…
下
田
公
民
館

内
容
…
自
主
製
品
や
食
品
な
ど
の
販

売
、駄
菓
子
や
バ
ル
ー
ン
ア
ー
ト
の
プ

レ
ゼ
ン
ト
、利
用
者
作
品
や
施
設
紹
介

の
展
示
、ダ
ン
ス
や
歌
の
パ
フ
ォ
ー
マ

ン
ス

問
い
合
わ
せ
…
社
会
福
祉
法
人 

青
空

福
祉
会
　き
ず
な
の
会

☎
0
2
5
6-
4
6-

4
6
5
5

　
10
月
1
日
か
ら
、看
護
職
は
離
職
し

た
場
合
な
ど
に
、県
ナ
ー
ス
セ
ン
タ
ー

に
届
け
出
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。届

け
出
た
人
に
は
、復
職
の
た
め
の
研
修

や
情
報
提
供
を
行
い
、再
び
看
護
職
と

し
て
活
躍
で
き
る
よ
う
支
援
し
ま
す
。

届
出
対
象
…

　
次
の
保
健
師
、助
産
師
、看
護
師
、

准
看
護
師
が
対
象
で
す
。

・
離
職
す
る
ま
た
は
離
職
中

・
免
許
取
得
後
す
ぐ
に
就
業
し
な
い

届
出
内
容
…
氏
名
、生
年
月
日
、住
所
、

電
話
番
号
、取
得
免
許
番
号
　
な
ど

届
出
方
法
…
届
出
専
用
サ
イ
ト「
と
ど

け
る
ん
」か
ら
登
録
す
る
か
、郵
送
ま

た
は
直
接
県
ナ
ー
ス
セ
ン
タ
ー
へ
届
出

用
紙
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

届
出
先
・
問
い
合
わ
せ
…
新
潟
県
ナ
ー

ス
セ
ン
タ
ー

〒
９
５
１-

８
１
３
３
新
潟
市
中
央
区

川
岸
町
2-

11

☎
0
2
5-

2
3
3-

6
0
1
1

　
就
業
し
て
い
る
人
を
対
象
と
し
た
講

習
会
で
す
。

●
電
気
系
保
全
作
業
1・2
級（
実
技
）

　
技
能
検
定
「
電
気
系
保
全
作
業
1

級
・
2
級
（
実
技
試
験
）」
合
格
を
目

指
す
講
習
で
す
。

と
き
…
11
月
14
日
㈯
、
22
日
㈰
、
12
月

6
日
㈰
　
い
ず
れ
も
午
前
9
時
30
分
〜

午
後
4
時
30
分

＊
3
日
間
の
コ
ー
ス
で
す
。

定
員
…
10
人
（
最
少
催
行
3
人
）

参
加
費
…
3
9
0
0
円

持
ち
物
…
筆
記
用
具
、
プ
ロ
グ
ラ
マ
ブ

ル
コ
ン
ト
ロ
ー
ラ
ー
（
P
L
C
）、
テ

ス
タ
、
工
具
類
、
テ
キ
ス
ト
（
機
械
保

全
の
徹
底
攻
略
「
電
気
系
保
全
作
業
」

2
0
1
5
年
版
（
日
本
能
率
協
会
））

申
込
期
限
…
10
月
26
日
㈪

●
第
二
種
電
気
工
事
士
実
技
（
実
践
）

　
第
二
種
電
気
工
事
士
　
技
能
試
験
受

検
の
た
め
の
実
技
講
習
で
す
。

と
き
…
11
月
17
日
㈫
、
19
日
㈭
、
24
日

㈫
、
26
日
㈭
、
12
月
1
日
㈫
、
3
日
㈭

午
後
5
時
〜
7
時
30
分

＊
6
日
間
の
コ
ー
ス
で
す
。

定
員
…
10
人
（
最
少
催
行
2
人
）

参
加
費
…
3
9
0
0
円

持
ち
物
…
筆
記
用
具
、
テ
キ
ス
ト
「
第

2
種
電
気
工
事
士
技
能
試
験
す
い
ー
っ

と
合
格
2
0
1
5
年
版
」、
技
能
試
験

用
工
具
セ
ッ
ト

申
込
期
限
…
10
月
27
日
㈫

◆
共
通
事
項
…

と
こ
ろ
…
県
立
三
条
テ
ク
ノ
ス
ク
ー
ル

申
し
込
み
…
県
立
三
条
テ
ク
ノ
ス
ク
ー

ル
　能
力
開
発
支
援
課

☎
0
2
5
6-

3
8-

3
4
6
4

　
学
校
、
家
庭
、
地
域
が
一
緒
に
な
っ

て
子
ど
も
た
ち
を
見
守
り
、
い
じ
め
を

見
逃
さ
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

問
い
合
わ
せ
…
深
め
よ
う
絆
　に
い
が

た
県
民
会
議
事
務
局

☎
0
2
5-

2
8
0-

5
6
0
7

　
ど
ん
な
計
量
器
（
は
か
り
）
も
長
く

使
用
し
て
い
る
と
誤
差
が
生
じ
る
こ
と

が
あ
り
ま
す
。
計
量
法
で
は
取
引
や
証

明
に
使
う
計
量
器
は
2
年
に
1
回
検
査

を
受
け
る
義
務
が
あ
り
ま
す
。
詳
し
く

は
、
県
か
ら
対
象
者
へ
案
内
が
郵
送
さ

れ
ま
す
の
で
、
忘
れ
ず
に
検
査
を
受
け

て
く
だ
さ
い
。

実
施
期
間
…
10
月
14
日
㈬
〜
30
日
㈮

問
い
合
わ
せ
…
県
計
量
検
定
所
　業

務
課

☎
0
2
5
6-

3
6-

2
2
4
0

　
昨
年
の
新
潟
県
内
交
通
事
故
死
亡

者
数
1
0
3
人
の
う
ち
約
6
割
が
65

歳
以
上
。歩
行
者
、運
転
者
が
お
互
い

に
安
全
確
認
を
心
掛
け
、交
通
事
故
を

未
然
に
防
ぎ
ま
し
ょ
う
。

実
施
期
間
…
10
月
1
日
㈭
〜
31
日
㈯

と
き
…
10
月
3
日
㈯
　
午
前
10
時
〜

午
後
3
時

と
こ
ろ
…
県
農
業
総
合
研
究
所
畜
産
研

究
セ
ン
タ
ー
（
棚
鱗
1
7
8
）

内
容
…
試
験
研
究
成
果
パ
ネ
ル
の
展

示
、
ク
イ
ズ
ウ
ォ
ー
ク
ラ
リ
ー
、
牛
乳

の
飲
み
比
べ
、
牛
の
乳
搾
り
、
牛
や
ヤ

ギ
へ
の
餌
や
り
、
ヤ
ギ
の
聴
診
、
子
豚

や
ひ
よ
こ
と
の
ふ
れ
あ
い
、
バ
タ
ー
作

り
、
巨
大
迷
路
、
ロ
ー
ル
お
絵
か
き
　

な
ど

問
い
合
わ
せ
…
畜
産
研
究
セ
ン
タ
ー

☎
0
2
5
6-

4
6-

3
1
0
3

と
き
…
10
月
4
日
㈰
　
午
前
10
時
〜

午
後
3
時

と
こ
ろ
…
三
条
商
工
会
議
所
会
館

問
い
合
わ
せ
…
県
社
会
保
険
労
務
士
会

三
条
支
部
事
務
局

☎
0
2
5
6-

5
2-

3
0
8
8

　
三
条
の
歴
史
や
地
域
防
災
、福
祉
サ

ー
ビ
ス
な
ど
、市
の
取
り
組
み
な
ど
に

つ
い
て
職
員
が
出
向
い
て
分
か
り
や
す

く
お
話
し
し
ま
す
。町
内
や
団
体
の
集

会
な
ど
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

対
象
…
市
内
に
在
住
、通
勤
ま
た
は
通

学
す
る
10
人
以
上
の
グ
ル
ー
プ

申
込
方
法
…
利
用
の
20
日
前
ま
で
に
、

申
込
用
紙
に
必
要
事
項
を
記
入
し
お
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。電
子
申
請
も
可
能

で
す
。な
お
、会
場
は
申
込
者
で
ご
用

意
く
だ
さ
い
。

＊
詳
細
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

問
い
合
わ
せ
…
市
役
所
政
策
推
進
課 

広
報
広
聴
係

☎
0
2
5
6-

3
4-

5
5
1
1

内
線
3
3
4

　
旬
の
食
材
を
使
っ
た
家
庭
料
理
を
楽

し
く
学
び
ま
す
。調
理
中
は
室
保
育
ル

ー
ム
に
子
ど
も
を
預
け
、そ
の
後
一
緒

に
会
食
。事
前
申
し
込
み
が
必
要
で
す
。

と
き
…
10
月
22
日
㈭
午
前
10
時
30
分

〜
午
後
2
時

と
こ
ろ
…
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

メ
ニ
ュ
ー
…
季
節
の
炊
き
込
み
ご
飯
、さ

ば
の
味
噌
煮
、フ
ル
ー
ツ
サ
ラ
ダ
　
ほ
か

対
象
…
生
後
6
カ
月
〜
3
歳
児
の
マ
マ

定
員
…
12
人

参
加
費
…
千
円

持
ち
物
…
エ
プ
ロ
ン
、三
角
巾
、手
拭

き
タ
オ
ル

＊
託
児
を
希
望
す
る
場
合
は
、子
ど
も

に
必
要
な
も
の

申
込
期
限
…
10
月
16
日
㈮

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
…
の
ん
ち
ゃ

ん
の
家
庭
料
理
教
室
　
神
保
の
ぶ
え

☎
0
8
0-

1
1
4
4-

8
3
2
2（
受

付
時
間
午
前
9
時
〜
午
後
5
時
）

看
護
職
は
離
職
時
に
届
け
出
を

＊　　　　　　←この印がある行事に参加する場合は「健幸マイレージ手帳」を持参してください。スタンプ１個を差し上げます。



地域経営課 地域振興係
☎内線403

健康づくり課 食育推進室　☎内線242

クローズアップ食育クローズアップ食育
毎週水曜日 午後０時10分～
FM76.8MHz ピックアップさんじょう

FMでも
放送中！

第1回
はじめまして
新しい国際交流員
へワン・パークと
申します。

第107話

栄養豆知識

2210月1日号23 10月1日号

生涯学習課 文化財係
☎0256（46）5205

　こんにちは！ 私は三条市の新しい国際交流員へワン・パ
ークと申します。カナダの真ん中にあるマニトバ州ウィニ
ペグ市から参りました。マニトバ州は「The Prairies 
Provinces」（直訳：温帯草原地帯の州）と呼ばれている3
つの州の中の1つです。私の出身のウィニペグ市はマニト
バ州の南部にあります。
　皆さんの中に私の名前を見て「えっ、英語っぽくない」と
思った方もいらっしゃると思います。実は、私の生まれは韓
国ですが、１２歳でカナダに移住して、ずっとカナダに住ん
でいました。韓国で１２年、そしてカナダで１２年間を過ごし
て日本に来ました。次は日本に１２年間いるかもしれません
ね（笑）。
　でも、日本に来るのは今回が初めてではありません。１
回目は小学校の4年生の時、３日間観光で九州に行ったこ
とがあります。そして、２回目は大学時代、京都の同志社大

編
集
者
の
つ
ぶ
や
き

手作りおやつの試食会
８月21日㈮  すまいるランド  親子７組が参加

【手作りおやつに挑戦】
　１～２歳の子どもでもおいしく食べられるおやつ。砂糖
控えめのプリンと、残りご飯で簡単にできるせんべいの２
種類を作りました。

【作り方などを説明しながら提供】
　できたおやつをすまいるランドに運び、いよいよ試食会。一人ひ
とりに声を掛けながら配ります。
　楽しみに待っていた子どもたちは、おいしそうに残さず食べ、保
護者からも「手作りで優しい味なので安心して食べさせられます。」
と大変好評でした。

第19回

学に１カ月間留学しました。京都は昔から一番好きな場所
で、京都の方言と漬物が大好きです。三条市も京都と同じ
く好きになると思い
ます。皆さんに三条
市のいいところをた
くさん教えていただ
きたいと思います。
　三条市に来て皆さ
んにお会いすること
ができて大変嬉しく
思っております。街で
私を見かけたら是非
声を掛けてください。
これからどうぞよろし
くお願いします！

目に見えない砂糖に注意
　お菓子やジュースには、砂糖がどのくらい含ま
れているか知っていますか。料理で使う砂糖は
確認できますが、市販のものは目に見えません。
　砂糖のとり過ぎは、肥満や生活習慣病の原因
になります。特に子どもは、虫歯も気になります。
　皆さん、とり過ぎには気をつけましょう。

４人の
キッズが
活躍！

とっても簡単に作れ
ました。食べてみて
ください。

ザ　　　プレーリーズ

プロヴィンシズ

　子どもたちがさまざまな職業を体験するキッザニア マイス
ター フェスティバル in 三条で、公務員（栄養士）として、４人
の小・中学生がおやつ作りを体験し、すまいるランドに遊びに
来ていた親子に試食してもらいました。

お菓子作りが好き
なので参加しました。 お菓子を作るのは

初めてだけど、
頑張ります！

子どもが好き
なので参加
しました。

   　　　の世界へ
  ようこそ！
   　　　の世界へ
  ようこそ！
へワンへワンへワン

手作りおやつなら
砂糖の量を調整
できますね！

「八十里越を越えた先人たち29 ～歴史の道 八十里越 その16～」

ばく ろう 

　天保の大改修が完了し牛馬の往来が可能となった翌年の天
保１５（１８４４）年に、会津側の叶津番所を通り八十里越を越え
て越後へ来た馬の数などが書かれた「駒雑駄往来日記」（写
真）があります。
　これによると、５月２５日
から９月１５日までの間で八
十里越を越えた馬は２８９
匹にもなり、６月１８日には
８７匹もの馬が越えていま
す。馬の産地は岩手や福
島産が多いものの地元産
もあったと思われます。
　天保７（１８３６）年に、南
山御蔵入領の名主１２人が
八十里越の改修を願い出
た際に、「田島（福島県南
会津町）の馬市に越後から
多くの馬の仲買人である
馬喰が来て繁盛することに

なる」と改修の必要性を訴えた理由の一つとしていました。
　天保１５年には、田島の馬市会所は４月と６月の２回、馬市
を開催することとしました。６月に八十里越を越えた馬が多
かったのは、馬市開催によるもので、八十里越の大改修は、
大きな経済効果をもたらしました。　　　　　（次話に続く）

　今
号
は
、広
報
広
聴

係
に
職
場
体
験
に
来

た
、本
成
寺
中
学
校
2

年
生
の
2
人
か
ら
の

つ
ぶ
や
き
で
す
。写
真

は
、練
習
の
た
め
お
互

い
に
撮
影
し
た
も
の

で
す
。

　8
月
19
日
㈬
の
職
場
体
験
は
楽
し
い

こ
と
が
い
っ
ぱ
い
で
し
た
。前
日
に
市
長

さ
ん
に
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
す
る
と
聞
き
、緊

張
と
不
安
で
い
っ
ぱ
い
で
し
た
。で
も
、

國
定
市
長
さ
ん
が
優
し
く
リ
ー
ド
し
て

く
れ
た
の
で
、無
事
に
終
了
す
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
も
最
初
は

緊
張
し
て
い
ま
し
た
が
、終
わ
っ
た
後
に

は
達
成
感
が
あ
り
ま
し
た
。何
事
に
も
チ

ャ
レ
ン
ジ
し
て
あ
き
ら
め
な
い
で
頑
張

っ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
し
た
。

　8
月
19
日
㈬
に
市
役
所
で
職
場
体
験

を
し
ま
し
た
。

　初
め
て
の
一
眼
レ
フ
カ
メ
ラ
で
の
写

真
撮
影
は
と
て
も
楽
し
か
っ
た
で
す
。ヘ

ワ
ン
さ
ん
を
モ
デ
ル
に
撮
ら
せ
て
い
た

だ
き
、と
て
も
い
い
体
験
を
す
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。

　今
回
、職
場
体
験
で
皆
さ
ん
の
仕
事
に

か
け
る
想
い
を
知
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。こ
の
経
験
を
こ
れ
か
ら
の
生
活
に
生

か
し
て
い
き
た
い
で
す
。

 

  

駒雑駄往来日記（右：表紙・左：部分）
（所蔵  長谷部イネ氏）

表　天保15年叶津番所を通り
　　越後に来た馬匹数
（『只見町史』第１巻2004只見町）

 

本間 愛凛子 さん
え　り　こ

福井 風音 さん
かさね

↑　　　　↑
おやつだけでなく、

食事も含めての量です。
これ以上はとり過ぎ！

 

スティックシュガー１本      =　３ｇ

メロンパン

あめ２個

イオン飲料 500ｍ

ゼリー１カップ

プリン１個

板チョコ１／２

クッキー２枚

炭酸飲料 500ｍ

アイスクリーム１個

ジュース 200ml

お菓子の中の砂糖

６本

４本

３本

11本

５本

８本

３本

20本

５本

６本1.6歳～3歳　　大人

2本～3.5本 6.5本

1日分の砂糖の量

叶津番所の日記の一つで、番所を通り八十里越
で越後に向かった月日、馬の数、行き先、馬主、
馬喰の名前が書かれています。駄馬は、留物で
あったので通行には手形が必要でしたが、「切手
なし」や「切手不足」とあるものも見られます。
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ハイ！
チーズ

今月
の

小栁 海成 さん

　広報の職場体験に来た第三中学校2年生3人組。
フェスティバル1日目の21日㈮、一緒に取材に行っ
てきました。写真は3人が撮影したものです。

　僕は、カフェＤＯ＊ＤＯで仕事体験をして
いる小・中学生を見てすごいと思いました。
もし僕があそこにいたら、ぜんぜん動けない
で他の人に迷惑を掛けるくらいでした。そこ
にいた小・中学生は素早く動いていたり、ど
んなお客さんにも大きな声で接したりしてい
ました。

外山　樹 さん

　ペーパーナイフのパッケージ制作体験を取
材しました。１人の小学生の女の子が、制作
をとても集中してやっていたので、ただただ、
すごいなあと思いました。女の子は制作を終
えた後に、「楽しかったです！」と笑顔で言っ
ていました。そんな楽しそうな姿を見て、僕
自身も楽しかったです。田巻 宏樹 さん

　マルト長谷川工作所で金属を加工している
ところを取材しました。火で、金属を溶かし
て加工しているところがとても迫力があった
ので、その迫力が伝わるように写真を撮るの
に苦労しました。いい写真を撮れたときはと
ても達成感がありました。

8月21日㈮～22日㈯

2410月1日号

発
行
：
新
潟
県
三
条
市
総
務
部
政
策
推
進
課

〒
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旭
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市のすがた
9月1日現在
（対前月）

人 口 男 女 世 帯 出生： 死亡：
転入： 転出：

103人
140人

61人
133人

101,154人
（減49人）

49,224人
（減11人）

51,930人
（減38人）

35,513世帯
（減15世帯）

掲載場所…トップページ
（年間約100万アクセス）

料金…13,000円／月（割引制度有）

問い合わせ：政策推進課 広報広聴係
　　　　　　☎0256（34）5511・内線308

市役所ホームページ
バナー広告募集

 

問い合わせ:政策推進課 広報広聴係 ☎0256（34）５５１１・内線３０８
市内全域にＰＲできる広告枠としてご利用ください。

広告
募集店舗

紹介
求人
募集

イベント
紹介

植物油インクを
使用しております。


