
市 長 記 者 会 見 

 

  平成２７年２月１９日(木)  

予算概要説明会終了後 

第 二 庁 舎 3 0 1 会 議 室 

 

１ 平成 27 年度当初予算概要について 

 

２ 東日本大震災四周年追悼式典    

 

３ 「スパイスカフェ」に学ぶカレーとスマートウエルネス 

 

４ 市長とのふれあいトーク「三条市の未来を語り合う」 

 

５ あるいて回って 再発見！新発見！「まちなか 文化祭」 

 

６ 第 10 回ひとひとフォーラム お話と歌と朗読劇でこころのストレッチ 

 



平成 27 年２月 19 日 

報道機関各位 

福祉課長 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

東日本大震災東日本大震災東日本大震災東日本大震災四周年追悼式典四周年追悼式典四周年追悼式典四周年追悼式典    

「道」「道」「道」「道」––––今までの感謝とそれぞれの道を歩む決意を込めて今までの感謝とそれぞれの道を歩む決意を込めて今までの感謝とそれぞれの道を歩む決意を込めて今までの感謝とそれぞれの道を歩む決意を込めて---- 

    

東日本大震災から４年を迎え、亡くなられた方々の鎮魂と、被災地の１日も早い

復興を願い、さんじょう∞ふくしま｢結」の会主催の追悼式を開催します。 

また、追悼式典終了後には、温かく支えてくださった方々への感謝とそれぞれの

道を歩みつづける決意を込めて、交流事業が開催されます。 

１ と き  ３月７日(土)午前９時～10 時 15 分  

 

２ ところ  三条市総合福祉センター １階ロビー 

 

３ 日 程 

 ・追悼式典〔午前９時〕  

黙とう、避難者代表追悼のことば、三条市長追悼のことば、献花 

 

 ・交流事業〔午前９時 35 分〕 

  三小相承会による追悼演奏 

 

４ 問い合わせ 

  さんじょう∞ふくしま｢結｣の会 佐竹 ０２５６－３３－８６５０ 

 

※３月 11 日（水）は、交流ルームひばり内で献花と黙とうを行います。  

担当：福祉課 福祉政策係 小林 

電話：０２５６－３４－５５１１（内４７４） 
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 スパイスをふんだんに使いながらも、野菜や豆を中心とした日本人の口にあった

カレーを提供する、東京・墨田区の人気カレー店「スパイスカフェ」オーナーシェフ

の伊藤一城さんを講師に迎え、外出の機会、交流の機会を生む場として、今後、ます

ます重要になる飲食店の在り方や、体に優しいカレーについて学びます。

【第１部

 

 

 

 

 

 

 

【第２部

 

 

 

 

 

 

【講師】

 

 

報道資料

報道機関各位

スパイスをふんだんに使いながらも、野菜や豆を中心とした日本人の口にあった

カレーを提供する、東京・墨田区の人気カレー店「スパイスカフェ」オーナーシェフ

の伊藤一城さんを講師に迎え、外出の機会、交流の機会を生む場として、今後、ます

ます重要になる飲食店の在り方や、体に優しいカレーについて学びます。

【第１部 カレー教室】

 １ と き

 ２ ところ

 ３ 内 容

 ４ 参加費

 ５ 定 員

 ６ 申込期限

【第２部 試食会と講演会】

 １ と き

 ２ ところ

 ３ 内 容

 ４ 参加費

 ５ 定 員

６ 申込期限

【講師】 

 東京・墨田区「スパイスカフェ」

 会社員を辞めた後、世界中を旅し、日本人の口に合ったスパイス料理を広める

ことを志す。東京・墨田区の住宅街に

報道資料

報道機関各位 

「スパイスカフェ」に学ぶ「スパイスカフェ」に学ぶ「スパイスカフェ」に学ぶ「スパイスカフェ」に学ぶ

カレーとスマートウエルネスカレーとスマートウエルネスカレーとスマートウエルネスカレーとスマートウエルネス

スパイスをふんだんに使いながらも、野菜や豆を中心とした日本人の口にあった

カレーを提供する、東京・墨田区の人気カレー店「スパイスカフェ」オーナーシェフ

の伊藤一城さんを講師に迎え、外出の機会、交流の機会を生む場として、今後、ます

ます重要になる飲食店の在り方や、体に優しいカレーについて学びます。

カレー教室】

き ３月 19

ところ 三条市体育文化センター調理実習室

容 講師による調理実演、スパイスの使い方とインド料理についての

講義およびカレー試食

参加費 2,000

員 先着 20

申込期限 ３月

試食会と講演会】

き ３月 20

ところ 三条鍛冶道場研修室

容 試食と講演「飲食店から始めるまちづくり」

参加費 1,000

員 先着 30

申込期限 ３月

東京・墨田区「スパイスカフェ」

会社員を辞めた後、世界中を旅し、日本人の口に合ったスパイス料理を広める

ことを志す。東京・墨田区の住宅街に

報道資料３ 

「スパイスカフェ」に学ぶ「スパイスカフェ」に学ぶ「スパイスカフェ」に学ぶ「スパイスカフェ」に学ぶ

カレーとスマートウエルネスカレーとスマートウエルネスカレーとスマートウエルネスカレーとスマートウエルネス

スパイスをふんだんに使いながらも、野菜や豆を中心とした日本人の口にあった

カレーを提供する、東京・墨田区の人気カレー店「スパイスカフェ」オーナーシェフ

の伊藤一城さんを講師に迎え、外出の機会、交流の機会を生む場として、今後、ます

ます重要になる飲食店の在り方や、体に優しいカレーについて学びます。

カレー教室】 

19 日（木）午後７時～

三条市体育文化センター調理実習室

講師による調理実演、スパイスの使い方とインド料理についての

講義およびカレー試食

円 

20 人 

３月 18 日（水）

試食会と講演会】 

20 日（金）午後２時

三条鍛冶道場研修室

試食と講演「飲食店から始めるまちづくり」

円 

30 人 

３月 18 日（水）

東京・墨田区「スパイスカフェ」

会社員を辞めた後、世界中を旅し、日本人の口に合ったスパイス料理を広める

ことを志す。東京・墨田区の住宅街に

「スパイスカフェ」に学ぶ「スパイスカフェ」に学ぶ「スパイスカフェ」に学ぶ「スパイスカフェ」に学ぶ

カレーとスマートウエルネスカレーとスマートウエルネスカレーとスマートウエルネスカレーとスマートウエルネス

スパイスをふんだんに使いながらも、野菜や豆を中心とした日本人の口にあった

カレーを提供する、東京・墨田区の人気カレー店「スパイスカフェ」オーナーシェフ

の伊藤一城さんを講師に迎え、外出の機会、交流の機会を生む場として、今後、ます

ます重要になる飲食店の在り方や、体に優しいカレーについて学びます。

日（木）午後７時～

三条市体育文化センター調理実習室

講師による調理実演、スパイスの使い方とインド料理についての

講義およびカレー試食 

日（水） 

日（金）午後２時

三条鍛冶道場研修室 

試食と講演「飲食店から始めるまちづくり」

日（水） 

東京・墨田区「スパイスカフェ」 オーナーシェフ

会社員を辞めた後、世界中を旅し、日本人の口に合ったスパイス料理を広める

ことを志す。東京・墨田区の住宅街に 2003

担当：福祉課

電話：０２５６－３４－５５１１（内７１９）

「スパイスカフェ」に学ぶ「スパイスカフェ」に学ぶ「スパイスカフェ」に学ぶ「スパイスカフェ」に学ぶ

カレーとスマートウエルネスカレーとスマートウエルネスカレーとスマートウエルネスカレーとスマートウエルネス

スパイスをふんだんに使いながらも、野菜や豆を中心とした日本人の口にあった

カレーを提供する、東京・墨田区の人気カレー店「スパイスカフェ」オーナーシェフ

の伊藤一城さんを講師に迎え、外出の機会、交流の機会を生む場として、今後、ます

ます重要になる飲食店の在り方や、体に優しいカレーについて学びます。

日（木）午後７時～ 

三条市体育文化センター調理実習室 

講師による調理実演、スパイスの使い方とインド料理についての

日（金）午後２時 30 分～ 

試食と講演「飲食店から始めるまちづくり」

オーナーシェフ

会社員を辞めた後、世界中を旅し、日本人の口に合ったスパイス料理を広める

2003 年「スパイスカフェ」をオープン。

担当：福祉課

電話：０２５６－３４－５５１１（内７１９）

平成 27

「スパイスカフェ」に学ぶ「スパイスカフェ」に学ぶ「スパイスカフェ」に学ぶ「スパイスカフェ」に学ぶ    

カレーとスマートウエルネスカレーとスマートウエルネスカレーとスマートウエルネスカレーとスマートウエルネス

スパイスをふんだんに使いながらも、野菜や豆を中心とした日本人の口にあった

カレーを提供する、東京・墨田区の人気カレー店「スパイスカフェ」オーナーシェフ

の伊藤一城さんを講師に迎え、外出の機会、交流の機会を生む場として、今後、ます

ます重要になる飲食店の在り方や、体に優しいカレーについて学びます。

 

講師による調理実演、スパイスの使い方とインド料理についての

試食と講演「飲食店から始めるまちづくり」 

オーナーシェフ 伊藤 

会社員を辞めた後、世界中を旅し、日本人の口に合ったスパイス料理を広める

年「スパイスカフェ」をオープン。

担当：福祉課 スマートウエルネス推進室

電話：０２５６－３４－５５１１（内７１９）

27 年２月 19

福祉

    

カレーとスマートウエルネスカレーとスマートウエルネスカレーとスマートウエルネスカレーとスマートウエルネス 

スパイスをふんだんに使いながらも、野菜や豆を中心とした日本人の口にあった

カレーを提供する、東京・墨田区の人気カレー店「スパイスカフェ」オーナーシェフ

の伊藤一城さんを講師に迎え、外出の機会、交流の機会を生む場として、今後、ます

ます重要になる飲食店の在り方や、体に優しいカレーについて学びます。 

講師による調理実演、スパイスの使い方とインド料理についての

 

 一城
かずしろ

氏 

会社員を辞めた後、世界中を旅し、日本人の口に合ったスパイス料理を広める

年「スパイスカフェ」をオープン。

スマートウエルネス推進室

電話：０２５６－３４－５５１１（内７１９）

19 日 

福祉課長 

 

スパイスをふんだんに使いながらも、野菜や豆を中心とした日本人の口にあった 

カレーを提供する、東京・墨田区の人気カレー店「スパイスカフェ」オーナーシェフ

の伊藤一城さんを講師に迎え、外出の機会、交流の機会を生む場として、今後、ます

 

講師による調理実演、スパイスの使い方とインド料理についての

会社員を辞めた後、世界中を旅し、日本人の口に合ったスパイス料理を広める

年「スパイスカフェ」をオープン。 

スマートウエルネス推進室 池野 

電話：０２５６－３４－５５１１（内７１９）

 

電話：０２５６－３４－５５１１（内７１９） 



平成 27 年２月 19 日 

報道機関各位 

政策推進課長 

 

 

 

 

 

 

 

 

今後８年間で目指すまちの姿とその実現に向けた取組の基本方針を三条市総合

計画に基づき市長が話し、市民の皆さんから直接意見をお聴きする「ふれあいトー

ク」を開催します。 

１ とき・ところ    

３月８日（日） 午後７時～８時 30 分 三条東公民館 

３月 11 日（水） 午後７時～８時 30 分 総合福祉センター 

３月 12 日（木） 午後７時～８時 30 分 下田公民館 

３月 21 日（土） 午前 10 時～11 時 30 分 教育センター 

 

２ テーマ  三条市の未来を語り合う 

 

３ その他  申込不要。都合のよい 

会場にお越しください。 

担当：政策推進課 広報広聴係 布川 

電話：０２５６－３４－５５１１（内３０８） 

市長とのふれあいトーク市長とのふれあいトーク市長とのふれあいトーク市長とのふれあいトーク    

「「「「三条市の未来を語り合う三条市の未来を語り合う三条市の未来を語り合う三条市の未来を語り合う」」」」    

報道資料４ 

 



平成 27 年２月 19 日 

報道機関各位        

生涯学習課長 

 

 

 

  

 

文化文教施設が集中するまちなかの施設を利用して、「まちなか文化祭」を開催し 

ます。今年度は新たに、特色ある施設・店舗と連携し「まちなかコラボ」を行います。 

各会場で様々な事業を行うことで、楽しみながら歩いて回る学びと文化の事業です。 

 

 

 

 

あるいて回ってあるいて回ってあるいて回ってあるいて回って    再発見再発見再発見再発見！！！！新発見！新発見！新発見！新発見！    

「まちなか「まちなか「まちなか「まちなか    文化祭」文化祭」文化祭」文化祭」    

１ と き  ２月 28 日(土) 午前９時～午後６時 

３月１日（日) 午前９時～午後４時 

２ 内 容  

●中央公民館会場 

・大ホールイベント  

第三中学校吹奏楽部、三条高等学校音楽部、三条東高等学校ダンス部 

三条高等学校ダンス部、三条小学校児童によるふるさと太鼓、三小相承会 

・一番星事業（デッサン教室）作品展示 

・まちなかカフェ、ラテアート体験 

・「三条小学校児童作品展」 

・縄文ラブ アンギン編み体験 

～同時開催～ 

中央公民館作品展、お茶会（煎茶教室・クラブのお点前） 

●図書館会場 

こども映写会、しかけ絵本でおはなし会、カレンダープレゼント 

●歴史民俗産業資料館会場  企画展「昔のくらし はきもの」開催中 

●まちなかコラボ 

・「歴史ある建物」見学会 －三条別院、かじまちの家－ 

・瀬高糀店で「食文化の話」 

・鍛冶道場で「ペンダントトップ作り」 

・ホテイヤで「若返り春メイク講座」 

・つるがやで「まちなか文化祭」限定お菓子セット販売 

・かじまちの家限定ランチ   

・越前屋ホテル限定ランチ 

●「まちなか」を歩いて見てまわろう！ スタンプラリー 

会場とイベントに参加してスタンプ４個を集めた方には素敵なプレゼント 

担当：生涯学習課 中央公民館 小熊 

電話：０２５６－３２－４８１１ 

報道資料５ 



 「女（ひと）」と「男（ひと）」に関わる様々な課題について、広く市民が気付き、考える

きっかけとなる機会を提供し、男女共同参画社会づくりを目指すため、「ひとひとフォーラ

ム」を開催します。 

今年度は、声優の佐久間レイさんを講師に迎え、講演会を開催します。シングルマザーと

しての佐久間さんの経験をもとに、子育てや女性の生き方、人権についてお話をしていただ

きます。「講演」の枠を超えた、歌と朗読劇を交えたコンサートのような空間で、泣いたり、

笑ったり、こころのストレッチをしませんか。 

１ と き  ３月８日（日）午後１時 30 分～３時 45 分（開場 午後１時） 

２ ところ  総合福祉センター 多目的ホール 

３ 内 容   

・講演  女性の人権 ～「しなやか」に生きる～ 

講師 佐久間 レイ（声優・歌手・脚本家） 

・お芝居体験 ステージに上がって簡単な演技のレッスンを 

受けられます。（先着３名。事前申込が必要です。） 

４ 入場料  無料 

５ 定 員  150 人（事前申込不要） 

６ その他   

・保育ルームを用意します。 

申込期限 ２月 26 日(木) 

対象 生後６ヵ月～小学２年生       
   ○Ｃ･やなせ･Ｆ･Ｔ･Ｎ         

利用料 １人 200 円             

・要約筆記があります。 

 

平成 27 年２月 19 日 

報道機関各位 

市民窓口課長 

 

 

 

 

 

 

 

担当：市民窓口課 市民係 目黒・笹川 

電話：０２５６－３４－５５１１（内４７６） 

佐久間 レイ 

<佐久間レイ プロフィール> 

声優として「それいけ！アンパンマン」のバタコ役や「ＮＨＫきょうの料理ビギナーズ」の高木ハツ江

役など多くの作品に出演。また、脚本家としても命や絆をテーマの作品を手掛け、語りと昭和の歌を交え

た「音楽温泉ライブ」を定期的に開催。私生活では 23 歳の娘を持つシングルマザー。 

報道資料６ 

第第第第 10101010 回ひとひとフォーラム回ひとひとフォーラム回ひとひとフォーラム回ひとひとフォーラム    

お話と歌と朗読劇でこころのストレッチお話と歌と朗読劇でこころのストレッチお話と歌と朗読劇でこころのストレッチお話と歌と朗読劇でこころのストレッチ    
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