
［ 特集2］
 子ども子育て支援新制度が始まります

［ 特集1］

 広げよう! 応援の輪!
～ふるさと三条応援寄附金～



ふ
る
さ
と
三
条

応
援
寄
附
金
と
は
？

　

ふ
る
さ
と
三
条
応
援
寄
附
金
と
は
、一
般

的
に「
ふ
る
さ
と
納
税
」と
呼
ば
れ
る
制
度

で
、「
ふ
る
さ
と
に
貢
献
し
た
い
」、「
お
世
話

に
な
っ
た
地
域
を
応
援
し
た
い
」と
い
う
思
い

を
実
現
す
る
た
め
、市
外
に
住
ん
で
い
て
も

税
金
の一部
を
実
質
的
に
三
条
市
に
納
め
る

こ
と
が
で
き
る
制
度
で
す
。

　

三
条
市
に
２
千
円
を
超
え
る
寄
附
を

行
っ
た
場
合
に
、一
定
の
限
度
額
ま
で
所
得

税
と
お
住
ま
い
の
市
区
町
村
に
納
め
る
個

人
住
民
税
か
ら
控
除
を
受
け
ら
れ
ま
す
。

　

平
成
20
年
度
か
ら
始
ま
っ
た
こ
の
制

度
を
利
用
し
て
、こ
れ
ま
で
全
国
か
ら

３
千
万
円
以
上
の
寄
附
を
い
た
だ
い
て
い

ま
す
。こ
れ
ら
の
寄
附
金
は
三
条
の
ま
ち
づ

く
り
に
活
用
さ
れ
て
い
ま
す
。

三条のまちづくりを、市外在住の家族・親戚・友人に応援してもらおう！

　［ 申込 方法 ］
・ふるさと納税ポータルサイト「ふるさとチョイス」を利用したインターネットでのお申し込み
・ふるさと三条応援寄附金申込書によるお申し込み
＊申込書は市のホームページから印刷していただくか、ご希望の方には郵送またはファクスでお送りします。

　［ 入 金 方法 ］
・納入通知書払い
・ゆうちょ銀行へお振込み
・口座振込

・現金書留払い
・クレジットカード決済
・窓口持参

＊ポイントに応じ、特産品を自由に組み合わせ、
  選択することができます。
＊特産品は、随時ホームページで公表していきます。

三徳包丁 など

大吟醸・純米大吟醸１.８㍑ ６本セット など 手ぶらキャンププラン など

お米と千年悠水のセット など

3
ポイントコース

18,000円
相当の品

1
ポイントコース

6,000円
相当の品

5
ポイントコース

30,000円
相当の品

市
外
在
住
の
方
に
特
産
品
を  

 

お
送
り
し
ま
す

　

市
外
か
ら
三
条
市
を
応
援
し
て
く
だ

さ
る
方
へ
感
謝
の
気
持
ち
を
込
め
て
、10

月
か
ら
、三
条
市
の
特
産
品
を
お
届
け
し

ま
す
。1
回
の
寄
附
ご
と
に
金
額
に
応
じ

た
ポ
イ
ン
ト
が
付
与
さ
れ
、1
ポ
イ
ン
ト
に

つ
き
、6
千
円
相
当
の
品
を
選
ぶ
こ
と
が

で
き
る
た
め
、ポ
イ
ン
ト
当
た
り
の
還
元

率
は
60
㌫
に
な
り
ま
す
。

●
対
象
…
三
条
市
外
に
在
住
で
、平
成

26
年
10
月
１
日
以
降
に
、１
万
円
以
上

の
寄
附
を
し
た
方

●
ポ
イ
ン
ト
の
付
与

　
＊
１
年
間
10
ポ
イ
ン
ト
が
上
限
で
す
。

＊
ポ
イ
ン
ト
は
、貯
め
て
お
く
こ
と
も
で
き

ま
す
。ポ
イ
ン
ト
の
有
効
期
限
は
、ポ
イ
ン

ト
付
与
日
か
ら
３
か
年
度
と
な
り
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　

寄附金額 付与ポイント

１万円以上
10万円未満

10万円以上

１万円につき
１ポイント

一律10ポイント

所得税控除額
800円

住民税控除額
7,200円

自己負担額
2,000円 ＋ 特産品

（ポイント数に応じた品物を選択）

寄附金額10,000円

 東京都在住の三条太郎さんの場合　　●給与収入400万円   ●扶養なし   ●10,000円を寄附

税務課 市民税係  ☎内線205

寄附金の活用事例（三条マルシェ）

三条太郎さんは、10,000円を寄附すると、2,000円の自己負担額で
特産品の贈呈が受けられます。

特産品の
 選択

 付与されたポイントを使い、
４通りのコースから希望する

特産品を選ぶことが
できます。

10
ポイントコース

60,000円
相当の品

～ふるさと三 条 応 援 寄 附金～

＊自己負担額は所得額などに応じて変わります。また、控除を受けるには確定申告が必要となります。

広 げ よ う !
応 援 の 輪 !

210月1日号3 10月1日号



 「子ども・子育て
支援新制度」が
始まります

平成27年４月から

現在、幼稚園、保育所（園）に在籍している人も
特別な手続きが必要ですか。Q.1
　保育所（園）と認定こども園に移行する聖公会聖母幼稚園に在籍している方については、
支給認定を受けるために申請書を提出していただきます。詳しくは11月頃に施設を通じて
連絡します。また、認定こども園に移行しない幼稚園に在籍している方は特別な手続きは
必要ありません。

A.

入所（園）までの流れとスケジュールは次の通りです。A.
どういう流れで入所（園）が決まりますか。Q.2

こんな取り組みを進めていきます！
１.  幼稚園と保育所のいいところをひとつにした「認定子ども園」の普及を図ります。
２. 保育の場を増やし、待機児童を減らして、子育てしやすい、働きやすい社会にします。
３. 幼児期の学校教育や保育、地域のさまざまな子育て支援の量の拡充や質の向上を進めます。

三条市でもスタート！ ～認定子ども園ってなに？～
　「認定子ども園」は幼稚園と保育所（園）の良さを合わせ持った施設。三条市でも4月から聖公会聖母幼稚園が

「認定こども園」としてスタートします。

「子ども・子育て支援新制度」
シンボルマーク（内閣府）
 

子育て支援課 幼児・児童係
☎ 0256（45）1115

平成24年８月、子ども・子育てのさまざまな課題を解決するために「子ども・子育て支援法」という法律
ができました。この法律と、関連する法律に基づいて、幼児期の教育や保育、地域の子育て支援の量の
拡充や質の向上を進めていく「子ども・子育て支援新制度」が、4月からスタートする予定です。

新制度の手続きは？
　新制度で、これまでと手続きの時期や流れが大きく異なるものではありませんが、保育所（園）や認定こども園の利
用を希望する場合、３つの区分による認定を受けていただくことになります。３つの区分は、教育・保育の区別や保育
の必要量に応じたものです。
　実際の手続きについて、詳しくは6ページをご覧ください。

410月1日号5 10月1日号

●新規申込の方 

保
護
者

市
／
認
定
こ
ど
も
園 

平成27年１月中旬頃
認定証と入所承諾書の送付
平成27年2月中旬頃
説明会（一日入園体験）

10月～11月
認定申請と入所（園）の申し込み

 ３つの認定区分

●継続を希望する方  

保
護
者

市
／
認
定
こ
ど
も
園 平成27年2月頃　認定証の送付

11月頃
施設を通じて認定申請

小学校以降の教育の基礎をつくるた
めの幼児期の教育を行う施設です。

制限なし

幼稚園
（３～５歳）

・松葉幼稚園　・三条みのり幼稚園
・三条白百合幼稚園　
・インマヌエル・ルーテル幼稚園
・三条若葉幼稚園　・宝塔院幼稚園

市内の
施設

就労などのため家庭で保育できない保護者に
代わって保育する施設です。教育活動を取り
入れた保育も行い、早朝・延長保育が可能です。

保育所（園）
（０～５歳）

利用できる
保護者

・公立保育所10カ所
・私立保育園17カ所
＊詳しくは7ページをご覧ください。

市内の
施設

共働き世帯など、家庭で保育できない保護者が
利用できます。

教育と保育を一体的に行う施設です。
早朝・延長保育が可能です。

・子どもが３歳以上の場合は、制限なし
・０～２歳は、共働き世帯など、家庭で
 保育できない保護者が利用できます。

認定子ども園
（０～５歳）

利用できる
保護者

・聖公会聖母幼稚園市内の
施設

３つのポイント
①保護者の働いている状況に関わりなく、３～５歳の子どもは、教育・
　保育を一緒に受けます。
②保護者が働かなくなったなど、仕事の状況が変わった場合も、
　通いなれた園を継続利用できます。
③子育て支援の場が用意されているため、園に通っていない子ども
　のご家庭も、子育て相談や親子の交流の場などに参加できます。

利用できる
保護者

あ な た の 疑 問 に
お 答 え し ま す ！

教育標準時間認定
子どもが満３歳以上で教育を希望する場合

１号認定 利用先 幼稚園・認定こども園

満３歳以上・保育認定
子どもが満３歳以上で、保護者の就労状況
などにより保育を必要とする場合

２号認定 利用先 保育所（園）・認定こども園

満３歳未満・保育認定
子どもが満３歳未満で、保育者の就労状況
などにより保育を必要とする場合

3号認定 利用先 保育所（園）・認定こども園



平
成
27
年
度

保
育
所（
園
）・認
定
こ
ど
も
園・

幼
稚
園
の
入
所（
園
）申
込
開
始

 私立幼稚園の申し込み
私立幼稚園を希望する方は次の期間
中に直接幼稚園にお申し込みください。

●施設の見学や保育の相談をしたい場合は、ぜひ集中申し込みをご利用ください。

申
込
時
に
必
要
な
も
の

① 

印
鑑　
② 

保
育
入
所
申
込
書（
認
定
申
請
書
）

③ 

家
庭
で
保
育
で
き
な
い
こ
と
を
証
明
す
る
書
類

④ 

児
童
生
活
調
査
票（
健
康
状
況
ア
ン
ケ
ー
ト
）

＊
証
明
書
は
、入
所
児
童
と
同
居
の
世
帯
全
員
分
が
必
要
で
す
。

（
平
成
27
年
４
月
１
日
現
在
で
60
歳
以
上
の
祖
父
母
は
省
略
可
）

入
所（
園
）の
決
定

４
月
入
所（
園
）の
方
…
平
成
27
年
１
月
中

旬
頃
に「
支
給
認
定
証
兼
入
所
承
諾
書
」を

お
送
り
し
ま
す
。

年
度
途
中
入
所（
園
）の
方
…
入
所（
園
）の

希
望
月
の
約
1
カ
月
前
に「
支
給
認
定
証
兼

入
所
承
諾
書
」を
お
送
り
し
ま
す
。

＊
定
員
を
超
え
た
施
設
で
は
選
考
を
行
い
、保

護
者
の
就
労
状
況
や
児
童
の
環
境
を
考
慮
し
、

優
先
度
の
高
い
方
か
ら
決
定
を
し
ま
す
の
で
、

第
２
希
望
、第
３
希
望
の
施
設
な
ど
へ
変
更
し

て
い
た
だ
く
場
合
が
あ
り
ま
す
。

保
育
料

新
制
度
で
は
両
親
な
ど
の
平
成
26
年
度
の

市
民
税
額
に
よ
っ
て
算
定
す
る
こ
と
か
ら
、三
条

市
で
は
現
行
の
保
育
料
の
上
限
を
超
え
な
い
範

囲
で
新
た
に
階
層
区
分
の
設
定
を
行
い
ま
す
。

公
立
保
育
所
・
私
立
保
育
園
・

認
定
こ
ど
も
園
の
申
し
込
み

　

入
所（
園
）申
し
込
み
と
同
時
に
保
育
施

設
利
用
の
た
め
の
認
定
申
請
も
行
っ
て
い
た

だ
き
ま
す
。入
所
申
込
書
に
あ
わ
せ
て
証
明

書
な
ど
の
添
付
も
必
要
で
す
の
で
余
裕
を

持
っ
て
書
類
の
準
備
を
お
願
い
し
ま
す
。申
請

に
必
要
な
書
類
は
10
月
１
日（
水
）か
ら
各
保

育
所（
園
）・各
庁
舎
窓
口
で
配
布
し
ま
す
。

対
象
…
市
内
に
住
所
が
あ
り
、保
護
者
や

同
居
の
親
族
が
働
い
て
い
る
な
ど
の
た
め
、

家
庭
で
保
育
で
き
な
い
子
ど
も
。た
だ
し
、

認
定
こ
ど
も
園
で
は
満
3
歳
以
上
の
子
ど
も

の
保
護
者
に
就
労
制
限
は
あ
り
ま
せ
ん
。

＊
出
生
前
の
入
所
申
し
込
み
は
で
き
ま
せ
ん
。

＊
４
月
以
降
の
年
度
途
中
入
所（
園
）希
望
の

方
も
受
け
付
け
ま
す
。

＊
三
条
市
以
外
の
保
育
所（
園
）へ
入
所
し
て

い
る
子
ど
も（
広
域
入
所
）は
毎
年
申
し
込
み

が
必
要
で
す
。

裏館保育所 西裏館2-2-12 ３２－１９２７ ８０ －
旭保育所 旭町2-11-1 ３４－１７６１ ８０
保内保育所 下保内487 ３８－８００８ １２０
嵐南保育所 南四日町2-7-22 ３４－３２１３ ８０
鱈田保育所 西鱈田609-1 ３４－８２３４ １２０

○

須頃保育所 上須頃517 ３２－５０１６ ９０
月岡保育所 月岡3-13-14 ３５－０９９０ １２０
塚野目保育所 塚野目2-11-32 ３２－４３２２ １５０
栄中央保育所 福島新田丁809-1 ４５－０００５ １６０
千代が丘保育所 笹岡230-1 ４６－５５６０ １２０
本成寺保育園 西本成寺1-17-28 ３２－３７９１ １３０
北陽保育園 直江町1-3-32 ３２－３５８０ １２０
つくし保育園 西大崎3-6-15 ３８－５３０２ １８０
ふじの木保育園 西潟2-1 ３８－３２１０ １９０
第二つくし保育園 東大崎1-18-23 ３８－２８０３ １１０
きらきら保育園 北新保2-1-15 ３１－１１８８ １２０
ひまわり保育園 三竹2-2-4 ３４－２２１８ ９０
にじいろ保育園 嘉坪川2-3-10 ３４－８２３０ １３０

○石上どれみ保育園 石上1-11-45 ３３－２１８３ ９０
おぎぼり保育園 荻堀853-1 ４６－２１３７ ６０
なでしこ青空保育園 西四日町3-15-22 ３４－２５０５ ８０
あいあい保育園 帯織北3 ４５－２８８５ １３５
いいだ保育園 飯田2315-1 ４６－２１５０ ６０
一ノ門わくわく保育園 一ノ門2-7-25 ３３－３３７３ ９０
川通どれみ保育園 尾崎955-2 ４５－２２８２ ８０
田島わくわく保育園 田島2-19-29 ３３－２０４２ ９０
あらさわ保育園 荒沢1214-1 ４６－３１４２ ６０

月岡2-11-4 ３３－２４３３ 満4カ月～ ○ ○

本町2-1-56 ３２－２５２４ ２５０
東裏館1-6-5 ３２－１６１５ １２０
興野1-4-15 ３２－３６５１ １０５
興野1-5-18 ３３－１３５９ １８０
島田3-11-6 ３４－７８６７ １００

公
　
　
　
立

－満4カ月～

私
　
　
　
立

満2カ月～

施設名 定員
（人）

乳児
保育

未満児
保育 土曜一日保育

施設名 連絡先（市内局番０２５６） 定員
（人）

聖公会聖母幼稚園

施設名 連絡先（市内局番０２５６） 定員
（人） 開設時間など

松葉幼稚園
開設時間や土曜日の開設、
２歳未満の預かりなどに
ついては各幼稚園に
お問い合わせください。

宝塔院幼稚園
インマヌエル・ルーテル幼稚園

三条白百合幼稚園
三条若葉幼稚園

＊定員は、変更になる場合があります。
＊障がい児保育は全保育所（園）で行っています。
＊月～金曜日の開所時間は、いずれも午前７時～午後７時です。
＊須頃保育所と大島児童館を統合し、新しい保育所を建設中です。平成２７年度中に完成予定ですが、大島児童館は平成27年３月末で閉館となります。

●市内公立保育所・私立保育園

●認定こども園

●私立幼稚園

＊三条みのり幼稚園は、平成27年度末に閉園予定のため新規園児の募集は行いません。

乳児保育 未満児
保育 土曜一日保育

連絡先（市内局番０２５６）

所在地

所在地

所在地

１３０

入所（園）要件 証明書類

家庭外労働 勤務証明書、求職活動申立書、自営業・農業従事申立書

家庭内労働
自営業・農業従事申立書 、
内職申立書および内職委託先からの納品書または
領収書の写しなど

母親の出産など 出産・疾病申立書および「母子手帳」の写し

疾病・負傷など 出産・疾病申立書および医師の診断書や
障害者手帳などの写しなど

病人の看護など 病人看護等申立書および医師の診断書や
障害者手帳などの写しなど

家庭の災害 被災証明など

610月1日号7 10月1日号

申込期間と申込先

私立幼稚園

申込開始日
10月1日（水）
受付場所
直接各幼稚園に申し込み。保育料
など詳細は直接お問い合わせください。

 家庭で保育できないことを証明する書類

 平成27年度  入所児童募集対象施設一覧

申込期間

公立保育所

私立保育園

10月6日（月）

～

11月7日（金）
午前8時30分

～

午後5時30分

市民総合窓口、
子育て支援課、
栄・下田

サービスセンター

第一希望の
保育所（園）

10月27日（月）
午前9時

～

午後3時

10月1日（水）

～

11月7日（金）
午前8時30分

～

午後5時30分

直接、施設に
申し込み

・集中申し込みはありません。
・申請に必要な書類は直接、
 施設に申し出てください。

10月24日（金）
午前9時

～

午後3時

認定こども園
（聖公会聖母
   幼稚園）

申込先 集中申し込み 集中申込
受付場所



Information 料金の記載がないものは無料です。申込方法の記載がないものは電話でお申し込みください。
問い合わせ先に内線番号のみ記載しているものは、市役所 TEL 0256（34）5511 にかけて、交換手にその内線番号を告げてください。 お知らせ

＊　　　　　　←この印がある行事に参加する場合は「健幸マイレージ手帳」を持参してください。スタンプ１個を差し上げます。
9 810月1日号10月1日号

か
ん
き
ょ
う
庵
イ
ベ
ン
ト
情
報

か
ん
き
ょ
う
庵

☎
０
２
５
６-

４
５-

７
０
４
０

●
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
出
店
者
募
集

と
き
…
10
月
12
日
㈰ 

午
前
10
時
～
午
後

３
時

＊
雨
天
中
止
の
場
合
は
10
月
19
日
㈰
に

　
延
期

募
集
小
間
数
…
抽
選
38
小
間

室
内
13
小
間
（
２
×
２
㍍
）
、
廊
下

５
小
間
（
1.1
×
2.5
㍍
）
、
屋
外
（
芝
生

広
場
）
20
小
間
（
３
×
２
㍍
）

出
品
で
き
る
も
の
…
遊
休
品
、手
作
り
品
、

自
家
栽
培
野
菜
、衣
類
、日
用
雑
貨
な
ど

＊
酒
類
・
薬
品
類
、
法
律
違
反
と
な
る

　
も
の
の
販
売
や
、販
売
を
生
業
と
し
て

　
い
る
方
の
出
店
は
で
き
ま
せ
ん
。

出
店
料
…
無
料

申
込
方
法
…
住
所
、
氏
名
、
連
絡
先

（
携
帯
）電
話
番
号
、出
店
内
容
、希
望

場
所
、
10
月
19
日
㈰
に
延
期
に
な
っ
た

場
合
の
出
店
可
否
を
次
の
い
ず
れ
か
の

方
法
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

・
電
話
、
フ
ァ
ク
ス

　
０
２
５
６-

４
５-

７
０
４
０

・
メ
ー
ル

　

kankyo-an@
city.sanjo.niigata.jp

申
込
期
限
…
10
月
６
日
㈪ 

午
後
５
時

そ
の
他
…
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
参
加

規
則
を
確
認
し
、
了
承
の
上
お
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。

三
条
か
ぐ
ら
鑑
賞
会

生
涯
学
習
課 

文
化
財
係

☎
０
２
５
６-

４
６-

５
２
０
５

　
神
社
の
縁
起
や
神
話
を
黙
劇
風
に

表
現
し
た
三
条
神
楽
を
解
説
付
き
で

上
演
し
ま
す
。２
０
０
年
以
上
に
渡
っ
て

伝
承
さ
れ
、新
潟
県
指
定
無
形
民
俗
文
化

財
と
な
っ
て
い
る
伝
統
芸
能
を
お
楽

し
み
く
だ
さ
い
。
申
込
不
要
で
す
。

と
き
…
10
月
５
日
㈰ 

午
後
０
時
30
分

～
３
時
30
分

と
こ
ろ
…
中
央
公
民
館

演
目
…
「
大お

お
鉾ほ
こ
の
舞ま
い
」
な
ど

８
舞

特
別
出
演
…
一
ノ
木
戸
小
学
校

特
設
凧
ば
や
し
ク
ラ
ブ

図
書
館
イ
ベ
ン
ト
情
報

図
書
館☎

０
２
５
６-

３
２-

０
６
５
７

●
図
書
館
ス
タ
ッ
フ
の
オ
ス
ス
メ
本

　
「
長
寿
の
道
し
る
べ
」

　
日
野
原
重
明
／
著　
中
央
公
論
新
社

ま
せ
ん
。）

申
込
開
始
日
…
10
月
２
日
㈭

そ
の
他
…
保
険
に
加
入
有
り
。
当
日
は

現
地
集
合
で
す
。
申
込
者
に
は
後
日
、

詳
細
を
連
絡
し
ま
す
。

ま
ち
な
か
で
朝
ご
は
ん 

新
米

健
康
づ
く
り
課 

食
育
推
進
室

☎
内
線
４
９
８

　
新
米
の
炊
き
た
て
ご
は
ん
を
は
じ
め
、

旬
の
食
材
た
っ
ぷ
り
の
お
い
し
い
朝

ご
は
ん
を
秋
空
の
下
で
提
供
し
ま
す
。

買
い
物
つ
い
で
に
ど
う
ぞ
。

と
き
…
10
月
７
日
㈫
、
27
日
㈪ 

い
ず

れ
も
午
前
７
時
～
８
時
30
分（
無
く
な
り

次
第
終
了
）

と
こ
ろ
…
二･

七
の
定
期
露
店
市
会
場

（
北
三
条
駅
付
近
）

内
容
…
旬
の
食
材
を
使
っ
た
和
食
（
70

～
１
０
０
食
）

料
金
…

１
食
５
０
０
円

そ
の
他
…

荒
天
の
場
合

は
中
止
す
る

こ
と
が
あ
り

ま
す
。

　
読
売
新
聞
社
医
療
サ
イ
ト
「
ヨ
ミ

ド
ク
タ
ー
」
連
載
と
ブ
ロ
グ
記
事
を

ま
と
め
、
加
筆
修
正
し
た
書
籍
版
。

　
１
０
１
歳
の
現
在
も
現
役
の
医
師

と
し
て
活
躍
中
の
著
者
が
、
豊
富
な

人
生
経
験
と
医
学
知
識
に
基
づ
い
て
、

健
康
に
生
き
る
知
恵
や
習
慣
を
分
か
り

や
す
く
説
明
し
て
く
れ
ま
す
。
身
体
の

不
調
の
み
で
な
く
、
い
つ
も
笑
顔
で
楽

し
く
い
ら
れ
る
よ
う
な
心
の
持
ち
方
に

つ
い
て
の
ア
ド
バ
イ
ス
も
あ
り
ま
す
。

　
長
寿
を
楽
し
く
生
き
る
た
め
に
は
、

ど
う
す
れ
ば
よ
い
か
を
テ
ー
マ
に
し
た

１
冊
で
す
。

●
図
書
館
ほ
っ
と
映
写
会（
一
般
向
け
）

　
今
回
は
「
ふ
る
さ
と
」
を
上
映
し

ま
す
。
ダ
ム
完
成
に
よ
り
湖
底
に
沈
む

「
ふ
る
さ
と
」に
住
む
老
人
と
子
ど
も
の

心
の
触
れ
合
い
を
描
い
た
名
作
で
す
。

申
込
不
要
で
す
。

と
き
…
10
月
18
日
㈯ 

午
後
２
時
～
３
時

45
分

●
歴
史
研
究
会
公
開
講
座

　
「
三
条
歴
史
探
訪 

３
」

　
︱

大
面
小
学
校
校
庭
に
あ
る「
二
宮

　
金
次
郎
の
銅
像
」と「
謎
の
石
像
」︱

　
申
込
不
要
で
す
。

と
き
…
10
月
５
日
㈰ 

午
後
２
時
～
３
時

30
分

●「
語
り
」講
座

　
昔
話
・
伝
説
・
童
話
を
語
り
つ
ぐ

　
聞
き
や
す
く
、
分
か
り
や
す
い
語
り

方
で
、語
り
継
ぐ
技
術
を
深
め
ま
せ
ん
か
。

事
前
申
込
が
必
要
で
す
。

と
き
・
内
容
…

・
10
月
11
日
㈯ 

　
民
話
の
魅
力
を
伝
え
る
努
力
と
技
術

・
11
月
８
日
㈯

　
埋
も
れ
て
い
る
ふ
る
さ
と
の
民
話
の

　
採
集
・
再
話
の
技
術
を
学
ぶ

＊
い
ず
れ
も
午
後
１
時
30
分
～
３
時

　
30
分

●
講
演
会「
あ
な
た
の
お
宝
、大
丈
夫
？ 

　
掛
軸
と
屏
風
の
保
存
と
手
入
れ
の
方
法
」

　
申
込
不
要
で
す
。

と
き
…
10
月
13
日（
月
・
祝
）
午
前
10
時

～
正
午

定
員
…
50
人

●
家
族
で
に
っ
こ
り
お
は
な
し
会　
　

 

　
２
０
１
４　

　
日
々
、子
ど
も
た
ち
と
共
に
過
ご
し
、

絵
本
の
読
み
聞
か
せ
を
行
っ
て
い
る

保
育
士
の
外
山
信
男
先
生
が
、
読
み
聞

か
せ
や
触
れ
合
い
遊
び
を
行
い
ま
す
。

と
き
…
11
月
２
日
㈰ 

午
前
10
時
30
分

～
11
時
15
分

定
員
…
先
着
20
組

申
込
開
始
日
…
10
月
４
日
㈯ 

午
前
９
時
30
分

農作業で
 秋を感じよう！

特
別
展

「
生
誕
１
２
０
年 

廣
川
操
一
展
」

歴
史
民
俗
産
業
資
料
館

☎
０
２
５
６-
３
３-
４
４
４
６

　
三
条
市
出
身
の
日
本
画
家 
廣
川
操
一

の
生
誕
１
２
０
年
を
記
念
し
て
特
別
展

を
開
催
し
て
い
ま
す
。

　
廣
川
操
一
は
、名
誉
市
民
で
日
本
画
家

の
岩
田
正
巳
と
同
世
代
の
人
物
で
す
。

明
治
27
年
（
１
８
９
４
）
に
生
ま
れ
、

東
京
美
術
学
校
で
日
本
画
を
学
び
、

学
生
時
代
に
は
早
く
も
官
展
入
選
を

果
た
す
な
ど
、
若
く
し
て
中
央
画
壇
で

活
躍
し
ま
し
た
。
戦
後
は
郷
里
に
腰
を

据
え
て
、
後
進
の
指
導
や
地
域
の
文
化

振
興
に
意
を
注
ぎ
、
今
な
お
多
く
の

人
に
敬
愛
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
本
展
で
は
、戦
前
期
の
作
品
を
中
心
に

関
連
資
料
も
併
せ
て
展
示
し
、廣
川
操
一

と
い
う
地
域
を
代
表
す
る
芸
術
家
を

紹
介
し
ま
す
。

会
期
…
10
月
30
日
㈭
ま
で

三
条
市
消
防
団
総
合
演
習

消
防
本
部

☎
０
２
５
６-

３
４-

１
１
１
１

　
消
防
団
員
の
厳
正
な
規
律
の
確
保
と
、

市
民
の
皆
さ
ん
に
防
火
意
識
を
高
め
て

も
ら
う
た
め
、
三
条
市
消
防
団
総
合

演
習
を
開
催
し
ま
す
。

と
き
…
10
月
５
日
㈰ 

午
前
８
時
～
正
午

と
こ
ろ
…
三
条
防
災
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

（
上
須
頃
）

内
容
…
ポ
ン
プ
操
法
、
放
水
訓
練
、

倒
壊
家
屋
救
出
救
護
訓
練
、
初
期
消
火

訓
練
、
式
典
な
ど

（
雨
天
の
場
合
は
厚
生
福
祉
会
館
で

式
典
の
み
を
実
施
）

三
条
ま
ん
ま
塾気

軽
に
農
業
体
験

健
康
づ
く
り
課 

食
育
推
進
室

☎
内
線
４
９
８

　
消
費
者
の
皆
さ
ん
に
農
業
を
よ
り

身
近
に
感
じ
て
も
ら
う
た
め
、
気
軽
に

で
き
る
農
業
体
験
を
実
施
し
ま
す
。

農
家
か
ら
農
産
物
の
作
り
方
や
新
鮮
な

野
菜
な
ど
の
情
報
を
学
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

●
シ
ョ
ウ
ガ
の
収
穫

と
き
…
10
月
上
旬

人
数
…
１
日
２
人
程
度

地
域
…
栗
林

●
小
松
菜
、
ホ
ウ
レ
ン
ソ
ウ
の
収
穫

と
き
…
10
月
上
旬
か
ら

人
数
…
１
日
２
人
程
度

地
域
…
大
島

●
キ
ャ
ベ
ツ
の
収
穫

と
き
…
10
月
中
旬
か
ら

人
数
…
１
日
２
人
程
度

地
域
…
栗
林

●
梨
の
収
穫

と
き
…
10
月
中
旬
か
ら

人
数
…
１
日
２
人
程
度

地
域
…
大
島
、
代
官
島　
　
　
　
　
　

◆
共
通
事
項

作
業
時
間
…
午
前
・
午
後
各
２
時
間

程
度
（
午
前
ま
た
は
午
後
の
み
も
可
）

対
象
…
元
気
で
農
作
業
が
で
き
る
方

（
年
齢
、
性
別
は
問
い
ま
せ
ん
）

参
加
費
…
無
料
（
労
働
に
対
し
て
の

対
価
や
農
産
物
の
提
供
は
、
原
則
あ
り

世
界
の
キ
ッ
チ
ン

地
域
経
営
課 

地
域
振
興
係

☎
内
線
４
０
３

　
世
界
の
キ
ッ
チ
ン
は
、い
ろ
い
ろ
な
国

の
食
文
化
を
紹
介
し
な
が
ら
そ
の
国
の

一
般
的
な
料
理
を
作
る
国
際
理
解
講
座

で
す
。今
回
の
テ
ー
マ
は
イ
ン
ド
ネ
シ
ア

料
理
で
す
。
メ
ニ
ュ
ー
は
ス
ム
ー
ル
・ 

ダ
ギ
ン
（
ス
パ
イ
シ
ー
な
ビ
ー
フ

シ
チ
ュ
ー
）と
グ
ラ
イ
・
ア
ヤ
ム（
鶏
の

コ
コ
ナ
ッ
ツ
ミ
ル
ク
煮
タ
ー
メ
リ
ッ
ク

風
味
）
で
す
。

と
き
…
10
月
17
日
㈮
、
18
日
㈯ 

い
ず

れ
も
午
前
11
時
～
午
後
２
時

と
こ
ろ
…
ソ
レ
イ
ユ
三
条

参
加
費
…
６
０
０
円

持
ち
物
…
エ
プ
ロ
ン
、
三
角

巾
、
布
巾

講
師
…
三
条
市
国
際
交
流
員

ピ
ー
タ
ー
・
カ
ー
タ
ー

定
員
…
各
回
先
着
24
人

申
込
期
間
…

10
月
２
日
㈭
～ 

15
日
㈬

●
リ
サ
イ
ク
ル
品
展
示
・
無
料
配
布
会

展
示
・
申
し
込
み
…
10
月
11
日
㈯
～

15
日
㈬

抽
選
・
当
選
連
絡
…

10
月
16
日
㈭

引
渡
し
…
10
月
16
日
㈭

～
19
日
㈰

＊
転
売
目
的
で
の
お
申

　
し
込
み
は
固
く
お
断

　
り
し
ま
す
。

パ
ソ
コ
ン
教
室

エ
ク
セ
ル
の
基
本
操
作

中
央
公
民
館

☎
０
２
５
６-

３
２-

４
８
１
１

と
き
…

・
昼
の
部
…
10
月
16
日
㈭
、
20
日
㈪

　
全
２
回

　
午
後
１
時
30
分
～
４
時
30
分

・
夜
の
部
…
10
月
16
日
㈭
、
20
日
㈪
、

　
23
日
㈭　
全
３
回

　
午
後
７
時
～
９
時

内
容
…
エ
ク
セ
ル
の
基
本
操
作
（
表

作
成
の
基
本
、
デ
ー
タ
の
整
理
と
活
用

法
な
ど
）

対
象
…
市
内
在
住
の
20
歳
以
上
で
、

文
字
入
力
の
で
き
る
方

参
加
費
…
８
０
０
円

定
員
…
先
着
12
人

申
込
開
始
日
…
10
月
３
日
㈮

三条神楽「大
おお

鉾
ほこ

の舞
まい

」 廣川操一
「来迎」
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食
と
農
で
元
気
ア
ッ
プ
講
座　

講
演
会
＆
地
産
地
消
バ
イ
キ
ン
グ

健
康
づ
く
り
課 

食
育
推
進
室

☎
内
線
２
４
２

と
き
…
11
月
９
日
㈰ 

午
前
10
時
～
午
後

１
時

と
こ
ろ
…
越
前
屋
ホ
テ
ル

申
込
開
始
日
…
10
月
２
日
㈭

●
第
一
部 

講
演
会

　
「
ご
は
ん
の
お
い
し
さ
の
ヒ
ミ
ツ

　
～
生
き
も
の
と
、

　
　
　
　
食
べ
も
の
と
、
私
た
ち
～
」

講
師
…

生
物
多
様
性
農
業
支
援
セ
ン
タ
ー

理
事
長　
原　
耕
造

時
間
…
午
前
10
時
～
11
時
30
分

定
員
…
１
７
０
人

●
第
二
部

　
地
産
地
消
バ
イ
キ
ン
グ
ラ
ン
チ

　
10
品
ほ
ど
の
料
理
が
並
び
ま
す
。

時
間
…
午
前
11
時
40
分
～
午
後
１
時

参
加
費
…
１
０
０
０
円
（
三
条
ま
ん
ま

塾
会
員
は
８
０
０
円
）

定
員
…
１
０
０
人

そ
の
他
…

第
二
部
の
み

の
参
加
は
で

き
ま
せ
ん
。

さ
ん
ち
ゃ
ん
健
康
体
操
の

ス
・
ス
・
メ

高
齢
介
護
課 

高
齢
福
祉
係

☎
内
線
２
５
６

　
認
知
症
を
予
防
し
た
い
、
筋
力
が
落

ち
て
き
た
、
転
ぶ
の
が
心
配
…
そ
ん
な

あ
な
た
に
こ
そ
、
さ
ん
ち
ゃ
ん
健
康

体
操
を
お
す
す
め
し
ま
す
。
申
込
不
要

で
す
。

対
象
…
お
お
む
ね
65
歳
以
上

持
ち
物
…
タ
オ
ル
、
飲
み
物
、
運
動
靴

＊
運
動
し
や
す
い
服
装
で
お
越
し
く
だ

　
さ
い
。

＊
さ
ん
ち
ゃ
ん
健
康
体
操
の
Ｄ
Ｖ
Ｄ

　
お
よ
び
ビ
デ
オ
を
１
本

　
１
０
０
０
円
で
販
売
し
て

　
い
ま
す
。

＊
地
区
集
会
所
な
ど
へ
の
出
前

　
教
室
を
行
っ
て
い
ま
す
。

ところ 曜日 時間 10 月 11 月 12 月

厚 生 福 祉 会 館
体 育 館 月 曜 日 午前 10 時

６日 ４日㈫ １日
14 日㈫ 10 日 ８日

20 日 17 日 15 日
25 日㈫ 22 日

ソ レ イ ユ 三 条 水 曜 日 午前 10 時
１日 ５日 ３日

15 日 19 日 17 日
22 日

嵐 南 公 民 館 金 曜 日 午 後 ２ 時 10 日 14 日 12 日
31 日 28 日 26 日

サンファーム三条 水 曜 日 午前 10 時 8 日 12 日 10 日
22 日 26 日 24 日

グッデイいきいき
サポートセンター 水 曜 日 午 後 ２ 時

1 日 5 日 ３日
15 日 19 日 17 日
29 日

老人福祉センター
栄 寿 荘 月 曜 日 午 後 ２ 時

6 日 ４日㈫ １日
14 日㈫ 10 日 ８日

20 日 17 日 15 日
27 日 25 日㈫ 22 日

下 田 公 民 館 火 曜 日 午 後 ２ 時

7 日 4 日 ２日
14 日 11 日 ９日
21 日 18 日 16 日
28 日 25 日 22 日㈪

＊厚生福祉会館、栄寿荘、下田公民館は実施曜日の変更があります。
＊日程などは変更することがあります。

体操とおしゃべりを楽しんで
います。皆さん見に来てね!!

　今年は第10回記念展として市展賞と同格の第10回記念
展賞を設置しました。多数の出品と
ご来場をお待ちしています。

●開場式イベント
　新潟県立三条高校書道部の皆さんによる「書道パフォー
マンス」の実演
とき…10月18日㈯
午前９時

●「わくわく文化未来塾」作品展示
　「わくわく文化未来塾」の子どもたちの書道、陶芸、
生け花の展示コーナーを併設します。三条市の未来の文化を
担う子どもたちの元気な作品もお楽しみください。

●作品鑑賞会
とき・講師…
・10月18日㈯
　日本画の部　午前11時～正午　櫛谷　一代
　写 真 の 部　午前11時～正午　平賀　治雄
　工 芸 の 部　午後１時～２時　本間　秀昭
　書 道 の 部　午後２時～３時　樋口　志保
・10月19日㈰
　彫 刻 の 部　午前11時～正午　飯塚　　清
　洋 画 の 部　午後１時～２時　池山　阿有
＊講師の都合により変更になる場合があります。

●表彰
・市展賞
・第10回記念展賞
・名誉市民賞（日本画・工芸・写真）
・優秀賞（洋画・彫刻・書道）
・奨励賞
・新潟日報美術振興賞
・ホープ賞（高校生などを対象）

●下田地区無料バス
　下田庁舎と体育文化センターを往復します。

●作品募集中
　出品規定は、各公民館、図書館、ソレイユ三条にあり
ます。
部門…日本画、洋画（版画を含む）、彫刻、工芸（手芸
を含む）、書道、写真
搬入…10月12日㈰ 午前10時～午後４時

市展で芸術の秋を満喫！

第10回 三条市美術展
生涯学習課 文化振興係　☎0256（47）0048

と　き：10月18日㈯～22日㈬
　　　　午前９時～午後６時
　　　　　　＊最終日は午後３時30分まで

ところ：体育文化センター

と　き 下田庁舎発
（行き）

体育文化センター発
（帰り）

18 日㈯
午前９時 30 分 午前 11 時 30 分

午後１時 午後３時

19 日㈰
午前９時 30 分 午前 11 時 30 分

午後１時 午後３時

ま
ち
な
か
発
見
ウ
ォ
ー
ク

中
央
公
民
館

☎
０
２
５
６-

３
２-

４
８
１
１

　
小
路
の
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
を
活
用
し
な

が
ら
、
ま
ち
な
か
を
散
策
し
ま
す
。
新

た
な「
ま
ち
な
か
」を
発
見
で
き
る
か
も
。

と
き
…

・
第
１
回

　
10
月
18
日
㈯ 

午
後
１
時
30
分
～
３
時

・
第
２
回

　
10
月
22
日
㈬ 

午
後
１
時
30
分
～
３
時

＊
い
ず
れ
も
同
じ
内
容
で
す
。

対
象
…
市
内
在
住
の
方

参
加
費
…
５
０
０
円

＊
す
で
に
小
路
の
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
を
持
っ

　
て
い
る
方
は
、参
加
費
２
０
０
円
で
す
。

定
員
…
各
回
先
着
10
人

申
込
開
始
日
…
10
月
１
日
㈬ 

午
前
９
時

申
込
方
法
…
参
加
費
を
添
え

て
、
中
央
公
民
館
へ
お
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。

校
区
。
Ｍみ

い

っ

け

ｉ
ｉ
ｉ
ｋ
ｅ
（
鬼
）
は
神
出

鬼
没
で
ス
リ
ル
満
点
！
知
力
・
体
力
・

運
を
頼
り
に
ま
ち
な
か
を
歩
き
、
鬼
に

見
つ
か
ら
ず
に
数
々
の
ミ
ッ
シ
ョ
ン
を

ク
リ
ア
で
き
る
か
！ 

と
き
…
11
月
２
日
㈰ 

午
前
９
時
～
11
時

30
分

集
合
・
解
散
…
中
央
公
民
館

対
象
…
小
学
生
以
上
の
個
人
ま
た
は

ペ
ア
（
小
学
生
は
保
護
者
同
伴
の
ペ
ア

で
あ
る
こ
と
）

持
ち
物
…
水
筒
、タ
オ
ル
、筆
記
用
具
、

雨
具
、
携
帯
電
話
（
ミ
ッ
シ
ョ
ン
を

配
信
し
ま
す
。）

参
加
料
…
小
学
生
１
０
０
円
、
中
学
生

以
上
２
０
０
円
（
保
険
代
な
ど
）　

申
込
方
法
…
健
康
づ
く
り
課
宛
て
に

メ
ー
ル
で
次
の
情
報
を
入
力
し
て
お
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。な
お
、携
帯
電
話
を

お
持
ち
で
な
い
方
は
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

健
康
づ
く
り
課 

メ
ー
ル

kenko@
city.sanjo.niigata.jp

・
入
力
す
る
情
報

①
件
名
に
「
み
っ
け
参
上
申
し
込
み
」

　
と
入
力
し
て
く
だ
さ
い
。

②
参
加
者
の
住
所
③
氏
名（
ふ
り
が
な
）

④
年
齢
⑤
携
帯
電
話
の
電
話
番
号

＊
ペ
ア
の
場
合
は
２
人
分
の
入
力
を

　
お
願
い
し
ま
す
。

表
彰
…
１
位
か
ら
６
位
ま
で
を
表
彰

定
員
…
先
着
70
人（
組
）

申
込
期
限
…
10
月
27
日
㈪

第
67
回新

潟
県
縦
断
駅
伝
競
走
大
会

健
康
づ
く
り
課 

ス
ポ
ー
ツ
振
興
室

☎
内
線
２
８
８

　
新
潟
県
縦
断
駅
伝
競
走
大
会
が
、

妙
高
市
か
ら
新
潟
市
ま
で
の
18
区
間

１
９
７
・
９
㌔
の
コ
ー
ス
で
開
催
さ
れ

ま
す
。
三
条
市
代
表
選
手
の
タ
ス
キ
を

つ
な
ぐ
熱
い
走
り
を
応
援
し
ま
せ
ん
か
。

　
三
条
市
の
中
継
地
は
三
条
市
役
所
前

で
、
選
手
の
通
過
予
想
時
刻
は
19
日
㈰

午
前
９
時
頃
で
す
。

と
き
…

・
１
日
目　
10
月
18
日
㈯

　
妙
高
市
～
長
岡
市

・
２
日
目　
10
月
19
日
㈰

　
長
岡
市
～
新
潟
市

Ｍ
ｉ
ｉ
ｉ
Ｋ
ｅ　

 

参
上
!!

第
４
回 

全
国
大
会

健
康
づ
く
り
課 

ス
ポ
ー
ツ
振
興
室

☎
内
線
２
８
８

　
ま
ち
の
ま
ん
な
か
で
遊
ぶ
、ま
ち
な
か

か
く
れ
ん
ぼ
。
戦
い
の
場
は
三
条
小
学
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持
ち
込
ま
れ
た
場
合
は
、
一
律
無
料

　
で
の
引
き
取
り
と
し
ま
す
。

・
買
取
金
の
支
払
い
は
、
口
座
振
込
に

　
な
り
ま
す
。詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ

　
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
…

・
環
境
課 

生
活
環
境
係

　
☎
０
２
５
６-

４
５-

４
８
６
８

・
緑
の
リ
サ
イ
ク
ル
セ
ン
タ
ー

　
☎
０
２
５
６-

３
４-

４
９
２
１

●
完
熟
堆
肥
化
セ
ン
タ
ー

受
入
基
準
お
よ
び
料
金
…

生
ご
み
（
無
料
）

注
意
事
項
…
哺
乳
類
・
鳥
の
骨
、貝
殻
、

甲
羅
は
除
き
ま
す
。
ビ
ニ
ー
ル
類
、

紙
類
、
割
り
箸
、
木
片
、
茎
、
串
、

金
属
、煙
草
な
ど
食
べ
ら
れ
な
い
も
の
が

混
入
す
る
と
受
け
入
れ
で
き
ま
せ
ん
。

水
分
を
十
分
に
切
っ
て
か
ら
搬
入
し
て

く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
…

・
環
境
課 

環
境
政
策
係

　
☎
内
線
３
２
６

・
完
熟
堆
肥
化
セ
ン
タ
ー

　
☎
０
２
５
６-

４
５-

５
２
５
０

せ
ん
定
枝
や
生
ご
み
な
ど
の

無
料
受
け
入
れ
・
買
い
取
り
の

試
行
期
間
を
延
長

環
境
課 

環
境
政
策
係

　
　
　
　
　
　
　

  

☎
内
線
３
２
６

　
バ
イ
オ
マ
ス
の
さ
ら
な
る
利
活
用
を

図
る
た
め
、
４
月
か
ら
実
施
し
て
き
た

緑
の
リ
サ
イ
ク
ル
セ
ン
タ
ー
お
よ
び
完
熟

堆
肥
化
セ
ン
タ
ー
に
お
け
る
無
料
ま
た
は

買
い
取
り
の
試
行
期
間
を
延
長
し
ま
す
。

延
長
後
の
試
行
期
間
…
平
成
27
年
３
月

31
日
㈫
ま
で

＊
緑
の
リ
サ
イ
ク
ル
セ
ン
タ
ー
は
、

　
１
月
、２
月
が
冬
季
休
業
と
な
り
ま
す

　
の
で
あ
ら
か
じ
め
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

●
緑
の
リ
サ
イ
ク
ル
セ
ン
タ
ー

受
入
基
準
お
よ
び
料
金
…

・
せ
ん
定
枝
（
太
さ
10
㌢
未
満
、
長
さ

　
１
㍍
以
下
）
無
料

・
樹
木
の
幹
（
太
さ
10
㌢
以
上
、
長
さ

　
50
㌢
以
下
）30
円
／
10
㌔
で
買
い
取
り

注
意
事
項
…

・
せ
ん
定
枝
と
樹
木
の
幹
は
別
々
に

　
持
ち
込
ん
で
く
だ
さ
い
。
一
緒
に

市
有
地
を
売
却
し
ま
す

財
務
課 

契
約
管
理
係☎

内
線
４
４
１

　
一
般
競
争
入
札
で
、
市
有
地
を
住
宅

用
地
と
し
て
売
却
し
ま
す
。
案
内
書
や

現
地
を
必
ず
ご
確
認
の
上
、
入
札
し
て

く
だ
さ
い
。

案
内
書
配
布
期
間
…
10
月
１
日
㈬
～

31
日
㈮

＊
案
内
書
は
、
財
務
課
お
よ
び
ホ
ー
ム

　
ペ
ー
ジ
で
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。

入
札
参
加
資
格
な
ど
…

・
個
人
、
法
人
を
問
わ
ず
入
札
に
参
加

　
で
き
ま
す
。

・
最
低
売
却
価
格
以
上
で
、
か
つ
最
高

　
の
価
格
で
入
札
し
た
方
を
落
札
者
と

　
し
ま
す
（
同
額
の
場
合
は
抽
選
）。

・
入
札
に
先
立
ち
、入
札
保
証
金（
入
札

　
額
の
５
㌫
以
上
）
が
必
要
に
な
り

　
ま
す
。

入
札
方
法
…
入
札
書
を
財
務
課
へ
持
参

ま
た
は
簡
易
書
留
郵
便
で
送
付
し
て

く
だ
さ
い
。

入
札
期
間
…
11
月
４
日
㈫
～
14
日
㈮

午
後
５
時
30
分
（
必
着
）

開
札
日
…
11
月
18
日
㈫

＊
開
札
は
入
札
参
加
者
の
立
ち
会
い
に

　
よ
り
行
い
ま
す
が
、
立
ち
会
い
は

　
自
由
と
し
ま
す
。

そ
の
他
…
売
買
契
約
、
土
地
代
金
の

納
入
、所
有
権
移
転
登
記
な
ど
、詳
し
く

は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●売却地一覧表
物件
番号 物件所在地 地目 登記地積 最低売却価格 用途地域

１ ・若宮新田 898 番 18
・東光寺 3296 番 9 宅地 262.84 ㎡

（79.50 坪） 3,942,600 円
無指定
建ぺい率　70 ㌫
容積率　 200 ㌫

２ ・若宮新田 898 番 17
・東光寺 3296 番 8 宅地 262.72 ㎡

（79.47 坪） 3,940,800 円
無指定
建ぺい率　70 ㌫
容積率　 200 ㌫

３ ・若宮新田 898 番 16
・東光寺 3296 番 7 宅地 262.74 ㎡

（79.47 坪） 3,941,100 円
無指定
建ぺい率　70 ㌫
容積率　 200 ㌫

４ 若宮新田 898 番 19 宅地 197.15 ㎡
（59.63 坪） 2,957,250 円

無指定
建ぺい率　70 ㌫
容積率　 200 ㌫

＊ガス、水道の宅内への引き込みは購入者の負担です。

案内図

売却区画平面図

冬
季
健
康
運
動
教
室

健
康
づ
く
り
課 

ス
ポ
ー
ツ
振
興
室

☎
内
線
２
８
８

　
11
月
か
ら
平
成
27
年
１
月
ま
で
の

３
カ
月
間
、健
康
運
動
教
室
の
冬
季
教
室

を
開
催
し
ま
す
。
運
動
不
足
に
な
り

が
ち
な
冬
、
体
を
動
か
し
ま
せ
ん
か
。

対
象
…
市
内
在
住
の
40
歳
以
上
で
、医
師

か
ら
運
動
を
禁
止
さ
れ
て
い
な
い
方

教
室
内
容
…
個
別
プ
ロ
グ
ラ
ム
に
よ
る

運
動
（
エ
ア
ロ
バ
イ
ク
に
よ
る
有
酸
素

運
動
お
よ
び
ら
く
ら
く
筋
ト
レ
）

参
加
費
…
月
２
千
円

申
込
期
間
…
10
月
６
日
㈪
～
17
日
㈮

（
土
・
日
曜
日
お
よ
び
祝
日
を
除
く
）

申
込
方
法
…
次
の
書
類
を
お
持
ち
の
上
、

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。
電
話
で
は

申
し
込
み
で
き
ま
せ
ん
。

・
健
診
結
果
な
ど
の
写
し

・
服
薬
処
方
説
明
書（
服
薬
中
の
方
の
み
）

＊
問
診
の
結
果
に
応
じ
て
、
医
師
の

　
診
断
を
受
け
て
い
た
だ
く
場
合
や
、

　
参
加
で
き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

申
込
先
…

・
健
康
づ
く
り
課

・
体
育
文
化
セ
ン
タ
ー
内
健
康
運
動

　
教
室
ス
タ
ッ
フ
ル
ー
ム

　
（
☎
０
２
５
６-

３
２-

２
１
５
６
）

　
午
前
10
時
～
午
後
８
時

＊
栄
・
下
田
保
健
セ
ン
タ
ー
で
の
申
し

　
込
み
を
希
望
す
る
方
は
事
前
に
お
問

　
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

と　こ　ろ コース番号 教室開始日 曜　日 時　間 定員’（先着）

総 合 福 祉 セ ン タ ー
① 11 月４日㈫ 毎週火曜日 午前 10 時～正午 10 人
② 11 月５日㈬ 毎週水曜日 午後１時～３時 10 人

体 育 文 化 セ ン タ ー
③ 11 月４日㈫ 毎週火曜日 午後１時～３時 10 人
④ 11 月７日㈮ 毎週金曜日 午後７時～９時 10 人

栄 保 健 セ ン タ ー
⑤ 11 月７日㈮ 毎週金曜日 午前 10 時～正午 ８人
⑥ 11 月４日㈫ 毎週月曜日 午後１時～３時 ８人

下 田 保 健 セ ン タ ー
⑦

11 月４日㈫ 毎週火曜日
午前 10 時～正午 ８人

⑧ 午後１時～３時 ８人
グッデイいきいきサポートセンター ⑨ 11 月１日㈯ 毎週土曜日 午後３時～５時 ８人

ク
マ
出
没
注
意

農
林
課 

農
政
係　

 

☎
内
線
２
２
０

　
今
年
の
秋
は
ク
マ
の
主
要
な
餌
と

な
る
木
の
実
な
ど
が
凶
作
で
あ
り
、

里
山
や
集
落
付
近
で
の
ク
マ
の
出
没
が

報
告
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
ク
マ
を
集
落
や
農
地
に
寄
せ
付
け

な
い
よ
う
日
頃
か
ら
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

ま
た
、行
楽
の
季
節
を
迎
え
、
山
間
部
へ

出
か
け
る
場
合
も
、
十
分
ご
注
意
く
だ

さ
い
。

●
ク
マ
を
引
き
寄
せ
な
い
環
境
を
作
る

１　
ヤ
ブ
や
雑
草
を
刈
る

　
住
宅
や
道
路
周
辺
に
ク
マ
が
ひ
そ
み

や
す
い
ヤ
ブ
や
草
む
ら
が
あ
る
場
合
は
、

刈
り
取
り
ま
し
ょ
う
。

２　
果
実
は
早
め
に
収
穫
す
る

　
ク
マ
の
好
物
で
あ
る
柿
や
栗
は
、

自
家
消
費
す
る
予
定
が
無
け
れ
ば
早

め
に
収
穫
し
処
分
し
ま
し
ょ
う
。
収
穫

で
き
な
い
場
合
は
、
木
に
波
ト
タ
ン
を

巻
く
な
ど
し
て
、
ク
マ
が
木
に
登
れ

な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

３　
生
ご
み
な
ど
は
放
置
し
な
い

・
特
に
生
ゴ
ミ
は
ク
マ
を
誘
引
し
ま
す

　
の
で
、
屋
外
に
放
置
し
な
い
よ
う
に

　
し
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
収
穫
し
な
い

　
野
菜
も
放
置
し
な
い
で
く
だ
さ
い
。

・
住
宅
、納
屋
な
ど
に
ミ
ツ
バ
チ
の
巣
が

　
あ
る
場
合
は
、
放
置
せ
ず
撤
去
し
ま

　
し
ょ
う
。
人
の
気
配
の
あ
る
住
宅
で

　
あ
っ
て
も
、
ハ
チ
の
巣
は
ク
マ
に

　
狙
わ
れ
ま
す
。

●
ク
マ
と
遭
わ
な
い
よ
う
に
す
る

・
朝
、夕
は
ク
マ
の
活
動
が
活
発
で
す
。

　
畑
仕
事
や
外
出
の
際
は
、
鈴
な
ど

　
音
の
出
る
も
の
を
身
に
付
け
た
り

　
ラ
ジ
オ
を
鳴
ら
す
な
ど
し
て
、自
分
の

　
存
在
を
ク
マ
に
知
ら
せ
ま
し
ょ
う
。

・
登
山
や
キ
ノ
コ
狩
り
な
ど
の
際
は
、

　
細
心
の
注
意
を
払
い
、
足
跡
や
ふ
ん

　
な
ど
を
見
付
け
た
ら
引
き
返
し
ま

　
し
ょ
う
。

●
ク
マ
に
遭
っ
て
し
ま
っ
た
ら

・
慌
て
ず
騒
が
な
い
。
ま
た
、
大
声
で

　
叫
ん
だ
り
石
な
ど
を
投
げ
て
興
奮

　
さ
せ
た
り
し
な
い
。
ク
マ
は
逃
げ
る

　
も
の
を
追
う
習
性
が
あ
り
ま
す
。

　
走
っ
て
逃
げ
た
り
せ
ず
、
ク
マ
に

　
気
付
か
れ
た
ら
目
を
離
さ
ず
後
ず

　
さ
り
し
な
が
ら
逃
げ
て
く
だ
さ
い
。

・
子
グ
マ
の
場
合
も
近
く
に
親
グ
マ
が

　
い
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。
絶
対
に

　
近
付
か
ず
、
速
や
か
に
立
ち
去
り

　
ま
し
ょ
う
。

＊
ク
マ
を
目
撃
し
た
場
合
や
痕
跡
を
見
つ

　
け
た
場
合
は
至
急
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

便
利
で
お
得
！
住
基
カ
ー
ド

証
明
書
コ
ン
ビ
ニ
交
付
サ
ー
ビ
ス

市
民
窓
口
課 

市
民
総
合
窓
口
係

☎
内
線
２
９
５

　

住
基
カ
ー
ド
が
あ
れ
ば
、
市
役
所
の

閉
庁
時
で
も
全
国
の
セ
ブ
ン-

イ
レ
ブ
ン
、

ロ
ー
ソ
ン
、サ
ー
ク
ル
Ｋ
サ
ン
ク
ス
、

フ
ァ
ミ
リ
ー
マ
ー
ト
店
舗
で
各
種
証
明

書
を
発
行
で
き
ま
す
。
交
付
手
数
料
も

減
額
さ
れ
て
お
得
な
サ
ー
ビ
ス
を
ご
利
用

く
だ
さ
い
。

発
行
で
き
る
証
明
書
…

・
住
民
票
の
写
し　
２
０
０
円

　
（
通
常
３
０
０
円
）

・
印
鑑
登
録
証
明
書　
２
０
０
円

　
（
通
常
３
０
０
円
）

・
税
証
明
書

　
（
所
得
証
明
書
・
課
税
証
明
書
）

　
２
０
０
円
（
通
常
３
０
０
円
）

・
戸
籍
証
明
書　
３
０
０
円

　
（
通
常
４
５
０
円
）

利
用
で
き
る
時
間
…
毎
日
午
前
６
時
30
分

～
午
後
11
時
（
12
月
29
日
～
１
月
３
日

を
除
く
）

＊
証
明
書
コ
ン
ビ
ニ
交
付
サ
ー
ビ
ス
を

　
利
用
す
る
た
め
に
は
、
住
基
カ
ー
ド

　
の
取
得
と
サ
ー
ビ
ス
の
利
用
登
録
が

　
必
要
で
す
。詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ

　
く
だ
さ
い
。

高
齢
者
交
通
事
故
防
止
運
動

環
境
課 

交
通
政
策
室☎

内
線
２
４
３

　
昨
年
の
新
潟
県
内
に
お
け
る
交
通

事
故
死
亡
者
１
０
７
人
の
う
ち
、
約
６

割
に
当
た
る
62
人
が
65
歳
以
上
の
方
で

し
た
。歩
行
者
、車
の
運
転
者
の
お
互
い

が
安
全
確
認
を
心
掛
け
、
交
通
事
故
を

未
然
に
防
ぎ
ま
し
ょ
う
。

と
き
…
10
月
１
日
㈬
～
31
日
㈮

ス
ロ
ー
ガ
ン
…

ひ
ろ
げ
よ
う　
長
寿
社
会
へ

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
無
事
故
の
輪

運
動
の
重
点
…
横
断
歩
行
者
の
保
護
、

夜
光
反
射
材
の
活
用
、
早
め
の
ラ
イ
ト

点
灯
と
上
向
き
・
下
向
き
の
小
ま
め
な

切
り
替
え



Information 料金の記載がないものは無料です。申込方法の記載がないものは電話でお申し込みください。
問い合わせ先に内線番号のみ記載しているものは、市役所 TEL 0256（34）5511 にかけて、交換手にその内線番号を告げてください。 お知らせ

15 1410月1日号10月1日号

食
と
農
で
元
気
ア
ッ
プ

支
援
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

健
康
づ
く
り
課 

食
育
推
進
室

☎
内
線
２
４
２

　
平
成
27
年
度
に
三
条
ま
ん
ま
塾
が

設
立
５
周
年
を
迎
え
る
に
あ
た
り
、

食
と
農
の
連
携
で
、
み
ん
な
が
元
気
に

な
る
事
業
を
応
援
し
ま
す
。
農
村
探
険

や
野
菜
写
真
コ
ン
テ
ス
ト
、
メ
ニ
ュ
ー

開
発
、地
域
交
流
活
動
な
ど
、あ
な
た
の

「
こ
ん
な
こ
と
を
や
り
た
い
」
活
動
を

支
援
し
ま
す
。

申
込
期
限
…
11
月
28
日
㈮

事
業
実
施
期
間
…
平
成
27
年
４
月
～
平
成

28
年
３
月

対
象
…
市
内
に
在
住
、
通
勤
、
通
学

す
る
方

支
援
内
容
…

・
助
成
金　
上
限
５
万
円
程
度

・
そ
の
他　
専
門
家
の
紹
介
、
テ
ン
ト

　
な
ど
道
具
の
貸
し
出
し
、
周
知
活
動

　
支
援
な
ど

申
請
方
法
…
詳
し
く
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

10～12月の各種健（検）診
健康づくり課 健診係　☎内線２４９

　国民の２人に１人はがんになり、３人に１人はがんで亡くなっています。
　検診では、自覚症状のない初期段階のがんを発見することができます。
　早期に適切な治療を受けることで、体への負担を少なくすることができ、
生存率も大きく高まります。
　この機会に、がん検診を受けてみませんか。

10月は「乳がん月間」
いつもの暮らしに、　　　　　　 を。がん検診

いずれも、70 歳以上・生活保護世帯・市民税非課税世帯の方は無料

と　　き ところ 対象者

特定健診・
健康診査・
胸 部 検 診  

10 月
25 日㈯ ・午前 9 時 30 分～

　11 時 30 分
・午後１時～ 3 時

総合福祉センター
特定健診
三条市国民健康保険にご加入の 40 ～ 74
歳の方＊無料
健康診査
19 ～ 39 歳および 75 歳以上の方で、意向
調査で申し込みをした方
＊ 19 ～ 39 歳：有料
胸部検診
40 歳以上の方で意向調査で申し込みを
した方　＊無料

28 日㈫、29 日㈬ 三条東公民館
30 日㈭ 農業体験交流センター

11 月

4 日㈫ 午前 9 時 30 分～
11 時 30 分 栄保健センター

5 日㈬
・午前 9 時 30 分～
　11 時 30 分
・午後１時～ 3 時

総合福祉センター

6 日㈭ 午前 9 時 30 分～
11 時 30 分 下田保健センター

大 腸 が ん
検 診 の み 10 月

3 日㈮

午前 7 時 30 分～
10 時

栄保健センター

30 歳以上の方で意向調査で申し込みを
した方　＊有料

6 日㈪ 下田保健センター
11 日㈯ 総合福祉センター　

胃 が ん ・
大 腸 が ん
検 診

10 月

１日㈬、２日㈭ 
７日㈫～９日㈭ 
15 日㈬、16 日㈭ 
29 日㈬、30 日㈭

厚生福祉会館 
（体育館側）

22 日㈬～ 25 日㈯ 三条東公民館

乳 が ん
検 診

10 月

6 日㈪、18 日㈯

・午前 9 時 30 分～
　11 時
・午後 1 時 15 分～
　2 時 45 分

総合福祉センター

40 歳以上の方で意向調査で申し込みを
した方　＊有料

9 日㈭～ 11 日㈯ 三条東公民館
15 日㈬、16 日㈭
＊ 16 日㈭は午前のみ 栄保健センター

16 日㈭、17 日㈮ 
＊ 16 日㈭は午後のみ 下田保健センター

11 月 1 日㈯ 総合福祉センター
歯 周 疾 患
検 診

10 ～
11 月

各医療機関にお問い合わせください。
＊要予約

市内の指定された
歯科医療機関

20、30、40、50、60、70 歳の方
＊有料

子 宮 が ん
検 診

10 ～
12 月

各医療機関にお問い合わせください。
＊要予約

市内の指定された
医療機関

20 歳以上の方で意向調査で申し込みを
した方　＊有料

受診で
早期発見！

高
齢
者
の
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

予
防
接
種

健
康
づ
く
り
課 

健
診
係☎

内
線
４
４
２

	

　

　
季
節
性
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
は
罹
患

率
が
高
く
、
高
齢
者
や
慢
性
疾
患
が

あ
る
方
は
、
肺
炎
や
気
管
支
炎
を
引
き

起
こ
し
重
症
に
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

そ
こ
で
、
こ
れ
ら
の
方
に
イ
ン
フ
ル

エ
ン
ザ
予
防
接
種
を
実
施
し
ま
す
。　

実
施
期
間
…
10
月
１
日
㈬
～
平
成
27
年

３
月
31
日
㈫
（
医
療
機
関
の
休
診
日
を

除
く
）

対
象
…

①
接
種
日
現
在
満
65
歳
以
上
の
方

②
接
種
日
現
在
満
60
歳
以
上
65
歳
未
満

　
で
、
心
臓
、
腎
臓
、
呼
吸
器
の
機
能

　
障
が
い
ま
た
は
ヒ
ト
免
疫
不
全
ウ
イ

　
ル
ス
に
よ
る
免
疫
機
能
障
が
い
を

　
有
し
、
個
別
に
案
内
が
届
い
た
方

③
①
ま
た
は
②
に
該
当
し
、
東
日
本

　
大
震
災
で
避
難
し
て
い
る
方

持
ち
物
…
保
険
証

接
種
回
数
…
実
施
期
間
中
に
１
回

（
事
前
予
約
が
必
要
）

料
金
…
１
０
８
０
円
（
医
療
機
関
窓
口

で
お
支
払
い
く
だ
さ
い
）

＊
対
象
者
の
う
ち
生
活
保
護
世
帯
の
方
は       

　
無
料
で
す
。被
保
護
者
証
明
書
を
医
療

　
機
関
窓
口
に
提
示
し
て
く
だ
さ
い
。

実
施
医
療
機
関
…
か
か
り
つ
け
医
ま
た
は

健
診
係
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

県
内
の
指
定
医
療
機
関
で
も
受
け
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。医
療
機
関
の
一
覧
は

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

三
条
市
新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
等

対
策
行
動
計
画（
案
）に
つ
い
て

ご
意
見
を
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い

行
政
課 

防
災
対
策
室☎

内
線
４
６
９

　
新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
な
ど
の
脅
威

か
ら
、市
民
の
生
命
お
よ
び
健
康
を
保
護

し
、市
民
生
活
お
よ
び
経
済
へ
の
影
響
を

最
小
に
す
る
対
策
の
計
画
案
で
す
。

意
見
を
提
出
で
き
る
方
…

・
市
内
に
在
住
、
通
勤
、
通
学
す
る
方

・
市
内
に
事
務
所
な
ど
を
有
す
る
個
人
、

　
法
人

・
計
画（
案
）に
利
害
関
係
の
あ
る
方

計
画
案
閲
覧
場
所
…
各
庁
舎
情
報
公
開

コ
ー
ナ
ー
、
図
書
館
、
各
公
民
館
、

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

提
出
方
法
…
住
所
、氏
名（
法
人
ま
た
は

団
体
の
場
合
は
名
称
、代
表
者
の
氏
名
、

主
た
る
事
務
所
の
所
在
地
）、電
話
番
号
、

意
見
を
記
入
し
、提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

＊
電
話
で
の
意
見
の
受
け
付
け
は
行
っ
て

　
い
ま
せ
ん
。

提
出
先
…
行
政
課

・
郵
送
、
持
参

　
〒
９
５
５-

８
６
８
６ 

三
条
市
役
所 

　
行
政
課
（
住
所
不
要
）

・
フ
ァ
ク
ス

　
０
２
５
６-

３
４-

５
６
９
１

　
１
項
目　
１
枚
の
用
紙
に
記
入
し
て

　
く
だ
さ
い
。

・
メ
ー
ル

　

gyousei@
city.sanjo.niigata.jp

＊
用
紙
、
様
式
は
自
由
で
す
。

提
出
期
間
…
10
月
１
日
㈬
～
22
日
㈬

＊
提
出
い
た
だ
い
た
ご
意
見
は
、
後
日

　
ま
と
め
て
市
の
意
見
を
つ
け
て
公
表

　
し
ま
す
。

平
成
26
年
度 

国
民
年
金
保
険
料

免
除
申
請
を
受
付
中

市
民
窓
口
課 

市
民
総
合
窓
口
係　

☎
内
線
２
９
１

　
国
民
年
金
保
険
料
を
未
納
の
ま
ま

放
置
し
て
お
く
と
、万
一
病
気
や
事
故
に

あ
っ
て
も
障
害
基
礎
年
金
や
遺
族
基
礎

年
金
が
受
け
ら
れ
な
か
っ
た
り
、
将
来

の
老
齢
基
礎
年
金
ま
で
受
け
ら
れ
な
く

な
っ
た
り
す
る
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。

　
そ
の
た
め
、国
民
年
金
保
険
料
の
納
付

が
困
難
な
場
合
に
は
、保
険
料
の
納
付
が

免
除
さ
れ
る
制
度
が
あ
り
ま
す
の
で
、

希
望
す
る
方
は
申
請
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
詳
細
は
市
ま
た
は
日
本
年
金

機
構
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

＊
平
成
26
年
４
月
か
ら
、申
請
時
点
か
ら

　
過
去
２
年
１
カ
月
分
の
申
請
が
で
き
る

　
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。申
請
が
お
済
み

　
で
無
い
方
は
、
早
め
に
手
続
き
を

　
し
て
く
だ
さ
い
。

注
意
事
項
…
保
険
料
免
除
や
納
付
猶
予

に
な
っ
た
期
間
は
、
年
金
の
受
給
資
格

期
間
に
算
入
さ
れ
ま
す
。た
だ
し
、老
後

に
受
け
取
る
年
金
額
は
保
険
料
を
納
め

た
と
き
に
比
べ
、
少
な
く
な
り
ま
す

（
納
付
猶
予
の
期
間
は
年
金
額
に
は

算
入
さ
れ
ま
せ
ん
）
。

問
い
合
わ
せ
…

・
市
民
窓
口
課
、
栄
・
下
田
サ
ー
ビ
ス

　
セ
ン
タ
ー

・
日
本
年
金
機
構 

三
条
年
金
事
務
所

　
☎
０
２
５
６-

３
２-

２
２
３
９

三
条
市
メ
ー
ル
配
信
サ
ー
ビ
ス
に

ご
登
録
く
だ
さ
い

政
策
推
進
課 

広
報
広
聴
係

☎
内
線
３
０
８

　
気
象
情
報
、地
震
情
報
、不
審
者
情
報

な
ど
の
安
全
・
安
心
に
関
す
る
情
報
を

は
じ
め
、
さ
ま
ざ
ま
な
情
報
を
メ
ー
ル

で
配
信
し
て
い
ま
す
。
メ
ー
ル
配
信
を

希
望
す
る
方
は
、
ご
登
録
く
だ
さ
い
。

配
信
情
報
…

・
防
災
情
報
（
気
象
、
地
震
、
避
難

　
情
報
な
ど
）

・
防
犯
情
報
（
不
審
者
情
報
な
ど
）

・
感
染
症
情
報
（
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

　
な
ど
）

・
ひ
め
さ
ゆ
り
メ
ー
ル
（
市
長
の
メ
ー
ル

　
マ
ガ
ジ
ン
）

・
子
育
て
支
援
情
報

　
メ
ー
ル
マ
ガ
ジ
ン

・
広
告
募
集

・
職
員
採
用
情
報

・
ソ
レ
イ
ユ
三
条
情
報

・
消
費
者
ト
ラ
ブ
ル
情
報

・
就
職
応
援
メ
ー
ル

登
録
方
法
…

①
ご
利
用
に
な
っ
て
い
る
携
帯
電
話
や

　
パ
ソ
コ
ン
か
ら
、
次
の
ア
ド
レ
ス
へ

　
件
名
、
本
文
を
空
に
し
た
メ
ー
ル
を

　
送
信
し
て
く
だ
さ
い
。

　
折
り
返
し
、
受
け
付
け
メ
ー
ル
が

　
届
き
ま
す
。

　

regist@
anzen.city.sanjo. 

　

niigata.jp

②
折
り
返
し
届
い
た
メ
ー
ル
を
開
き
、

　
必
要
事
項
を
入
力
し
て
登
録
し
て

　
く
だ
さ
い
。

注
意
事
項
…
空
メ
ー
ル
を
送
信
し
て

か
ら
１
時
間
以
上
経
っ
て
も
メ
ー
ル
が

届
か
な
い
場
合
は
、「
ド
メ
イ
ン
指
定

受
信
」
な
ど
の
迷
惑
メ
ー
ル
の
着
信

拒
否
設
定
を
し
て
い
る
場
合
が
あ
り

ま
す
の
で
、「@

city.sanjo.niigata.
jp

」
か
ら
の
メ
ー
ル
を
受
信
で
き
る

よ
う
に
設
定
し
て
く
だ
さ
い
。

　
９
月
16
日
号
15
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
た

「
行
政
相
談
」
の
会
場
が
変
更
と
な
り

ま
し
た
。
な
お
、
日
程
に
変
更
は
あ
り

ま
せ
ん
。

【
変
更
後
】
下
田
公
民
館

【
変
更
前
】
下
田
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

＊
「
心
配
ご
と
相
談
」
と
合
同
開
催

　
で
す
。

問
い
合
わ
せ
…
下
田
サ
ー
ビ
ス
セ
ン

タ
ー　
☎
０
２
５
６-

４
６-

５
９
０
６

　まだ健（検）診を受診していない方は、忘れずに
受診ください。健（検）診を希望する方で、まだ申し
込みをしていない方は、ご連絡ください。



1610月1日号17 10月1日号

全
国
一
斉
！
法
務
局
休
日
相
談
所

　
法
務
局
職
員
の
ほ
か
、
司
法
書
士
、

土
地
家
屋
調
査
士
、
人
権
擁
護
委
員
、

公
証
人
が
、
日
常
生
活
の
さ
ま
ざ
ま
な

心
配
事
や
困
り
事
な
ど
に
関
す
る
相
談
を

お
受
け
し
ま
す
。

と
き
…
10
月
５
日
㈰ 

午
前
10
時
～
午
後

２
時

と
こ
ろ
…
新
潟
地
方
法
務
局
三
条
支
局

相
談
内
容
…

・
土
地
・
建
物
の
相
続
登
記
や
抵
当
権

の
抹
消
登
記

・
会
社
・
法
人
の
設
立
登
記
や
役
員
の

変
更
登
記

・
隣
地
と
の
境
界

・
い
じ
め
な
ど
の
人
権
問
題

・
地
代
、
家
賃
の
供
託

・
遺
言
、
相
続
、
任
意
後
見
な
ど

問
い
合
わ
せ
…
新
潟
地
方
法
務
局
三
条

支
局　
☎
０
２
５
６-

３
３-

１
３
７
５

文
化
祭
事
業

●
秋
季
盆
栽
展

と
き
…
10
月
４
日
㈯
、
５
日
㈰ 

午
前

９
時
～
午
後
９
時

ス
コ
ア
ブ
ッ
ク
の
付
け
方
講
習
会

　
野
球
を
も
っ
と
楽
し
む
た
め
に
新
潟
県

高
校
野
球
公
式
記
録
員
を
講
師
に
迎
え
、

ス
コ
ア
ブ
ッ
ク
記
入
の
基
礎
を
学
び

ま
す
。

と
き
…
10
月
４
日
㈯ 

午
前
10
時
～
正
午

と
こ
ろ
…
三
条
パ
ー
ル
金
属
ス
タ
ジ
ア
ム

参
加
費
…
５
０
０
円

定
員
…
先
着
20
人

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
…

三
条
パ
ー
ル
金
属
ス
タ
ジ
ア
ム

☎
０
２
５
６-

３
２-

８
９
１
１

青
年
海
外
協
力
隊
・
シ
ニ
ア
海
外

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
体
験
談
＆
説
明
会

　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
は
技
術
系
、
医
療

系
、
教
育
系
、
農
業
系
、
ス
ポ
ー
ツ
系

な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
職
種
が
あ
り
ま
す
。

参
加
費
無
料
、
申
込
不
要
で
す
。

と
き
・
と
こ
ろ
…

・
10
月
５
日
㈰ 

午
後
２
時
～
４
時

　
駅
ま
え
オ
フ
ィ
ス
貸
会
議
室

　
大
会
議
室
（
新
潟
市
）

・
10
月
18
日
㈯ 

午
後
３
時
～
５
時

　
長
岡
市
国
際
交
流
セ
ン
タ
ー
「
地
球

　
広
場
」（
長
岡
市
）

問
い
合
わ
せ
…
Ｊ
Ｉ
Ｃ
Ａ
青
年
海
外

協
力
隊
事
務
局 

募
集
課

☎
０
３-

５
２
２
６-

９
８
１
３

メ
ー
ル jicavolunteer-boshu@

jica.go.jp

●
三
条
詩
吟
連
盟
吟
道
大
会

と
き
…
10
月
19
日
㈰ 

午
前
９
時
30
分

～
午
後
４
時
30
分

と
こ
ろ
…
三
条
市
中
央
公
民
館

問
い
合
わ
せ
…
新
潟
岳
風
会
三
条
支
部

佐
藤　
☎
０
２
５
６-

４
５-

４
７
６
９

●
コ
シ
ヒ
カ
リ
将
棋
大
会

と
き
…
10
月
26
日
㈰ 

午
前
10
時
～
午
後

４
時
30
分

と
こ
ろ
…
三
条
市
中
央
公
民
館

問
い
合
わ
せ
…
三
条
将
棋
連
盟　
中
村

☎
０
９
０-

３
６
４
０-

５
７
８
５

「
か
け
っ
こ
塾
」

速
く
走
る
コ
ツ
を
伝
授
し
ま
す

と
き
…
10
月
９
日
、16
日
、23
日
、30
日

い
ず
れ
も
木
曜
日　
午
後
６
時
30
分
～

７
時
30
分

と
こ
ろ
…
三
条
パ
ー
ル
金
属
ス
タ
ジ
ア
ム

対
象
…
小
学
生

参
加
費
…
１
回
５
０
０
円

定
員
…
各
回
先
着
20
人

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
…

三
条
パ
ー
ル
金
属
ス
タ
ジ
ア
ム

☎
０
２
５
６-

３
２-
８
９
１
１

ボ
ー
ル
パ
ー
ク
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

ｆ
ｅ
ａ
ｔ.

慶
應
義
塾
大
学

　
慶
應
義
塾
大
学
Ｏ
Ｂ
の
選
手
が
明
る
く

楽
し
く
元
気
よ
く
指
導
し
ま
す
。

と
き
…
10
月
13
日（
月
・
祝
）
午
前
９
時

～
午
後
３
時

と
こ
ろ
…
三
条
パ
ー
ル
金
属
ス
タ
ジ
ア
ム

●
サ
ッ
カ
ー
ア
カ
デ
ミ
ー

対
象
…
小
学
生

参
加
費
…
１
０
０
円（
保
険
料
な
ど
）

●
野
球
ア
カ
デ
ミ
ー

対
象
…
小
学
生（
午
前・親
子
参
加
可
）、

中
学
生
（
午
後
）

参
加
費
…
１
０
０
円

●
タ
グ
ラ
グ
ビ
ー
体
験
教
室

　
親
子
で
で
き
る
鬼
ご
っ
こ
の
よ
う
な

ボ
ー
ル
ゲ
ー
ム
で
す
。

対
象
…
小
学
生
以
上

参
加
費
…
１
０
０
円

◆
共
通
事
項

申
込
期
間
…
10
月
３
日
㈮
～
10
日
㈮

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
…

三
条
パ
ー
ル
金
属
ス
タ
ジ
ア
ム　

☎
０
２
５
６-

３
２-

８
９
１
１

健
康
ボ
ウ
リ
ン
グ
教
室

　
初
心
者
の
方
を
対
象
に
、
健
康
ボ
ウ

リ
ン
グ
教
室
を
開
催
し
ま
す
。

　

講
義
と
実
技
が
あ
り
、
全
５
回
の

コ
ー
ス
で
す
。

●
昼
の
部
コ
ー
ス

と
き
…
10
月
17
日
、24
日
、31
日
、11
月

７
日
、
14
日 

い
ず
れ
も
金
曜
日

午
後
１
時
～
３
時

定
員
…
先
着
30
人

●
夜
の
部
コ
ー
ス

と
き
…
10
月
21
日
、28
日
、11
月
４
日
、

11
日
、
18
日 

い
ず
れ
も
火
曜
日

午
後
８
時
～
10
時

定
員
…
先
着
24
人

◆
共
通
事
項

と
こ
ろ
…
三
条
サ
カ
イ
ボ
ウ
ル

申
込
開
始
日
…
10
月
６
日
㈪

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
…

三
条
サ
カ
イ
ボ
ウ
ル　
湯
沢

☎
０
２
５
６-

３
４-

７
２
０
９

三
条
テ
ク
ノ
ス
ク
ー
ル

「
旋
盤
基
礎
コ
ー
ス
」「
フ
ラ
イ
ス

盤
基
礎
コ
ー
ス
」「
第
２
種
電
気

工
事
士
実
技
基
礎
コ
ー
ス
」

●
旋
盤
基
礎
コ
ー
ス

　

汎
用
旋
盤
を
使
っ
て
旋
削
加
工
の

基
本
を
習
得
し
ま
す
。

と
き
…
10
月
18
日
㈯
、
19
日
㈰ 

午
前

９
時
～
午
後
４
時

定
員
…
５
人

申
込
期
限
…
10
月
６
日
㈪

●
フ
ラ
イ
ス
盤
基
礎
コ
ー
ス

　
汎
用
フ
ラ
イ
ス
盤
を
使
っ
て
フ
ラ
イ
ス

加
工
の
基
本
を
習
得
し
ま
す
。

と
き
…
10
月
25
日
㈯
、
26
日
㈰ 

午
前

９
時
～
午
後
４
時

定
員
…
５
人

申
込
期
限
…
10
月
14
日
㈫　

●
第
２
種
電
気
工
事
士
実
技
基
礎
コ
ー
ス

　
第
２
種
電
気
工
事
士
実
技
試
験
受
験

の
た
め
の
実
技
講
習
で
す
。
複
線
図
の

書
き
方
か
ら
、
配
線
・
結
線
方
法
の

基
礎
を
習
得
し
、
候
補
問
題
を
実
際
に

配
線
し
ま
す
。

と
き
…
10
月
28
日
㈫
、
30
日
㈭
、
11
月

４
日
㈫
、
６
日
㈭
、
11
日
㈫
、
13
日
㈭

午
後
６
時
～
８
時
30
分

持
ち
物
…
テ
キ
ス
ト
「
２
０
１
４
年
版 

ぜ
ん
ぶ
絵
で
見
て
覚
え
る 

第
２
種
電
気

工
事
士
技
能
試
験 

す
い
～
と
合
格
」、

電
気
工
事
用
工
具

定
員
…
10
人

申
込
期
限
…
10
月
17
日
㈮

◆
共
通
事
項

と
こ
ろ
…
県
立
三
条
テ
ク
ノ
ス
ク
ー
ル

対
象
…
就
業
し
て
い
る
方

参
加
費
…
各
コ
ー
ス
３
９
０
０
円

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
…

県
立
三
条
テ
ク
ノ
ス
ク
ー
ル

☎
０
２
５
６-

３
８-

３
４
６
４

五
十
嵐
川
左
岸

新
堤
防
探
検
ウ
ォ
ー
ク

　
五
十
嵐
川
の
歴
史
や
新
堤
防
の
説
明

な
ど
を
聞
き
、自
然
観
察
も
楽
し
み
な
が
ら

ト
リ
ム
の
森
ま
で
歩
き
ま
す
。
昼
食
に
は

豚
汁
の
サ
ー
ビ
ス
も
あ
り
ま
す
。

と
き
…
10
月
12
日
㈰ 

午
前
８
時
～
午
後

１
時
（
小
雨
決
行
）

と
こ
ろ
…
六
ノ
町
河
川
緑
地
集
合

（
瑞
雲
橋
下
）～
ト
リ
ム
の
森（
約
８
㌔
、

帰
り
バ
ス
あ
り
）

対
象
…
小
学
校
４
年
生
～
一
般
（
小
学

３
年
生
以
下
は
保
護
者
同
伴
）

参
加
費
…
３
０
０
円
（
保
険
料
な
ど
）

持
ち
物
…
昼
食
、
飲
み
物
、
お
わ
ん
、

箸
、
雨
具
、
敷
物

定
員
…
先
着
40
人

申
込
期
限
…
10
月
７
日
㈫

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
…「
五
十
嵐
川
を

愛
す
る
会
」事
務
局（
三
条
市
建
設
課
内
）

☎
０
２
５
６-

３
４-

５
５
１
１

（
内
線
２
９
９
）

＊
５
日
㈰
は
午
後
５
時
ま
で

と
こ
ろ
…
三
条
市
中
央
公
民
館

問
い
合
わ
せ
…
陽
風
会　
高
橋

☎
０
２
５
６-

３
４-

２
２
９
１

●
山
野
草
展

と
き
…
10
月
11
日
㈯
、
12
日
㈰ 

午
前

９
時
～
午
後
５
時

＊
12
日
㈰
は
午
後
４
時
ま
で

と
こ
ろ
…
三
条
市
中
央
公
民
館

問
い
合
わ
せ
…
三
条
山
草
会　
土
田

☎
０
２
５
６-

３
８-

６
９
１
３

●
三
条
俳
句
ま
つ
り

と
き
…
10
月
12
日
㈰ 

午
前
11
時
30
分

～
午
後
４
時
40
分

と
こ
ろ
…
三
条
市
三
条
東
公
民
館

問
い
合
わ
せ
…
三
条
俳
句
作
家
連
盟　

佐
藤　
☎
０
２
５
６-

３
８-
８
４
１
６

●
第
16
回 

三
条
新
舞
踊
連
盟
発
表
会

と
き
…
10
月
12
日
㈰ 

午
前
10
時
～
午
後

４
時

と
こ
ろ
…
三
条
市
中
央
公
民
館

問
い
合
わ
せ
…
三
条
新
舞
踊
連
盟　

内
山　
☎
０
２
５
６-

４
５-

２
４
８
１

●
第
55
回 

創
美
会
展

と
き
…
10
月
17
日
㈮
～
19
日
㈰ 

午
前

９
時
～
午
後
５
時

＊
19
日
㈰
は
午
後
４
時
ま
で

と
こ
ろ
…
三
条
市
三
条
東
公
民
館

問
い
合
わ
せ
…
創
美
会　
阿
部

☎
０
２
５
６-

３
３-

４
３
８
０



派遣スタッフ大募集
有限会社 サンライフ
電話 0256-36-2847

一般労働者派遣業　般 15-300002
有料職業紹介所　15-2-300007

当社は厚生労働省の認可を受け、三条商工会にも加入しており、
地域に根差した企業です。労災保険、各種社会保険完備

地元の優良企業で
安定したお仕事です

（組立、機械加工、検査、倉庫内作業etc多数あります）

1810月1日号19 10月1日号

職
場
の
メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス
対
策

こ
こ
ろ
の
健
康
セ
ミ
ナ
ー

と
き
・
と
こ
ろ
…

①
10
月
６
日
㈪ 
午
後
２
時
～
４
時
30
分

　
長
岡
リ
リ
ッ
ク
ホ
ー
ル
（
長
岡
市
）

②
10
月
８
日
㈬

　
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

　
ア
ミ
ュ
ー
ズ
メ
ン
ト
佐
渡（
佐
渡
市
）

③
10
月
23
日
㈭ 

午
後
２
時
～
４
時
30
分

　

新
潟
ユ
ニ
ゾ
ン
プ
ラ
ザ
（
新
潟
市

　
中
央
区
）

内
容
…
講
演
「
メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス
不
調

者
の
職
場
復
帰
支
援
～
事
例
を
通
し
て

考
え
る
～
」

対
象
…
事
業
主
、
総
務・人
事
担
当
者
、

職
場
の
メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス
に
関
心
の

あ
る
方

定
員
…
①
２
０
０
人　
②
１
０
０
人

③
３
０
０
人

申
込
方
法
…
申
込
書
に
必
要
事
項
を

記
入
し
、
フ
ァ
ク
ス
ま
た
は
郵
送
で

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

＊
申
込
書
は
、
協
会
け
ん
ぽ
新
潟
支
部

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

い
た
だ
く
か
、
電
話
に
て
お
取
り

寄
せ
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
…

全
国
健
康
保
険
協
会
（
協
会
け
ん
ぽ
）

新
潟
支
部　
企
画
総
務
グ
ル
ー
プ

☎
０
２
５-

２
４
２-

０
２
６
１

要
約
筆
記
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
講
座

　
受
講
料
無
料
で
す
。

と
き
…
10
月
18
日
㈯
、
11
月
１
日
㈯

い
ず
れ
も
午
前
９
時
30
分
～
正
午

と
こ
ろ
…
三
条
市
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

内
容
…
要
約
筆
記
に
つ
い
て
の
説
明
と

手
書
き
や
パ
ソ
コ
ン
に
よ
る
入
力
の

体
験
な
ど

対
象
…
要
約
筆
記
に
興
味
の
あ
る
三
条

市
内
に
在
住
ま
た
は
通
勤
す
る
方

定
員
…
20
人

申
込
方
法
…
三
条
市
総
合
福
祉
セ
ン

タ
ー
ほ
か
各
公
民
館
に
設
置
の
申
込
用
紙

に
記
入
し
、
持
参
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
で

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。
申
込
用
紙
は
、

三
条
市
社
会
福
祉
協
議
会
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

申
込
期
限
…
10
月
８
日
㈬

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
…
三
条
市

社
会
福
祉
協
議
会 

三
条
市
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

☎
０
２
５
６-

３
３-

８
５
１
１

フ
ァ
ク
ス 

０
２
５
６-

３
３-

３
０
０
４

メ
ン
タ
ル
コ
ー
チ
ン
グ
講
座

と
き
…
10
月
19
日
㈰ 

午
前
10
時
～
正
午

と
こ
ろ
…
三
条
パ
ー
ル
金
属
ス
タ
ジ
ア
ム

参
加
費
…
１
０
０
０
円

定
員
…
先
着
20
人

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
…

三
条
パ
ー
ル
金
属
ス
タ
ジ
ア
ム

☎
０
２
５
６-

３
２-

８
９
１
１

さ
ん
じ
ょ
う
自
然
学
校

　

子
ど
も
ゆ
め
基
金
助
成
金
の
助
成

活
動
と
し
て
開
催
し
て
い
ま
す
。

●
永
明
寺
山
キ
ッ
ズ
ア
ド
ベ
ン
チ
ャ
ー

と
き
…
10
月
12
日
㈰ 

午
前
９
時
45
分

～
午
後
０
時
15
分
（
受
け
付
け　
午
前

９
時
30
分
）

●
親
子
ネ
イ
チ
ャ
ー
ゲ
ー
ム
＆
た
き
火

　
体
験

と
き
…
11
月
２
日
㈰
、
16
日
㈰ 

午
後

１
時
45
分
～
６
時
（
受
け
付
け　
午
後

１
時
30
分
）

●
親
子
サ
バ
イ
バ
ル
体
験

と
き
…
11
月
９
日
㈰ 

午
前
９
時
30
分

～
午
後
３
時
30
分
（
受
け
付
け　
午
前

９
時
15
分
）

◆
共
通
事
項

と
こ
ろ
…
三
条
市
グ
リ
ー
ン
ス
ポ
ー
ツ

セ
ン
タ
ー
ま
た
は
大
崎
山
公
園

＊
雨
天
時
は
屋
内
で
実
施

定
員
…
小
学
生
と
そ
の
保
護
者
先
着
20
組

申
込
期
限
…
開
催
日
の
３
日
前

申
込
方
法
…
三
条
シ
ェ
ア
リ
ン
グ
ネ
イ

チ
ャ
ー
の
会
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
お

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
…
三
条
シ
ェ
ア
リ
ン
グ

ネ
イ
チ
ャ
ー
の
会　
鳥
羽

メ
ー
ル sanjo@

naturegam
e.org
☎
０
９
０-
１
９
３
２-

７
０
２
５

ネ
イ
チ
ャ
ー
ゲ
ー
ム
リ
ー
ダ
ー

養
成
講
座

　

筆
記
試
験
に
合
格
し
、
指
導
員
と

し
て
登
録
さ
れ
た
方
は
「
公
認
ネ
イ

チ
ャ
ー
ゲ
ー
ム
リ
ー
ダ
ー
」
の
資
格
が

取
得
で
き
ま
す
。

と
き
…
10
月
18
日
㈯ 

午
前
10
時
～

19
日
㈰ 

午
後
５
時
（
１
泊
２
日
）

と
こ
ろ
…
三
条
市
グ
リ
ー
ン
ス
ポ
ー
ツ

セ
ン
タ
ー

対
象
…
18
歳
以
上

内
容
…
講
義
（
概
論
や
理
念
な
ど
）

お
よ
び
野
外
で
ネ
イ
チ
ャ
ー
ゲ
ー
ム
の

体
験
、
指
導
実
習

参
加
費
…

・
一
般　
１
万
８
千
円

・
学
生　
１
万
７
千
円

＊
宿
泊
費
な
ど
含
む

定
員
…
先
着
20
人

申
込
方
法
…
三
条
シ
ェ
ア
リ
ン
グ
ネ
イ

チ
ャ
ー
の
会
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
…
三
条
シ
ェ
ア
リ
ン
グ

ネ
イ
チ
ャ
ー
の
会　
鳥
羽

メ
ー
ル sanjo@

naturegam
e.org

☎
０
９
０-

１
９
３
２-

７
０
２
５

講
座セ

カ
ン
ド
ラ
イ
フ
の
知
恵
袋
②

 

「
セ
カ
ン
ド
ラ
イ
フ
の
生
活
設
計

マ
ネ
ー
プ
ラ
ン
を
中
心
に
」
を
テ
ー
マ

に
、
フ
ァ
イ
ナ
ン
シ
ャ
ル
プ
ラ
ン
ナ
ー
に

よ
る
講
演
を
行
い
ま
す
。

と
き
…
10
月
17
日
㈮ 

午
後
１
時
45
分

～
３
時
15
分
（
受
け
付
け　
午
後
１
時

25
分
～
）

と
こ
ろ
…
三
条
市
三
条
東
公
民
館

講
師
…
フ
ァ
イ
ナ
ン
シ
ャ
ル
プ
ラ
ン

ナ
ー　
武
田　
昇

定
員
…
先
着
50
人

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
…

三
条
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

☎
０
２
５
６-

３
４-

２
５
２
６

２
０
１
５
年
版

新
潟
県
民
手
帳
を
販
売
し
ま
す

　
新
潟
県
に
関
す
る
各
種
統
計
資
料
や

市
町
村
の
イ
チ
押
し
情
報
な
ど
を
掲
載

し
た
県
民
手
帳
を
、
県
内
の
各
書
店
で

販
売
し
ま
す
。

価
格
…
１
冊
５
０
０
円
（
税
込
）

発
売
予
定
日
…
10
月
１
日
㈬

表
紙
の
色
…
チ
ャ
コ
ー
ル
グ
レ
ー

問
い
合
わ
せ
…
新
潟
県
統
計
協
会

（
新
潟
県
総
務
管
理
部
統
計
課
内
）

☎
０
２
５-

２
８
５-

５
５
１
１
（
内
線

２
４
３
３
）

フ
ァ
ク
ス 

０
２
５-

２
８
１-

３
８
０
６

に
い
が
た
県
央
マ
イ
ス
タ
ー
塾

受
講
者
募
集

　
も
の
づ
く
り
の
達
人「
に
い
が
た
県
央

マ
イ
ス
タ
ー
」に
よ
る
も
の
づ
く
り
体
験

講
座
の
受
講
者
を
募
集
し
ま
す
。
事
前

申
込
が
必
要
で
す
。

●
木
工
体
験
コ
ー
ス「
桐
の
文
机
づ
く
り
」

と
き
…
11
月
２
日
㈰ 

午
前
９
時
～
正
午

と
こ
ろ
…
三
条
鍛
冶
道
場

講
師
…
に
い
が
た
県
央
マ
イ
ス
タ
ー　

石
田　
宣
一

定
員
…
抽
選
６
人

申
込
期
限
…
10
月
17
日
㈮

●
手
彫
り
彫
金
体
験
コ
ー
ス

 

「
木
の
葉
の
ブ
ロ
ー
チ
づ
く
り
」

と
き
…
11
月
８
日
㈯ 

午
前
９
時
30
分

～
正
午

と
こ
ろ
…
燕
市
産
業
史
料
館

講
師
…
に
い
が
た
県
央
マ
イ
ス
タ
ー　

大
岩　
信
夫

定
員
…
抽
選
４
人

申
込
期
限
…
10
月
24
日
㈮

◆
共
通
事
項

対
象
…
高
校
生
以
上

参
加
費
…
３
千
円

申
込
方
法
…
応
募
用
紙
を
郵
送
か
フ
ァ

ク
ス
、
ま
た
は
専
用
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
…

新
潟
県
三
条
地
域
振
興
局 

企
画
振
興
部

☎
０
２
５
６-

３
６-

２
２
０
５

家
庭
エ
コ
診
断
を受

診
し
ま
せ
ん
か

　
家
庭
か
ら
の
Ｃ
Ｏ
２
排
出
量
が
増
加

し
て
い
る
た
め
、
家
庭
で
の
具
体
的
な

温
暖
化
対
策
が
重
要
で
す
。
新
潟
県

地
球
温
暖
化
防
止
活
動
推
進
セ
ン
タ
ー

で
は
、
環
境
省
が
進
め
る
家
庭
エ
コ

診
断
を
行
い
、
家
庭
の
実
情
に
あ
っ
た

効
果
的
な
省
エ
ネ
、
省
Ｃ
Ｏ
２
に
つ
い
て

詳
細
な
情
報
を
提
供
し
ま
す
。
詳
し
く
は

同
セ
ン
タ
ー
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た

だ
く
か
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
…
新
潟
県
地
球
温
暖
化

防
止
活
動
推
進
セ
ン
タ
ー

☎
０
２
５-

２
６
４-

２
１
４
４

フ
ァ
ク
ス 

０
２
５-

２
３
９-

５
７
５
５

メ
ー
ル m

-nakano@
eco-niigata.

or.jp赤
ち
ゃ
ん
を
激
し
く
揺
さ
ぶ
ら

な
い
で
～
乳
幼
児
揺
さ
ぶ
ら
れ

症
候
群
を
予
防
し
ま
し
ょ
う
～

　
赤
ち
ゃ
ん
は
激
し
く
揺
さ
ぶ
ら
れ
る

と
、
首
の
筋
肉
が
未
発
達
な
た
め
に
脳
が

衝
撃
を
受
け
や
す
く
、
重
大
な
障
が
い
を

負
う
こ
と
が
あ
る
た
め
注
意
が
必
要

で
す
。
詳
し
く
は
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

「
ご
き
げ
ん
ベ
イ
ビ
ィ
」
で
検
索
し
て

く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
…
新
潟
県
福
祉
保
健
部

健
康
対
策
課 

母
子
保
健
係

☎
０
２
５-

２
８
０-

５
１
９
７

上
越
新
幹
線  

訓
練
列
車
運
転

　
災
害
な
ど
が
発
生
し
た
場
合
を
想
定

し
、
早
期
復
旧
と
安
全
作
業
の
確
立
を

図
る
た
め
夜
間
に
訓
練
列
車
を
運
転

し
ま
す
。

と
き
…
10
月
23
日
㈭ 

午
後
10
時
30
分

頃
～
24
日
㈮ 

午
前
５
時
頃

区
間
…
上
越
新
幹
線 

新
潟
新
幹
線
車
両

基
地
～
越
後
湯
沢
駅
間 

上
下
１
往
復

問
い
合
わ
せ
…
東
日
本
旅
客
鉄
道
株
式

会
社 

新
潟
支
社 

安
全
企
画
室

☎
０
２
５-

２
４
８-

５
１
８
１

済
生
会
三
条
病
院 

健
康
教
室

「
あ
な
た
の
睡
眠
は
健
康
で
す
か
」

　
事
前
申
込
は
不
要
で
す
。

と
き
…
10
月
24
日
㈮ 

午
後
７
時
～
８
時

（
受
け
付
け　
午
後
６
時
30
分
～
）

と
こ
ろ
…
済
生
会
三
条
病
院

内
容
…

・
睡
眠
時
無
呼
吸
症
候
群
に
つ
い
て

・
検
査
の
種
類
と
内
容
に
つ
い
て

・
質
問
コ
ー
ナ
ー

対
象
…
睡
眠
中
の
イ
ビ
キ
が
気
に
な
る
方
、

車
を
運
転
中
に
眠
気
を
感
じ
る
方
、

熟
睡
感
の
な
い
方
、
ご
家
族
の
睡
眠
が

心
配
な
方
な
ど

問
い
合
わ
せ
…

済
生
会
三
条
病
院 

地
域
医
療
連
携
室

☎
０
２
５
６-

３
３-

１
５
５
１



21 10月1日号 2010月1日号

10 月５日㈰
名下熊野神社秘礼祭

10月 23日㈭
二荒神社秋祭り

11月１日㈯・２日㈰
西裏館町内作品展

11月９日㈰
芸能発表会

10月 11日㈯・12日㈰
三ヶ町琴平神社秋祭り・餅つき

11月９日㈰
一ノ門町内餅つき大会

11月６日㈭
餅つき大会

11月 22日㈯
林町文化祭と芸能祭

市内の各地域で行われているイベントを紹介します。ほかの地域の行事に参加してみませんか？

10月～ 11月地域イベントカレンダー

＊イベントの日時などは直前に変更される場合があります。最新情報は「三条地域ポータルサイトさんじょう情報広場」に掲載しています。
　http://www.sanjo-ip.com/cms/　＊フェイスブック「三条が好き。」でも情報を掲載しています。
＊次回の地域イベントカレンダーは平成27年１月の本紙で紹介します。　＊問い合わせ：地域経営課 地域振興係　☎内線403

とき…午前 11 時～
ところ…熊野神社（名下）
本殿でお酒が振る舞われたあと、
お払いをして一年間の無病息災を
祈念します。その後集会所に
移動し、参加者の皆さんに食事が
振る舞われます。

とき…午前 11 時～
ところ…二荒神社（小長沢）
みんなでお参りをし、宮司に
よるお払いのあと、お神酒を
いただきます。

とき…１日㈯ ：午前 10 時～午後５時
　　　２日㈰ ：午前 10 時～午後３時
ところ…裏館コミュニティセンター

（西裏館）
地区の方や老人会、サークルの方が
作った作品を展示します。習字や
絵画、人形、ビーズ作品などさまざまな作品が並びます。

とき…午前９時～
ところ…三条東公民館（興野一丁目）
詩吟や園児のお遊戯発表などを行う
芸能発表会と、地元のサークルが
作った作品展示会があります。
お気軽にお越しください。

とき…宵祭：11 日㈯ 午後５時～
　　　本祭：12 日㈰ 午前 11 時～
ところ…琴平神社集会所（三ヶ町）
宵宮では神社にて祝詞をあげます。
本祭では、餅つきをしたあときな
粉餅、雑煮餅の販売をします。つきたてのお餅をぜひ
食べに来てください。

とき…午前 9 時 30 分～
ところ…第二中学校区小中一体校内

「わにな～れ」
子どもが大人と一緒になって、楽し
く餅つき体験をしてもらいます。
来場者につきたてのきな粉餅、あんこ餅、雑煮を振る
舞います。ほかにも、お菓子や飲み物も出ます。

とき…午前 10 時～
ところ…戸隠神社（島田三丁目）
子どもと大人で一緒に餅をつきあい、
手作りの餅と雑煮が振る舞われ
ます。ぜひご家族、ご友人を誘って
いらしてください。

とき…午前 11 時～午後 3 時
ところ…林町会館（林町一丁目）
午前11時から餅つき大会が始まり、
餅が振る舞われます。午後１時
から地元の方の書・絵・写真展と、
児童による作品展示会、カラオケ
大会も行われます。

展
示
お
よ
び
操
作
説
明
、
日
常
生
活
用
具

展
示
・
予
約
受
付
、
点
字
体
験
教
室
、

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
紹
介
、
交
流
会

＊
交
流
会
は
申
し
込
み
が
必
要
で
す
。

希
望
者
に
は
お
昼
の
弁
当
注
文
を

受
け
付
け
ま
す
（
10
月
21
日
㈫
締
め

切
り
）。

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
…

新
潟
県
点
字
図
書
館

☎
０
２
５-

３
８
１-

８
１
１
１

ア
ル
ビ
レ
ッ
ク
ス
新
潟

試
合
観
戦
ご
招
待

と
き
…
11
月
２
日
㈰ 

午
後
４
時
試
合

開
始

と
こ
ろ
…
デ
ン
カ
ビ
ッ
グ
ス
ワ
ン
ス
タ

ジ
ア
ム
（
チ
ケ
ッ
ト
は
Ｓ
ス
タ
ン
ド

自
由
席
）

試
合
…
Ｊ
リ
ー
グ
デ
ィ
ビ
ジ
ョ
ン
１　

第
31
節　
対
鹿
島
ア
ン
ト
ラ
ー
ズ
戦

対
象
…
三
条
市
在
住
の
方

定
員
…
抽
選
５
０
０
人

申
込
方
法
…
往
復
は
が
き
の
往
信
裏
面

に「
11
月
２
日
鹿
島
戦
」、住
所
、氏
名
、

年
齢
、
電
話
番
号
、
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス

（
お
持
ち
の
方
）
、
チ
ケ
ッ
ト
の
希
望

枚
数
（
４
枚
ま
で
）、後
援
会
資
料
請
求

（
す
る
・
し
な
い
）
を
記
載
し
、
返
信

用
表
面
に
返
信
先
の
ご
自
分
の
住
所
、

氏
名
を
ご
記
入
の
上
、
郵
送
し
て
く
だ

さ
い
。

＊
往
復
は
が
き
は
各
自
ご
用
意
く
だ

さ
い
。
応
募
は
、
１
世
帯
に
つ
き

１
通
限
り
有
効
で
す
。

応
募
期
限
…
10
月
20
日
㈪
（
必
着
）

受
け
渡
し
…
ご
招
待
の
可
否
を
返
信
用

は
が
き
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
（
10
月

27
日
㈪
頃
）。お
電
話
で
の
可
否
に
つ
い
て

の
お
問
い
合
わ
せ
は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。

宛
先
…
〒
９
５
０-

０
９
５
４ 

新
潟
市

中
央
区
美
咲
町
２-

１-

10

ア
ル
ビ
レ
ッ
ク
ス
新
潟
後
援
会
「
試
合

観
戦
ご
招
待
」
係

問
い
合
わ
せ
…
ア
ル
ビ
レ
ッ
ク
ス
新
潟

後
援
会　
村
山

☎
０
２
５-

２
８
２-

０
０
１
１

＊
ク
ラ
ブ
の
最
新
情
報
は
「
ア
ル
ビ

レ
ッ
ク
ス
新
潟
携
帯
サ
イ
ト
」
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

　
　
　
　
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
→

「
生
き
心
地
の
よ
い
地
域
社
会
を

め
ざ
し
て

　 in
県
央
」

講
演
会
＆
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

　

新
潟
県
の
自
殺
率
（
人
口
10
万
人

当
た
り
）
が
全
国
で
も
高
く
深
刻
な

状
態
と
な
っ
て
い
ま
す
。
誰
も
が
気
持
ち

よ
く
感
じ
、
夢
を
も
っ
て
生
活
で
き
る

地
域
社
会
を
目
指
す
に
は
ど
う
す
れ
ば

良
い
の
か
、
皆
さ
ん
と
一
緒
に
考
え
て

み
ま
せ
ん
か
。
入
場
料
無
料
、
申
込

不
要
で
す
。

と
き
…
10
月
26
日
㈰ 

午
後
１
時
～
４
時

と
こ
ろ
…
燕
三
条
地
場
産
業
振
興
セ
ン

タ
ー　
リ
サ
ー
チ
コ
ア

内
容
…

・
第
１
部　
講
演
会「
生
き
心
地
の
よ
い

地
域
社
会
を
め
ざ
し
て
in
県
央
」

　

講
師　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人　

自
殺
対
策

支
援
セ
ン
タ
ー
ラ
イ
フ
リ
ン
ク

　
代
表　
清
水　
康
之

・
第
２
部　
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
「
い
の
ち

を
守
り
支
え
合
う
ま
ち
づ
く
り
～

地
域
の
自
殺
対
策
と
現
状
な
ど
に

つ
い
て
～
」

問
い
合
わ
せ
…

県
央
地
区
労
働
者
福
祉
協
議
会 

県
央

地
区
ラ
イ
フ
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

☎
０
２
５
６-

３
２-

６
３
６
３
ま
た
は

☎
０
２
５
６-

３
６-

５
７
５
７

燕
三
条
地
場
産
業
振
興

セ
ン
タ
ー 

職
員
募
集

　
来
年
４
月
に
採
用
す
る
職
員
を
募
集

し
ま
す
。

●
一
般
事
務
正
職
員

応
募
資
格
…
短
大
卒
業
程
度
の
学
力
を

有
し
、
昭
和
59
年
４
月
２
日
か
ら
平
成

７
年
４
月
１
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
方

採
用
予
定
人
数
…
２
人

試
験
日
程
…

・
第
一
次
試
験
（
筆
記
）
10
月
26
日
㈰

・
第
二
次
試
験
（
面
接
）
11
月
16
日
㈰

・
第
三
次
試
験
（
面
接
）
11
月
30
日
㈰

●
期
限
付
任
用
職
員（
一
般
事
務
、３
年
間
）

応
募
資
格
…
短
大
卒
業
程
度
の
学
力
を

有
し
、
昭
和
49
年
４
月
２
日
か
ら
平
成

７
年
４
月
１
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
方

採
用
予
定
人
数
…
１
人　

試
験
日
程
…

・
第
一
次
試
験
（
筆
記
）
10
月
26
日
㈰

・
第
二
次
試
験
（
面
接
）
11
月
16
日
㈰

◆
共
通
事
項

申
込
期
限
…
10
月
10
日
㈮

そ
の
他
…
募
集
の
詳
細
は
燕
三
条
地
場

産
業
振
興
セ
ン
タ
ー
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
…
燕
三
条

地
場
産
業
振
興
セ
ン
タ
ー 

総
務
課

☎
０
２
５
６-

３
２-

２
３
１
１

ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
・
ウ
ォ
ー
ク

体
験
教
室

　
ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
・
ウ
ォ
ー
ク
は
ポ
ー
ル

を
使
用
し
て
歩
く
、
腰
や
膝
な
ど
体
へ
の

負
担
が
少
な
い
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
で
す
。

と
き
…
10
月
25
日
㈯ 
午
前
10
時
～
正
午

（
少
雨
決
行
）

コ
ー
ス
…
三
条
パ
ー
ル
金
属
ス
タ
ジ

ア
ム
周
辺
（
約
50
分
）

集
合
場
所
…
三
条
パ
ー
ル
金
属
ス
タ
ジ

ア
ム
東
側
駐
車
場

参
加
費
…
大
人
１
０
０
０
円
、
小
学
生

５
０
０
円

定
員
…
先
着
20
人（
ポ
ー
ル
レ
ン
タ
ル
は

先
着
15
人
）

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
…

三
条
市
栄
体
育
館

☎
０
２
５
６-

４
５-

１
１
５
０

三
条
パ
ー
ル
金
属
ス
タ
ジ
ア
ム

☎
０
２
５
６-

３
２-

８
９
１
１

移
動
点
字
図
書
館
開
催

　
点
字
図
書
館
の
利
用
方
法
や
機
器
の

貸
し
出
し
・
操
作
説
明
、視
覚
障
が
い
者

向
け
の
便
利
な
用
具
の
紹
介
な
ど
を

行
い
ま
す
。
入
場
無
料
で
す
。

と
き
…
10
月
26
日
㈰ 

午
前
10
時
～
午
後

３
時

と
こ
ろ
…
三
条
市
中
央
公
民
館

内
容
…
点
字
図
書
館
案
内
、
利
用
方
法

説
明
、拡
大
読
書
器
・
情
報
機
器
な
ど
の



地域経営課 地域振興係　☎内線４０３

健康づくり課 食育推進室　☎内線２４２

生涯学習課 文化財係
☎0256（46）5205

クローズアップ食育クローズアップ食育

食の分野で活躍する多くの方にインタビュー。三条の食の魅力をお届けします。

毎週水曜日 午後０時10分～
FM76.8MHz ピックアップさんじょう

FMでも
放送中！

2210月1日号23 10月1日号

さほど変わらないケースが多く、大抵２部屋のアパートを
借りてルームシェアをすることになります。
　また、アパートではなく家を借りることも多いです。
不動産屋が所有する家はもちろん、個人の家をそのまま
借りたり、家の一区画（例えば地下室だけなど）を借りる
こともできます。新聞の告知欄にはそのような情報が
たくさん掲載されており、ルームメイトの募集欄も
多いです。私は個人的にルームシェアの生活はすごく
楽しかった思い出
があります。機会
があれば皆さんも
ぜひ一度！

　皆さん、ルームシェアをしたことはありますか？私の
外国人の友人のほとんどは、ルームシェア経験者です。
特に欧米では大学生になると家賃節約のためルーム
シェアをするケースがほとんどですし、結婚するまで
友達や恋人などとルームシェアをすることは珍しい
ことではありません。さらに信じられないようですが、
恋愛関係にない男女が一緒にルームシェアをすることも
一般的です。
　大学にももちろん寮がありますが、寮の場合はルーム
メイトが選べなかったりするので、一般のアパートを
借りて仲の良い友人などとルームシェアをするほうが人気
です。また、日本でよくある一人暮らし向けの１部屋の
アパートは少なく、よほど裕福でない限りは大抵ルーム
メイトと一緒にアパートを借ります。数少ない一人暮ら
し用のアパートは部屋がかなり広くて、家賃も決して
安くありません。２部屋のアパートの家賃と比べても

第36回
ルームシェア

日本ではあまりなじみのない
ルームシェア。興味が
ある方も多いのでは？

　市では、子どもたちへの食育を効果的に進めるため、保育施設や教育関係者、保護者を
対象に学習会を毎年開催しています。今年は歯科医の
鈴木公子先生を講師に、望ましい食生活の
ポイントをお話いただきました。

８月28日㈭開催　会場：三条市教育センター

指導者食育学習会
子どもたちに伝えたい！食の大切さ

参加者に感想を
 聞きました！

約70人が参加！

第７回

　唾液は消化酵素のひとつで、虫歯や歯周病の予防、口臭の予防、
口腔内殺菌など、健康維持に欠かせない働きをしてくれます。
　食事の際によくかむことで唾液の分泌が促されます。

【問題】
かむ回数が最も
多い食事はどれ
でしょう？

【答え】Ｂ
　麺類はあまりかまなくても食べやすく、
パンはそれ自体の水分が少ないため、
飲み物で流し込んでしまいがちです。
　ほどよく水分を含み、粒のまま食べる
ご飯は、よくかむことができる主食です。
魚やおひたしなど、よくかむ必要がある
おかずと組み合わせるとさらに良い
ですね。

よくかんで 唾液パワーを活用

　前話では、「正
しょうほう

保越
え ち ご

後国
くに

絵
え

図
ず

」に八十里越の道筋が描かれていることを紹介しました。
　国

くにざかい

境を越えることができる主要な街道に、各藩は主として治安維持のために、藩
はんざかい

境の出入口などに関所を設けま
した。ただし、江戸幕府が藩の関所設置を禁じていたので、幕府の関所と区別して「口

くちどめ

留番
ばんしょ

所」と言いました。
　慶長３（1598）年に、八十里越を監視する口留番所が葎谷村に設置されました。この葎谷村は、八十里越の越後側の
入口に近く、三条町からの会津街道と長岡城下や見附町からの街道が交わる交通の要所に位置しています。
　上杉景勝の会

あ い づ

津国
く に

替
が

えを契機としてこの口留番所が設置されたため、当初は軍事的な役割も担っていました。
御

ご

番
ば ん し ょ

所下
し た や く

役として肝
き も い り

煎九
く

郎
ろ

兵
べ

衛
え

・与
よ

三
さ

兵
べ

衛
え

の両人が番所を守り、主な任務は、人
ひとあらた

改めや物資の藩外流出の規制と
取り締まりでした。
　また、葎谷口留番所の通行
切手は、鹿峠、長沢、森町の
下田三

さ ん か ご う

ヶ郷の大
お お き も い り

肝煎が発行し
ました。
　現在、この口留番所の建物は
取り壊され、その跡地は水田
になっていますが、現地には
下田郷土史研究会が標

ひょうちゅう

柱を設置
しており、当時を偲ぶことが
できます（次話に続く）。

「八十里越を越えた先人たち⑰ ～歴史の道 八十里越 その４～」

第95話

栄養豆知識

子どものためにも
和食中心の食事を
用意したいと
思います。
（保護者）

飲み物の砂糖の量の多さに
非常に驚きました。保育園の
子どもにも伝えていきたいです。

（保育所関係者）

毎日給食指導を
していますが、ご飯の
残量が多いです。
子どもたちにしっかり
食べさせる工夫をして
いきたいです。
（学校関係者）

A B C

編
集
者
の
つ
ぶ
や
き

　
８
月
22
日
㈮
に
第
一
中
学
校
生
徒
２
人
が

広
報
の
仕
事
の
職
場
体
験
を
し
ま
し
た
。

今
月
は
、
音
楽
教
室
「O

ne V
oice 

M
usic Land

県
央
校
」の
寄
附
と
、見
附

市
、
十
日
町
市
、
三
条
市
の
３
市
に
よ
る

「
政
策
自
慢
合
戦
in
三
条
」
の
取
材
か
ら

つ
ぶ
や
き
を
お
届
け
し
ま
す
。

　

８
月
22
日
に
政
策
自
慢
合
戦
が
第
一

中
学
校
・
嵐
南
小
学
校
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

参
加
し
た
の
は
見
附
市
、
十
日
町
市
、

三
条
市
の
３
市
で
、
各
市
が
10
分
間
の

プ
レ
ゼ
ン
を
２
回
ず
つ
し
て
い
ま
し
た
。

僕
が
思
っ
た
こ
と
は
、
ど
の
市
も
こ
の

プ
レ
ゼ
ン
に
工
夫
を
こ
ら
し
て
い
て
、

と
て
も
わ
か
り
や
す
く
て
良
か
っ
た
で
す
。

そ
れ
ぞ
れ
が
誇
る
自
慢
の
政
策
で
発
表
し

合
っ
た
こ
と
で
、
お
互
い
の
市
が
協
力
し
て

行
政
を
行
え
る
こ
と
は
と
て
も
良
い
こ
と
だ

と
思
い
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
も
こ
の
こ
と
を

生
か
し
て
ほ
し
い
と

思
い
ま
す
。

（
第
一
中
学
校
２
年

　
西
川　
圭
一
郎
）

　
市
役
所
の
仕
事
を
終
え
て
い
ろ
い
ろ
な

こ
と
を
学
び
ま
し
た
、
カ
メ
ラ
の
使
い
方
、

「O
ne V

oice M
usic Land

県
央
校
」

の
取
材
、
政
策
自
慢
合
戦
in
三
条
の
カ
メ
ラ

撮
影
な
ど
、
職
場
体
験
を
終
え
て
、
い
ろ

い
ろ
な
知
識
が
つ
き
ま
し
た
。
こ
の
職
場

体
験
で
始
め
て
親
の
つ
ら
さ
が
分
か
り
、

自
分
が
一
歩
大
人
に
近
づ
い
た
と
、
実
感

し
ま
し
た
。

（
第
一
中
学
校
２
年

　
樋
口　
翔
太
）

  絵図に描かれた葎谷口留番所（左：部分拡大）▲
「御番所」の文字と番所を表す記号が書かれています。
（胎内市指定有形文化財「越

え ち ご
後輿

よ
地
ち

全
ぜん

図
ず

」
　　所蔵・写真提供：胎内市教育委員会）

▲葎谷口留番所跡



発
行

：
新

潟
県

三
条

市
総

務
部

政
策

推
進

課
〒

955-8686 新
潟

県
三

条
市

旭
町

二
丁

目
3番

1号
☎ ：0256（

34）5511（
内

線
308）・ファク

ス：0256（
34）7933

メー
ル

 seisaku@
city.sanjo.niigata.jp

 

　問い合わせ:政策推進課 広報広聴係 ☎0256（34）５５１１・内線３０８ 
市内全域にＰＲできる広告枠としてご利用ください。 

広告
募集店舗

紹介
求人
募集

イベント
紹介

2410月1日号

市のすがた
９月１日現在
（対前月）

人 口
101,990人
（減59人）

男
49,579人

（減29人）

女
52,411人

（減30人）

世 帯
35,347世帯

（増12世帯）

出生： 54人　死亡： 97人
転入：125人　転出：141人

　９月13日㈯、14日㈰の２日間、東京都荒川
区立第二峡

はけ

田
た

小学校の４・５年生が稲刈り体験
のため三条を訪れました。同小学校の学校給食
では三条産米が使用されており、子どもたちは
普段食べているお米を刈るのを楽しみにして
いる様子でした。
　農家の方から鎌の使い方などの指導を受けた
あと、いざ田んぼの中へ。最初は順調に刈って
いましたが、途中、太い稲を刈るのに苦労したり、
ぬかるみにはまって動けなくなったり、一筋縄
ではいきません。
　無事稲刈りを終えると、達成感でいっぱいの
表情に。「棚田すっごくきれい！」「稲刈りサイ
コー！三条大好き！」と話していました。これを
機に、三条をふるさとのように感じてくれたら
嬉しいですね。
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東京の小学生が
稲刈り体験で三条へ

ハイ！
チーズ

今月
の

トカゲや大きなカ
エルも登場。

夢中で捕まえてい
ました。

刈った後は稲を乾かすため“はざかけ”を行う




