
三条高校書道部
「書道パフォーマンス」
●とき…10 月 29 日㈯ 午前９時

昨年の三条東高校書道部
「書道パフォーマンス」

.1610
No.0150

第７回
三条市美術展

|と　き |  10月29日㈯～11月2日㈬ 午前９時～午後６時
|ところ |   体育文化センター　　　　　　＊最終日は午後３時30分まで

開場式イベント

市展への出品を目指して
「テラコッタに挑戦しよう！」講座風景

FM放送｜ピックアップさんじょう 76.8MHz
7：35、12：05です。再放送もあります。

ホームページ｜www.city.sanjo.niigata.jp
イベント情報やデータ満載
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10月16日号3

特に記載のないものは、電話で申し込みください。
・市役所 TEL（34）5511 にかけて、交換手にその内線番号を告げてください。
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「
三
条
市
営
若
者
世
帯
向
け
賃
貸

住
宅（
コ
ー
ポ
ラ
ス
飯
田
）」入
居
者
募
集

福
祉
課 

生
活
支
援
係　

☎
内
線
２
８
９

●
募
集
す
る
住
宅
…

　

三
条
市
営
若
者
世
帯
向
け
賃
貸
住
宅

（
コ
ー
ポ
ラ
ス
飯
田
）
２
戸

・
所
在
地
…
三
条
市
飯
田
２
２
７
７
番
地
１

・
間
取
り
…
３
Ｌ
Ｄ
Ｋ

　

居
間（
14
．３
帖
）、洋
間（
６
．２
帖
）２
室
、

台
所
、
浴
室
な
ど

●
入
居
者
の
資
格
…

・
夫
婦（
婚
約
中
の
方
を
含
む
）の
満
年
齢

の
合
計
が
70
歳
以
下
の
世
帯

●
家
賃
・
駐
車
場
使
用
料
な
ど
…

・
家
賃
月
額
…
三
万
円

・
駐
車
場
使
用
料
月
額
…
三
千
円

・
敷
金
…
九
万
円
（
家
賃
の
３
カ
月
分
）

居間
（14.3帖）

居間
（14.3帖）

洋室１
（6.2帖）

洋室２
（6.2帖）

収納

台所

浴室

玄関

通路

洗面脱衣

WC

収納

バルコニー

洋室１
（6.2帖）

洋室２
（6.2帖）

収納

台所

浴室

玄関

洗面脱衣

WC

収納

バルコニー

　中心市街地の空き店舗に新規出店する方への補助を行っています。
この機会に中心市街地で商売を始めてみませんか。
●対象…市が中心市街地に指定した地区内の商店街などに
　ある空き店舗を賃借し、新規出店する個人、法人
●補助率・限度額…
◇家賃および店舗改装費補助を受ける場合
・家賃…月額家賃の２分の１相当額（限度額…月額５万円）
＊敷金、礼金は補助対象外
・店舗改装費…店舗改装費の２分の１相当額（限度額…70万円）
＊用地取得費、造成費および建築手続費などは補助対象外
◇店舗改装費のみ補助を受ける場合
　店舗改装費の４分の３相当額（限度額…150 万円）
＊用地取得費、造成費および建築手続費などは補助対象外
＊補助金の採択は、予算の範囲内で行います。詳しくはホームページをご覧ください。
●申請期限…11 月４日㈮
●その他…新規出店する方へ専門家がアドバイスする制度があります。詳しくは問い合わせください。
●本事業を活用した新規出店…
◇平成 21 年度
・本町４ 美容室「Hair design MOMO」
・神明町 古本ブックカフェ 「古書 真昼造船」
◇ 平成 22 年度
・旭町１ 手芸用品・雑貨販売店 「Mercerie plus BonBon」
◇平成 23 年度
・神明町 カレー・スパイス料理専門店「Curry&Spiceくぅ象」
・神明町 露店風居酒屋「三條交番前横丁」
・本町１ カフェレストラン「Vege Table」（10月20日㈭ オープン予定）

し
ら
さ
ぎ
荘 

秋
の
イ
ベ
ン
ト

し
ら
さ
ぎ
荘　
　
　
　

☎
（45）       
０
８
８
８

◇
星
空
観
測
一
般
開
放
デ
ー

　

晩
秋
の
星
座
と
す
ば
る
を
観
察
し
ま
す
。

●
と
き
…
11
月
２
日
㈬

・
１
回
目
…
午
後
７
時
～

・
２
回
目
…
午
後
７
時
45
分
～

●
対
象
…
ど
な
た
で
も
（
小
学
生
以
下

保
護
者
同
伴
）

●
定
員
…
各
回
20
人

●
内
容
…
星
座
と
星
の
説
明
、
望
遠
鏡
に

よ
る
観
望
な
ど

＊
曇
天
・
雨
天
時
は
室
内
で
星
に
ま
つ

わ
る
お
話
を
し
ま
す
。

●
申
込
期
限
…
当
日
の
午
後
７
時

＊
暖
か
い
服
装
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

◇
ふ
る
さ
と
の
歴
史
と
文
化
を
訪
ね
て

　

栄
地
区
の
先
人
達
が
遺
し
た
貴
重
な

歴
史
と
文
化
を
訪
ね
ま
す
。

●
と
き
…
11
月
６
日
㈰ 

午
前
９
時
～
正
午

（
小
雨
決
行
）

特
別
支
援
教
育
指
導
員

（
期
限
付
任
用
職
員
）
募
集

行
政
課 

人
事
厚
生
研
修
室☎

内
線
４
０
７

●
選
考
方
法
…
面
接

●
面
接
日
時
…
10
月
28
日
㈮ 
午
後
２
時

●
会
場
…
栄
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

●
申
込
期
限
…
10
月
26
日
㈬ 

午
後
５
時

30
分
（
必
着
）

●
申
込
方
法
…
市
販
の
履
歴
書
に
必
要

事
項
を
記
入
の
上
（
写
真
添
付
）、

左
上
余
白
に
特
別
支
援
教
育
指
導
員
と

書
い
て
、持
参
ま
た
は
郵
送
く
だ
さ
い
。

な
お
、
提
出
い
た
だ
い
た
履
歴
書
な
ど

は
原
則
、
返
却
し
ま
せ
ん
。

●
申
込
先
…
〒
９
５
５-

８
６
８
６ 

三
条

市
旭
町
２
丁
目
３
番
１
号　

三
条
市

役
所 

行
政
課 

人
事
厚
生
研
修
室

●
申
込
方
法
…

・
入
居
申
込
書
に
住
民
票
、
所
得
証
明

書
、
源
泉
徴
収
票
、
健
康
保
険
証
の

写
し
、
婚
約
中
の
方
は
そ
の
事
実
を

証
す
る
書
類
を
添
え
て
提
出
く
だ
さ
い
。

（
申
込
多
数
の
場
合
抽
選
）

●
申
込
期
限
…
10
月
31
日
㈪

●
申
込
先
…
福
祉
課
、栄
・
下
田
サ
ー
ビ
ス

セ
ン
タ
ー

三
条
市
地
産
地
消
推
進
店  

募
集

農
林
課 

地
産
地
消
推
進
室 ☎

内
線
７
０
４

　

三
条
お
よ
び
県
内
産
農
畜
産
物
を
積
極
的

に
取
り
扱
う
市
内
の
小
売
店
、
飲
食
店
を

募
集
し
ま
す
。
地
産
地
消
推
進
店
と
し
て

認
定
さ
れ
る
と
、
認
定
証
・
プ
レ
ー
ト

な
ど
を
提
供
し
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
で

積
極
的
に
Ｐ
Ｒ
し
ま
す
。
詳
し
く
は
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

●
募
集
対
象
…

・
小
売
店
（
ス
ー
パ
ー
、
八
百
屋
、
直
売

所
、
精
肉
店
、
パ
ン
・
弁
当
・
米
穀

販
売
店
な
ど
） 

・
飲
食
店
（
割
烹
、
す
し
店
、
ラ
ー
メ
ン

店
、
レ
ス
ト
ラ
ン
、
食
堂
な
ど
）

●
応
募
方
法
…
所
定
の
用
紙
に
記
入
し
、

提
出
く
だ
さ
い
。 

●
募
集
期
限
…
11
月
30
日
㈬

職種 人数 業務内容 資格要件 勤務時間など 任期  報酬額

特 別 支 援
教 育 指 導 員

（ 介 助 員 ）
１人

裏館小学校での
児童に対する特別
支援（学習支援、
介助など）

特別支援教育への
理解があり、児童
生徒への学習支援、
介助などができる
方

１日７時間 30 分勤務
午前８時から午後４時
30分までの間で休日は、
土・日曜日および祝日

平成 23 年
11 月１日㈫～
平成 24 年
３月 31 日㈯

月　　 額
147,800 円

＊過去に新潟県の緊急雇用創出事業臨時特例基金に基づく事業で雇用されたことのある方は、ご応募いただけない場合が
ありますので、行政課人事厚生研修室まで問い合わせください。

●募集内容

＊
中
止
の
確
認
は
、
午
前
８
時
30
分
ま
で

に
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
対
象
…
ど
な
た
で
も
（
小
学
生
以
下

保
護
者
同
伴
）

●
定
員
…
15
人

●
内
容
…
石
動
神
社
で
石
川
雲
蝶
を
楽

し
み
、
い
に
し
え
の
東
山
寺
を
訪
ね

ま
す
。
散
策
後
は
し
ら
さ
ぎ
荘
で
癒
し

の
時
間
を
お
過
ご
し
く
だ
さ
い
。

●
申
込
期
間
…
10
月
20
日
㈭
～
11
月
３
日

（
木
・
祝
）

●
ガ
イ
ド
…
三
条
雲
蝶
会

●
持
ち
物
…
飲
み
物
、
昼
食
な
ど

●
そ
の
他
…
散
策
に
適
し
た
服
装
・
履
物

で
、
当
日
の
午
前
８
時
50
分
ま
で
に
栄

地
区
吉
野
屋
自
治
会
集
会
所
フ
ォ
ー

ラ
ム
駐
車
場
に
集
合
く
だ
さ
い
。

●
参
加
費
…
大
人
１
人
五
百
円（
ガ
イ
ド
・

保
険
料
）

＊
当
日
徴
収
、
中
学
生
以
下
は
無
料

◆
共
通
事
項

●
参
加
費
（
入
館
料
）
…

11 歳以下 100 円
12 歳～ 64 歳 250 円
65 歳以上 150 円

＊ 12 歳以上の入浴希望者は別途
　 入湯税 150 円が必要です。

空
き
店
舗
対
策

事
業
補
助
金
の

２
次
募
集
を

受
け
付
け
て

い
ま
す
。

地域経営課 
中心市街地

活性化推進室
☎内線７２６

「三條交番前横丁」
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10月16日号

第
三
回 

諸
橋
轍
次
博
士
記
念

漢
詩
大
会  

記
念
講
演
会
・
表
彰
式

諸
橋
轍
次
記
念
館　
　

☎
（47）       
２
２
０
８

　

記
念
漢
詩
大
会
に
漢
詩
を
応
募
し
て

い
な
い
方
も
参
加
で
き
ま
す
。

◇
記
念
講
演
会

●
と
き
…
11
月
12
日
㈯ 

午
後
２
時
30
分

●
演
題
…
諸
橋
轍
次
が
会
っ
た
中
国
知
識

人
た
ち

●
講
演
者
…
佛
教
大
学
名
誉
教
授

　

吉
田　

富
夫 

さ
ん

●
定
員
…
１
６
０
人

●
参
加
費
…
無
料

＊
整
理
券
を
配
布
し
ま
す
。

●
申
込
期
限
…
11
月
３
日
（
木
・
祝
）

◇
漢
詩
大
会
表
彰
式

●
と
き
…
11
月
13
日
㈰ 

午
前
10
時
～
正
午

●
次
第
…
表
彰
式
、
選
者
に
よ
る
選
評
、

受
賞
者
に
よ
る
流り

ゅ
う
し
ょ
う
き
ょ
く
す
い

觴
曲
水

＊
流
觴
曲
水
と
は
、
庭
園
内
の
水
流
を

使
い
、
上
流
か
ら
酒
の
入
っ
た
盃
を

流
し
、
盃
が
自
分
の
前
を
通
り
過
ぎ

な
い
う
ち

に
詩
歌
を

読
む
優
雅

な
曲
宴
で

す
。

●
参
加
費
…

　

無
料

さんちゃん健康体操で若さと健康を維持しませんか 
高齢介護課 高齢福祉係　☎内線２５６

さんちゃんず

　転倒骨折予防、認知症予防、閉じこもり予防のため、一緒に楽しく
体操をしませんか。運動しやすい服装で当日会場へお越しください。
●対象者…おおむね 65 歳以上の方（男性・女性を問わず大歓迎）
●持ち物…汗ふき用タオル、飲み物、内履き用運動靴（嵐南公民館、
　下田公民館は外履き）
＊地区集会所などへの出前教室を行っていますので、問い合わせください。
＊さんちゃん健康体操のＤＶＤとビデオを販売しています。各1,000円です。
●とき・ところ

ところ 開始時間 10 月 11 月 12 月

１
厚生福祉
会 館
体 育 館

午前 10 時

17 日㈪ ７日㈪ ５日㈪

24 日㈪ 14 日㈪ 12 日㈪

31 日㈪ 21 日㈪ 19 日㈪

28 日㈪ 26 日㈪

２ ソレイユ
三 条

19 日㈬ ２日㈬ 　７日㈬

16 日㈬ 21 日㈬

３ 嵐 南
公 民 館 午後２時

14 日㈮ 11 日㈮ ９日㈮

25 日㈮

４ サンファー
ム 三 条 午前 10 時

26 日㈬ ９日㈬  14 日㈬

30 日㈬ 28 日㈬

ところ 開始時間 10 月 11 月 12 月

５
老人福祉
センター
栄 寿 荘

午後２時

17 日㈪ ７日㈪ ５日㈪

24 日㈪ 14 日㈪ 12 日㈪

31 日㈪ 21 日㈪ 19 日 ㈪

28 日㈪ 26 日 ㈪

６ 下 田
公 民 館

18 日㈫ １日㈫ ６日㈫

25 日㈫ ８日㈫ 13 日㈫

15 日㈫ 20 日 ㈫

22 日㈫ 27 日㈫

29 日㈫

＊日程などを変更する場合があります。

被
爆
体
験
講
話
会

行
政
課 

庶
務
係　
　
　
☎
内
線
３
１
６

　

広
島
県
か
ら
被
爆
体
験
さ
れ
た
方
を

招
き
、未
来
を
託
す
子
ど
も
た
ち
の
た
め
に
、

平
和
の
尊
さ
、
大
切
さ
に
つ
い
て
講
話
を

い
た
だ
き
ま
す
。
一
般
の
方
の
来
場
も

可
能
で
す
。

●
と
き
・
と
こ
ろ
…

○
11
月
１
日
㈫

・
午
前
10
時
～
11
時
10
分

　

下
田
中
学
校
体
育
館

・
午
後
２
時
５
分
～
３
時
15
分

　

栄
中
学
校
体
育
館

○
11
月
２
日
㈬

・
午
前
９
時
45
分
～
10
時
55
分

　

大
島
中
学
校
体
育
館

●
講
師
…
新し
ん
た
く宅　

勝か
つ
ふ
み文 

さ
ん
（
85
歳
・

広
島
県
広
島
市
在
住
）

市
民
給
食
試
食
会

健
康
づ
く
り
課 

食
育
推
進
室

☎
内
線
４
９
８

　

８
月
に
開
催
さ
れ
た「
新
潟
県
学
校
給
食

調
理
コ
ン
ク
ー
ル
」で
三
条
市
が
優
秀
賞
を

受
賞
し
た
献
立
を
味
わ
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

お
い
し
い
新
米
も
登
場
し
ま
す
。

●
と
き
…
11
月
22
日
㈫ 
正
午
～
午
後
１
時

●
と
こ
ろ
…
三
条
東
公
民
館

●
献
立
…
七
分
つ
き
米
ご
は
ん
、
三
条

車
麩
と
下
田
ポ
ー
ク
の
ネ
ギ
ソ
ー
ス
、

三
条
キ
ャ
ベ
ツ
の
さ
っ
ぱ
り
サ
ラ
ダ
、

三
条
名
物
カ
レ
ー
ラ
ー
メ
ン
風
ス
ー
プ
、

梨
、
牛
乳

●
参
加
費
…
二
百
五
十
円

●
定
員
…
１
２
０
人
程
度

●
申
込
開
始
日
…
10
月
19
日
㈬

「
三
条
の
記
憶
」
ア
ン
ケ
ー
ト
に

ご
協
力
く
だ
さ
い

歴
史
民
俗
産
業
資
料
館

☎
（33）       
４
４
４
６

　

資
料
館
と
図
書
館
で
は
、歴
史
書
な
ど
に

記
さ
れ
な
い
「
身
近
な
過
去
」
を
「
三
条

の
記
憶
」
と
し
て
収
集
・
記
録
・
公
開
し

て
い
く
取
り
組
み
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

今
年
度
は
、
昭
和
40
年
代
頃
ま
で
の

「
学
校
に
ま
つ
わ
る
記
憶
」
を
中
心
に
、

市
民
の
皆
さ
ん
の
楽
し
い
思
い
出
・
苦
い

記
憶
・
忘
れ
ら
れ
な
い
エ
ピ
ソ
ー
ド
な
ど

を
ア
ン
ケ
ー
ト
で
収
集
し
ま
す
。
ま
た
、

学
校
や
学
生
生
活
の
一
コ
マ
を
収
め
た

写
真
、
当
時
の
学
校
で
使
っ
て
い
た

品
々
な
ど
に
関
す
る
情
報
も
お
寄
せ
く
だ

さ
い
。

●
ア
ン
ケ
ー
ト
用
紙
の
配
布
・
回
収
場
所
…

　

図
書
館
本
館
・
栄
分
館
・
下
田
分
館
、

歴
史
民
俗
産
業
資
料
館
、
諸
橋
轍
次

記
念
館

認
知
症
キ
ャ
ラ
バ
ン
・
メ
イ
ト

養
成
研
修

高
齢
介
護
課 

高
齢
福
祉
係☎

内
線
２
５
６

　

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
の
講
師

役
と
な
る
「
キ
ャ
ラ
バ
ン
・
メ
イ
ト
」
を

養
成
し
ま
す
。

●
と
き
…
11
月
30
日
㈬ 

午
前
10
時
～
午
後

５
時

●
と
こ
ろ
…
三
条
東
公
民
館

●
受
講
対
象
者
…

　

次
の
い
ず
れ
か
の
要
件
を
満
た
す
方

で
、
年
３
回
程
度
「
認
知
症
サ
ポ
ー

タ
ー
養
成
講
座
」
の
講
師
を
原
則
と

し
て
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
行
え
る
方

・
介
護
従
事
者
（
介
護
支
援
専
門
員
、

施
設
職
員
な
ど
）

・
医
療
従
事
者
（
医
師
、
看
護
師
な
ど
）

・
社
団
法
人 

認
知
症
の
人
と
家
族
の
会

会
員

・
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
受
講
者

・
民
生
児
童
委
員

・
認
知
症
介
護
指
導
者
養
成
研
修
修
了
者

・
認
知
症
介
護
実
践
リ
ー
ダ
ー
研
修
（
認

知
症
介
護
実
務
者
研
修
専
門
課
程
）

修
了
者
な
ど

●
定
員
…
三
条
地
域
振
興
局
管
内
で
50
人

程
度

●
受
講
料
…
無
料

●
内
容

●
申
込
期
限
…
11
月
４
日
㈮

プログラム 講　　師
認知症の理解⑴

・地域で暮らしている認知症の人の現状
・認知症の人とご家族の理解、接するときの心構え
・これからの認知症ケア
・認知症の人を地域で支える仕組み

特別養護老人ホーム
桜井の里

施設長  佐々木  勝則 さん

認知症の理解⑵
・認知症の病態と症状、診断と治療、予防

川瀬神経内科クリニック
院長　川瀬　康裕  さん

・新潟県におけるキャラバン事業の取組について
・認知症サポーターとは
・認知症に関するサービスと相談窓口の把握
・受講者に合わせたカリキュラム作成
・修了証交付、キャラバン・メイトの登録について

三条地域振興局
健康福祉環境部職員

家
庭
園
芸
講
座

サ
ン
フ
ァ
ー
ム
三
条　

☎
（38）       
２
５
５
６

◇
野
菜
コ
ー
ス

●
と
き
…
11
月
６
日
㈰ 

午
前
10
時
～
11
時

30
分

●
内
容
…
多
年
生
野
菜
の
作
り
方

  

（
ニ
ラ
、
葉
ネ
ギ
、
食
用
ギ
ク
な
ど
）

◇
草
花
コ
ー
ス

●
と
き
…
11
月
13
日
㈰ 

午
前
10
時
～
11
時

30
分

●
内
容
…
冬
咲
鉢
花
（
ク
リ
ス
マ
ス
ロ
ー

ズ
、
シ
ク
ラ
メ
ン
、
ポ
イ
ン
セ
チ
ア

な
ど
）

◇
果
樹
コ
ー
ス

●
と
き
…
11
月
20
日
㈰ 

午
前
10
時
～
11
時

30
分

●
内
容
…
キ
ウ
イ
フ
ル
ー
ツ
と
ビ
ワ
の

作
り
方

◆
共
通
事
項

●
定
員
…
各
40
人

●
申
込
開
始
日
…
10
月
16
日
㈰



ス
ポ
ー
ツ

く
ら
し
・
子
育
て

募

集

講
座
・
催
し

く
ら
し
・
子
育
て

募

集

講
座
・
催
し

ス
ポ
ー
ツ

6

お知らせ

10月16日号7

特に記載のないものは、電話で申し込みください。
・市役所 TEL（34）5511 にかけて、交換手にその内線番号を告げてください。

10月16日号

図
書
館
イ
ベ
ン
ト

図
書
館　
　
　
　
　

    

☎
（32）       
０
６
５
７

◇
図
書
館
古
本
リ
サ
イ
ク
ル
大
会

　

図
書
館
で
使
わ
れ
な
く
な
っ
た
小
説
や

雑
誌
な
ど
を
市
民
の
方
に
差
し
上
げ
ま
す
。

●
と
き
…
10
月
29
日
㈯ 
午
後
９
時
30
分

～
正
午

＊
今
回
は
整
理
券
の
配
布
は
あ
り
ま
せ
ん
。

持
ち
帰
り
用
の
バ
ッ
グ
な
ど
を
持
参

く
だ
さ
い
。

◇
家
族
で
に
っ
こ
り
お
は
な
し
会
２
０
１
１

　

に
っ
こ
り
笑
顔
が
あ
ふ
れ
る
お
は
な
し
会

に
家
族
み
ん
な
で
遊
び
に
き
ま
せ
ん
か
。

赤
ち
ゃ
ん
か
ら
小
学
校
低
学
年
ま
で

楽
し
め
る
お
は
な
し
会
で
す
。
絵
本
の

読
み
聞
か
せ
、
親
子
ふ
れ
あ
い
遊
び
を

し
ま
す
。

●
と
き
…
11
月
６
日
㈰ 

午
前
10
時
30
分

～
11
時
15
分

●
講
師
…
つ
く
し
保
育
園　

保
育
士

　

外
山　

信
男 

さ
ん

●
定
員
…
親
子
20
組

●
申
込
開
始
…
10
月
20
日
㈭ 

　

午
前
９
時
30
分

●
申
込
方
法
…
電
話

　

ま
た
は
図
書
館
本
館
、

　

栄
分
館
、
下
田
分
館

　

カ
ウ
ン
タ
ー
で

　

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

◇
中
川
ひ
ろ
た
か 

親
子
で
楽
し
む
ジ
ャ
ズ

コ
ン
サ
ー
ト

　
『
モ
ダ
ン
ギ
ャ
グ
カ
ル
テ
ッ
ト（
Ｍ
Ｇ
Ｑ
）

　

～
お
か
あ
さ
ん
と
い
っ
し
ょ
』

　

教
科
書
に
掲
載
さ
れ
て
い
る
「
世
界
中

の
こ
ど
も
た
ち
が
」
の
作
曲
者
中
川
ひ
ろ

た
か
と
、
ジ
ャ
ズ
界
の
風
雲
児
・
岡
淳
、

そ
し
て
サ
ポ
ー
ト
メ
ン
バ
ー
と
の
コ
ラ
ボ

バ
ン
ド
に
よ
る
親
子
ジ
ャ
ズ
の
最
高
峰

で
す
。「
に
じ
」「
と
も
だ
ち
に
な
る
た
め

に
」「
は
じ
め
の
一
歩
」
な
ど
、
子
ど
も

た
ち
が
よ
く
知
る
中
川
ひ
ろ
た
か
の
歌
が

ジ
ャ
ズ
に
な
り
ま
す
。

●
と
き
…
11
月
20
日
㈰

　

開
場
…
午
後
１
時

　

開
演
…
午
後
１
時
30
分

●
と
こ
ろ
…
下
田
公
民
館

●
定
員
…
親
子
50
組

●
申
込
開
始
…
10
月
21
日
㈮ 

午
前
９
時

30
分

●
申
込
方
法
…
電
話
ま
た
は
図
書
館
本
館
、

栄
分
館
、
下
田
分
館
カ
ウ
ン
タ
ー
で

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

ふ
る
さ
と
映
画
村

中
央
公
民
館　
　
　

☎
（32）       
４
８
１
１

　

入
場
無
料
で
、申
し
込
み
は
不
要
で
す
。

●
と
き
…
10
月
26
日
㈬ 

午
後
１
時
30
分
～

●
上
映
作
品
…

○
世
界
自
然
遺
産
Ⅷ 

ヨ
ー
ロ
ッ
パ
Ⅱ

 

（
60
分
）

○
昭
和
30
年
代
の
日
本
・
家
族
の
幸
福 

家
族
編
（
56
分
）

北
越
戊
辰
戦
争
と
八
十
里
越

講
演
会

諸
橋
轍
次
記
念
館　
　

☎
（47）       
２
２
０
８

　

河
井
継
之
助
記
念
館
の
稲
川
明
雄
館
長

を
講
師
に
お
招
き
し
、
歴
史
講
演
会
を

開
催
し
ま
す
。

●
と
き
…
10
月
30
日
㈰ 

午
後
１
時
30
分

●
演
題
…
北
越
戊
辰
戦
争
と
八
十
里
越

●
定
員
…
１
５
０
人

●
参
加
費
…
無
料

＊
整
理
券
を
配
布
し
ま
す
。

三条発 つながろう ! いのちのネットワーク

普天間 かおり
ライブイベント

健康づくり課 保健指導係　☎内線７２１

　７月新潟・福島豪雨災害により
見合わせていた「普天間かおり
によるライブイベント」を開催
します。
　普天間かおりさんは、雄大かつ
繊細な歌唱力で、平和や家族な
どに視点をおき、人を見つめる
温かな楽曲の世界観が支持され
て い る 沖 縄 県 出 身 の シ ン ガ ー
ソングライターです。
　いのちの大切さを実感したり、
疲れたこころを癒したい方など、
ぜひお越しください。
●とき…11 月 26 日㈯
　開場：午後４時 30 分　開演：午後５時
●ところ…中央公民館
●プログラム（予定）…
 ・芭蕉布　 ・守りたいもの　・必要なんだよ
 ・Smile Again（東日本大震災復興への祈りを託した楽曲） 

ほか
●定員…500 人
●入場料…無料（全席自由）
●申込（入場整理券配布）開始日…10 月 20 日㈭
＊７月 31 日㈰の入場整理券は使用できません。ご了承

ください。
●入場整理券配布場所…健康づくり課保健指導係、

栄・下田各サービスセンター、中央・嵐南・三条東・
栄・下田各公民館、ソレイユ三条

◇保育ルーム
●申込期間…10 月 20 日㈭ ~11 月 16 日㈬
●定員…10 人
●対象…生後６カ月以上 ~ 小学２年生のお子さん
●利用料…１人 200 円（保険料など）

「
１
本
だ
け
」
の
誘
惑
に

負
け
て
い
ま
せ
ん
か
？

健
康
づ
く
り
課 

保
健
指
導
係

☎
内
線
７
２
２

　

禁
煙
外
来
開
設
医
療
機
関
で
診
療
し
て

い
る
医
師
に
よ
る
禁
煙
講
座
を
行
い
ま
す
。

タ
バ
コ
を
や
め
た
い
と
思
い
つ
つ
な
か

な
か
や
め
ら
れ
な
い
方
、
や
め
る
た
め
の

き
っ
か
け
が
ほ
し
い
方
は
ぜ
ひ
参
加
く
だ

さ
い
。
当
日
は
、
呼
気
中
の
一
酸
化
炭
素

濃
度
（
タ
バ
コ
に
含
ま
れ
る
有
害
物
質
）

測
定
も
行
い
ま
す
。

●
と
き
…
11
月
10
日
㈭ 

午
後
７
時
～
８
時

30
分　

開
場
…
午
後
６
時
30
分

●
と
こ
ろ
…
嵐
南
公
民
館

●
講
話
…
今
日
か
ら
は
じ
め
る
禁
煙
！

～
タ
バ
コ
の
害
と
禁
煙
治
療
の
実
際
～

●
講
師
…
水
野
内
科
ク
リ
ニ
ッ
ク
副
院
長

水
野　

春
芳  

さ
ん

●
参
加
費
…
無
料

●
定
員
…
30
人

●
申
込
期
限
…
11
月
９
日
㈬

自殺予防

　運動が苦手な方も、得意な方もあなたにあったプログラムで健康を
サポートします。
●対象…市内にお住まいの 40 歳以上で、医師から運動を禁止されて
　いない方
●内容…個別プログラムによる運動（有酸素運動・らくらく筋トレ）
●とき・ところ…
　・曜日…月～金曜日（総合福祉センターのみ土・日曜日も開催）
　・時間…①午前 10 時～正午　 ②午後 1 時～ 3 時
　　　　　③午後 3 時～ 5 時　　④午後 7 時～ 9 時
　・会場…体育文化センター・総合福祉センター・栄保健センター・　
　　　　　しらさぎ荘・下田保健センター
＊会場によっては開催していない曜日・時間もあるので問い合わせください。
＊１クール９カ月間、24 カ月経過後は卒業生教室へ移行していただきます。
●申込締切…下記開始月の前月 1 日
　・体育文化センター・下田地区 …12 月（20 期生）
　・総合福祉センター・栄地区 ……11 月（19 期生）、1 月（20 期生）
●申込方法…「申込書兼問診表」を記入の上、「１年以内の健康診断の結果」 
　および「服薬処方説明書」の写しを提出ください。電話での申し込みは
　受け付けできません。
＊問診の結果に応じて、医師の診断を受けていただく
　場合や、参加できない場合もあります。
●申込受付…土・日・祝日を除く
　・健康づくり課スポーツ振興室
　・総合福祉センター、栄・下田保健センター　
　　　　各月１日～ 10 日の午前 10 時～午後８時
　　　　（職員不在の場合があるため、事前に問い合わせください。）
●参加費…月会費が週１回コース 2,000 円、月２回コース 1,700 円に
　なります。
＊月会費のほか、歩数計代として 5,000 円（アンケート協力者は無料）、
　スポーツ安全保険料 1,600 円（任意）が必要となります。

アンケート調査などにご協力いただける方に、歩数計を教室
開催期間中（９カ月間）無料で貸し出します。

健康運動教室 参加者募集

禁煙講座呼気中一酸化炭素濃度測定

健康づくり課 スポーツ振興室　☎内線２８８

ご案内



平成 23 年度　三条市表彰式
―さまざまな分野で三条市の発展のために尽くされた 105 人、15 団体を表彰します ―

行政課 庶務係　☎内線３１０

ス
ポ
ー
ツ
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催
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育
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集
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催
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10月16日号9

特に記載のないものは、電話で申し込みください。
・市役所 TEL（34）5511 にかけて、交換手にその内線番号を告げてください。

10月16日号

　市政の進展、産業の振興、文化の向上、その他市民の福祉の増進に尽力された方々の功績をたたえて表彰
します。多くの市民の皆さんのおいでをお待ちしています。
●とき…11 月３日（木・祝）午前９時
●ところ…中央公民館

　

田
中　
　

俊
夫

　

鶴
巻　

精
一
郎

　

小
古
瀬
３
組

　

棚
寿
会

　

花
と
笑
顔
を
育
て
る
会

　

松
ノ
木
町
自
治
会

　

南
新
保
自
治
会

　

吉
野
屋
地
域
委
員
会

　

老
寿
会

●
産
業
功
労

 

・
伝
統
技
術
の
伝
承
者

　

増
田　
　
　

健
（
打
刃
物
製
造
）

　

橋
﨑　
　
　

裕（
ハ
ン
マ
ー
製
造
）

 

・
三
条
商
工
会
議
所
役
員

　

布
施　
　

重
雄

　

五
十
嵐　

昭
一

●
教
育
ま
た
は
体
育
功
労

 

・
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
お
よ
び
そ
れ
に

準
ず
る
国
際
大
会
に
出
場
ま
た
は

国
体
な
ど
の
全
国
大
会
に
お
い
て

上
位
入
賞
を
し
た
も
の

　

伊
藤　
　

太
一

　
（
陸
上
競
技
・
国
民
体
育
大
会
）

　

刈
屋　
　

祐
誠
（
ボ
ウ
リ
ン
グ
競

技
・
全
国
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
大
会
）

　

近
藤　
　

史
章

　
（
銃
剣
道
競
技
・
国
民
体
育
大
会
）

　

捧　
　
　
　

諭

　
（
銃
剣
道
競
技
・
国
民
体
育
大
会
）

　

佐
藤　
　

秀
一
（
陸
上
競
技
・

全
国
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
大
会
）

　

関
谷　
　

和
明
（
水
泳
競
技
・

国
民
体
育
大
会
）

　

圡
佐　
　

健
二
（
陸
上
競
技
・

全
国
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
大
会
）

　

圡
佐　
　

正
義
（
陸
上
競
技
・

全
国
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
大
会
）

　

外
山　
　

孝
幸
（
弓
道
競
技
・
国

民
体
育
大
会
）

　

山
田　

亜
沙
妃
（
カ
ヌ
ー
競
技
・

ア
ジ
ア
競
技
大
会
）

　

山
中　
　

修
司
（
カ
ヌ
ー
競
技
・

国
民
体
育
大
会
）

　

横
山　
　

富
夫
（
ラ
グ
ビ
ー
フ
ッ

ト
ボ
ー
ル
競
技
・
国
民
体
育
大
会
）

　

横
山　
　

隆
介
（
ラ
グ
ビ
ー
フ
ッ

ト
ボ
ー
ル
競
技
・
国
民
体
育
大
会
）

　

花
渕
（
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
種
目
・
全
国

ス
ポ
ー
ツ
・
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
祭
）

●
科
学
、
芸
術
ま
た
は
文
化
功
労

 

・
三
条
神
楽
な
ど
当
市
固
有
の
文
化
の

伝
承
者

　
【
三
条
神
楽
の
伝
承
者
】

　

内
山　
　

良
生

　

大
橋　
　

雅
也

　
【
先
供（
奴
）祭
り
囃
子
の
伝
承
者
】

　

阿
部　
　

和
博

　

小
林　
　
　

剛

　

佐
藤　
　

哲
哉

　

新
保　
　

信
夫

　

芦
田　
　

健
司

　

芦
田　
　
　

昇

　
【
三
条
凧
合
戦
の
伝
承
者
】

　

早
川　

喜
志
郎

 

・
三
条
市
文
化
団
体
協
会
役
員

　

川
沼　
　

豊
子

　

髙
橋　

和
多
留

●
防
犯
ま
た
は
防
災
功
労

 

・
消
防
団
員

　

小
林　
　

定
良

　

土
田　
　

裕
隆

　

田
澤　
　

英
明

　

横
山　
　

雅
一

　

相
澤　
　

輝
正

　

渡
邉　
　

成
明

　

伊
藤　
　
　

純

　

西
沢　
　
　

陽

　

金
子　
　

靖
男

　

阿
部　
　

謙
介

　

東
樹　
　

雅
彦

　

田
中　

寿
太
郎

　

目
黒　
　

徳
一

　

堀
内　
　

和
良

　

岡
田　
　

泰
徳

　

関
﨑　
　

嘉
則

　

渡
邊　
　

雅
衛

　

金
安　
　

作
栄

　

髙
山　
　

泰
男

　

坂
井　
　

義
幸

 

・
防
犯
関
係
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

　
【
地
域
防
犯
活
動
】

　

浅
見　
　

作
治

　

小
林　

公
太
郎

　

佐
藤　
　

絋
一

　

佐
藤　
　
　

弘

　

髙
山　
　

誠
治

　

長
野　

文
美
夫

　

米
山　
　
　

弘

●
交
通
安
全
功
労

 

・
三
条
市
交
通
安
全
協
会
役
員

　

増
井　
　

兼
雄

　

田
中　
　

正
次

　

本
多　
　

昭
一

　

小
林　
　

紀
子

　

髙
橋　
　

修
一

　

五
十
嵐　

六
一

●
市
民
の
模
範
と
な
る
善
行

 

・
人
命
救
助
を
行
っ
た
も
の

　

岡
田　
　
　

孝

　

金
安　
　

嘉
衛

　

佐
藤　
　

泰
彦

　

西
巻　
　

一
郎

　

原　
　
　

正
利

　

藤
澤　

美
智
明

　

渡
辺　
　
　

等

●
寄
附
功
労

　
【
東
日
本
大
震
災
被
災
者
支
援
】

　

ヴ
ィ
ー
ム
ス
タ
ジ
ア
ム
株
式
会
社

　

角
利
産
業
株
式
会
社

　

株
式
会
社
髙
儀

　

三
条
信
用
金
庫

●
特
別
表
彰

　

三
条
削
ろ
う
会
（
伝
統
地
場
産
業

の
振
興
、
東
日
本
大
震
災
被
災
者

支
援
）

　

三
条
市
消
防
団
（
平
成
23
年
７
月

新
潟
・
福
島
豪
雨
時
に
お
け
る

水
防
活
動
）

◇
表
彰
を
受
け
ら
れ
る
方
々

　
　
　
　
　
　
（
敬
称
略
・
順
不
同
）

●
地
方
自
治
功
労

 

・
農
業
委
員
会
委
員

　

西　
　
　

光
明

　

金
子　
　

良
助

　

村
井　

善
一
郎

　

野
水　
　

敏
秋

　

安　
　
　

英
作

 

・
自
治
会
長

　

渡
邉　
　

甚
一

　

小
出　
　

銀
造

　

植
木　
　

陽
一

 

・
統
計
調
査
員　

　

白
椿　
　
　

優

　

田
村　
　

昭
子

●
社
会
福
祉
功
労

 

・
民
生
委
員
・
児
童
委
員

　

牛
膓　
　

恒
夫

　

外
山　

イ
ソ
子

　

内
山　
　

貞
介

　

大
平　
　

和
征

　

藤
田　

五
十
一

　

山
田　
　

照
賢

 

・
社
会
福
祉
関
係
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

　

三
条
お
け
さ
会
（
特
別
養
護
老
人

ホ
ー
ム
等
へ
の
慰
問
活
動
）

●
保
健
衛
生
功
労

 

・
健
康
推
進
員

　

木
村　
　

千
津

　

佐
藤　
　

千
枝

　

長
谷
川　

和
代

　
　

口　
　

節
子

　

堀
内　
　

惠
子

　

八
藤
後　

久
子

　

藤
田　
　

征
子

　

坂
井　
　

文
子

 

・
食
生
活
改
善
推
進
委
員

　

星
野　

ア
イ
子

　

山
井　

佐
恵
子

　

髙
野　

芙
美
子

　

佐
藤　
　

光
子

　

宮
島　
　

明
子

　

金
子　
　

尚
子

　

齋
藤　
　

幸
子

　

川
上　
　

和
子

　

田
中　
　

陽
子

　

蒲
澤 　

美
津
子

●
生
活
環
境
功
労

 

・
生
活
環
境
関
係
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

　
【
地
域
環
境
美
化
活
動
】

　

小
出　

子
惠
出

合唱の部

ロック・ポピュラーの部

　市内で音楽に親しむ皆さんが４部門に分かれて多彩な
演奏をします。今回はそのうちの２部門をご紹介します。
大ホールに響きわたる「生の音楽」を楽しみながら素敵な
音楽の時間を共有してみませんか。職場の同僚や同級生、
同じ町内の顔見知りなど、市民が奏で、市民が楽しむ
音楽祭です。
◇合唱の部…
　男声、女声、混声合唱など、それぞれの声の美しさを
聴くことができます。また、全体合唱もありますので、
出演者、来場者皆さんの心を一つにして歌ってみませんか。
●とき…11 月３日（木・祝）
　開場：午後１時 10 分　開演：午後１時 30 分
◇ロック・ポピュラーの部…
　昔懐かしいハードロックから、ど演歌ロックやパンク、
また瑞々しい若手から中年バンドまで、ロック・ポピュ
ラー好きの熱い祭典です。
●とき…11 月６日㈰
　開場：午後０時 30 分　開演：午後１時
◆共通事項
●ところ…中央公民館
●入場料…無料

第７回 三条市音楽祭
生涯学習課 文化振興係　☎（47）００４８
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お知らせ

10月16日号11

特に記載のないものは、電話で申し込みください。
・市役所 TEL（34）5511 にかけて、交換手にその内線番号を告げてください。

10月16日号

行事名 と　　　　き ところ 内　　　容 問い合わせ

栄 公 民 館 展

10 月 21 日㈮
午前９時～午後６時 農 村 環 境

改善センター
・書道、日本画、洋画、写真などの展示
・23 日㈰のみ、お茶席あり【無料】

栄公民館　
☎（45）５６８５10 月 22 日㈯

10 月 23 日㈰ 午前９時～午後３時

大 島 地 区
文 化 祭

10 月 28 日㈮ 午前９時～午後８時

大島公民館 書道、手芸、絵手紙などのほか、「大島
地区の７.29 豪雨災害写真」を展示

大島公民館
☎（33）００９７10 月 29 日㈯ 午前９時～午後５時

10 月 30 日㈰ 午前９時～午後３時

嵐 南 地 区
文 化 祭

10 月 29 日㈯ 午前９時～午後５時
嵐南公民館 ・書道、生花、絵画、手芸などの展示

・ロビーにて、お茶席あり【無料】
嵐南公民館
☎（35）２０１１10 月 30 日㈰ 午前９時～午後４時

下 田 文 化 祭
11 月 ２ 日 ㈬ 午前９時～午後７時

下田体育館
・書道、生花、絵画、写真などの展示
・３日（木・祝）のみお茶席あり
　【茶席券：１枚 500 円】

下田公民館
☎（46）５９１１11 月 ３ 日

（木・祝） 午前９時～午後３時

本 成 寺 地 区
作 品 展

11 月 ３ 日
（木・祝） 午前９時～午後６時 本 成 寺

公 民 館
・書道、絵手紙、編み物などの展示
・３日（木・祝）のみお茶席あり
　【茶席券：1 枚 200 円】

本成寺公民館
☎（33）０１５２11 月 ４ 日 ㈮

11 月 ５ 日 ㈯ 午前９時～午後３時

井 栗 地 区
作 品 展

11 月 ５ 日 ㈯ 午前９時～午後５時
井栗公民館

・書道、生花、絵画、手工芸などの展示
・６日㈰のみお茶席あり
　【茶席券：1 枚 200 円】

井栗公民館
☎（38）３８３５11 月 ６ 日 ㈰ 午前９時～午後４時

大 崎 地 区
文 化 祭

11 月 ５ 日 ㈯ 午前９時～午後５時
大崎公民館

・書道、生花、絵手紙などの展示
・６日㈰のみお茶席あり
　【茶席券：1 枚 300 円】

大崎公民館
☎（38）２１７５11 月 ６ 日 ㈰ 午前９時～午後３時 30 分

保 内 地 区
文 化 祭

11 月 12 日㈯
午前９時～午後４時 大崎公民館

保 内 分 館 書道、生花、手工芸、写真などの展示 大崎公民館保内分館
☎（38）５１４１11 月 13 日㈰ 

三条東公民館
文 化 祭

11 月 12 日㈯ 午前９時～午後５時

三 条 東
公 民 館

・書道、生花、絵画、工芸などの展示
・13 日㈰のみお茶席あり
　【茶席券：1 枚 200 円】

・体験コーナー
   12 日㈯午前 10 時～正午

・秋のミニコンサート
   12 日㈯午後 6 時～ 7 時

・芸能発表会
   13 日㈰午後 1 時～ 4 時

三条東公民館
☎（35）１２００

11 月 13 日㈰ 午前９時～午後４時

公民館　秋の文化祭・作品展

芸術の秋に
触れてみませんか？

公民館　芸能発表会
行事名 と　　　　き ところ 内　　　容 問い合わせ

下 田 文 化 祭
「芸能発表会」

11 月 23 日
（水・祝）

午前 10 時
～午後３時

ウェルネス
し た だ 大正琴、詩吟、舞踊、手品などの発表 下田公民館

☎（46）５９１１

嵐 南 公 民 館
「芸能発表会」 12 月 ４ 日 ㈰ 午前 10 時 30 分

～午後４時 嵐南公民館 踊り、カラオケなどの発表 嵐南公民館
☎（35）２０１１

（出店数 多少の

お取越臨時露店市場開設区域・臨時交通規制図

 臨時
  駐車場

歯科
医院

JR北三条駅

 医院
市場管理事務所
電話 34‐7195

歴史民俗 東別院産業資料館

　 卍

  図書館
育成センター

卍 福昌寺 卍 浄円寺

  医院 輪宝寺 卍

宗正寺 卍 　菓子店 　ホテル
卍 実盛寺

市道五ノ町一ノ木戸線
昭 栄 通 り 　パルム跡地

市
道
寺
町
通
り
線

市
道
本
寺
小
路
線

 　ホテル

－１１月５日(土)午後１時～１１月７日（月）午後１０時－

凡
　
例

・・・交通規制看板

・・・既設一方通行

・・・雑貨出店
（出店数により多少のにより
変更があります。） 本　町　通　り

・・・植木出店

・・・車両通行禁止区間

―臨時以外の交通規制は省略してあります。現地の道路標識などに従ってください。―

三条市・三条警察署・三条市露店市場運営委員会

お取越臨時露店市場～臨時交通規制～
営業戦略室 観光係　☎内線２１４

　秋季恒例のお取越臨時露店市場
が 11 月５日㈯から７日㈪の間、
開設されます。これに伴い、臨時
の交通規制が実施されますので
ご協力をお願いします。
●規制区間…三条別院周辺道路

の一部
●規制時間…11 月５日㈯ 午後１時 

～７日㈪ 午後 10 時
●臨時駐車場…中央市場駐車場
（夜間は駐車できません。）

●その他…11 月７日㈪の中央市場
は平常通り行われます。

新
潟
県
立
歴
史
博
物
館

『
土
偶
が
た
く
さ
ん
出
土
し
た

遺
跡
報
告
会
』
ツ
ア
ー

生
涯
学
習
課 

文
化
財
係　☎

（46）       
５
２
０
５

　

県
内
の
土
偶
を
一
堂
に
集
め
た
『
に
い

が
た
の
土
偶
』
展
が
開
催
さ
れ
て
い
ま
す
。

そ
の
中
で
最
も
脚
光
を
浴
び
て
い
る
の

が
、
個
性
豊
か
な
三
条
市
吉
野
屋
遺
跡
の

土
偶
で
す
。
県
内
の
土
偶
研
究
の
最
新

成
果
を
ま
と
め
た
報
告
会
に
参
加
し
、

土
偶
の
世
界
を
の
ぞ
い
て
み
ま
せ
ん
か
。

●
と
き
…
11
月
13
日
㈰ 

午
前
８
時
30
分

～
午
後
５
時
30
分

●
見
学
先
…
新
潟
県
立
歴
史
博
物
館
、

長
岡
市
立
科
学
博
物
館

＊
当
日
は
、
歴
史
民
俗
産
業
資
料
館
か
ら

バ
ス
に
ご
乗
車
い
た
だ
き
ま
す
。

●
定
員
…
25
人
（
申
込
多
数
の
場
合
は

抽
選
）

●
参
加
費
…
七
百
三
十
円
（
入
館
料
・

保
険
料
ほ
か
）

＊
昼
食
は
持
参
い
た
だ
く
か
、
博
物
館
内

の
レ
ス
ト
ラ
ン
を
利
用
く
だ
さ
い
。

●
申
込
期
限
…
11
月
４
日
㈮

　水害により対象イベントが
少なくなりましたので、豪華
賞品が当たる抽選へのスタンプ
必要数を変更します。
●応募要件…
　変更前　スタンプ５個
　変更後　スタンプ３個以上
スタンプが３個以上になりま
したら忘れずに応募ください。
●応募期限…11 月４日㈮　
　健康づくり課
　必着

イベント
会場で

応募する
ことも

できるよ
♪

健幸マイレージ
「いっしょに行こって
スタンプラリー」

応募要件変更
健康づくり課 健診係

☎内線２７４

小川　忠博 氏 撮影
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お知らせ

10月16日号13

特に記載のないものは、電話で申し込みください。
・市役所 TEL（34）5511 にかけて、交換手にその内線番号を告げてください。

10月16日号

　

健康づくり課 スポーツ振興室　☎内線２８８

今後の予定 １月 10 日㈫ 大 崎 公 民 館
12 月５日㈪ 嵐 南 公 民 館 １月 17 日㈫ 本成寺公民館
12月14日㈬ 三条東公民館 １月 23 日㈪ 井 栗 公 民 館

（
売
買
で
あ
れ
ば
買
主
）

●
届
出
期
限
…
契
約
（
予
約
を
含
む
）
の

日
か
ら
起
算
し
て
二
週
間
以
内

◇
新
潟
県
地
価
調
査
結
果

＊
平
成
23
年
度
の
地
価
調
査
結
果
を
９
月

21
日
㈬
に
公
表
し
ま
し
た
。
こ
の
価
格

は
、
土
地
取
引
の
目
安
な
ど
に
利
用

さ
れ
る
も
の
で
す
。
公
表
結
果
は
、
都
市

計
画
課
の
窓
口
ま
た
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

で
ご
覧
く
だ
さ
い
。

●
問
い
合
わ
せ
…
新
潟
県
土
木
部
用
地
・

土
地
利
用
課
土
地
利
用
対
策
係

　

☎
０
２
５-

２
８
０-

５
３
９
６

応
急
手
当
を
身
に
つ
け
ま
し
ょ
う

消
防
本
部　
　
　
　
　

☎
（34）       
１
１
１
１

●
と
き
…
11
月
６
日
㈰ 

午
前
９
時
～
正
午

●
内
容
…
普
通
救
命
講
習
Ⅰ（
心
肺
蘇
生
法
、

Ａ
Ｅ
Ｄ
の
使
用
法
）　

＊
動
き
や
す
い
服
装
で
お
願
い
し
ま
す
。

講
習
修
了
者
に
は
「
修
了
証
」
を
交
付

し
ま
す
。

●
定
員
…
20
人

●
受
講
資
格
…
中
学
生
以
上
で
市
内
に

お
住
ま
い
、
ま
た
は
お
勤
め
の
方

●
受
講
料
…
無
料

●
申
込
期
限
…
開
催
の
１
週
間
前

＊
町
内
会
や
事
業
者
な
ど
の
団
体
で
開
催

予
定
が
あ
れ
ば
、
出
向
き
ま
す
の
で

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

10
月
は
「
土
地
月
間
」

都
市
計
画
課 

都
市
計
画
係

　

☎
内
線
２
９
９

　

10
月
は
土
地
政
策
の
普
及
を
図
る
た
め

の
「
土
地
月
間
」
で
す
。
こ
の
こ
と
か
ら
、

一
定
規
模
以
上
の
土
地
取
引
を
行
う
場
合

の
手
続
き
に
つ
い
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

◇
土
地
取
引
の
届
出

　

国
土
利
用
計
画
法
で
は
、
法
定
面
積

以
上
の
土
地
取
引
を
行
っ
た
場
合
、

市
を
経
由
し
て
県
知
事
に
届
出
す
る

こ
と
を
義
務
づ
け
て
い
ま
す
。

　

届
出
を
し
な
か
っ
た
り
、
偽
り
の
届
出

を
す
る
と
、
罰
せ
ら
れ
る
こ
と
が
あ
り

ま
す
。
忘
れ
ず
に
手
続
き
く
だ
さ
い
。

●
法
定
面
積
…

・
都
市
計
画
区
域
内
（
三
条
地
区
お
よ
び

栄
地
区
）
五
千
平
方
メ
ー
ト
ル
以
上

・
都
市
計
画
区
域
外
（
下
田
地
区
）
一
万

平
方
メ
ー
ト
ル
以
上

＊
個
々
の
取
引
面
積
が
小
さ
い
場
合
で

も
、
総
面
積
が
法
定
面
積
以
上
に
な
る

場
合
は
、
届
出
が
必
要
で
す
。

●
届
出
義
務
者
…
土
地
の
権
利
取
得
者

市長との
ふれあいトーク

政策推進課 広報広聴係　☎内線３０８

　これからのまちづくりなどについて、市長が市民の
皆さんから直接意見をお聴きする「ふれあいトーク」
を開催します。都合のよい会場にお越しください。
申し込みは不要です。

と　き ところ
11 月 ９ 日 ㈬ 大 島 公 民 館
11 月 15 日 ㈫ 農村環境改善センター
11 月 25 日 ㈮ 中 央 公 民 館
11 月 29 日 ㈫ 下 田 公 民 館

＊時間…午後７時～８時 30 分

スマートウエルネス三条
市民が健康で幸せになるまちづくり

  テーマ

●とき…平成 24 年１月１日（日・祝）
　・受け付け…午前７時 30 分～８時
　・開会式……午前８時 15 分
　・スタート…午前９時～各部門
●集合場所…総合体育館（開会式・スタート・ゴール）
●種目…
◇３km コース
　①小学生男子　②小学生女子　③中学生男子　④中学生女子　　
　⑤一般男子 49 歳以下　⑥一般男子 50 歳以上　⑦一般女子
◇５km コース
　⑧一般男子 49 歳以下　⑨一般男子 50 歳以上　⑩一般女子
◇ 10km コース
　⑪一般男子 49 歳以下　⑫一般男子 50 歳以上　⑬一般女子
◇歩け歩けコース（約５km）
●申込方法…１人１種目とし、次のいずれかの
　方法で申し込みください。
◇窓口へ持参…専用の参加申込書に必要事項を
　記入の上、持参ください。
◇往復はがき（歩け歩けコースは普通はがき）…
　往復はがきに必要事項（記載例参照）を記入
　の上、郵送ください。
◇電子申請…ホームページから申し込みください。

●申込期間…10 月 20 日㈭～ 11 月 30 日㈬
●申込書設置場所…健康づくり課、
　栄・下田サービスセンター、体育文化センター、栄・下田体育館、各公民館
●その他…＊10km コースは 7.5km を１時間以内に通過しない場合、競技終了とします。
　　　　　＊記録集計は「ランナーズチップ」により行います。
　　　　　＊当日オープン参加を受け付けますが、タイムは各自で計測ください。

（　申　込　用　）

郵便番号 第7回三条市元旦マラソン大会参加申込書

１　種　　目　　　　　ｋｍ　区分№

２　氏　　名（フリガナを忘れずに記載願います。）

３　生年月日　　　　　　　　　　　（男　・　女）

４　満 年 齢　（平成24年１月１日現在）

５　職　　業　（勤務先又は学校・学年）

６　現 住 所　

７　電話番号

８　参加回数（今回の参加も含めて）

９　小中学生の出場に同意する
    保護者の署名・捺印

       保護者氏名　　　　　　　　　　　　　　㊞

往　復　は　が　き　記　載　例

本

人

氏

名

現
　
住
　
所

注
意
事
項

１

現
住
所
を
は

き
り

２

郵
便
番
号
を
は

き
り

（　返　信　用　）

【申込窓口】　三条市体育文化センター
〒 955-0083  三条市荒町２丁目１番８号
☎（32）５２１１

体
育
施
設
の
無
料
開
放

健
康
づ
く
り
課 

ス
ポ
ー
ツ
振
興
室

☎
内
線
２
８
８

◇
総
合
体
育
館

●
と
き
…
11
月
14
日
㈪ 
午
後
６
時
～
９
時

●	

利
用
種
目
…
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
・

バ
ド
ミ
ン
ト
ン

＊
体
育
指
導
委
員
が
担
当
し
ま
す
。

◇
市
民
プ
ー
ル

●
と
き
…
毎
週
土
曜
日 

午
前
10
時
～
午
後

８
時

●
対
象
…
幼
児
、
小
・
中
学
生

＊
水
泳
キ
ャ
ッ
プ
と
ロ
ッ
カ
ー
代
二
十
円

を
持
参
く
だ
さ
い
。

◇
三
條
機
械
ス
タ
ジ
ア
ム

●
と
き
…
11
月
６
日
㈰ 

午
後
６
時
～
９
時

●
と
こ
ろ
…
屋
内
練
習
場
（
三
塁
側
）

●
対
象
…
小
・
中
学
生

＊
グ
ロ
ー
ブ
の
あ
る
方
は
持
参
く
だ
さ
い
。

全種目
参加費
無料

第７回 三条市元旦マラソン大会参加者募集
一年の計は元旦にあり、新春に走ろう・歩こう・鍛えよう身体を



募

集

講
座
・
催
し

く
ら
し
・
子
育
て

ス
ポ
ー
ツ

く
ら
し
・
子
育
て

ス
ポ
ー
ツ

募

集

講
座
・
催
し
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お知らせ

10月16日号15

特に記載のないものは、電話で申し込みください。
・市役所 TEL（34）5511 にかけて、交換手にその内線番号を告げてください。

10月16日号

　ご利用になっている携帯電話やパソコンから、次のアドレスへ
件名、本文を空にしたメールを送信ください。折り返し、受け付け
メールが届きます。

＊バーコードリーダー機能付の携帯電話をご利用
　の方は、ＱＲコードを利用ください。
＊携帯電話を利用の方は、@city.sanjo.niigata.jp からのメールを
　受信できるよう設定ください。

ご
存
じ
で
す
か
？

「
建
設
リ
サ
イ
ク
ル
」

建
築
課 
審
査
指
導
係　

☎
内
線
２
７
９

　

建
設
産
業
で
は
、
建
設
リ
サ
イ
ク
ル
法
に

基
づ
き
、
再
生
資
材
と
し
て
利
用
で
き
る

コ
ン
ク
リ
ー
ト
や
木
材
、
ア
ス
フ
ァ
ル
ト

な
ど
の
建
設
廃
棄
物
の「
分
別
」と「
リ
サ

イ
ク
ル
」を
積
極
的
に
推
進
し
て
い
ま
す
が
、

依
然
と
し
て
建
設
廃
棄
物
の
不
法
投
棄
が

見
受
け
ら
れ
ま
す
。
一
般
家
屋
の
解
体
な

ど
の
際
に
は
業
者
に
適
正
な
廃
棄
処
理
を

促
す
な
ど
、
建
設
リ
サ
イ
ク
ル
の
推
進
に

ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

◇
建
設
リ
サ
イ
ク
ル
法
Ｐ
Ｒ
週
間

●
期
間
…
10
月
17
日
㈪
～
21
日
㈮

●
内
容
…

・
届
出
工
事
に
お
け
る
標
識
の
設
置
状
況
、

届
出
済
み
工
事
シ
ー
ル
の
確
認

・
分
別
解
体
な
ど
の
実
施
状
況
の
確
認

・
建
設
業
許
可
・
解
体
工
事
業
の
登
録
の

確
認

・
石
綿
の
適
正
な
取
り
扱
い
の
周
知

＊
10
月
19
日
㈬
は
、
市
内
の
解
体
現
場
を

パ
ト
ロ
ー
ル
し
ま
す
。

●
建
設
リ
サ
イ
ク
ル
に
関
す
る
問
い
合
わ
せ
…

　

北
陸
地
方
副
産
物
対
策
連
絡
協
議
会

　

事
務
局 

　

☎
０
２
５-

２
８
０-

８
８
８
０

多
重
債
務
者
無
料
相
談
会

市
民
窓
口
課 

市
民
な
ん
で
も
相
談
室

☎
内
線
７
１
２

　

消
費
者
金
融
や
ク
レ
ジ
ッ
ト
な
ど
で

借
金
を
抱
え
て
お
困
り
の
方
に
対
し
、

弁
護
士
・
司
法
書
士
に
よ
る
無
料
相
談
会
を

開
催
し
ま
す
。
な
お
、
相
談
を
ご
希
望
の

方
は
、
事
前
に
電
話
予
約
が
必
要
で
す
。

●
と
き
…
11
月
５
日
㈯ 

午
前
10
時
～
午
後

４
時

●
と
こ
ろ
…
三
条
東
公
民
館

●
定
員
…
15
人

●
申
込
期
限
…
10
月
31
日
㈪

15

　
●
市
・
県
民
税
…
…
…
…
…
第
３
期

●
国
民
健
康
保
険
税
…
…
…
第
７
期

●
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料

　

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
第
４
期

●
介
護
保
険
料
…
…
…
…
…
第
７
期

●
保
育
料
…
…
…
…
…
…
…
10
月
分

●
市
営
・
県
営
住
宅
使
用
料（
駐
車
料
）

　

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
10
月
分

●
水
道
料
金
・
下
水
道
使
用
料

　

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
10
月
分

　

10
月
31
日
㈪
ま
で
に
、
忘
れ
ず
に

納
め
ま
し
ょ
う
。

税
金
で

作
る
笑
顔
は

無
限
大

（
市
内
中
学
校
標
語 

入
選
作
品
）

今
月
の
税
金
・
料
金

ストップ 消費者被害 市民窓口課
市民なんでも相談室
☎内線７１２

相談事例

アドバイス

市民なんでも
相談室から

１．病気を予防したり治したりするなどの、根拠のはっきりしない説明をする業者とは   

　  安易に契約せず、家族や友人によく相談しましょう。

２．「タダより高いものはない」と言います。冷静に考え、不案内な場所や会場には

近づかないようにしましょう。

３．こういった被害は高齢者に多く、何度も通うことにより、数百万円の高額な商品を勧められ購入して 

　　しまうケースもあります。このような商法から高齢者を守るためには、家族や近所の方の見守りが

　  大切です。普段と違う様子や行動が見られたら声をかけましょう。

一口
メモ

STOP

　知人から無料で食品がもらえるという健康教室に誘われたので出掛けてみました。
　会場は高齢者で埋め尽くされており、パンや玉子が無料で配られた後、健康教室が
始まりました。そこでは「これを使うと高血圧が治ります」「がん予防にもなります」と
言い、10万円のゲルマニウム入りマットを紹介されました。
　さらに「今日、この場にいる方だけ特別に８万円で
販売します」と言うので、周りの人も購入していたことから、
その場の雰囲気に流されて購入してしまいました。

しかし家に帰ってよく考えてみると
高額であり、必要がないので返品したいのですが…。

１　この場合、訪問販売となり、購入の際に交付された書面を受け取った日から
「８日以内」はクーリング・オフができます。
２　このように勧誘目的を隠して閉鎖的な会場に人を集め、集団催眠的な雰囲気
に巻き込んで商品を販売する方法を「催眠商法」と言います。初めは、無料や
ただ同然で食品や日用品をプレゼントし、会場へ誘うケースが多いようですの
で注意しましょう。

～ 催眠商法にご注意～

12第 　 回

　ソレイユ三条（勤労青少年ホーム）では、イベント
情報などをメールで配信するサービスを開始します。
配信を希望される場合は、登録が必要です。
●配信情報…ソレイユ三条情報
●登録方法

　届いたメールを開き、必要事項を入力して登録ください。
　ソレイユ三条情報のほか、防災情報（気象・地震・避難所情報
など）、防犯情報（不審者情報など）、感染症情報（インフルエン
ザ情報など）が希望により配信されます。

ソレイユ三条
　メール配信サービス

ソレイユ三条　☎（32）３３６２

　５月１日配布の健康だよりで「＊調整中」と
お知らせしていた会場が決定しました。
　まだ受診されていない方は、今年度最後の
受診のチャンスです。

特定健康診査・
胸部レントゲン検診は
受けましたか？
健康づくり課 健診係　☎内線２４９

と　き ところ
受付時間

午　前 午　後

10 月 25 日㈫ 農 業 体 験
交流センター

午前９時 30 分
～ 11 時 30 分

午後０時 30 分
～３時10 月 26 日㈬ 三 条 東

公 民 館

10 月 29 日㈯ 総 合 福 祉
セ ン タ ー

11 月 １ 日 ㈫ 栄 保 健
セ ン タ ー

＊午前のみ
11 月 ４ 日 ㈮ 下 田 保 健

セ ン タ ー

登録ください

regist@anzen.city.sanjo.niigata.jp



10月16日号10月16日号

第１　人事行政の運営の状況
　　１　職員の任免および職員数に関する状況
　　⑴　職員の任免
　　　　平成22年度に新たに採用され、または離職した職員の状況

　　⑵　職員数に関する状況（各年４月１日現在）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（単位：人）

　　⑶　職員数の推移（各年４月１日現在）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（単位：人・％）

　　　　注 １　各年における定員管理調査において報告した部門別職員数です。（職員数には教育長を含みます。）
　　　　　 ２　公営企業等会計部門には水道企業部門を含みます。

　　２　職員の給与の状況
　　⑴　人件費の状況（普通会計決算）

　　⑵　職員給与費の状況（普通会計決算）

　　　　注 １　職員手当には退職手当を含みません。
　　　　　 ２　職員数は、平成22年４月１日現在の人数です。

　三条市人事行政の運営等の状況の公表に関する条例に基づき、
市職員の任免、給与、勤務状況などについてお知らせします。
詳しい内容は市役所、栄・下田サービスセンターおよびホーム
ページでご覧いただけます。
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　　⑶　ラスパイレス指数の状況

　　　　注 １　ラスパイレス指数とは、国家公務員の給与水準を100とした場合の地方公務員の給与水準を示す
　　　　　　  数値です。
　　　　　 ２　類似団体平均とは、人口規模、産業構造が類似している団体のラスパイレス指数を単純平均した
　　　　　　 ものです。グラフは合併後の三条市の類似団体です。
　　　　　 ３　H17. ４. １のグラフは合併前の三条市とその類似団体のグラフです。
　　⑷　職員の平均給与月額、初任給等の状況
　　　　ア　職員の平均年齢、平均給料月額及び平均給与月額の状況（各年４月１日現在）

　　　　注１　「平均給料月額」とは、各年４月１日現在における各職種ごとの職員の基本給の平均です。
　　　　　２　「平均給与月額」とは、給料月額と毎月支払われる扶養手当、住居手当、時間外勤務手当などの
　　　　　　諸手当の平均です。
　　　　イ　職員の初任給の状況（平成23年４月１日現在）

　　⑸　職員の手当の状況
　　　　ア　期末手当・勤勉手当

　　　　イ　時間外勤務手当

　　　　ウ　退職手当

　　　　エ　その他の手当

支給職員一人当たり平均支給年額 期末手当 勤勉手当
1,373 千円 2.60 月分 1.35 月分

年　　度 平成 22 年度 平成 21 年度
支給実績（決算額） 276,640 千円 249,746 千円
職員一人当たり平均支給年額 333 千円 302 千円

平成 22 年度退職者一人当たり平均支給額
自己都合 15,409 千円
定年 23,984 千円

手　当　名 支給実績
（平成 22 年度決算）

支給職員一人当たり
平均支給年額

特 殊 勤 務 手 当 1,709 千円 23,733 円
扶 養 手 当 117,137 千円 231,496 円
住 居 手 当 23,417 千円 263,116 円
通 勤 手 当 50,138 千円 62,829 円
管 理 職 手 当 63,603 千円 460,888 円

手　当　名 支給実績
（平成 22 年度決算）

支給職員一人当たり
平均支給年額

単 身 赴 任 手 当 349 千円 174,500 円
夜 間 勤 務 手 当 25,632 千円 154,410 円
休 日 勤 務 手 当 67,487 千円 165,816 円
管理職員特別勤務手当 140 千円 19,929 円
寒 冷 地 手 当 6,685 千円 60,774 円

区　　　　分 平成 23 年 平成 22 年
平均年齢 平均給料月額 平均給与月額 平均年齢 平均給料月額 平均給与月額

一 般 行 政 職 45.0 歳 331,888 円 411,916 円 45.8 歳 342,243 円 409,492 円
技 能 労 務 職 48.8 歳 314,713 円 350,494 円 48.4 歳 317,272 円 350,107 円

うち清掃職員 50.4 歳 318,377 円 379,345 円 50.6 歳 325,347 円 390,713 円
うち学校給食員 48.3 歳 309,251 円 317,701 円 47.6 歳 309,779 円 319,447 円
うち用務員 47.2 歳 309,079 円 340,130 円 47.0 歳 308,954 円 333,978 円

教 育 職 43.8 歳 313,342 円 329,542 円 42.8 歳 312,572 円 328,772 円

区　　　　分 三　条　市 新　潟　県 国

一 般 行 政 職
大 学 卒 １７２，２００円 １７８，８００円 Ⅰ種　１８１，２００円

Ⅱ種　１７２，２００円
高 校 卒 １４０，１００円 １４４，５００円 Ⅲ種　１４０，１００円

技 能 労 務 職 高 校 卒 １３７，２００円 １４１，９００円 １３７，２００円

消 防 職
大 学 卒 ２００，０００円 － －
高 校 卒 １５８，１００円 － －

年　度 
 部　門 平成 18 年 平成 19 年 平成 20 年 平成 21 年 平成 22 年 平成 23 年 過去５年間の

増減数（率）

一 般 行 政 ７５０ ７１０ ６８０ ６５５ ６４５ ６３０ ▲　１２０
（▲　16.0％）

教 育 １５５ １５６ １４６ １４２ １３３ １２７ ▲　　２８
（▲　18.1％）

消 防 １５１ １５２ １５２ １５２ １５２ １５２ １
（0.7％）

公 営 企 業
等 会 計 ９３ ９３ ９７ ９３ ８９ ８５ ▲　　　８

（▲　 8.6％）

計 １, １４９ １, １１１ １, ０７５ １, ０４２ １, ０１９ ９９４ ▲　１５５
（▲　13.5％）

区　分 
 部　門

職員数 対前年
増減数平成 22 年 平成 23 年

普
通
会
計
部
門

一
般
行
政

議 会 ７ ７ ０
総 務 １１２ １１２ ０
税 務 ４８ ４７ ▲ 　１
民 生 ２４５ ２３０ ▲ １５
衛 生 ９７ １０２ ５
労 働 ４ ４ ０
農 林 水 産 ２５ ２５ ０
商 工 ２６ ２７ １
土 木 ８１ ７６ ▲ 　５

計 ６４５ ６３０ ▲ １５

区　分 
 部　門

職員数 対前年
増減数平成 22 年 平成 23 年

普
通
会
計
部
門

特
別
行
政

教 育 １３３ １２７ ▲ 　６
消 防 １５２ １５２ ０
小 計 ９３０ ９０９ ▲ ２１

公

営

企

業

等

会
計
部
門

水 道 ４０ ３９ ▲ 　１
下 水 道 ２１ １９ ▲ 　２
そ の 他 ２８ ２７ ▲ 　１
小 計 ８９ ８５ ▲ 　４

合 計 １，０１９ ９９４ ▲ ２５
注　職員数には教育長を含みます。

区　分 住民基本台帳人口
（平成 22 年度末） 歳出額Ａ 実質収支 人件費Ｂ 人件費率

Ｂ/Ａ
（参考）平成 21 年度

の人件費率
22 年度 104,135 人 51,153,373 千円 1,712,334 千円 8,741,694 千円 17.1％ 19.1％

区　分 職員数Ａ
給　　与　　費 一人当たり給与費

Ｂ/Ａ給　料 職員手当 期末・勤勉手当 計Ｂ
22 年度 929 人 3,688,002 千円 636,390 千円 1,250,096 千円 5,574,488 千円 6,001 千円

採　用 離　職 増減数
18 人 58 人 ▲ 40 人

三条市人事行政の運営状況 行政課 人事厚生研修室　☎内線４０７ 三条市
人事行政の
運営状況

95.7
97.697.6

95.8 
98.6 98.8 

95.7
97.697.6

95.8 
98.6 98.8 100

105
H17.4.1
H22.4.1

90

95

三条市 類似団体平均 全国市平均
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落
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☎
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９
０-

７
７
３
６-

２
１
０
２

平成23年度文化祭事業
と　　　　　き 事　　業　　名 と　こ　ろ 連　絡　先

10 月 21 日㈮
～ 23 日㈰

午前９時～午後５時
＊ 23 日㈰は午後４時まで 第 52 回 創美会展 三 条 東

公 民 館
創美会（日本画）
田斎　☎（32）１７０６

10 月 22 日㈯・23 日㈰ 午前９時～午後５時 池坊いけばな展

中央公民館

池坊三条華道会
坂井　☎（34）０７３７

10 月 23 日㈰
 ・開場…午前 11 時
 ・開演…正午
 ・終演…午後４時

第 34 回
秋の民謡まつり

三条民謡協会・三条おけさ会
三条民謡あやめ会　合同
古沢　☎（33）２３７６

10 月 28 日㈮
～ 30 日㈰

午前９時～午後５時
＊ 30 日㈰は午後４時まで

第 29 回
墨悠会水墨画作品展

三条墨悠会（水墨画）
田中　☎（34）４５０４

　　⑹　特別職の報酬等の状況（平成23年４月１日現在）

　　３　職員の勤務時間その他の勤務条件の状況
　　⑴　職員の勤務時間、休憩時間の概要（平成23年４月１日現在）

　　　　注  標準的な勤務時間です。
　　⑵　休暇の取得状況等
　　　　　年次有給休暇は、１年毎に20日付与され、20日を超えない範囲の残日数は、翌年に繰り越すこと
　　　　ができます。

　　　　注  １　取得率は、取得日数を前年からの繰越分を含む総付与日数で除したものです。
　　　　　  ２　市職員の休暇制度としては年次有給休暇の他に夏季休暇、忌引などの特別休暇があります。
　　４　職員の分限および懲戒処分の状況
　　⑴　分限処分（平成22年度）
　　　　　分限処分とは、一定の事由により、職員がその職責を十分に果たすことが期待できない場合等に行う
　　　　処分であり、降任、免職、休職および降給の４種類があります。

　　　　注  同一の者が複数回にわたって処分された場合、その数を重複して計上しています。
　　⑵　懲戒処分（平成22年度）
　　　　 　懲戒処分とは、職員の一定の義務違反に対して、その責任を追及して科する制裁であり、戒告、 減給、
　　　　停職および免職の４種類があります。

第２　公平委員会の業務の状況
　職員の利益は、勤務条件に対する措置要求制度および不利益処分に対する不服申立て制度によって保護されて
います。
　勤務条件に対する措置要求制度は、給与、勤務時間その他の勤務条件に関し、公平委員会に対して地方公共
団体の当局が適切な措置を講じるよう要求する制度であり、不利益処分に対する不服申立て制度は、不利益な
処分を受けた職員が公平委員会に対して不服申立てを行うことを認める制度です。
　　１　勤務条件に関する措置の要求の状況

　　２　不利益処分に関する不服申立ての状況

三条市人事行政の運営状況

Ｈ 22 年度
当初係属件数 新規申立件数 処　理　件　数 Ｈ 22 年度末

係 属 件 数申立容認 棄　　却 却　　下 取 下 げ 計
１件 １件 ０件 ０件 １件 １件 ２件 ０件

Ｈ 22 年度
当初係属件数 新規申立件数 処　理　件　数 Ｈ 22 年度末

係 属 件 数処分取消 処分容認（棄却） 却　　下 取 下 げ 計
０件 ０件 ０件 ０件 ０件 ０件 ０件 ０件

区　分 平成 22 年 平成 21 年
平均取得日数 9.6 日 10.0 日

平均取得率 24.8％ 25.3％

１週間の勤務時間 開始時刻 終了時刻 休憩時間
38 時間 45 分 午前８時 30 分 午後５時 15 分 正午～午後１時

給料月額 報酬月額
市 長
副 市 長

918,000 円
707,000 円

議 長
副 議 長
議 員

458,000 円
397,000 円
369,000 円

期末手当

2.95 月分

降　任 免　職 休　職 降　給 合　計
１人 ０人 ２８人 ０人 ２９人

戒　告 減　給 停　職 免　職 合　計
３人 １人 １人 ０人 ５人
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チ
の
最
新
治
療
に

つ
い
て
分
か
り
や
す
く
説
明
し
ま
す
。

そ
の
ほ
か
、
リ
ウ
マ
チ
専
門
医
に

よ
る
ミ
ニ
診
察
、
薬
剤
師
に
よ
る

お
薬
相
談
、
福
祉
用
具
の
展
示
紹
介

な
ど
を
行
い
ま
す
。

●
と
き
… 

11
月
５
日
㈯ 

午
後
２
時

開
演
（
開
場
：
午
後
１
時
30
分
）

●
と
こ
ろ
…
弥
彦
総
合
文
化
会
館

●
料
金
…
無
料

●
内
容
…

 

・
講
演
会 

「
も
っ
と
知
り
た
い
リ
ウ

マ
チ
最
新
治
療
」

河
川
管
理
で
発
生
し
た
木
を

無
料
配
布
し
ま
す

　

信
濃
川
下
流
河
川
事
務
所
三
条

出
張
所
で
は
、
信
濃
川
の
管
理
で

発
生
し
た
伐
採
木
、
回
収
し
た
流
木

の
無
料
配
布
を
行
い
ま
す
。

●
と
き
…
11
月
12
日
㈯

●
と
こ
ろ
…
燕
市
道
金
地
先
の
資
材

置
き
場

●
申
込
方
法
…
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の

専
用
入
力
フ
ォ
ー
ム
か
ら
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。

　

http
s://cg

i.hrr.m
lit.g

o.jp
/

shinage/bassai/

＊
電
話
、
フ
ァ
ク
ス
で
の
受
け
付
け

は
行
っ
て
お
り
ま
せ
ん
。

●
申
込
期
限
…
10
月
30
日
㈰

＊
申
込
多
数
の
場
合
は
抽
選
を
行
い
、

11
月
４
日
㈮
ま
で
に
登
録
さ
れ
た

メ
ー
ル
へ
ご
連
絡
し
ま
す
。

●
問
い
合
わ
せ
…

　

信
濃
川
下
流
河
川
事
務
所
三
条

出
張
所　

☎
（38）
６
７
６
７

保
育
士
・
調
理
士
を
募
集

　

平
成
24
年
度
か
ら
民
営
化
す
る

一
ノ
門
保
育
所
お
よ
び
川
通
保
育
所

の
職
員
を
募
集
し
ま
す
。

◇
一
ノ
門
保
育
所
（
三
条
市
一
ノ
門

２-

７-

25
）

●
職
種
…
保
育
士
、
調
理
士

●
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
…

　

社
会
福
祉
法
人 

三
条
福
祉
会

　

☎
（34）
２
９
１
１

◇
川
通
保
育
所
（
三
条
市
尾
崎

８
６
７
）

●
職
種
…
保
育
士
、
調
理
士

●
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
…

　

社
会
福
祉
法
人

　

ど
れ
み
福
祉
会

　

☎
（33）
２
１
８
３

三
条
パ
ー
ト
バ
ン
ク
を

ご
利
用
く
だ
さ
い

　

三
条
パ
ー
ト
バ
ン
ク
は
、
パ
ー
ト

タ
イ
ム
の
み
を
取
り
扱
う
ハ
ロ
ー

ワ
ー
ク
で
す
。

　

専
門
ス
タ
ッ
フ
２
人
に
よ
る
職
業

相
談
・
紹
介
を
行
う
ほ
か
、
求
人

検
索
端
末
や
求
人
一
覧
表
を
利
用
し

自
由
に
求
人
の
閲
覧
が
で
き
ま
す
。

●
と
き
…
平
日 

午
前
８
時
30
分
～

午
後
５
時

●
と
こ
ろ
…
イ
オ
ン
三
条
店
内

●
問
い
合
わ
せ
…

・
三
条
パ
ー
ト
バ
ン
ク 

☎
（33）
５
２
１
１

・
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
三
条 

☎
（38）
５
４
３
１

借
金
、
も
う
悩
ま
な
い
で

～
多
重
債
務
相
談
窓
口
の
開
設
～

　

新
潟
財
務
事
務
所
で
は
、
多
額
の

借
入
な
ど
で
お
悩
み
の
方
の
相
談

を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。
相
談
は

無
料
で
、
必
要
に
応
じ
て
法
律
専
門

家
を
紹
介
し
て
い
ま
す
。
一
人
で
悩

ま
ず
、
ま
ず
は
お
電
話
く
だ
さ
い
。

●
受
付
時
間
…

　

平
日 

午
前
８
時
30
分
～
正
午
、

午
後
１
時
～
５
時

●
問
い
合
わ
せ
…

　

財
務
省
関
東
財
務
局
新
潟
財
務

事
務
所　

☎
０
２
５-

２
２
９-

２
７
８
８
（
直
通
）

２
０
１
２
年
版

県
民
手
帳
を
販
売
中

　

新
潟
県
に
関
す
る
各
種
統
計
資
料

や
官
公
署
、
市
町
村
の
所
在
な
ど
を

掲
載
し
た
県
民
手
帳
を
市
内
の
書
店

で
販
売
し
て
い
ま
す
。

●
価
格
…
１
冊 

五
百
円

●
市
内
販
売
書
店
名
…

 

・
原
山
書
店

 

・
知
遊
堂

 

・
野
島
書
店

 

・
野
島
書
店 

イ
オ
ン
三
条
店

 

・
野
島
書
店 

四
日
町
店

 

・
ひ
ら
せ
い
遊 

三
条
大
崎
店

 

・
ひ
ら
せ
い
遊 

四
日
町
店

 

・
コ
メ
リ
書
房 

三
条
店　

●
問
い
合
わ
せ
…

　

新
潟
県
統
計
協
会
（
新
潟
県
総
務

管
理
部 

統
計
課
内
）

　

☎
０
２
５-

２
８
５-

５
５
１
１

（
内
線
２
４
３
３
）
、
フ
ァ
ク
ス 

０
２
５-

２
８
１-

３
８
０
６

 
 

 

　問い合わせ : 政策推進課 広報広聴係 ☎（34）５５１１（内線３０８） 
市内全域にＰＲできる広告枠としてご利用ください。 

広告
募集店舗

紹介
求人
募集

イベント
紹介

　

講
師
：
県
立
リ
ウ
マ
チ
セ
ン
タ
ー

院
長　

村
澤　

章
さ
ん

 

・
リ
ウ
マ
チ
専
門
医
に
よ
る
ミ
ニ

リ
ウ
マ
チ
診
察
（
先
着
20
人
）

 

・
薬
剤
師
に
よ
る
お
薬
相
談
（
先
着

５
人
）

 

・
理
学
療
法
士
、
作
業
療
法
士
に

よ
る
リ
ハ
ビ
リ
相
談（
先
着
10
人
）

 

・
看
護
師
に
よ
る
生
活
相
談
（
先
着

10
人
）

＊
講
演
会
以
外
は
事
前
申
込
必
要

●
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
…

　

県
立
リ
ウ
マ
チ
セ
ン
タ
ー
地
域

連
携
セ
ン
タ
ー　

星
野

　

☎
０
２
５
４-

２
３-

７
７
５
１
㈹

里
山
大
楽
校  

炭
焼
き
と

ホ
タ
ル
の
里
づ
く
り

　

高
速
ド
ラ
ム
窯
で
竹
炭
づ
く
り
を

行
い
ま
す
。
ま
た
、
そ
の
時
間
を

利
用
し
て
、
こ
の
度
の
新
潟
福
島

豪
雨
で
被
害
の
あ
っ
た
「
ホ
タ
ル
の

里
」
の
水
路
を
補
修
し
ま
す
。

●
と
き
…

①
11
月
５
日
㈯ 

午
前
９
時
～
午
後

３
時

②
11
月
６
日
㈰ 

午
前
９
時
～
11
時

（
炭
の
取
り
出
し
）

●
集
合
場
所
…
グ
リ
ー
ン
ス
ポ
ー
ツ

セ
ン
タ
ー

●
持
ち
物
…
昼
食
（
１
日
目
の
み
）、

軍
手
、
長
靴
、
の
こ
ぎ
り
・
な
た

（
あ
る
人
の
み
）

●
参
加
費
…
三
百
円（
保
険
料
な
ど
）

●
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
…

　

に
い
が
た
里
山
研
究
会　

小
林

　

☎
・
フ
ァ
ク
ス

（32）
５
７
１
６ 

フ
ォ
ー
ク
リ
フ
ト
運
転

（
資
格
取
得
）
講
習

●
と
き
…
11
月
４
日
㈮
～
14
日
㈪ 

午
前
９
時
～
午
後
５
時

●
と
こ
ろ
…
燕
三
条
地
場
産
業
振
興

セ
ン
タ
ー 

メ
ッ
セ
ピ
ア
ほ
か

●
定
員
…
20
人

●
受
講
料
…
無
料

●
申
込
期
限
…
10
月
21
日
㈮
（
申
込

専
用
は
が
き
必
着
）

●
応
募
条
件
な
ど
…

　

就
職
を
希
望
す
る
県
内
在
住
の

55
歳
以
上
の
方
で
、
７
日
間
の

全
日
程
を
受
講
で
き
る
な
ど
の
応

募
条
件
が
あ
り
ま
す
。
詳
し
く
は
、

シ
ル
バ
ー

　

人
材
セ
ン

　

タ
ー
に
あ

　

る
『
技
能

　

講
習
の
ご

　

案
内
』
を

　

ご
覧
く
だ

　

さ
い
。

●
問
い
合
わ
せ
…

　

三
条
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

事
務
局　

☎
（34）
２
５
２
６　
　

大
人
の
女
性
の
た
め
の

し
た
だ
ツ
ア
ー

　

し
た
だ
郷
を
愛
し
、
し
た
だ
を

拠
点
に
活
動
し
て
い
る
方
た
ち
を

訪
問
し
て
話
を
聞
き
、
し
た
だ
の

魅
力
を
味
わ
う
ツ
ア
ー
で
す
。ス
ノ
ー

ピ
ー
ク
本
社
・
み
ひ
ろ
窯
・
こ
く
わ
屋

藤
兵
衛
で
こ
く
わ
ラ
ン
チ
。
ま
た
、

紅
葉
の
な
か
北
五
百
川
の
棚
田
で

ク
ラ
ヴ
ィ
コ
ー
ド
演
奏
を
聴
き
ま
す
。

●
と
き
…
11
月
６
日
㈰ 

午
前
９
時

三
条
市
役
所 

第
二
庁
舎
前
集
合

●
定
員
…
20
人

●
参
加
費
…
三
千
円
（
食
事
・
バ
ス

代
）

●
申
込
期
限
…
10
月
31
日
㈪

●
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
…

　

三
条
女
性
会
議　

野
崎

　

☎
（32）
３
６
６
７



2210月16日号23 10月16日号

問い合わせ：市役所   ☎（34）５５１１

相談日 11月11月
問い合わせ：市役所   ☎（34）５５１１

相談日

　日常に関わるさまざまな心配ごとや悩みごと、悪質商法の被害や多重債務など多様化する相談については、一人で悩まず
消費生活相談窓口も兼ね備えた「市民なんでも相談室」にご相談ください。専任相談員が関係機関と連携してあらゆる
相談に応じています。
　ただし、近隣トラブルなど相談内容によっては解決できない場合があります。
●相談場所…市民なんでも相談室　☎内線７１１
●相談員…消費・生活相談員

●11月の特設相談
　市民なんでも相談室を会場に、関係機関の相談を開催しています。
　11 月は次の相談を開催しています。どうぞ、ご利用ください。

日常の心配ごとや悩みごと、何でもご相談ください

種別 相　談　名 と　　　　き と　こ　ろ 相談員 内　　容 問い合わせ

暮　
　
　

ら　
　
　

し

市 民 な ん で も 相 談 
（ 消 費 生 活 相 談 ）

平日 
午前８時 30 分～午後５時

市 民 な ん で も
相 談 室

消 費 ･ 生 活
相 談 員 、
市 担 当 職 員

日常に関わるさまざま
な心配ごとや悩みごと、
悪質商法の被害や多重
債務などに関する相談

市民なんでも相談室
（☎内線７１１）

平日
午前８時 30 分～午後５時
30 分

栄 サ ー ビ ス
セ ン タ ー

栄サービスセンター
☎（45）１１１０

下 田 サ ー ビ ス
セ ン タ ー

下田サービスセンター
☎（46）５９０６

夜 間 納 税 相 談 祝日を除く毎週火曜日
午後５時 30 分～８時 収 納 課 市 担 当 職 員 納 付 や 納 税 に 関 す る

相談
収納課

（☎内線２００）

税 理 士 会
無 料 税 務 相 談

２日㈬ ・16 日㈬
午前 10 時～正午
＊事前申込必要

税 理 士 会
三条支部事務所 税 理 士 税金に関する相談 税理士会 三条支部

☎（33）０３８０

青 少 年 の た め の 
職 業 相 談

・平日
    午前 10 時～午後５時
   （木曜日は午後３時まで） 

・第２・４土曜
   午後１時～３時
＊事前申込必要

ソ レ イ ユ 三 条 厚 生 労 働 省
受 託 団 体
相 談 員

就労に関することから
対人関係まで、幅広い
悩みの相談

三 条 地 域 若 者
サ ポ ー ト ス テ ー
ション
 ☎（32）３３７４
fax（32）９８９８

メール相談 ― saposute-sanjo@
lagoon.ocn.ne.jp

就 労 支 援 相 談 平日
午前 10 時～午後６時 ソ レ イ ユ 三 条 専 門 相 談 員 就職活動全般に関する

相談・アドバイス
ワークサポート三条
☎（32）５２６２

心 配 ご と 相 談

第１・２・３水曜日、第４
日曜日 午後 1 時～ 4 時
＊専用電話相談有
　☎（34）１７００

総 合 福 祉
セ ン タ ー

心 配 ご と
相 談 員

日常のさまざまな困り
ごと、心配ごとなどの
相談

社会福祉協議会
三条支所
☎（33）８５１１

７日㈪・21 日㈪
午後１時～４時 栄 寿 荘

社会福祉協議会
栄支所
☎（45）６４９１

８日㈫・22 日㈫
午前９時～正午 下 田 公 民 館

社会福祉協議会
下田支所
☎（46）５５０６

子  

育  

て

  

・  

家  

庭

電 話 育 児 相 談
毎週月曜日
＊祝日の場合は翌日
　午前８時 30 分～正午

―
市 保 健 師 育児で気になることや

心配ごとに関する相談
子育て支援課
☎（45）１１１４

育 児 健 康 相 談 平日
午前９時～ 11 時 30 分 すまいるランド

相　談　名 と　　　　　き 相談員 内　　容 問い合わせ

特 設 人 権 相 談 ２日㈬午前９時 30 分～正午 人権擁護委員
人権に関する相談を
はじめ、日常の困り
ごとなどの相談

市民なんでも相談室
☎内線７１１

行 政 相 談 15 日㈫ 午後２時～４時 行政相談委員 国の行政に関する苦情
や意見・要望

消 費 生 活 相 談
「 弁 護 士 無 料 法 律 相 談 」 16 日㈬ 午後１時 30 分～４時 30 分 弁 護 士

悪 質 商 法 の 被 害 や
多重債務など、深刻
な消費生活相談
＊市民なんでも相談室

に事前相談が必要
です。

無 料 公 証 法 律 相 談 17 日㈭ 午後１時～４時 公 証 人 相続・遺言などの公正
証書に関する相談

三条公証役場
☎（32）３０２６

種別 相　談　名 と　　　　き と　こ　ろ 相談員 内　　容 問い合わせ

子
育
て
・ 

家
庭

すまいる心の相談会

25 日㈮
午後１時～４時
1 日３組程度
＊事前に電話予約必要

すまいるランド 臨 床 心 理 士 子 ど も の 心 の 発 達 や
保護者の子育て相談

子育て支援課
☎（45）１１１４

青 少 年 相 談

平日
午前９時～午後５時

青 少 年 育 成
セ ン タ ー

市 嘱 託 専 門
相 談 員

自分自身のこと・お子
さんに関する相談

フリーダイヤル
☎ 0120-12397020 日㈰

午前９時～正午
＊事前申込必要

メール相談 ― sodan@city.sanjo.
niigata.jp

家 庭 児 童 相 談・
虐 待 相 談

平日
午前８時 30 分～午後４時
＊専用電話相談有
　☎（45）１１２３

子 育 て 支 援 課

18 歳 未 満 の お 子 さ ん
に関する児童虐待を含む
心配などの相談 子育て支援課

☎（45）１１１４
女 性 相 談 DV お よ び 離 婚 問 題

など女性側からの相談

子 ど も
な ん で も 相 談

１日㈫・８日㈫・19 日㈯・
22 日㈫
午後２時～５時

総 合 福 祉
セ ン タ ー

子どもなんでも
相 談 員

いじめや虐待など、子ど
もの問題などの相談

社会福祉協議会
三条支所
☎（33）８５１１

子 ど も 発 達 相 談 室 平日
午後１時～４時 30 分

三 条 小 学 校 内
子 ど も 発 達
相 談 室

言 語 聴 覚 士、
専 門 相 談 員

就 学 前 の お 子 さ ん の
心 身 や 言 葉 の 発 達 に
関する相談

子ども発達相談室
☎（33）０２０９

健　

康　

・　

福　

祉

健 康 相 談

毎週月曜日
午前８時 30 分～正午
＊祝日の場合は翌日

健 康 づ く り 課

市 保 健 師
市管理栄養士 健康・食事に関する相談

健康づくり課
保健指導係

（☎内線７２２）
２日㈬
午前９時 30 分～ 11 時 30 分

下 田 保 健
セ ン タ ー

17 日㈭
午前９時 30 分～ 11 時 30 分

栄 保 健
セ ン タ ー

精 神 保 健 福 祉
相 談 会

21 日㈪　　
午後２時～４時
＊事前申込必要

三条地域振興局
健康福祉環境部
相 談 室

丸山  直樹医師
（ 精 神 医 療

セ ン タ ー ）
心の健康に関するいろ
いろな相談

三 条 地 域 振 興 局 
地 域 保 健 課
保 健 指 導 担 当
☎（36）２３６３

障がい者相談・支援

平日
午前８時 30 分～

午後５時 15 分

障 が い 者
就 業・ 生 活
支 援 セ ン タ ー
ハ ー ト

相 談 支 援
専 門 員

市 内 で 生 活 し て い る
障がいのある方や家族
が地域で生活する上で
困っていることや悩み
な ど に 関 す る 相 談・
支援

障がい者就業・
生活支援センター
ハート
☎（35）０８１５

平日
午前９時～午後５時

相 談 支 援
事 業 所 つ な ぐ

相談支援事業所
つなぐ
☎（47）５９０７

平日
午前８時 30 分～

午後５時 30 分

相 談 支 援
事 業 所
ひ め さ ゆ り

相談支援事業所
ひめさゆり
☎（46）５６７７

平日
午前９時～午後５時

相 談 支 援
セ ン タ ー
青 空

相談支援センター
青空
☎（32）４３００

法　
　

律

弁 護 士 に よ る
無 料 法 律 相 談

４日㈮・11 日㈮・18 日㈮
午後１時～４時
＊事前申込必要
　（10月25日㈫ 午前９時～） 総 合 福 祉

セ ン タ ー

弁 護 士

法律に関する相談

社会福祉協議会
三条支所
☎（33）８５１１

司 法 書 士 に よ る
無 料 法 律 相 談

12 日㈯
午後１時 30 分～４時
＊事前申込必要

司 法 書 士 司法書士会 三条支部
☎（33）１６１７

そ　
　

の　
　

他

行 政 相 談

８日㈫
午前９時～正午

下 田 サ ー ビ ス
セ ン タ ー

行政相談委員 国の行政に関する苦情
や意見・要望

下田サービスセンター
☎（46）５９０６

21 日㈪
午後１時～４時 栄 寿 荘 栄サービスセンター

☎（45）１１１０

生 涯 学 習 相 談

平日
午前８時30分～午後５時30分 生 涯 学 習 課

市 担 当 職 員 生涯学習情報の提供や
学習相談

生涯学習課
（☎内線２４４）

メール相談（随時） ― gakusyusodan@
city.sanjo.niigata.jp

緑 化 相 談 休館日を除く毎日
午前９時～午後５時

保 内 公 園
緑 の 相 談 所

保 内 緑 の 里
管 理 組 合 員

植物の育て方や病虫害
の予防方法などの指導、
助言

緑の相談所
 ☎（38）５２４０
fax（38）５５６０

金 融 相 談
毎週火・木曜日
午前 10 時～正午
＊事前申込必要

日 本 政 策
金 融 公 庫
三 条 支 店

担 当 職 員
資 金 繰 り の 相 談 や、
運転・設備資金の紹介・
斡旋

三条商工会議所
☎（32）１３１１



2410月16日号25 10月16日号

●休館日
施　設　名 休　館　日

図書館
21 日㈪、30 日㈬

すまいるランド

緑の相談所 毎週火曜日

中浦ヒメサユリ森林公園 10 日㈭、17 日㈭、24 日㈭

よってげ邸 毎週水曜日

施　設　名 休　館　日

グリーンスポーツセンター

毎週月曜日

サンファーム三条

諸橋轍次記念館

三条鍛冶道場

市民プール

歴史民俗産業資料館 毎週月曜日、30 日㈬

すまいるランド　開館時間：午前９時～午後５時 11月
※記載のないものは無料です。　　※☆は特別講座です。　　　　　　　　　　　　　　　 問い合わせ：すまいるランド   ☎（45）５６８７

子育て支援・献血・休館日 11月

●下記の講座は申込不要です。時間までにお越しください。

New え い ご で あ そ ぼ う
２日㈬ 午前 10 時 30 分～ 11 時

新国際交流員 ピーターと英語
に触れ合いましょう。

26 日㈯ 午前 11 時～ 11 時 30 分

☆人権キャラバン
出前紙芝居 16 日㈬ 午前 10 時 50 分

～ 11 時 30 分

三条人権擁護委員会による出前
紙芝居『少年と子だぬき』の
上演

す ま い る 写 真 館
『 パ ネ ル で 七 五 三 』

12 日㈯～
20 日㈰

午前 9 時 30 分
～午後 4 時

顔 出 し パ ネ ル で 簡 単 七 五 三。
携 帯 や ご 自 分 の デ ジ カ メ で
撮ってみよう。

え ほ ん の じ か ん １日㈫ 午前 11 時～ 11 時 30 分 絵本の読み聞かせや手遊びを
します。

い ろ い ろ あ そ び 11 日㈮ 午前 11 時～ 11 時 20 分 子どもと楽しむちょこっと遊び。
粘土で遊びましょう。

ず む ず む リ ズ ム 25 日㈮ 午前 11 時～ 11 時 20 分 お母さんと一緒にふれあいあ
そび

三 条 っ 子「 マ マ く ら ぶ 」 14 日㈪ 午前 10 時 30 分～正午 ほっとリラックス、ヘッドマッ
サージ

＊施術中はママくらぶスタッフが
　お子様と遊びます。
 ・定員：10 人（先着順）
 ・参加費：300 円

わ ら べ 唄 で 遊 ぼ う 10 日㈭ 午前 10 時 30 分～ 11 時 子どもたちに伝えたい懐かしい
手遊び唄や口承遊びです。

い っ し ょ に 歌 い ま し ょ う 15 日㈫ 午前 10 時 30 分～ 11 時 親子で手遊びをしたり一緒に
歌いましょう。

親子ふれあいトレーニング
４日㈮

午前 10 時 30 分
～ 11 時 10 分

誰でもＯＫ ! 動ける服装で来て
ください。 ＊講座の時間は遊具が使えません。

18 日㈮

楽 し い 折 り 紙 あ そ び
12 日㈯

午前 10 時
～ 11 時 30 分

季節の可愛い折り紙を作って
みませんか？

26 日㈯

す ま い る シ ア タ ー 13 日㈰ 午前 10 時
～ 11 時 30 分頃まで ・コロちゃんはどこ　・めいさくどうわ　・ねずみくんのきもち

作 っ て 遊 ぼ う
６日㈰

午前 10 時～午後２時
ぷくぷくハッピードール

20 日㈰ ナチュラルケーキ

お は な し ポ ケ ッ ト の
お は な し か い 26 日㈯ 午後１時 30 分

～２時 10 分
おはなしポケットによる絵本
と紙芝居の読み聞かせ

お も ち ゃ の 病 院 27 日㈰ 午後 1 時～ 4 時 直したいおもちゃをお持ちく
ださい。

診断無料、直ったおもちゃは材料代
100 円。 他 実 費（200 円 ～ 300 円
程度）をいただく場合もあります。

助 産 師 ひ ま わ り 相 談
８日㈫

午前 9 時 30 分
～ 11 時 30 分 助産師さんによる相談会 ＊混み合いますので早目にお越しく

ださい。
22 日㈫

栄 養 士 ぱ く ぱ く 相 談 ８日㈫ 午前 9 時 30 分
～ 11 時 30 分 離乳食や食事に関する相談会

保 健 師 育 児 健 康 相 談 平日 午前 9 時～ 11 時 30 分 身体の発達、子育ての心配事
などご相談ください。 ＊気軽に職員に声をかけてください。

子 育 て ホ ッ ト ほ っ と 相 談 平日随時受付。気軽に職員に声をかけてください。

●愛の献血
11 月 と　　　こ　　　ろ 受付時間

２日㈬
三 柳 ㈱ 野 島 製 作 所 午前９時～ 11 時

柳 川 新 田 シ マ ト 工 業 ㈱ 午後１時～４時

13 日㈰ 西 裏 館 ２ 丁 目 イ オ ン 三 条 店 ・午前 10 時～午後０時 15 分 
・午後１時 30 分～４時

＊県内の献血会場の問い合わせは「フリーダイヤル ☎０１２０- ７８- ８２２４ 」をご利用ください。

●子育て支援センター
開催日 保育所（園）名 と　　き 内　　容 備　考

１日㈫ 本 成 寺 保 育 園
☎（32）３７９１ 午前 10 時～ 11 時 30 分

ママのための講演会＆親子でふれあい遊び
会場：総合福祉センター（保育ルームあります。）
＊事前に予約が必要です。

【
保
育
所
（
園
）
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
育
児
相
談
】

土
曜
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
毎
日
午
前
９
時
～
午
後

４
時

９日㈬ 保 内 保 育 所
 ☎（39）６１３０

午前 10 時 30 分
～ 11 時 30 分

サトシン「おてて絵本」③
絵本作家：佐藤　伸先生

10 日㈭

あ い あ い 保 育 園
☎（45）２８８５ 午前 10 時～ 11 時 小麦粉粘土を作って遊ぼう

千 代 が 丘 保 育 所
☎（46）５５６０

午前 10 時 30 分
～ 11 時 10 分

親子エアロビクス
講師：ガレージ１

17 日㈭ 田 島 保 育 所
 ☎（33）２０４２

午前 11 時
～午後０時 30 分

栄養指導と試食会
講師：管理栄養士（健康づくり課職員）

22 日㈫ き ら き ら 保 育 園
☎（31）１１８８

午前 10 時 50 分
～ 11 時 20 分頃

体育あそび
講師：相

あ い ば

羽　哲
て つ や

也先生

25 日㈮ 月 岡 保 育 所
 ☎（35）０９９０

午前 10 時 40 分
～ 11 時 20 分

親子でリズム遊び
講師：皆川　香織先生

  

子育て支援センターでは、主に乳幼児の親子を対象とした子育て支援事業を行っています。
◇主な内容　
●子育て広場…保育所や幼稚園に通っていないお子さんとその保護者の方に遊び場を開放しています。
●一時保育…仕事や介護、母親の出産、兄弟姉妹の学校行事などで育児ができないときに、お子さんをお預かりします。
●育児講座…子育てに関する知識や情報に関する講座を開設しています。
●育児相談…育児に関する相談をお受けします。分からない事、知りたい事などはお気軽に担当の保育士へご相談ください。

～ 子育て支援センター ～

講座・相談 と　　　　　き 内　　　　容 備　　　考

予
約
の
必
要
な
講
座

き れ い に 残 そ う
我 が 家 の 思 い 出

『初 心 者 に や さ し い
ビデ オ 講 座 』

20 日㈰ 午前 10 時～正午 プロのカメラマンから子どもの
成長を上手に撮る方法を学ぼう

 ・対象：子育て中の方
 ・定員：15 人　
 ・締め切り：11 月 15 日㈫

家 族 で リ フ レ ッ シ ュ
「 マ マ き ら サ ロ ン 」

～ヘッドマッサージ～
17 日㈭ 午前 10 時 30 分

～ 11 時 30 分

お母さんのヘッドマッサージを
します。癒されてリフレッシュ
しましょう。

 ・対象：子育て中の家族
 ・定員：12 人
 ・参加費：300 円
 ・締め切り：11 月 15 日㈫

ベ ビ ー マ ッ サ ー ジ
８日㈫

午前 10 時 30 分
～ 11 時 30 分

お 母 さ ん の 為 の ハ ン ド マ ッ
サージ

 ・対象：４カ月～
１歳半

 ・定員：12 人
 ・参加費：300 円

締め切り：
11 月４日㈮

22 日㈫ お母さんと子どもの為のハーブ
ティ

締め切り：
11 月 18 日㈮



2610月16日号

●県央医師会応急診療所　興野一丁目 13 番 67 号（三条地域振興局隣）　☎（32）０９０９
　夜間・休日の応急診療は、「県央医師会応急診療所」をご利用ください。

救急診療 11月
診療時間など 午　　前 午　　後 夜　　間

月曜～土曜
受付時間 ― ― 午後７時～ 10 時
診療時間 ― ― 午後７時 30 分～ 10 時 30 分

日曜、祝日
年末年始

（12/31 ～１/ ３）
お盆

（８/15）

受付時間 午前９時～正午 午後１時～４時 30 分 午後７時～ 10 時

診療時間 午前９時 30 分　
～午後０時 30 分 午後１時 30 分～５時 午後７時 30 分～ 10 時 30 分

診療科目 内科、小児科、外科、整形外科

ご利用上の注意

応急診療所は、休日や夜間に急に具合が悪くなった方に応急処置を施し、かかりつけ医に引き継ぐ
までの役割を担う施設です。救急の患者さんが受診しやすい体制づくりにご協力をお願いいたします。

・ 受診時間を守りましょう。
・保険証を忘れずにお持ちください。
・ コンビニ受診（＊）は止めましょう。
＊「日中は用事があるから」「夜でもやっているから」などの理由で安易に夜間や休日に受診すること。

＊駐車場が満車の場合は、応急診療所隣の三条地域振興局の駐車場をご利用ください。

●休日救急当番医（見附地域）（市外局番  ☎ 0258）
11 月 内　　科　　系 外　　科　　系
３日

（木・祝） 林俊壱クリニック 見附市柳橋町 274-23 ☎（66）3000 貝 瀬 皮 膚 科 見附市柳橋町 274-25 ☎（66）8100

６日
（日） 村 上 医 院 見附市昭和町２- ８-11 ☎（63）4600 見 附 市 立 病 院 見附市学校町２-13-50 ☎（62）2800

１３日
（日） 内 島 医 院 見附市今町１-10- ９ ☎（66）2446 見 附 南 医 院 見附市南本町２-18-36 ☎（63）4477

２０日
（日） 田 崎 医 院 見附市本町２- ９-23 ☎（62）1122 金 井 医 院 見附市本町１- ４- ７ ☎（62）0116

２３日
（水・祝） 星 野 医 院 見附市本町４- ２-37 ☎（62）0998 星整形外科医院 見附市柳橋町274-６ ☎（66）8808

２７日
（日） 山谷クリニック 見附市本所１-12-10 ☎（61）1388 中之島クリニック 長岡市中之島中条218 ☎（61）2551

＊診療時間は午前９時～午後５時（正午から午後１時までは事前に電話連絡をしてください。）

  

　新潟県では、休日夜間の急な子どもの病気にどう対処したらよいのか、病院の
診療を受けたほうがよいのかなど判断に迷った時に、小児科医師・看護師への
電話による相談ができる「小児救急医療電話相談」を実施しています。
●実施日 … 土曜、日曜、祝日および年末年始（12 月 31 日～１月３日）
　　　　　午後７時～ 10 時
●電話番号 …＃８０００（携帯電話・プッシュ回線からご利用いただけます。）
　　　　　　または☎０２５- ２８８- ２５２５
＊相談は無料です。

休日夜間の小児救急医療電話相談 ～子どもの急な病気に困ったら、まず電話を～

 
 

 

　問い合わせ : 政策推進課 広報広聴係 ☎（34）５５１１（内線３０８） 
市内全域にＰＲできる広告枠としてご利用ください。 

広告
募集店舗

紹介
求人
募集

イベント
紹介

再生紙を使用しています。 大豆インクを使用しております。


