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ふ
る
さ
と
映
画
村

中
央
公
民
館　
　
　

   

☎
（32）　  

４
８
１
１

　

入
場
無
料
で
、
申
し
込
み
の
必
要
は

あ
り
ま
せ
ん
。

●
と
き
…

　

４
月
28
日
㈬ 

午
後
１
時
30
分
～

●
上
映
作
品
…

 

・
世
界
遺
産　

新
た
な
る
旅
へ
Ⅹ
（
神
の

　

宿
る
大
地 

他
）
64
分

 

・
古
典
落
語
名
作
選　
長
短
（
雷
門 

助
六
）

　

21
分

 

・
い
の
ち
の
あ
さ
が
お　

36
分 

TOPIC 01

講座
催し

event
■子どもの読書週間が始まります
●期間…４月 23 日㈮～５月 12 日㈬
●標語…「たんけんしたいな　本の森」

■ＢＯＯＫブックさ ･ が ･ そ 2010 ～児童書リサイクル大会～
　図書館ボランティアが児童書のリサイクル大会を開催します。
寄贈された児童書を差し上げます。
●とき…４月 24 日㈯ 午前 10 時～正午

■子どもの読書週間映写会
●とき…４月 24 日㈯ 午前 10 時 30 分
●内容…「からすのパンやさん」「どろぼうがっこう」「彦一とんち

ばなし」の上映

■たんけんしたいな　本の森～図書館おすすめ子どもの本～
●とき…子どもの読書週間中
●内容…図書館おすすめ児童書の展示・貸出

■みんなですまいる　おてて絵本
　ＮＨＫ教育テレビ「みいつけたぁ！」でおなじみの “おてて絵本”
のサトシンさんがやってきます。
　自分だけの「おてて絵本」つくってみませんか。
●とき…４月 30 日㈮
●ところ…栄保健センター（すまいるランド隣）
◇第１部「おてて絵本☆読みまショー」
●時間…午前 10 時 30 分～ 11 時 30 分
●内容…絵本の読み聞かせ＆ソング絵本＆おてて絵本
●対象…乳幼児から小学校低学年までの親子
◇第２部「おてて絵本☆楽しみまショー」
●時間…午後１時 30 分～３時
●内容…おてて絵本の考え方、活用方法の
　講演と実演
●対象…大人の方ならどなたでも

図書館からのお知らせ
図書館　☎（32）０６５７
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■国際宇宙ステーション（ISS）を見よう
●とき…４月 29 日（木・昭和の日）午後７時～

　８時 30 分

●対象…どなたでも（小学生以下は保護者同伴）

●定員…40 人（申し込み順）

＊当日の午後６時 30 分までに、

　直接申し込みください

●内容…国際宇宙ステーション

　の通過を約７分間観察する

　ほか、天体観測を行います

　（雨天・曇天時は中止）

●参加費…大人 600 円、小学生以下 300 円（入館料、

講師料込）

＊当日持参ください

■天体望遠鏡操作研修会
　地域活動や教育・学習活動などを目的とした事業に、

しらさぎ荘の天体望遠鏡を活用したい方のための

操作研修会です。

●とき…５月８日㈯・９日㈰ 午後７時 30 分～９時

●対象…高校生以上の方

●定員…20 人（申し込み順）

●内容…150 ㍉天体望遠鏡および天文ドーム関連の

　操作と天体導入の実技指導、星空解説と望遠鏡

　原理の講義

●申込期間…４月 15 日㈭～ 28 日㈬

＊電話で申し込みください

●その他…実技および講義の両方を受講された方に

　修了証を発行します

知お ら せ 特に記載のないものは、電話で申し込みください。
問い合わせなどに内線○○○とだけ記載してあるものは、市役所各課の内線番号です。
市役所 TEL（34）5511 にかけて、交換手にその内線番号を告げてください。特に記載のないものは、電話で申し込みください。

■市民星空観測会
　５月は、初夏の土星と火星を観測します。

●とき…５月 15 日㈯ 午後７時 30 分～９時

●対象…市内にお住まいまたはお勤めの方（小学生

　以下は保護者同伴）

●定員…40 人（申し込み順）

●内容…星座と星の説明、望遠鏡による観望など

＊雨天・曇天時は、室内で星にまつわるお話をします

●申込期間…４月 30 日㈮～５月 10 日㈪

＊電話で申し込みください

■星空観測一般開放デー
●とき…５月 26 日㈬

 ・１回目 午後７時 30 分～

 ・２回目 午後８時 20 分～

●対象…どなたでも（小学生以下は保護者同伴）

●定員…各 20 人（申し込み順）

●内容…星座と星の説明、望遠鏡による観望など

＊雨天・曇天時は、室内で星にまつわるお話をします

●申込方法…当日の午後７時 30 分までに直接申し

込みください

◆共通事項…

●開館時間…午前９時～午後９時

●入館料…

 ・65 歳以上…150 円

 ・12 歳～ 64 歳…250 円

 ・11 歳以下…100 円

＊ 12 歳以上の入浴希望者は、別途入湯税 150 円が

必要です

TOPIC

家
庭
園
芸
講
座

サ
ン
フ
ァ
ー
ム
三
条
（
農
業
体
験
交
流

セ
ン
タ
ー 　
　
　

       

☎
（38）　      

２
５
５
６

 

◇
野
菜
コ
ー
ス

●
と
き
…
５
月
２
日
㈰ 

午
前
10
時
～

　

11
時
30
分

●
内
容
…
マ
メ
と
イ
モ
の
作
り
方
（
エ
ダ

　

マ
メ
、
ス
イ
ー
ト
コ
ー
ン
、
ラ
ッ
カ

　

セ
イ
、
サ
ト
イ
モ
、
サ
ツ
マ
イ
モ
な
ど
）

◇
草
花
コ
ー
ス

●
と
き
…
５
月
９
日
㈰ 

午
前
10
時
～

　

11
時
30
分

●
内
容
…
春
ま
き
草
花
の
作
り
方
、
花
壇
と

　

鉢
花
の
肥
料

◇
果
樹
コ
ー
ス

●
と
き
…
５
月
23
日
㈰ 

午
前
10
時
～

　

11
時
30
分

●
内
容
…
果
樹
の
な
り
方
と
結
実
管
理
、

モ
モ
の
作
り
方

◆
共
通
事
項

●
定
員
…
各
40
人
（
申
し
込
み
順
）

●
申
込
開
始
日
…
４
月
18
日
㈰

◇粟ヶ岳山開き（安全祈願祭）
●とき…５月５日（水・こどもの日）午前７時 30 分
＊小雨決行
●ところ…北五百川　木津商店前
●対象…小学生以上（小学生は保護者など同伴）
●その他…
 ・参加者は各自で必ず保険に加入しておいてください
 ・登山ができる服装、登山靴でおいでください
 ・昼食は各自持参ください
◇粟ヶ岳の紹介
　粟ヶ岳は、奥早出・粟・守門県立自然公園の中の北の盟主で、下田郷と川内
郷の源泉地であるこの山には三条市五百川口と加茂市大俣口があります。標高
1,292.7 ㍍、山頂までは３時間 40 分程度です。山開きのころは、登山途中で

「イワウチワ」、「イワカガミ」などを見ることができます。また他の時期には
市の花である「ヒメサユリ」なども咲いています。この機会に粟ヶ岳登山に
挑戦してみませんか。
●交通…
 ・ＪＲ信越本線東三条駅からバスで約 50 分　八木ヶ鼻温泉バス停下車
 ・マイカーの場合は東三条駅から約 40 分
●駐車場…北五百川集落センター　１ヶ所

粟ヶ岳登山をしてみませんか
営業戦略室 観光係　☎内線７１７

しらさぎ荘からお知らせ
しらさぎ荘　☎（45）０８８８

登山ルート

北五百川
登山口

粟薬師
（５合目）

午ノ背
（８合目）

頂　上

1時間 30 分 1時間 30 分 40 分

子
ど
も
文
化
教
室
の

受
講
生
を
募
集

生
涯
学
習
課 

文
化
振
興
係☎

内
線
２
４
８

　

月
岡
・
須
頃
小
学
校
を
利
用
し
、
文
化

団
体
協
会
の
協
力
で
、
子
ど
も
向
け
の

体
験
教
室
を
開
催
し
ま
す
。
日
本
の
伝
統

文
化
に
触
れ
て
み
ま
せ
ん
か
。

能舞教室 日本舞踊教室

と　 き ５月～来年３月の第２土曜日
午前 10 時 30 分～正午

５月～来年３月の第２土曜日
午前 10 時 30 分～ 11 時 30 分

と こ ろ 須頃小学校 多目的スペース 月岡小学校 ミーティングルーム

内　 容 謡
うたい

と仕
し ま い

舞を体験します 童謡に合わせて基本を習います

講　 師 三条宝生会会員 雅
まさづる

鶴会

対　 象 小・中学生

持 ち 物 白い足袋 浴衣と足袋（洋服でも可）

申込期限 ４月 23 日㈮

「
緑
の
教
室
」の
受
講
生
を

募
集
し
ま
す

保
内
公
園 

緑
の
相
談
所 

☎
（38）　  

５
２
４
０

　

育
て
方
や
植
え
替
え
が
よ
く
わ
か
ら

な
い
、
ど
う
も
元
気
に
育
た
な
い
な
ど

日
ご
ろ
疑
問
に
思
っ
て
い
る
こ
と
を
こ
の

講
座
で
解
決
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

◇
洋
ら
ん
・
観
葉
植
物
の
育
て
方

●
と
き
…
５
月
９
日
㈰ 

午
前
10
時
～
正
午

　
（
全
９
回
。
２
回
目
以
降
の
日
程
表
は

　

当
日
お
渡
し
し
ま
す
）

●
定
員
…
25
人
（
申
し
込
み
順
）

●
申
込
開
始
日
…
４
月
20
日
㈫
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し
ま
す
。
大
勢
の
チ
ー
ム
の
参
加
を
お
待
ち

し
て
い
ま
す
。

知お ら せ 特に記載のないものは、電話で申し込みください。
問い合わせなどに内線○○○とだけ記載してあるものは、市役所各課の内線番号です。
市役所 TEL（34）5511 にかけて、交換手にその内線番号を告げてください。特に記載のないものは、電話で申し込みください。

スポーツ
sports

TOPIC 02

くらし
Living

TOPIC 03

最
後
に
、
５
月
６
日
㈭
か
ら
勤
労
青
少
年

ホ
ー
ム
（
ソ
レ
イ
ユ
三
条
）
の
２
階
へ
移
転

し
ま
す
。　

　

今
後
は
、
勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム
で
若
年

者
の
自
立
・
就
労
支
援
事
業
を
実
施
し
て

い
る
「
さ
さ
え
あ
い
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
生
活

協
同
組
合
新
潟
」
と
一
体
と
な
っ
て
、

若
年
者
の
就
労
支
援
を
中
心
と
し
た
業
務

を
行
っ
て
ま
い
り
ま
す
。

　

な
お
、
厳
し
い
雇
用
情
勢
が
続
く
中
、

就
職
活
動
に
関
す
る
相
談
や
ア
ド
バ
イ
ス

に
つ
き
ま
し
て
は
、
引
き
続
き
、
年
齢
を

問
わ
ず
に
対
応
し
て
い
き
ま
す
の
で
、

今
後
と
も
、お
気
軽
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

＊
開
設
時
間
が
変
更
と
な
り
ま
す
の
で
、

　

ご
注
意
く
だ
さ
い

●
開
設
時
間
…
午
前
10
時
～
午
後
６
時　

　
（
土
・
日
曜
日
、
祝
日
、
年
末
年
始
は

　

休
業
）

＊
就
職
先
の
あ
っ
せ
ん
は
行
っ
て
い
ま
せ
ん

郷
土
記
録
誌『
ふ
る
さ
と
三
条
』

生
涯
学
習
課 

文
化
振
興
係☎

内
線
２
４
８

◇
ふ
る
さ
と
三
条 

第
18
号
販
売
開
始

　

郷
土
の
大
切
な
記
録
を
公
募
し
「
ふ
る

さ
と
三
条
」
第
18
号
と
し
て
刊
行
し
ま

し
た
。「
下
田
地
域
の
大
地
の
成
り
立
ち
と

八
木
ヶ
鼻
の
絶
壁
」
な
ど
８
作
品
を
掲
載

し
て
い
ま
す
。

　

三
条
の
歴
史
や
新
事
実
を
「
ふ
る
さ
と

三
条
」
で
発
見
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

●
価
格
…
八
百
円

●
取
扱
場
所
…
生
涯
学
習
課
、栄
公
民
館
、

　

下
田
公
民
館
、
図
書
館
、
歴
史
民
俗

　

産
業
資
料
館

＊
第
９
号
～
第
17
号
も
販
売
中
で
す

◇
ふ
る
さ
と
三
条 

第
19
号
の
記
録
募
集

　

先
人
の
足
跡
や
暮
ら
し
の
姿
な
ど
を

記
録
に
と
ど
め
、後
世
に
伝
え
て
い
く
た
め
、

ふ
る
さ
と
三
条
の
記
録
を
募
集
し
ま
す
。

応
募
記
録
は
後
日
発
行
予
定
の
郷
土
記
録

誌
に
全
部
ま
た
は
一
部
を
掲
載
し
ま
す
。

た
く
さ
ん
の
記
録
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。

　

今
年
度
は
記
録
応
募
に
つ
い
て
事
前
の

申
し
込
み
が
必
要
で
す
。
申
し
込
み
い
た

だ
い
た
方
に
は
、
後
日
説
明
会
を
実
施

す
る
予
定
で
す
。

●
申
込
期
間
…
５
月
６
日
㈭
～
31
日
㈪

●
申
込
方
法
…
生
涯
学
習
課
、各
公
民
館
、

　

図
書
館
、
歴
史
民
俗
産
業
資
料
館
に

　

備
え
て
あ
る
用
紙
に
記
入
の
上
、
申
し

込
み
し
て
く
だ
さ
い

TOPIC

競技種目 と　　き ところ チーム編成 申込期限

バ レ ー ボ ー ル ５月 16 日㈰
 午前８時 30 分

総合体育館

市内にお住まいまたはお勤めの方で、
同一職場または５事業所以内で編成した
チーム
＊競技中は必ず女子が２人以上出場して
　いること

５ 月 ６ 日 ㈭

バスケットボール ５月 23 日㈰
 午前８時 30 分

市内にお住まいまたはお勤めの方で、
同一職場または同一職種で編成したチーム ５月 12 日㈬

＊バスケットボールは、チャンピオンシップとフレンドリーシップの部門があります

温
泉
保
養
施
設
利
用
助
成
事
業

健
康
づ
く
り
課 

健
診
係☎

内
線
７
２
２

　　

市
民
の
健
康
増
進
を
図
る
た
め
、
温
泉

保
養
施
設
利
用
助
成
事
業
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

利
用
す
る
に
は
住
基
カ
ー
ド
（
キ
オ

ス
ク
端
末
サ
ー
ビ
ス
利
用
登
録
済
み
の

も
の
）
が
必
要
で
す
。

●
対
象
…

 

・
平
成
22
年
４
月
１
日
現
在
、
市
内
に

　

お
住
ま
い
の
方

 

・
50
歳
以
上
の
方
（
昭
和
36
年
４
月
１
日

　

以
前
に
生
ま
れ
た
方
）

●
対
象
施
設
…
八
木
ヶ
鼻
温
泉
い
い
湯
ら

　

て
い

●
内
容
…
１
人
に
つ
き
年
度
１
枚
の
助
成

　

券
、
助
成
額
は
五
百
円

●
助
成
券
有
効
期
限
…
平
成
23
年
３
月

　

31
日
㈭

●
利
用
方
法
…

 

・
市
民
窓
口
課
、
栄
・
下
田
サ
ー
ビ
ス

　

セ
ン
タ
ー
総
合
窓
口
グ
ル
ー
プ
で
、

　

あ
ら
か
じ
め
住
基
カ
ー
ド
を
申
請
し
て

　

く
だ
さ
い

　
（
申
請
に
は
、
運
転
免
許
証
や
保
険
証
が

　

必
要
で
す
。
申
請
日
に
即
日
交
付
は

　

し
て
い
ま
せ
ん
。
カ
ー
ド
の
受
け
取
り
は

　

ご
本
人
に
限
り
ま
す
）

　

＊
す
で
に
住
基
カ
ー
ド
を
お
持
ち
の

　
　

方
で
、
キ
オ
ス
ク
端
末
の
サ
ー
ビ
ス

　
　

利
用
登
録
を
し
て
い
な
い
方
は
、

　
　

サ
ー
ビ
ス
を
追
加
す
る
手
続
き
が

　
　

必
要
で
す
。
カ
ー
ド
を
申
請
窓
口
に

　
　

お
持
ち
く
だ
さ
い

 

・
八
木
ヶ
鼻
温
泉
い
い
湯
ら
て
い
に
設
置

　

し
て
あ
る
「
キ
オ
ス
ク
端
末
（
助
成
券

　

自
動
交
付
機
）」
に
住
基
カ
ー
ド
を

　

挿
入
し
、
発
行
さ
れ
る
助
成
券
を
受
付
に

　

提
出
し
て
く
だ
さ
い

＊
住
基
カ
ー
ド
に
関
す
る
こ
と
は
、
市
民

　

窓
口
課
（
☎
内
線
２
９
５
）
へ
問
い

　

合
わ
せ
し
て
く
だ
さ
い

ワ
ー
ク
サ
ポ
ー
ト
三
条
が

ソ
レ
イ
ユ
三
条
へ
移
転
し
ま
す

ワ
ー
ク
サ
ポ
ー
ト
三
条
　

☎
（32）　
５
２
６
２

　

パ
ル
ム
１
の
５
階
に
開
設
し
て
い
る

ワ
ー
ク
サ
ポ
ー
ト
三
条
（
三
条
市
就
労
支
援

相
談
室
）
は
、
４
月
30
日
㈮
の
業
務
を

い
に
し
え
の
道

春
の
ハ
イ
キ
ン
グ
参
加
者
募
集

グ
リ
ー
ン
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

☎
（38）　   

３
９
６
８

　

新
緑
の
大
崎
山
で
、
自
然
観
察
指
導
員
と

植
物
観
察
や
山
菜
な
ど
を
採
り
な
が
ら

山
歩
き
を
楽
し
み
ま
す
。
お
昼
に
は
グ
リ

ー
ン
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
で
山
菜
入
り
の

味
噌
汁
で
お
昼
を
食
べ
ま
す
。

●
と
き
…
５
月
９
日
㈰ 

午
前
８
時
30
分

●
対
象
…
小
学
生
以
上
（
小
学
生
は
保
護
者

　

同
伴
）

●
定
員
…
30
人
（
申
し
込
み
順
）

●
参
加
費
…
二
百
円
（
保
険
料
ほ
か
）

●
服
装
・
持
ち
物
…
山
歩
き
の
で
き
る

　

服
装
、
昼
食
、
飲
料
水
、
雨
具
な
ど

●
コ
ー
ス
…
グ
リ
ー
ン
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン

　

タ
ー
→
高
峰
→
見
晴
ら
し
所
→
姫
ノ
城

　

→
グ
リ
ー
ン
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
で

　

昼
食
後
解
散

●
申
し
込
み
開
始
日
…
４
月
20
日
㈫

体
育
施
設
の
無
料
開
放

健
康
づ
く
り
課 

ス
ポ
ー
ツ
振
興
係

　
　
　
　
　
　
　
　

    

☎
内
線
２
８
８

◇
総
合
体
育
館

●
と
き
…
５
月
10
日
㈪ 

午
後
６
時
～
９
時

●
指
定
種
目
…
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
・
卓
球

＊
い
ず
れ
も
指
定
種
目
の
み
の
利
用
で

　

体
育
指
導
委
員
が
担
当
し
ま
す

◇
市
民
プ
ー
ル

●
と
き
…
毎
週
土
曜
日 

午
前
10
時
～

　

午
後
８
時

●
対
象
…
幼
児
、
小
・
中
学
生

＊
水
泳
キ
ャ
ッ
プ
と
ロ
ッ
カ
ー
代
二
十
円

　

を
持
参
し
て
く
だ
さ
い

◇
三
條
機
械
ス
タ
ジ
ア
ム

●
と
き
…
５
月
７
日
㈮ 

午
後
６
時
～
９
時

●
対
象
…
小
・
中
学
生

●
定
員
…
50
人

＊
グ
ロ
ー
ブ
の
あ
る
方
は
持
参
し
て
く
だ

さ
い

職
域
親
善
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
・ 

　

バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
大
会

参
加
者
募
集

健
康
づ
く
り
課 

ス
ポ
ー
ツ
振
興
係

☎
内
線
２
８
８

　

職
場
の
体
力
づ
く
り
と
職
域
間
の
親
睦

を
深
め
る
こ
と
を
目
的
に
大
会
を
開
催

『
こ
ど
も
の
日
』

市
民
プ
ー
ル 

無
料
開
放

市
民
プ
ー
ル　
　
　

   

☎
（34）　  

２
２
１
７

　

ご
家
族
お
そ
ろ
い
で
お
い
で
く
だ
さ
い
。

●
と
き
…
５
月
５
日
（
水
・
こ
ど
も
の
日
） 

午
前
10
時
～
午
後
７
時

＊
ロ
ッ
カ
ー
代
二
十
円
と
水
泳
帽
子
を

　

持
参
し
て
く
だ
さ
い
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●
固
定
資
産
税
・
都
市
計
画
税

　

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
第
１
期

●
国
民
健
康
保
険
税
…
…
…
第
１
期

●
介
護
保
険
料
…
…
…
…
…
第
１
期

●
水
道
料
・
下
水
道
使
用
料

　

…
…
…
…
…
…
…
…
４
月
請
求
分

●
保
育
料
…
…
…
…
…
…
…
４
月
分

●
市
営
・
県
営
住
宅
使
用
料（
駐
車
料
）

　

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
４
月
分

　

４
月
30
日
㈮
ま
で
に
、
忘
れ
ず
に

納
め
ま
し
ょ
う
。

　
未
来
へ
の

　
　
　

私
に
届
く

　
　
　
　
　
　
　

私
の
税

第
四
中
学
校　

高た
か

浪な
み　

美み

玖く

さ
ん

（
平
成
21
年
度
市
内
中
学
校
標
語

　
　
　
　
　
　
　
　
　

  

入
選
作
品
）

今
月
の
税
金
・
料
金

証
明
書
、
税
証
明
書
の
自
動
交
付
サ
ー

ビ
ス
を
６
月
30
日
㈬
ま
で
延
長
し
ま
す
。

林
野
火
災
の
防
止
に
ご
協
力
を

消
防
本
部 

警
防
係　

  

☎
（34）     
１
１
１
１

　　

春
先
は
、
降
水
量
が
少
な
く
空
気
が

乾
燥
し
て
い
る
こ
と
と
、
入
山
す
る
人
が

増
加
す
る
た
め
、
全
国
的
に
林
野
火
災
が

多
く
発
生
し
て
い
ま
す
。
林
野
火
災
の

出
火
原
因
は
、火
気
の
取
扱
い
不
注
意
や
、

不
始
末
に
よ
る
も
の
が
全
体
の
半
数
以
上

を
占
め
て
い
ま
す
。
大
切
な
緑
を
火
災

か
ら
守
る
た
め
、
山
に
入
っ
た
と
き
や

山
林
の
周
囲
で
火
を
使
う
と
き
は
、
次
の

こ
と
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

◇
林
野
火
災
防
止
の
ポ
イ
ン
ト

 

・
枯
れ
草
等
の
あ
る
火
災
が
起
こ
り
や
す
い

　

場
所
で
は
、
た
き
火
を
し
な
い
こ
と

 

・
た
き
火
等
火
気
の
使
用
中
は
そ
の
場
を

　

離
れ
ず
、
使
用
後
は
完
全
に
消
火
す
る

　

こ
と

 

・
強
風
時
及
び
乾
燥

　

時
に
は
、
た
き
火
、

　

火
入
れ
を
し
な
い

　

こ
と

 

・
火
入
れ
を
行
う
際
、

　

許
可
を
必
ず
受
け

　

る
こ
と

 

・
た
ば
こ
は
、
指
定

　

さ
れ
た
場
所
で

　

喫
煙
し
、
吸
い
が
ら
は
必
ず
消
す
と

　

と
も
に
、
投
げ
捨
て
な
い
こ
と

 

・
火
遊
び
は
し
な
い
こ
と

◇
こ
ん
な
と
き
は
事
前
に
届
出
を

 

・
山
林
や
山
林
の
周
囲
１
㌔
以
内
の
場
所

　

で
火
入
れ
を
す
る
時
…

　

農
林
課 

☎
内
線
２
１
３

 

・
火
災
と
間
違
え
る
よ
う
な
た
き
火
を

　

す
る
時
…
消
防
本
部 

☎
（34）
１
１
１
１

TOPIC

市
役
所
の
人
事
異
動

行
政
課 

人
事
厚
生
研
修
室☎

内
線
４
０
７

　

４
月
１
日
付
け
で
、
市
役
所
の
人
事

異
動
が
あ
り
ま
し
た
。
課
長
級
以
上
の

異
動
は
次
の
通
り
で
す
。【　
　

】
は
旧

職
名

・
総
務
部
長
【
政
策
推
進
課
長
】

若
山　
　

裕

・
議
会
事
務
局
長
【
行
政
課
長
兼
厚
生

福
祉
会
館
長
】　　
　
　

  

渡
辺　

一
治

・
水
道
局
長
【
三
条
地
域
水
道
用
水
供
給

企
業
団
事
務
局
長
】　　

  

川
瀬　

哲
郎

・
政
策
推
進
課
長
【
総
務
省
自
治
財
政
局

調
査
課
主
査
】　　
　
　

  

篠
崎　

智
洋

・
行
政
課
長
兼
厚
生
福
祉
会
館
長
【
国
体

推
進
室
長
】　　
　
　
　

  

堤　
　

孝
昭

・
工
事
検
査
室
長
【
都
市
計
画
課
長
】

堀　
　

雅
志

・
生
涯
学
習
課
中
央
公
民
館
長
兼
三
条
東

公
民
館
長
【
生
涯
学
習
課
中
央
公
民

館
長
】　　
　
　
　
　
　

  

捧　

裕
一
朗

・
環
境
課
長
兼
生
活
関
連
施
設
建
設
室

主
幹
【
環
境
課
長
兼
清
掃
セ
ン
タ
ー
長

兼
生
活
関
連
施
設
建
設
室
主
幹
】

大
平　
　

勲

・
環
境
課
清
掃
セ
ン
タ
ー
長
【
消
防
本
部

総
務
課
長
】　　
　
　
　

  

金
子　

正
敏

・
福
祉
課
長
【
福
祉
課
課
長
補
佐
兼
生
活

支
援
係
長
】　　
　
　
　

  

小
川　

貞
光

・
健
康
づ
く
り
課
長
兼
グ
リ
ー
ン
ス
ポ
ー

ツ
セ
ン
タ
ー
長
【
健
康
づ
く
り
課
長
兼

栄
保
健
セ
ン
タ
ー
長
兼
下
田
保
健
セ
ン

タ
ー
長
兼
市
民
プ
ー
ル
館
長
兼
グ
リ
ー

ン
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
長
】

　
　
　
　
　
　
　

  　
　

  

波
多
野　

悠
子

・
商
工
課
長
兼
勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム
館
長

【
商
工
課
長
】  　
　
　
　

  

恋
塚　

忠
男

・
都
市
計
画
課
長
【
建
設
部
副
主
幹（
企
画

調
整
担
当
）】　　
　

  　

  

長
野　

義
弘

・
教
育
委
員
会
学
校
教
育
課
長
兼
視
聴
覚

ラ
イ
ブ
ラ
リ
ー
館
長
【
加
茂
市
立
下
条

小
学
校
長
】　　
　
　
　

  

高
橋　

邦
彦

・
三
条
地
域
水
道
用
水
供
給
企
業
団
事
務

局
長
【
土
木
課
主
幹
】　  

大
山　

強
一

・
三
条
・
燕
・
西
蒲
・
南
蒲
広
域
養
護
老
人

ホ
ー
ム
施
設
組
合
事
務
局
長
【
商
工
課

勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム
館
長
】佐

藤　

英
夫

・
三
条
市
立
裏
館
小
学
校
長
【
教
育
委
員
会

学
校
教
育
課
長
兼
視
聴
覚
ラ
イ
ブ
ラ

リ
ー
館
長
】　　
　
　
　

  

小
林　
　

修

証
明
書
自
動
交
付
機
に
よ
る     

サ
ー
ビ
ス
延
長
の
お
知
ら
せ

市
民
窓
口
課 

市
民
総
合
窓
口
係

☎
内
線
２
９
５

　

本
紙
４
月
１
日
号
で
お
知
ら
せ
し
ま

し
た
パ
ル
ム
１
に
設
置
し
て
い
る
証
明
書

自
動
交
付
機
に
よ
る
住
民
票
、
印
鑑
登
録

高齢者福祉サービスを紹介
高齢介護課 高齢福祉係　☎内線２５６・介護保険係　☎内線４９７

　高齢者が住み慣れた地域でいきいきと暮らせるよう、生活支援のためのサービスを行っています。サービスの
詳細や手続きについては、問い合わせしてください。

種　　　類 対　象　者 内　　　　　　容 問い合わせ

高 齢 者 紙 お む つ
購 入 費 助 成 要支援１以上の在宅の方

紙おむつが必要な方に、紙おむつ購入費助成券を交付します。
●助成額

・市民税課税世帯…月額 3,000 円分の助成券
・市民税非課税世帯…月額 6,000 円分の助成券

介護保険係
☎内線４９７

ね た き り 高 齢 者
介 護 手 当 支 給

要介護３以上の方を在宅で
介護している方

在宅の高齢者を介護している方に手当を支給します。
●支給額…月額 5,000 円

ね た き り 高 齢 者
寝 具 乾 燥 要介護３以上の在宅の方

寝具の乾燥・消毒・殺菌・脱臭を年５回、丸洗いを年１回行います。
●利用者負担…乾燥などの料金は無料。ただし、電気料は利用者

負担

ね た き り 高 齢 者
訪 問 理 美 容
サ ー ビ ス 助 成

要介護３以上の在宅の方
市内の理容店・美容店の出張による理美容サービスを依頼した
場合、出張料相当額の助成券を交付します。
●助成額…１回 1,500 円分（年４回分まで）

在 宅 高 齢 者
給 食 サ ー ビ ス

70 歳以上の一人暮らしまた
は 70 歳以上の高齢者のみ
世帯で、食の支援が必要と
判定された方

週１回夕食を配達し、併せて安否の確認を行います。
●利用者負担…１食 300 円

高
齢
者
生
活
支
援

緊 急 通 報
装 置 貸 与

65 歳以上の一人暮らしまた
は高齢者のみ世帯

本人の安否確認や、必要に応じて緊急連絡先への連絡などを行う
ための緊急通報装置（住宅用火災警報器付）を貸し出します。
●利用者負担…市民税非課税世帯は無料。市民税課税世帯は所得

に応じて月額 500 円～ 1,500 円

福 祉 電 話
貸 与

65 歳以上の一人暮らしまた
は高齢者のみ世帯で市民税
が非課税の方

電話をお持ちでない方に福祉電話を貸し出します。
●利用者負担…基本料金以外

高 齢 者
は り・ き ゅ う・
マ ッ サ ー ジ
施 術 費 助 成

満 70 歳以上の方（昭和 16 年
４月１日以前に生まれた方）

市が指定した施術所で、はり・きゅう・マッサージ（医療保険
対象外のもの）を受けるときの費用の一部を助成券で交付します。
●助成額…１回 1,000 円分（年４回分まで）

高 齢 者 住 宅
整 備 補 助

要 支 援 １ 以 上 で 世 帯 員 の
前年の収入合計が 600 万円
未満の方

自宅で生活するために必要な住まいの改修費の一部を補助します。
（改修内容に制限があります）

＊介護保険の「住宅改修費」と併せて利用可能
●補助限度額…30 万円
●補助率…

・生活保護世帯…100％
・所得税非課税世帯…75％
・所得税課税世帯…50％

公 衆 浴 場
利 用 サ ー ビ ス

70 歳以上の方または 65 歳
以上 70 歳未満で家庭に入浴
設備のない方

毎月７日・17 日・27 日に市内の公衆浴場を 100 円で利用できます。
＊ 70 歳以上の方は年齢を証明できるものを提示、65 歳以上
　 70 歳未満の方は市が発行する利用券が必要です

老 人
短 期 入 所

お お む ね 6 5 歳 以 上 で 、
介 護 者 の 不 在 な ど で 日 常
生活を営むのに支障のある方

一時的に養護老人ホームなどに短期間お預かりしお世話をします。
●養護老人ホームの場合…１日 1,730 円
＊特別養護老人ホームについては、要介護度、利用施設により

異なります

高齢福祉係
☎内線２５６

生 き が い 活 動
支 援 通 所
事 業

おおむね 60 歳以上で、日中
一人になる方

家に閉じこもりがちな方に趣味活動や日常動作訓練、食事の提供
などを行います。
●利用者負担…１日 500 円～ 200 円（昼食・おやつ代）

家族介護支援事業 要介護認定を受けている方
を家庭で介護している方

介護技術の講習、介護サービスの情報提供、介護者の健康づくり、
情報交換などを行います。

成 年 後 見 制 度
利 用 支 援

認知症などにより判断力が十分でない方で、親族による申し立てが不可能な方に対して、市長に
よる申し立てや申し立て費用の助成、成年後見人などの報酬の助成を行います

長 寿 の お 祝 い 満 85 歳となる方に祝品、満 90 歳となる方に祝品と祝状、満 100 歳の方に祝金と祝状を贈呈します

＊火災警報器、自動消火器、電磁調理器の給付については、４月１日より三条市社会福祉協議会の事業となりました。詳しくは、☎（33）８５１１へ
　問い合わせしてください
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●とき…５月 15 日㈯ 午後２時試合開始
●ところ…東北電力ビッグスワンスタジアム（チケットは
Ｓスタンド２層目自由席です）
＊状況により他の座席をご案内する場合があります
●条件…三条市在住の方
●募集人数…500 人
●応募方法…往復はがきの往信裏面に①５月 15 日 山形戦 
②住所 ③氏名・年齢 ④電話番号 ⑤チケットの希望枚数
（３枚まで）⑥後援会資料請求（する・しない）を記載し、
返信用表面に返信先（ご自分）の住所・氏名をご記入の上、
あて先に送付してください
＊往復はがきは各自ご用意ください。応募は、１世帯につき

アルビレックス新潟　試合観戦ご招待のお知らせ
Jリーグディビジョン１ 第 12 節　アルビレックス新潟  対  モンテディオ山形

　

　３月定例市議会は、３月３日から 23 日までの日程で、市役所議場で開かれました。この市議会には、平成
22 年度の各会計予算など 32 件が提出され、それぞれ可決されました。

３月定例市議会から
行政課 庶務係　☎内線３００

●条例
・三条市文化振興基金条例の制定
・三条市公益的法人等への職員の派遣等に関する条例
の一部改正
・三条市職員の勤務時間、休暇等に関する条例等の
一部改正
・三条市特別職の職員の退職手当に関する条例等の
一部改正
・三条市手数料条例の一部改正
・三条市総合福祉センター条例の一部改正
・三条市地域交流センター条例の一部改正
・三条市後期高齢者医療に関する条例の一部改正
・三条市精神障がい者医療費助成条例の一部改正
・三条市廃棄物の減量及び適正処理等に関する条例
の一部改正
・三条市奨学金貸与条例の一部改正
・三条市パルムセンター条例の廃止
・三条市デイサービスセンター条例の廃止
●その他
・辺地総合整備計画の策定
・新潟県三条・燕総合グラウンド施設組合規約の変更
・新潟県市町村総合事務組合を組織する地方公共団体
の数の減少及び規約の変更

・新潟県後期高齢者医療広域連合を組織する地方
公共団体の数の減少及び規約の変更

・市道路線の認定
・土地の取得（２件）
●平成 21年度三条市一般会計補正予算
　平成 21 年度三条市一般会計の歳入歳出に、それ
ぞれ 12 億 2,203 万８千円を追加し、総額 545 億
2,733 万２千円となりました。
　補正した主なものは、
　・除雪業務費…１億 6,000 万円
　・田島曲渕線道路改築事業費…１億 5,400 万円
　・道路改良事業費…１億 3,050 万円
　・新保裏館線道路改築事業費…１億円
　・社会体育施設費…8,250 万円　　　などです。
●平成 21年度三条市国民健康保険事業特別会計補正
予算
　平成 21 年度三条市国民健康保険事業特別会計の
歳入歳出から、それぞれ 373 万２千円を減額し、
総額 98 億 5,250 万６千円となりました。

●平成 21年度三条市介護保険事業特別会計補正予算
　平成 21 年度三条市介護保険事業特別会計の歳入
歳出に、それぞれ 993 万４千円を追加し、総額
78 億 1,760 万１千円となりました。
●平成 22年度各会計予算
・本紙４月１日号に詳しく掲載しています。
●議員発案
《可決》
・永住外国人に地方参政権を付与することに関する
意見書の提出
・土地改良事業関連予算の確保を求める意見書の提出
・ウイルス性肝炎患者の救済に関する意見書の提出
・自主共済の適用除外を求める意見書の提出
●請願
《採択》
・農業農村整備事業に関する請願
・農業農村整備事業に関する請願
・350万人のウイルス性肝炎患者の救済に関する意見書
採択の請願
・保険業法改定の趣旨に沿って、自主共済の適用除外
を求める請願

《不採択》
・労働者派遣法の早期抜本改正を求める請願
・最低賃金法の抜本改正と安定雇用の創出等を求める
請願
・米価の下落に歯止めをかけ、再生産できる米価の
実現を求める請願
・後期高齢者医療制度
　の中止・撤回の意見
　書提出を求める請願
・消費税の税率引上げ
　を行わないことを
　求める請願
・雇用と暮らしを守る
　緊急対策の強化を
　求める請願
《取下げ》
・生活保護「母子加算」
　復活を求める意見書
　に関する請願

TOPIC

■
下
田
郷
文
化
財
調
査
研
究
会

特
別
講
演
会

　
〜
八
木
ヶ
鼻
は
海
底
火
山
だ
っ
た
〜

　

五
十
嵐
川
と
守
門
川
の
合
流
点
に

そ
び
え
る
八
木
ヶ
鼻
は
、
三
条
市
の

シ
ン
ボ
ル
と
な
っ
て
い
ま
す
。
ど
の

よ
う
に
し
て
あ
の
絶
壁
が
で
き
た

の
か
、
分
か
り
や
す
く
解
説
す
る

講
演
会
を
開
催
し
ま
す
。ぜ
ひ
ご
参
加

く
だ
さ
い
。

●
と
き
…
４
月
23
日
㈮ 

午
後
２
時

30
分
〜
４
時

●
と
こ
ろ
…
諸
橋
轍
次
記
念
館

●
演
題
…
『
八
木
ヶ
鼻
は
海
底
火
山

だ
っ
た
』

●
講
師
…
新
潟
大
学
教
育
学
部

　

准
教
授
　

藤
林
　

紀
枝
さ
ん

●
定
員
…
１
５
０
人

●
参
加
費
…
無
料

●
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
…

　

下
田
郷
文
化
財
調
査
研
究
会

　

金
子 

☎
（47）
２
４
５
３

１通限り有効です。応募多数の場合は抽選となります
●期限…４月 30 日㈮必着
●受け渡し…ご招待の可否を返信用はがきにてお知らせします
（５月７日㈮ころの予定）。電話による可否の問い合わせは
お答えしません
●あて先…〒９５０-０９５４
　新潟市中央区美咲町２-１-10
　アルビレックス新潟後援会
　「試合観戦ご招待」係
●問い合わせ…アルビレックス
　新潟後援会　國井　☎０２５-
　２８２- ００１１ 写真提供／㈱アルビレックス新潟

知お らせ 特に記載のないものは、電話で申し込みください。
問い合わせなどに内線○○○とだけ記載してあるものは、市役所各課の内線番号です。
市役所 TEL（34）5511 にかけて、交換手にその内線番号を告げてください。特に記載のないものは、電話で申し込みください。

子
ど
も
手
当
申
請
書
等
の

送
付
時
期
の
変
更

子
育
て
支
援
課 

子
育
て
支
援
係

☎
（45）     
１
１
１
３

　

本
紙
４
月
１
日
号
で
お
知
ら
せ
し
ま

し
た
子
ど
も
手
当
の
申
請
書
等
を
送
付

す
る
時
期
が
４
月
20
日
以
降
に
変
更
と

な
り
ま
し
た
。

　

詳
し
く
は
問
い
合
わ
せ
し
て
く
だ
さ
い
。
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相談日
問い合わせ：市役所   ☎（34）５５１１

種別 相　談　名 実施日・時間 会　場 相談員 内　　容 問い合わせ

暮　
　
　

ら　
　
　

し

市民なんでも相談
[ 消 費 生 活 相 談 ]

土・日・祝日を除く毎日
午前８時 30 分～

午後５時
市民なんでも
相 談 室

市 嘱 託
専門相談員、
市担当職員

日常に関わるさまざま
な心配ごと悩みごと、
悪徳商法の被害や多重
債務など、何でもご相
談ください

市民なんでも相談室
（☎内線７１１）

土・日・祝日を除く毎日
午前８時 30 分～

午後５時 30 分

栄 サ ー ビ ス
セ ン タ ー

栄サービスセンター
☎（45）１１１０

下田サービス
セ ン タ ー

下田サービスセンター
☎（46）５９０６

夜 間 納 税 相 談 火曜日（注 1）
午後５時 30 分～８時 収 納 課 市担当職員 納付や納税に関する

相談
収納課
（☎内線２００）

税 理 士
無 料 税 務 相 談

第１・３水曜日（注 1）
午前 10 時～正午
※事前申込必要

税 理 士 会
三 条 支 部
事 務 所

税 理 士 税金に関する相談 税理士会三条支部
☎（33）０３８０

青 少 年 の た め の
職 業 相 談

・土・日・祝日を除く毎日
　午前 10 時～午後５時
　（木曜日は午後３時まで）
・第２・４土曜日
　午後１時～３時
※事前申込必要

ソレイユ三条
（勤労青少年
ホ ー ム ）

厚生労働省
受 託 団 体
相 談 員

就労に関することから
対人関係まで、幅広い
悩みの相談

三条地域若者
サポートステー
ション
 ☎（32）３３７４
fax（32）９８９８

メール相談 ― saposute-sanjo@
lagoon.ocn.ne.jp

ワ ー ク サ ポ ー ト
三 条

土・日・祝日を除く毎日
午前 10 時～午後６時

ソレイユ三条
（勤労青少年
ホ ー ム ）

市嘱託専門
相 談 員

就職活動全般に関す
る相談・アドバイス、
若年者の就労支援

☎（32）５２６２

心 配 ご と 相 談

水曜日・第４日曜日
午前 10 時～午後４時
※専用電話相談有
　☎（34）１７００

総 合 福 祉
セ ン タ ー

民 生 委 員 日常の様々な困りごと、
心配ごとなどの相談

社会福祉協議会
三条支所
☎（33）８５１１

第１・３月曜日（注２）
午後１時～４時 栄 寿 荘

社会福祉協議会
栄支所
☎（45）６４９１

第２・４火曜日
午前９時～正午 下 田 公 民 館

社会福祉協議会
下田支所
☎（46）５５０６

子  

育  

て  

・  

家  

庭

電 話 育 児 相 談 月曜日（注２）
午前８時 30 分～正午 ―

市 保 健 師 育児で気になること、
悩みや心配など

子育て支援課
☎（45）１１１４

育 児 健 康 相 談 第 1月曜日（注２）
午前９時～ 11 時 30 分

す ま い る
ラ ン ド

青 少 年 相 談

土・日・祝日を除く毎日
午前９時～午後５時

青 少 年 育 成
セ ン タ ー 市嘱託専門

相 談 員
自分自身のこと・お子
さんのことなどの相談

フリーダイヤル
☎ 0120-123970第３日曜日

午前９時～正午
※事前申込必要

メール相談 ― sodan@city.sanjo.
niigata.jp

毎月お知らせしておりました各種相談日について、５・６月は次のとおり実施します。５月・６月 MINI情報

■
じ
ば
さ
ん
Ｇ
Ｗ
金
物
特
価
市

　

開
催

　

燕
三
条
地
場
産
業
振
興
セ
ン
タ
ー

で
は
、「
じ
ば
さ
ん
Ｇ
Ｗ
金
物
特
価
市
」

を
４
月
29
日
㈭
か
ら
開
催
し
ま
す
。

お
値
打
ち
品
の
刃
物･

洋
食
器･

キ
ッ

チ
ン
用
品
が
盛
り
だ
く
さ
ん
で
す
。

５
月
１
日
㈯
か
ら
は
イ
ベ
ン
ト
も

開
催
し
ま
す
。
ぜ
ひ
、皆
さ
ん
お
揃
い

で
お
い
で
く
だ
さ
い
。

●
と
き
…
４
月
29
日
㈭
〜
５
月
５
日
㈬ 

午
前
９
時
30
分
〜
午
後
４
時
30
分

●
問
い
合
わ
せ
…

　

燕
三
条
地
場
産
業
振
興
セ
ン
タ
ー

　

☎
（32）
２
３
１
１

■
三
条
パ
ー
ト
バ
ン
ク
移
転
の

　

お
知
ら
せ

　

パ
ル
ム
１
の
５
階
に
開
設
し
て

い
る
三
条
パ
ー
ト
バ
ン
ク
は
、
４
月

30
日
㈮
の
業
務
を
最
後
に
移
転
い
た

し
ま
す
。

　

今
後
は
、
ジ
ャ
ス
コ
三
条
店
内
に

お
い
て
、
５
月
６
日
㈭
か
ら
業
務
を

再
開
い
た
し
ま
す
の
で
、
引
き
続
き

ご
利
用
く
だ
さ
い
。

●
と
こ
ろ
…
三
条
市
西
裏
館
２-

12-

　

20  

ジ
ャ
ス
コ
三
条
店
内

●
業
務
時
間
…
午
前
８
時
30
分
〜

午
後
５
時

＊
土
・
日
曜
、
祝
日
、
年
末
年
始
は

休
業
し
ま
す

●
問
い
合
わ
せ
…

　

三
条
パ
ー
ト
バ
ン
ク

　

☎
（33）
５
２
１
１
、
フ
ァ
ク
ス

（33）

５
２
１
３

■
シ
ル
バ
ー

エ
ン
ジ
ョ
イ
ラ
イ
フ
教
室

　

男
性
高
齢
者
が
将
来
、
自
分

ひ
と
り
の
生
活
に
な
っ
た
と
き
、

自
立
し
楽
し
く
生
き
が
い
の
あ
る

人
生
を
送
る
う
え
で
必
要
な
食
事

作
り
や
生
活
術
を
身
に
付
け
る
と

と
も
に
、
趣
味
作
り
や
仲
間
づ
く
り

の
た
め
の
『
シ
ル
バ
ー
エ
ン
ジ
ョ
イ

ラ
イ
フ
教
室
』
を
開
催
し
ま
す
。

●
と
き
…
５
月
〜
２
月
ま
で
の
概
ね

月
末
の
平
日
　

午
前
10
時
〜
午
後

３
時

●
と
こ
ろ
…
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

●
対
象
…
市
内
に
お
住
ま
い
の
60
歳

以
上
の
男
性

●
定
員
…
30
人
（
初
め
て
の
方
を

優
先
）

●
受
講
料
…
月
額
五
百
円

●
申
込
期
間
…
４
月
20
日
㈫
〜
26
日
㈪

●
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
…

　

三
条
市
社
会
福
祉
協
議
会

　

☎
（33）
８
５
１
１

■
ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ
・

親
子
リ
ズ
ム
お
友
達
募
集

　

歌
に
合
わ
せ
て
親
子
で
楽
し
く

ス
キ
ン
シ
ッ
プ
、
マ
マ
も
楽
し
め
る

サ
ー
ク
ル
で
す
。

●
と
き
・
と
こ
ろ
…

・
毎
週
金
曜
日
…
嵐
南
公
民
館

・
毎
週
水
曜
日
…
新
光
町
集
会
所

＊
い
ず
れ
も
午
前
11
時
〜
午
後
０
時

30
分

●
対
象
…

・
ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ
…
生
後
３
か
月

以
上
の
乳
幼
児

・
親
子
リ
ズ
ム
…
就
園
前
の
お
子

さ
ん
と
そ
の
保
護
者

●
会
費
…
月
額
七
百
円
、
入
会
金

百
円

＊
い
ず
れ
も
無
料
体
験
会
を
行
っ
て

い
ま
す

●
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
…

　

Ｎ
Ｇ
Ｏ
新
日
本
婦
人
の
会 

三
条
支
部

　

池
田  

☎
０
８
０-

１
２
１
８-

９
４
４
５

「市民なんでも相談室」を４月 26日㈪から開設します
　日常に関わるさまざまな心配ごと悩みごと、悪徳商法の被害や
多重債務など、多様化する相談に的確に対応するため、消費生活
相談窓口を兼ね備えた「市民なんでも相談室」を４月 26 日㈪に
開設します。相談には専門相談員が当たります。
　心配や不安を抱えている方がおられましたら、一人で悩まず、
まずは「市民なんでも相談室」にご相談ください。
●とき…土・日・祝日を除く毎日　午前８時 30 分～午後５時
●ところ…市民なんでも相談室 相談ブース（三条庁舎１階）　
＊電話の相談も受け付けます。お気軽にご相談ください
●相談員…消費・生活相談員
●問い合わせ…市民なんでも相談室　☎内線７１１

市
民
な
ん
で
も

相
談
室

日常の心配ごとや悩みごと、何でもご相談ください
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予防接種・子育て支援 ５月

保育所・保育園名 日にち と　　き 内　　容 備　　考

千代が丘保育所 ☎（46）５５６０ ６日㈭
７日㈮ 午前10時～11時

母の日プレゼント作り

【保育所（園）子育て
 支援センター育児相談】
土曜・日曜日、祝日を
除く毎日午前９時～
午後４時まで

月岡保育所　　 ☎（35）０９９０ ７日㈮ 午前10時～11時 20分

あいあい保育園 ☎（45）２８８５ 13 日㈭ 午前 10 時 30 分～
11 時 15 分 お誕生会

本成寺保育園　 ☎（32）３７９１
18 日㈫ 午前 10 時 30 分～

11 時 30 分 お散歩にＧＯ !
きらきら保育園 ☎（31）１１８８

田島保育所　　 ☎（33）２０４２ 27 日㈭ 午前 10 時～ 11 時 育児講座
（講師：小柳 信子さん）

子育て支援センター

種別 相　談　名    実施日・時間 会　場 相談員 内　　容 問い合わせ

子
育
て
・ 

家
庭

家 庭 児 童 相 談・
虐 待 相 談

土・日・祝日を除く毎日
午前８時 30 分～

午後４時
※専用電話相談有
　☎（45）１１２３

子育て支援課 市嘱託専門
相 談 員

18歳未満のお子さん
に関する、児童虐待
などを含む心配ごと
の相談

子育て支援課
☎（45）１１１４

女 性 相 談 夫婦関係の問題、家庭
問題等相談

子 ど も
な ん で も 相 談

火曜日・第３土曜日
午後２時～５時

総 合 福 祉
セ ン タ ー 民 生 委 員

いじめや虐待など、
子どもの問題などの
相談

社会福祉協議会
三条支所
☎（33）８５１１

子ども発達相談室 土・日・祝日を除く毎日
午後１時～４時 30 分 三条小学校内 言語聴覚士、

保育士など
就学前のお子さんの
心身や言葉の発達に
ついて相談など

子ども発達支援室
☎（33）０２０９

（直通）

健　

康　

・　

福　

祉

健 康 相 談

月曜日（注２）
午前８時 30 分～正午 健康づくり課

市 保 健 師 健康に関するいろいろ
な相談

健康づくり課
（☎内線７１０）

第１水曜日（注２）
午前９時30分～11時30分

下 田 保 健
セ ン タ ー

第３木曜日（注２）
午前９時30分～11時30分

栄 保 健
セ ン タ ー

精 神 保 健 福 祉
相 談 会

５月 24 日㈪
午後２時～４時

燕市吉田保健
セ ン タ ー

精 神 医 療
センター医師 心の健康に関するいろ

いろな相談
※事前申込必要

三条地域振興局
保健指導担当
☎（36）２３６３６月 24 日㈭

午後２時～４時
三条地域振興局
健康福祉環境部
相 談 室

服 部
クリニック
医 師

障がい者相談支援

土・日・祝日を除く毎日
午前８時 30 分～

午後５時 15 分

障 が い 者
就 業・ 生 活
支援センター
ハ ー ト

相 談 支 援
専 門 員

市内で生活している
障がいのある方や家族
が、地域で生活する
上で困っていることや
悩みなどを相談・支援

障がい者就業・
生活支援センター
ハート
☎（35）０８１５

土・日・祝日を除く毎日
午前９時～午後５時

相 談 支 援
事業所つなぐ

相談支援事業所
つなぐ
☎（47）５９０７

土・日・祝日を除く毎日
午前８時 30 分～

午後５時 30 分

相 談 支 援
事 業 所
ひ め さ ゆ り

相談支援事業所
ひめさゆり
☎（46）５６７７

土・日・祝日を除く毎日
午前９時～午後５時

相 談 支 援
セ ン タ ー
青 空

相談支援センター
青空
☎（32）４３００

法　
　
　

律

日 曜・ 無 料 公 証
法 律 相 談

第２日曜日
午前９時～

午後４時 30 分
※事前申込必要

三 条
公 証 役 場 公 証 人

公正証書に関する無料
法律相談
※平日の無料相談有。
お問い合わせくだ
さい。

三条公証役場
☎（32）３０２６

弁 護 士 に よ る
無 料 法 律 相 談

第１・３金曜日
午後１時～４時
※事前申込必要（前月最終
　火曜日 午前９時～）

総 合 福 祉
セ ン タ ー 弁 護 士 法律に関する相談

社会福祉協議会
三条支所
☎（33）８５１１

司 法 書 士 に よ る
無料登記・法律相談

第２土曜日
午後１時 30 分～４時
＊事前の電話予約必要

総 合 福 祉
セ ン タ ー 司 法 書 士 登記・法律に関する

相談
司法書士会 三条
支部
☎（33）１６１７

そ　
　

の　
　

他

行 政 相 談

第３火曜日
午後１時～４時

市民なんでも
相 談 室

行政相談員 国の行政全般について
の苦情や意見・要望

市民なんでも相談室
（☎内線７１１）

第３月曜日
午後２時～４時 栄 寿 荘 栄サービスセンター

☎（45）１１１０
奇数月 第２火曜日
午前９時～正午

下田サービス
セ ン タ ー

下田サービスセンター
☎（46）５９０６

生 涯 学 習 相 談

土・日・祝日を除く毎日
午前８時 30 分～

午後５時 30 分
生 涯 学 習 課

市担当職員 生涯学習情報の提供
や学習相談

生涯学習課
（☎内線２４４）

メール相談 ― gakusyusodan@
city.sanjo.niigata.jp

緑 化 相 談 休館日を除く毎日
午前９時～午後５時

保 内 公 園
緑 の 相 談 所 市担当職員

植物の育て方や病虫
害の予防方法などの
指導、助言

緑の相談所
 ☎（38）５２４０
fax（38）５５６０

金 融 相 談
火・木曜日（注２）
午前 10 時～正午
※事前申込必要

日 本 政 策
金 融 公 庫
三 条 支 店

担 当 職 員
資金繰りの相談や、
運転・設備資金の紹介・
あっせん

商工会議所
☎（32）１３１１

（注１）祝日の場合は実施しません。　（注２）相談日が祝日の場合は、翌日以降で直近の平日が相談日になります。

相談日 毎月お知らせしておりました各種相談日について、５・６月は次のとおり実施します。５月・６月
問い合わせ：市役所   ☎（34）５５１１

会　　場 ５　月 受付時間 該当する方

総合福祉センター

７ 日㈮

午後１時 15 分～２時

平成 21 年１月～２月生まれの子

11 日㈫ 平成 21 年３月～４月生まれの子

12 日㈬ 平成 21 年５月～６月生まれの子

＊ポリオとは、以前は「小児マヒ」と呼ばれておりポリオウイルスにより引き起こされる感染症です
＊平成 21年１月以前に生まれた方で、ポリオ予防接種を２回受け終わっていない方は、満７歳６か月未満（誕生日の前日）で
あれば受けることができます

ポリオ予防接種

親 子 広 場

名　　　称 ５月実施日 時　　間 と　こ　ろ
上林おやこ広場 18 日㈫

午前 10 時
～ 11 時 30 分

上林小学校杉の子ルーム

すこやか広場 11 日㈫、25 日㈫ 井栗公民館

わんぱく広場 ７日㈮、18 日㈫＊ 農業体験交流センター
（サンファーム三条）

どろんこ広場 13 日㈭、27 日㈭ 大島公民館

＊わんぱく広場は一部実施日が変更になりましたのでご注意ください。

問い合わせ：子育て支援課 総合支援係   ☎（45）１１１４
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講座・相談 日時など
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す
ま
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る
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ン
ド
・
図
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館
栄
分
館  　
　
　
　

  

　

一
周
年
記
念
イ
ベ
ン
ト
『
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い
る
フ
ェ
ス
タ
』

※
特
に
場
所
の
記
載
が
な
い
も
の
は
す
ま
い
る
ラ
ン
ド
に
て
開
催
し
ま
す

★ 毎日がトッキッキ！
すまいるランド前広場にふわふわトッキッキが登場！ぽんぽん跳ねたりごろんとなったり…ちびっ子たちは大喜び！
４月 29 日㈭～５月５日㈬まで午前 10 時～午後４時（最終日は午後３時終了）
★すまいるコンサート １日㈯　午前10時30分～11時30分  ※場所：栄保健センター
★肩掛け人形芝居『ねずみのすもう』
日本古来の芸能を復活した人形芝居です
作・演出・出演　くすのき燕さん

１日㈯　午後２時～３時　

★ひろみちお兄さんと遊ぼう
体操のお兄さん 佐藤ひろみちさんが来るよ！

２日㈰　午後１時 30 分～２時 30 分
・場所：三条市総合福祉センター　・定員：100 組
＊申し込み受付は終了しています

★春のすまいる☆おはなし会
絵本の読み聞かせ ２日㈰　午後１時 30 分～２時 30 分　

★おもちゃの広場
手作りおもちゃやグッドトイで遊ぼう ３日㈪　午前 10 時～午後４時

★すまいるシアター～特別版～
ドラえもん最新映画

４日㈫
①午前９時 30分 開場　午前 10時 開演　　     ・定員：300人
②午後１時 開場　　　  午前１時 30分 開演　・定員：300人
・３歳以上のお子さんと保護者は入場整理券が必要です。
整理券は４月 29 日㈭・30 日㈮の午前９時からすまいる
ランドで配布します（一人３枚まで）
※場所：栄保健センター

★ウルトラマンダイナと遊ぼう！
ウルトラマンダイナとクイズで遊ぼう！
握手会や撮影会もあるよ！

５日㈬
①午前10時 30分　②午後１時　③午後３時
※場所：栄保健センター

　　   親子でフラダンスを踊ろう！
栄ふるさと夏まつりにフラダンスで出場しよう！

実施日：５月 29 日㈯、６月 12 日㈯・19 日㈯・26 日㈯、
　　　　７月３日㈯・17 日㈯の６回連続講座です。時間は
　　　　各日とも午前 10 時 30 分～ 11 時 30 分
・対象：４歳から小学生までの親子
・申込必要　・参加費あり

おもちゃの病院
直したいおもちゃやいらなくなったおもちゃをお持ちください

23 日㈰　午後 1時～ 4時
診断無料、直ったおもちゃについては材料代として 100 円。
他実費（200 円～ 300 円程度）をいただく場合もあります。

家族でリフレッシュ講座　「ママきらサロン」
家族でマッサージや赤ちゃん手話などでリフレッシュしましょう

６日㈭　午前 10 時 30 分～ 11 時 30 分
・対象：子育て中の家族　・要予約　・定員：12 名

子育て家族のための講座「絵本を語ろう」
絵本から読み取る子育ての方法を一緒に探しませんか…

７日㈮　午前 11 時～ 11 時 30 分
※保育ルームあり　・要予約

わらべうたで遊ぼう 13 日㈭　午前 10 時 30 分～ 11 時
楽しい折り紙あそび ８日㈯、22 日㈯　午前 10 時～ 11 時 30 分

ケリーさんのえいごで遊ぼう
２・３歳 19 日㈬　午前 10 時 30 分～ 11 時　※先着 15 組
４・５歳 15 日㈯　午前 11 時～ 11 時 45 分　※先着 15 組

べビーマッサージ

10 日㈪　アロマセラピー～バスソルトを作ってみよう～　
21 日㈮　手足型をとってみよう　
・対象：4か月から 1歳６か月のお子さんとお母さん
・午前 10 時 30 分～ 11 時 30 分
・要予約　・参加費有　・定員：12 名

三条っこ「ママくらぶ」 13 日㈭　午前 10 時 30 分～正午
　　   のびのび子育てクラブ
子育てについて気楽におしゃべりしたり、手作りおもちゃを作ったり
して楽しみませんか

20 日㈭　午前 10 時 30 分～正午
・材料費を徴収することもあります
・要予約　・定員：12 名　・保育ルームあり

親子ふれあいトレーニング 12 日㈬、26 日㈬　午前 10 時 30 分～ 11 時 10 分
作って遊ぼう ! 16 日㈰　午前 10 時～
すまいるシアター  ９日㈰　午前 10 時～
一緒に歌いましょう♪ 18 日㈫　午前 10 時 30 分～ 11 時
お話ポケット 29 日㈯　午後１時 30分～２時 10分
助産師ひまわり相談 11 日㈫、25日㈫　午前９時 30分～ 11時 30分
栄養士ぱくぱく相談 11 日㈫　午前９時 30分～ 11時 30分
保健師すまいる相談  ６日㈭　午前９時～ 11時 30分
子育てホットほっと相談 平日随時受付　お気軽に職員に声をかけてください。

施　設　名 休　館　日

図書館
17 日㈪、28 日㈮

すまいるランド

よってげ邸 ５日㈬、12 日 ㈬、19 日 ㈬、
26 日㈬

緑の相談所 ６日㈭、11 日 ㈫、18 日 ㈫、
25 日㈫

中浦ヒメサユリ森林公園 ６日㈭、13 日 ㈭、20 日 ㈭、
27 日㈭

施　設　名 休　館　日

グリーンスポーツセンター

６日㈭、10日㈪、17日㈪、24日㈪、 
31 日㈪

サンファーム三条

諸橋轍次記念館

三条鍛冶道場

市民プール
10日㈪、17日㈪、24日㈪、31日㈪

歴史民俗産業資料館

すまいるランド ５月

５月の休館日 ★は特別イベント　　　　　　　　　問い合わせ：すまいるランド   ☎（45）５６８７すまいるランド

休館日・献血など ５月

  

　新潟県では、休日夜間の急な子どもの病気にどう対処したらよいのか、病院の診療を
受けたほうがよいのかなど判断に迷った時に、小児科医師・看護師への電話による相談が
できる「小児救急医療電話相談」を実施しています。
●実施日 … 土曜、日曜、祝日及び年末年始（12 月 30 日～１月３日）
　　　　　午後７時～ 10 時
●相談電話 …＃８０００（携帯電話・プッシュ回線からご利用いただけます）
　　　　　　☎０２５-２８８- ２５２５（母・パパ、ニコニコ）
＊相談は無料です

休日夜間の小児救急医療電話相談 ～子どもの急な病気に困ったら、まず電話を～

５月 会　　　　場 受付時間

６日㈭

旭 町 二 丁 目 厚 生 福 祉 会 館（ 体 育 館 側 ） 午前９時～10時 30分

金 子 新 田 金 子 新 田 会 館
（ 工 業 団 地 連 合 会 事 務 所 ） 正午～午後１時

土 場 ㈱ マ ル ト 長 谷 川 工 作 所 午後２時 30 分～４時

＊県内の献血会場の問い合わせはフリーダイヤル☎０１２０-７８- ８２２４ をご利用ください

愛の献血

NEW

NEW
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再生紙を使用しています。 大豆インクを使用しております。

●県央医師会応急診療所　興野一丁目13番 67号（三条地域振興局隣）　☎（32）０９０９
　夜間・休日の応急診療は、「県央医師会応急診療所」をご利用ください。

●休日救急当番医（見附地域）（市外局番  0258）
５月 内　　科　　系 外　　科　　系

２日
( 日 ) 杏 仁 堂 医 院 見附市本町１- ２-50 ☎（62）0123 見 附 市 立 病 院 見附市学校町２-13-50 ☎（62）2800

３日
（月･祝）田 﨑 医 院 見附市本町２- ９-23 ☎（62）1122 星整形外科医院 見附市柳橋町274-６ ☎（66）8808

４日
（火･祝）霜 鳥 内 科 医 院 見附市新町１- ８- ３ ☎（62）0579 寺 師 医 院 見附市本町１- ４-46 ☎（62）0137

５日
（水･祝）関 谷 医 院 見附市新町２- ２- ５ ☎（61）0205 わたなべ皮フ科ク リ ニ ッ ク 見附市昭和町２-21-22 ☎（62）7750

９日
（日） 石 川 医 院 見附市今町６- ３-45 ☎（66）2140 石 澤 医 院 見附市新町３- ３-50 ☎（62）2500

１６日
（日） 林俊壱クリニック 見附市柳橋町274-23 ☎（66）3000 貝 瀬 皮 膚 科 見附市柳橋町274-25 ☎（66）8100

２３日
（日） 村 上 医 院 見附市昭和町２-８-11 ☎（63）4600 お元気でクリニック 見附市学校町２-13-76 ☎（63）3800

３０日
（日） 内 島 医 院 見附市今町１-10- ９ ☎（66）2446 見 附 南 医 院 見附市南本町２-18-36 ☎（63）4477

＊診療時間は午前９時～午後５時（正午から午後１時までは事前に電話連絡をしてください）

救急診療 ５月

診療時間等 午　　前 午　　後 夜　　間

月曜～土曜
受付時間 ― ― 午後７時～ 10 時

診療時間 ― ― 午後７時30分～10時30分

日曜、祝日
年末年始

（12/31 ～１/ ３）
お盆

（８/15、８/16）

受付時間 午前９時～正午 午後１時～４時 30 分 午後７時～ 10 時

診療時間 午前９時 30 分　
～午後０時 30 分 午後１時 30 分～５時 午後７時30分～10時30分

診療科目 内科、小児科、外科、整形外科

ご利用上の注意

応急診療所は、休日や夜間に急に具合が悪くなった方に応急処置を施し、かかりつけ医に引き継ぐまで
の役割を担う施設です。救急の患者さんが受診しやすい体制づくりにご協力をお願いいたします。
・ 受診時間を守りましょう。
・ コンビニ受診（＊）は止めましょう。
＊「日中は用事があるから」「夜でもやっているから」などの理由で安易に夜間や休日に受診すること

＊駐車場が満車の場合は、応急診療所隣の三条地域振興局の駐車場をご利用ください
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