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し
ら
さ
ぎ
荘
か
ら
の

お
知
ら
せ

　
　
　
　

 


45
０
８
８
８

　

新
春
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
ま
す

の
で
、
ご
家
族
で
ぜ
ひ
来
場
く
だ

さ
い
。

生
命
科
学
講
義「
地
球
の
生
命

は
海
底
の
熱
泉
水
か
ら
生
ま
れ

た
」

▼
と
き
…
来
年
１
月
11
日
㈰
午
後

　

３
時
〜
５
時

▼
対
象
…
ど
な
た
で
も
（
小
学
生

　

以
下
は
保
護
者
同
伴
）

▼
定
員
…
40
人
（
申
し
込
み
順
）

▼
講
師
…
長
岡
技
術
科
学
大
学
生

　

物
系
助
教　

今
井
栄
一
さ
ん

▼
申
込
期
間
…
12
月
25
日
㈭
〜
来

　

年
１
月
10
日
㈯

＊
12
月
31
日
㈬
、
来
年
１
月
１
日

　
（
木
・
元
日
）の
休
館
日
を
除
き
、

　

電
話
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い

親
子
も
ち
つ
き
大
会

▼
と
き
…
来
年
１
月
18
日
㈰
午
前

　

11
時
か
ら

▼
対
象
…
小
学
生
以
下
の
方
と
保

　

護
者

▼
内
容
…
昔
な
が
ら
の
「
う
す
」

　

と
「
き
ね
」
を
使
っ
た
も
ち
つ

　

き
を
体
験
し
、
つ
き
あ
が
っ
た

　

お
も
ち
は
、
参
加
者
で
試
食
し

　

ま
す

▼
参
加
方
法
…
当
日
会
場
へ
お
い

　

で
く
だ
さ
い

親
子
で
作
ろ
う「
発
泡
入
浴
剤

作
り
」

▼
と
き
…
来
年
１
月
18
日
㈰
午
後

　

３
時
〜
８
時

▼
対
象
…
中
学
生
以
下
の
方
と
保

　

護
者

▼
定
員
…
１
時
間
ご
と
に
10
組
、

　

合
計
40
組
（
申
し
込
み
順
）

＊
午
後
５
時
〜
６
時
の
間
を
除
く

▼
内
容
…
実
験
工
作
を
し
な
が
ら

　

美
肌
効
果
の
あ
る
本
格
的
発
泡

　

入
浴
剤
を
作
り
ま
す

▼
教
材
費
…
１
セ
ッ
ト
分
三
百
円

▼
申
込
期
間
…
来
年
１
月
２
日
㈮

　

〜
17
日
㈯

＊
電
話
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い

◆
共
通
事
項

▼
参
加
費
（
入
館
料
）
…

・
65
歳
以
上
…
…
…
…
百
五
十
円

・
12
歳
〜
64
歳
…
…
二
百
五
十
円

・
11
歳
以
下
…
…
…
…
…
…
百
円

＊
12
歳
以
上
の
入
浴
希
望
者
は
、

　

別
途
入
湯
税
百
五
十
円
が
必
要

　

で
す

ふ
れ
あ
い
陶
芸
教
室

中
央
公
民
館  


32
４
８
１
１

　

親
子
で
器
と
し
て
使
用
で
き
る

皿
や
小
物
を
作
っ
て
み
ま
せ
ん

か
。

▼
と
き
…
来
年
１
月
18
日
㈰
・
２

　

月
８
日
㈰
午
前
９
時
30
分
〜
正

　

午
▼
と
こ
ろ
…
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

▼
対
象
…
小
・
中
学
生
と
保
護
者

▼
定
員
…
20
人
（
申
し
込
み
順
）

▼
参
加
費
…
…
…
…
１
人
五
百
円

▼
申
込
方
法
…
参
加
費
を
添
え
て

　

申
し
込
み
く
だ
さ
い

▼
申
込
開
始
日
…
…
12
月
18
日
㈭

現場からの
教育改革リレーフォーラム
学校教育課指導担当

     　45１１１２ 内線２２２
　小中一貫教育について意見交換をしま
せんか。

▶とき…来年１月 24 日㈯午後１時 30 分
　～６時（午後１時受け付け）
▶ところ…県央地域地場産センター　
▶基調講演…文部科学省大臣官房審議官
　前川　喜平さん
▶パネルディスカッション…品川区教育
　長若月秀夫さん、秋津コミュニティ岸
　裕司さん、長岡市長
　森民夫さん、三条市
　長　ほか
▶対象…どなたでも
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体
育
施
設
の
無
料
開

放健康
づ
く
り
課
ス
ポ
ー
ツ
振
興
係

　
　
　
　
　

  


内
線
２
８
８

総
合
体
育
館

▼
と
き
…
来
年
1
月
19
日
㈪
午
後

　

６
時
〜
９
時

▼
利
用
種
目
…
卓
球
・
ソ
フ
ト
バ

　

レ
ー
ボ
ー
ル

栄
体
育
館

▼
と
き
…
来
年
1
月
16
日
㈮
午
後

　

６
時
〜
９
時

▼
利
用
種
目
…
…
バ
ド
ミ
ン
ト
ン

下
田
体
育
館

▼
と
き
…
来
年
1
月
27
日
㈫
午
後

　

６
時
〜
９
時

▼
利
用
種
目
…
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー

　

ル
＊
い
ず
れ
も
指
定
種
目
の
み
の
利

　

用
で
体
育
指
導
委
員
が
指
導
し

　

ま
す

市
民
プ
ー
ル　

  


34
２
２
１
７

▼
と
き
…
毎
週
土
曜
日
午
前
10
時

　

〜
午
後
８
時

▼
対
象
…
…
幼
児
、
小
・
中
学
生

＊
水
泳
キ
ャ
ッ
プ
と
ロ
ッ
カ
ー
代

　

二
十
円
を
持
参
く
だ
さ
い

三
條
機
械
ス
タ
ジ
ア
ム

　
　
　
　
　
　


32
８
９
１
１

▼
と
き
…
来
年
1
月
10
日
㈯
午
前

　

９
時
〜
正
午

▼
対
象
…
…
…
…
…
小
・
中
学
生

▼
定
員
…
…
…
…
…
…
…
…
50
人

＊
グ
ロ
ー
ブ
の
あ
る
方
は
持
参
く

　

だ
さ
い

中
高
年
の
ス
キ
ー
教

室
参
加
者
募
集

健
康
づ
く
り
課
ス
ポ
ー
ツ
振
興
係

　
　
　
　
　

  


内
線
７
１
６

▼
と
き
…
来
年
１
月
18
日
㈰
午
前

　

６
時
30
分
市
役
所
前
集
合

▼
と
こ
ろ
…
雪
だ
る
ま
高
原
キ
ュ

　

ー
ピ
ッ
ト
バ
レ
イ
ス
キ
ー
場　

　
（
上
越
市
）

▼
対
象
…
お
お
む
ね
35
歳
以
上
で

　

市
内
に
お
住
ま
い
、
ま
た
は
お

　

勤
め
の
方

▼
定
員
…
40
人
（
申
し
込
み
順
）

▼
参
加
費
（
交
通
費
な
ど
）
…
三

　

千
五
百
円

▼
申
込
開
始
日
…
12
月
19
日
㈮
午

　

前
８
時
30
分

▼
申
込
方
法
…
健
康
づ
く
り
課
、

　

栄
・
下
田
各
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ

　

ー
に
参
加
費
を
添
え
て
申
し
込

　

み
く
だ
さ
い

＊
リ
フ
ト
券
、
昼
食
は
各
自
で
用

　

意
く
だ
さ
い

グ
リ
ー
ン
ス
ポ
ー
ツ

セ
ン
タ
ー
利
用
申
し

込
み

グ
リ
ー
ン
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー 

　
　
　
　
　

 　


38
３
９
６
８

　

施
設
の
有
効
利
用
を
図
る
た

め
、
事
前
に
利
用
希
望
申
請
を
提

出
し
て
い
た
だ
き
、
利
用
者
間
の

調
整
を
行
い
ま
す
。

▼
対
象
期
間
…
来
年
４
月
１
日
㈬

　

〜
平
成
22
年
３
月
31
日
㈬

▼
申
込
方
法
…
利
用
希
望
申
請
書

　

に
必
要
事
項
を
記
入
の
上
、
持

　

参
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
38
４
４
８

　
８
、
Ｅ
メ
ー
ルgreensports

　

@
city.sanjo.niigata.jp

で

　

申
し
込
み
く
だ
さ
い

▼
申
込
期
限
…
来
年
１
月
20
日
㈫

▼
そ
の
他
…
利
用
希
望
申
請
書
は

　

グ
リ
ー
ン
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
、

　

健
康
づ
く
り
課
に
設
置
す
る
ほ

　

か
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も

　

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す

　

健
康
運
動
教
室
参
加

者
募
集

健
康
づ
く
り
課
ス
ポ
ー
ツ
振
興

係　
　
　
　
　


内
線
２
８
８

　

個
別
運
動
プ
ロ
グ
ラ
ム
に
よ
る

運
動
を
行
い
ま
す
。

▼
と
き
…
2
月
か
ら
開
始
（
1
月

下
旬
に
体
力
測
定
と
説
明
会
を

実
施
し
ま
す
）

▼
対
象
…
市
内
に
お
住
ま
い
の
40

歳
以
上
で
医
師
か
ら
運
動
を
禁

止
さ
れ
て
い
な
い
方

▼ 

内
容
…
…
…
…
…
…
表
の
通
り

＊
い
ず
れ
の
コ
ー
ス
も
別
途
、
歩

数
計
・
テ
キ
ス
ト
代
と
し
て
初

回
の
み
五
千
五
百
円
が
必
要
で

す
▼
申
込
方
法
…
「
申
込
書
兼
問
診

票
」
を
記
入
の
上
「
健
康
診
断

の
結
果
（
１
年
以
内
）
」
お
よ

び
「
服
薬
処
方
説
明
書
」
の
写

し
を
提
出
く
だ
さ
い

＊
電
話
で
の
申
し
込
み
は
受
け
付

け
で
き
ま
せ
ん

▼
申
込
開
始
日
…
来
年
1
月
6
日

　

㈫
〜
13
日
㈫
（
土
・
日
曜
日
、

祝
日
を
除
く
）

＊ 

各
コ
ー
ス
と
も
申
し
込
み
順
で

　

す
。
申
込
書
は
健
康
づ
く
り
課

栄
・
下
田
保
健
セ
ン
タ
ー
で
配

布
お
よ
び
受
け
付
け
を
し
て
い

ま
す
。
ま
た
、
問
診
の
結
果
に

応
じ
て
、
医
師
の
診
断
を
受
け

て
い
た
だ
く
場
合
や
、
参
加
で

き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す

【40歳からの健康運動コース】
会場 曜日 回数 月会費 時間帯 定員

体 育 文 化
セ ン タ ー 月・木 週２回 2,500円 午後1時～ 3時

午後3時～ 5時
各
5人

総 合 福 祉
セ ン タ ー

月
週１回 2,000円 午前10時～正午

午後7時～ 9時
各
10人木

月・木 週２回 2,500円 午後1時～ 3時
午後3時～ 5時

各
10人

日 月２回 1,700円 午前10時～正午 10人

栄 保 健
セ ン タ ー 水 週1回 2,000円

午前10時～正午 5人

午後1時～ 3時 15人

下 田 保 健
セ ン タ ー 水 週1回 2,000円 午前10時～正午

午後1時～ 3時 各5人

【お腹スッキリコース】
会場 曜日 回数 月会費 時間帯 定員

体育文化
センター

月
週1回 2,000円 午前10時～正午

午後7時～ 9時
各
10人木

栄 保 健
センター 水 週1回 2,000円 午後7時～ 9時 5人

下田保健
センター 水 週１回 2,000円 午後7時～ 9時 5人

【湯ったり運動コース】

会場 曜日 回数 月会費
入浴室利
用料金

時間帯 定員

しらさぎ荘 月 週１回 2,000円 150/回
午後1時～
3時

5人

い い 湯
ら て い

火 週１回 2,000円 700/回
午前10時
～正午

5人

健
康
か
る
た
貸
し
出

し
ま
す

健
康
づ
く
り
課
健
診
係

　
　
　
　
　

  


内
線
４
４
２

　

日
常
生
活
の
中
に
自
分
に
合
っ

た
健
康
づ
く
り
を
取
り
入
れ
ら
れ

る
よ
う
「
健
康
か
る
た
」
を
作
成

し
ま
し
た
。
読
み
札
に
「
よ
う
来

た
ね
自
慢
の
「
の
っ
ぺ
」
で
お
も

て
な
し
」、「
リ
ュ
ッ
ク
背
に
歩
い

て
買
い
物
い
い
運
動
」
な
ど
、
健

康
づ
く
り
の
具
体
的
な
行
動
を
標

語
に
し
、
絵
柄
も
非
常
に
温
か
み

が
あ
り
ま
す
。

　

保
育
所
や
学
校
、
ご
家
族
な
ど

「
健
康
か
る
た
」
で
遊
び
な
が
ら

健
康
に
つ
い
て

考
え
て
み
ま
せ

ん
か
。
ご
希
望

の
方
は
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

ジ
ュ
ニ
ア
将
棋
教
室

中
央
公
民
館  


32
４
８
１
１

▼
と
き
…
来
年
１
月
８
日
㈭
〜
３ 

　

月
12
日
㈭
毎
週
木
曜
日
午
後
４

　

時
30
分
〜
６
時

▼
対
象
…
…
…
市
内
小
・
中
学
生

▼
定
員
…
20
人
（
申
し
込
み
順
）

▼
受
講
料
…
…
…
…
…
…
…
千
円

▼
申
し
込
み
方
法
…
受
講
料
を
添

　

え
て
直
接
申
し
込
み
く
だ
さ
い

▼
申
込
開
始
日
…
…
12
月
18
日
㈭

日
本
漢
字
能
力
検
定 

実
施

諸
橋
轍
次
記
念
館

　
　
　
　
　
　


47
２
２
０
８

▼
と
き
…
来
年
２
月
７
日
㈯
午
後

　

２
時

▼
検
定
料
…

・ 

８
〜
10
級
…
…
…
…
千
五
百
円

・ 

準
２
〜
７
級
…
…
…
…
二
千
円

・ 

２
級
…
…
…
…
…
…
…
四
千
円

▼
申
込
方
法
…
申
込
用
紙
に
記
入

　

の
上
、
検
定
料
を
添
え
て
申
し

　

込
み
く
だ
さ
い

＊
申
込
用
紙
は
生
涯
学
習
課
、
諸

　

橋
轍
次
記
念
館
に
あ
り
ま
す

▼
申
込
期
限
…
来
年
１
月
４
日
㈰

図書館からのお知らせ
図書館　32０６５７

おはなし　おはなし　

▶とき…12月23日（火･天皇誕生日）午前10時 
　～10時30分、10時45分～11時15分
▶内容…
　・絵本の読み聞かせや手遊び
　・絵本や紙芝居の読み聞かせ
　・民話などの語り
　＊語り中の入退室はできません
冬休みこども映写会　
▶とき…12 月 27 日㈯午前 10 時 30 分～午後０
　時 10 分
▶内容…リンカーン物語、ファーザークリスマ
　ス、なまはげだぞうなど

冬のふれあい自然体験
中央公民館　32４８１１

▶とき…来年２月７日㈯・８日㈰
▶ところ…国立妙高青少年自然の家
▶内容…雪像づくり、雪上運動会など
▶対象…市内小学４年生から６年生
▶定員…40 人（申し込み順）
▶参加費…4,000 円
▶申込方法…参加費を添えて申し込みくだ
　さい。
　なお、電話での受け付けはできません
▶申込開始日…来年１月 11 日㈰午前９時
＊参加者を対象に２月１日㈰午前 10 時か
　ら事前説明会を開催します
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三条地区のガラスビン
回収に協力を
環境課生活環境係

        内線２４３

　１月、２月は、三条地区では
ガラスビンのステーション回収
を行いません。集積場所を設け
て拠点回収を行います。都合の
良い場所に出してください。
《お願い》
・割れたビンや瀬戸物は燃えな
いごみの日に出してください。
・コンテナにはビンのみを入れ、
袋は持ち帰ってください。
・中身が残った状態では出さな
いでください。 

１月７日㈬・２月４日㈬ １月１４日㈬・２月１１日（水・祝）
井栗小学校（プール脇） 三条小学校（グラウンド門入口）

井栗公民館 中央いきいきセンター（旧二ノ町老人の家）

井栗集会所 八幡公園（弥彦線高架側駐車場内）

塚野目保育所 西裏館児童公園

塚野目児童館 総合体育館（体育館脇駐車場）

塚野目交流センター（旧塚野目老人の家） 一ノ木戸小学校（校舎入口脇歩道ぞい）

保内小学校（ピロティ－） 林町会館

保内保育所 パルム広場南側（神明社裏）

柳沢集会場 一ノ門保育所（裏側）

大崎小学校（入口脇プール前） 一ノ門児童遊園

サンファーム三条 興野公園

松ノ木児童遊園 裏館小学校（校舎入口脇）

北入蔵県営住宅（１号棟脇） 厚生福祉会館（第二庁舎入口脇）

ひまわり保育園（旧三竹保育所） にじいろ保育園（旧嘉坪川保育所）

田島保育所 新光町13番（石田商店さん工場裏口脇）

東三条駅南口自転車駐輪場（駐輪場内歩道上） 三条保育所

旭小学校（体育館玄関脇） 石上児童館

須戸農事集会所 石上公民館

三貫地日吉神社前倉庫脇 上林小学校（プール脇）

柳場集会場

１月２１日㈬・２月１８日㈬ １月２８日㈬・２月２５日㈬
四日町小学校（北側駐車場脇） 西鱈田小学校（ふるさとの森前）

ソレイユ三条（駐車場入口） 本成寺公民館

新保公園（公園脇歩道ぞい） 鱈田保育所

月岡小学校（正面玄関左側校舎前） 西中諏訪神社脇

月岡保育所 南小学校（グラウンド入口正門側）

市営月岡百刈住宅(6号棟駐車場入口脇) 市民プール（駐車場入口）

三條機械スタジアム（駐車場入口脇） 嵐南公民館

長嶺公民館 嵐南保育所

大崎公民館 憩パーク嵐南（公園脇歩道ぞい）

西大崎市営住宅（３号棟脇） 四日町交流センター（旧四日町保育所）

大崎浄水場（入口向かい駐車場） 西四日町保育所

大島小学校（校舎入口） 条南小学校（グラウンド入口）
大島児童館 西本成寺集会所
大島公民館 島田児童館

須頃小学校（児童入口） 島田会館

大島公民館須頃分館 うるおい広場（テニスコート入口付近）

下須頃集会所 広貞公園

下須頃公民館 直江児童館
上須頃下集落開発センター 土場６番（吉野鮮魚店さん脇）

＊井栗集会所は、今年度新たに開設しました

《ガラスビン集積場所》 年末・年始のごみの収集など
環境課生活環境係　内線243

家庭ごみ

　清掃センターでは、年末のごみの自己搬入が増
加し大変混雑します。
　家庭ごみについては、12月 31 日㈬に燃える
ごみの特別収集を市内全域で行います。清掃セン
ターへの自己搬入を避け、ごみステーションに出
してください。
　やむを得ず自己搬入する場合は、必ず指定袋に
入れるか粗大ごみシールを張ってお持ちくださ
い。それ以外の場合は、10 ㎏当たり 60 円の処理
料金が必要になり、料金の支払手続きに時間がか

かりますので、指定袋による持ち込みにご協力を
お願いします。

事業所ごみ
　事業所ごみは、混雑する年末を避け、事前に持
ち込んでください。積み降ろしに必要な人員の同
乗をお願いします。
　処理料金：廃棄物の重量 10 ㎏当たり 60 円 

三条市地域福祉計画（案）
問い合わせ　福祉課福祉政策室　内線474
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▼
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㈮
午
後
７
時

　

〜
▼
と
こ
ろ
…
農
村
環
境
改
善
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ン

　

タ
ー

年末・年始の
ごみの出し方

ごみ収集は ごみの持ち込み

一度収集した地区は、再度収集を行いません。
排出時間に注意ください。資源物の収集はごみ
カレンダーをご覧ください

清掃センター454797

燃えるごみ、燃えないごみ、粗大ごみ

12月29日㈪ 平常収集（ごみカレンダー通りです）
午前8時30分～午後5時

12月30日㈫ 平常収集（ごみカレンダー通りです）

12月31日㈬

特別収集（燃えるごみの収集を全町内で行いま
す）
＊通常の収集時間と異なります。ごみは必ず午
前８時までにごみステーションに出してくだ
さい

午前8時30分～午後1時

１月１日㈭～4日㈰ 休み 休み

１月5日㈪以降

平常収集（ごみカレンダーどおりです）
＊通常の収集時間と異なります。ごみは必ず午
前８時までにごみステーションに出してくだ
さい

午前8時30分～午後5時

◎パブリックコメント意見提出方法
　パブリックコメントとは、市民に広く
関係する計画などについて案を公表し、
それに対する意見を考慮し、市の意思決
定を行うものです。どなたでも意見を提
出できます。市では提出された意見など
に対する考え方をまとめ、提出された意
見と合わせて公表します。
◆提出方法…意見を提出される方は、住
所、氏名（法人または団体の場合は名
称、代表者の氏名、主たる事務所の所
在地）、電話番号を記入の上、郵便、
ファクス、Ｅメールまたは持参により
提出してください
＊電話での意見は受け付けできません

 
  乳がん検診を
　　　１月まで延長
健康づくり課健診係

　　　　　 内線４４２

　30歳から39歳までの方が
対象の乳がん検診の期間を
延長しました。「乳がん検診
のお知らせ」が届いている
方で検診を希望する方は、
早目に指定の医療機関（大
渓外科医院、厚生連三条総
合病院、済生会三条病院、
三之町病院、榎本外科医院）
に予約をし受診してくださ
い。ただし、各医療機関で
検診可能な人数に限りがあ
ります。
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広報さんじょう12月16日号 6広報さんじょう12月16日号7

　

　12 月 29 日㈪から来年 1 月４
日㈰までは、市役所の一般業務
は休みます。ただし、29 日㈪と
30 日㈫の窓口業務は、午前 8時
30 分から午後 5 時 30 分まで行
います。また、１月４日㈰の時
間外窓口業務も行います。
　なお、出生や死亡、婚姻など
の届出は、年末・年始の間も三条・
栄・下田庁舎それぞれの当直室
で受け付けます。

施設名 休館日

農業体験学習施設
（よってげ邸）

12月28日㈰
  ～1月4日㈰

交流促進センター（悟空）

12月29日㈪
  ～1月3日㈯

塩野渕多目的集会施設
（ウォータープレイかわせみ）

産業開発センター

コミュニティセンター

農産物加工施設

諸橋轍次記念館

ウェルネスしただ、
下田郷資料館

八木ヶ鼻温泉保養交流施設
（いい湯らていほか） 12月31日㈬

施設名 休館日

ふれあいセンター青空
12月27日㈯
    ～1月4日㈰

男女共同参画センター

12月29日㈪
    ～1月3日㈯

厚生福祉会館

島田会館

パルムセンター

総合福祉センター

地域包括支援センター

嵐南サービスコーナー

県央メッセピア

勤労福祉会館

金子新田会館

三条鍛冶道場

農業体験交流センター
（サンファーム三条）

施設名 休館日

保内公園緑の相談所・
温室

12月29日㈪
    ～1月3日㈯

青少年育成センター

勤労青少年ホーム
（ソレイユ三条）

歴史民俗産業資料館

体育文化センター

グリーンスポーツセンタ
ー

三條機械スタジアム

市民プール
12月29日㈪
    ～1月5日㈪

丸井今井邸
12月29日㈪
    ～1月1日㈭

証明書等自動交付サー
ビスコーナー（パルム1
内）

1月1日㈭

下田地区三条地区

施設名 休館日

栄寿荘

12月29日㈪
  ～1月3日㈯

農村環境改善センター

栄青少年研修センター

リージョンセンター

しらさぎ荘 12月31日㈬
  ～1月1日㈭

栄地区
施設名 休館日

各図書館 12月28日㈰
  ～1月3日㈯

各保健センター

12月29日㈪
  ～1月3日㈯

各地域交流センター

各公民館
各体育館

各地域いきいきセンター

各施設
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１
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㈮

電子申告(e-Tax)を始めてみませんか
税務課市民税係　内線２０４

▼e-Taxについて
　三条税務署個人課税第一部門
　　326213

▼住基カード、公的個人認証サー
　ビスの申請について

　市民窓口課市民総合窓口係
　　内線295
　栄・下田サービスセンター総合窓口
　グループ

国税庁ホームページ

http://www.nta.go.jp/
e-Taxについて

http://www.e-tax.nta.go.jp/
公的個人認証サービスについて

http://www.jpki.go.jp/
住基カードについて

http://www.city.sanjo.niigata.jp/
madoguchi/page00013.html

利用するには

まず最初にインターネットが利用できる環境を整備し、次
の手順に従って利用の準備を進めます。

市民総合窓口で住基カード（無料）の申請をする。（申
請日に即日交付はしていません。早めに手続きしてく
ださい。）

市民総合窓口で公的個人認証サービス（５００円）を
申請し、電子証明書を取得する。

「電子申告・納税等開始（変更）届出書」を提出する(国
税庁ホームページからオンラインで提出できます。オン
ラインで提出すると、利用者識別番号などがオンライン
で即時に発行されます。)

e-Taxホームページの「初期登録」メニューから電子証明
書の登録などを行なえば準備完了です。(確定申告書の
作成は「確定申告書等作成コーナー」をご利用ください。

ICカードリーダライタを用意する。（家電量販店など
で購入できます。）
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【ｅ－Ｔａｘの特徴】
①　国税庁ホームページから電子申告
　　　自宅から国税庁ホームページの「確定申告書等作成コーナー」を利用して e-Tax に送信すること
　　ができます。
②　最高５，０００円の税額控除
　　　平成 20 年分の所得税の確定申告を本人の電子署名および電子証明書を付して、申告期限内に
　　e-Tax で行うと所得税額から最高 5,000 円の控除を受けることができます。(平成 19 年分の確
　　定申告で本控除の適用を受けた方は受けられません )
③　添付書類を提出省略
　　　所得税の確定申告を e-Tax で行う場合、医療費の領収書や源泉徴収票などは、その記載内容
　　を入力して送信することにより、提出または提示を省略することができます。（確定申告期限
　　から３年間、書類の提出または提示を求められることがあります）
④　還付金がスピーディー
　　　e-Tax で申告された還付申告は早期処理しています。（3週間程度に短縮）
　平成20年分の確定申告は２４時間電子申告【来年１月１９日㈪ (午前８時３０分 )～３月１６
日㈪】の受け付けを行っています。

臨時市議会から
行政課庶務・秘書係 　

内線３００

　臨時市議会は、11 月
19 日から 20 日までの日
程で、 市役所議場で開か
れました。この市議会
は、三条市立保育所条例
の一部改正など２件が
提出され、それぞれ可決
されました。
●条例
　・三条市立保育所条例 
　　の一部改正
●その他
　・調停の申立て

年末・年始の市役所などの休み
行政課庶務･秘書係　内線３００

お得で便利な e-Tax をぜひご利用
ください。詳しくは問い合わせく
ださい
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手順

２

手順

３

手順

４

手順

５

臨
時
市
場
を
開
設

商
工
観
光
課
商
工
係

　
　
　
　
　
　


内
線
２
１
５

　

切
り
花
、
鮮
魚
、
海
産
物
、
し

め
縄
な
ど
の
正
月
用
品
を
販
売
し

ま
す
。

▼
と
き
…
12
月
31
日
㈬
午
前
６
時

　

〜
正
午

▼
と
こ
ろ
…
中
央
市
場
開
設
場
所

　
（
北
三
条
駅
西
側
）
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■三条市吹奏楽団
ファミリーコンサート２００８ 

▼とき…12月21日㈰　2回公演
　・１回目　午前11時30分開演
　・２回目　午後３時開演

▼ところ…中央公民館

▼曲目…
　・サザンオールスターズメドレー
　・トランペット吹きの休日
　・篤姫　ほか

▼入場料（前売券）…一般800円、高校
生以下500円（当日は各200円増し）
　＊未就学児無料

▼前売券販売場所…越後交通東三条駅前
案内所、カワイ楽器三条店、ヘアーシ
ョップ・プリモ、北越楽器三条店

▼問い合わせ…三条市吹奏楽団　佐藤　 
090‐7003‐7923

■
保
育
士
を
募
集

　

社
会
福
祉
法
人
し
た
だ
で
は
、
運

営
を
受
託
す
る
予
定
の
保
育
園
で
勤

務
す
る
保
育
士
を
募
集
し
て
い
ま

す
。
詳
し
く
は
、
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ
…
社
会
福
祉
法
人
し

　

た
だ

41
３
３
２
２

■
公
的
年
金
な
ど
の
源
泉
徴
収

　

票
が
送
付
さ
れ
ま
す

　

国
民
年
金
、
厚
生
年
金
保
険
、
船

員
保
険
か
ら
支
給
さ
れ
る
老
齢
年
金

は
、
所
得
税
法
上
「
雑
所
得
」
と
し

て
取
り
扱
わ
れ
、
課
税
の
対
象
に
な

り
ま
す
。
そ
の
た
め
、
社
会
保
険
業

務
セ
ン
タ
ー
か
ら
、「
公
的
年
金
等

の
源
泉
徴
収
票
」
が
来
年
１
月
31
日

㈯
ま
で
に
送
付
さ
れ
ま
す
。　

　

年
金
を
受
給
さ
れ
て
い
る
方
が
確

定
申
告
を
す
る
場
合
は
、
公
的
年
金

な
ど
の
源
泉
徴
収
票
の
添
付
が
必
要

で
す
の
で
、
大
切
に
保
管
し
て
く
だ

さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ
…
三
条
社
会
保
険
事

　

務
所

32
２
８
２
０

■
新
潟
県
立
看
護
大
学
学
生
募 

　

集
▼
募
集
内
容
…

・
学
科
…
看
護
学
部
看
護
学
科

・
申
込
期
間
…
来
年
１
月
26
日
㈪
〜

　

２
月
４
日
㈬　

・
受
験
料
…
…
…
…
…
一
万
七
千
円

▼
定
員
…

・
前
期
日
程
…
…
…
…
…
…
…
50
人

＊
社
会
人
特
別
選
抜
の
若
干
名
を
含

　

む
・
後
期
日
程
…
…
…
…
…
…
…
10
人

▼
試
験
日
…

・
前
期
日
程
…
…
来
年
２
月
25
日
㈬

・
後
期
日
程
…
…
来
年
３
月
12
日
㈭

▼
と
こ
ろ
…
新
潟
県
立
看
護
大
学　

　
（
上
越
市
新
南
町
２
４
０
番
地
）

▼
問
い
合
わ
せ
…
新
潟
県
立
看
護

　

大
学
教
務
学
生
課  

堀
川

０

　

２
５
‐
５
２
６
‐
２
８
１
１

■
危
険
物
取
扱
者
保
安
講
習

　

消
防
法
で
は
、「
危
険
物
取
扱
者

免
状
」
を
持
っ
て
い
て
、
実
際
に
取

扱
作
業
に
従
事
し
て
い
る
方
は
、
一

定
期
間
内
に
危
険
物
取
扱
者
保
安
講

習
を
受
け
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
こ
と

に
な
っ
て
い
ま
す
。

▼
と
き
…
…
…
…
来
年
２
月
５
日
㈭

▼
と
こ
ろ
…
三
条
・
燕
地
域
リ
サ
ー

　

チ
コ
ア

▼
対
象
者
…

・
危
険
物
施
設
に
お
い
て
、
危
険
物

　

取
扱
作
業
に
従
事
す
る
こ
と
に
な

　

っ
た
日
か
ら
１
年
以
内
に
該
当
す

　

る
方

・
免
状
の
交
付
日
ま
た
は
講
習
を
受

　

け
た
日
か
ら
３
年
以
内
に
該
当
す

　

る
方

▼
講
習
種
別
、
時
間
…

・
一
般
講
習　

午
前
９
時
30
分
〜
12

　
時
30
分
ま
で

・
給
油
取
扱
所
講
習　

午
後
１
時
30

　

分
〜
４
時
30
分

▼
受
講
料
…
…
…
…
…
四
千
七
百
円

▼
申
込
期
間
…
来
年
１
月
５
日
㈪
〜

　

15
日
㈭

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
…
㈶
新

　

潟
県
危
険
物
安
全
協
会

０
２
５

　

‐
２
８
５
‐
３
４
９
０

＊
受
講
申
請
書
は
、
三
条
市
消
防
本

　

部
、
栄
・
下
田
分
署
に
あ
り
ま
す

■
医
師
・
歯
科
医
師
・
薬
剤
師

 

調
査
、
看
護
職
員
な
ど
の
業
務

 

従
事
届

　

国
内
に
居
住
す
る
医
師
・
歯
科
医

師
・
薬
剤
師
お
よ
び
看
護
職
員
な
ど

は
、
２
年
に
１
度
12
月
31
日
現
在
で

就
業
状
況
な
ど
を
届
け
出
る
こ
と
が

製
造
事
業
所
の
皆
さ
ん

工
業
統
計
調
査
に

ご
協
力
を

政
策
推
進
課
統
計
係

　
　
　
　
　
　


内
線
４
３
３

　

経
済
産
業
省
で
は
、
平
成
20
年

工
業
統
計
調
査
を
12
月
31
日
㈬
現

在
で
実
施
し
ま
す
。

　

今
年
は
、
す
べ
て
の
製
造
事
業

所
を
対
象
に
、
12
月
下
旬
に
調
査

員
が
伺
い
、
調
査
票
の
記
入
を
お

願
い
し
ま
す
。
記
入
さ
れ
た
内
容

は
、
統
計
法
に
よ
り
秘
密
は
固
く

守
ら
れ
ま
す
の
で
、
正
確
な
記
入

を
お
願
い
し
ま
す
。

冬
の
交
通
事
故
防
止
運
動

環
境
課
防
犯
・
交
通
係　

　
　
　
　
　

  


内
線
２
５
５

　

年
末
・
年
始
は
お
酒
を
飲
む
機

会
も
多
く
な
り
ま
す
が
、「
飲
酒

運
転
は
絶
対
に
し
な
い
、
さ
せ
な

い
」と
い
う
強
い
気
持
ち
を
持
ち
、

飲
酒
運
転
を
根
絶
し
ま
し
ょ
う
！

運
動
の
重
点

・
飲
酒
運
転
の
根
絶

・
高
齢
者
の
交
通
事
故
防
止

・
全
て
の
座
席
の
シ
ー
ト
ベ
ル
ト

　

と
チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト
の
正
し

　

い
着
用
の
徹
底

法
律
で
義
務
付
け
ら
れ
て
お
り
、
本

年
は
そ
の
届
出
年
に
当
た
り
ま
す
。

▼
提
出
期
限
…
…
来
年
１
月
15
日
㈭

▼
提
出
先
…
三
条
地
域
振
興
局
健
康

　

福
祉
課
環
境
部

▼
問
い
合
わ
せ
…
新
潟
県
福
祉
保
健

　

部
福
祉
保
健
課

０
２
５
‐
２

　

８
０
‐
５
１
７
７

■
県
立
三
条
テ
ク
ノ
ス
ク
ー
ル

　

生
徒
募
集

　

再
就
職
へ
の
キ
ャ
リ
ア
ア
ッ
プ
を

支
援
し
ま
す
。

▼
募
集
…
…
溶
接
科（
６
か
月
訓
練
）

▼
定
員
…
…
…
…
…
…
…
…
…
10
人

▼
入
校
日
…
…
…
来
年
２
月
４
日
㈬

▼
対
象
…
溶
接
の
仕
事
を
希
望
し
て

　

い
る
方
（
学
歴
不
問
）

▼
授
業
料
…
…
…
…
…
…
…
…
無
料

▼
取
得
資
格
…
ガ
ス
溶
接
技
能
講
習

　

修
了
証
、
Ｊ
Ｉ
Ｓ
溶
接
技
術
検
定

▼
申
込
期
限
…
…
来
年
１
月
14
日
㈬

　
（
以
後
は
状
況
に
応
じ
随
時
）

＊
定
員
に
達
し
な
い
場
合
は
、
そ
の

　

後
随
時
受
け
付
け
。
見
学
も
受
け

　

付
け
て
い
ま
す

▼
問
い
合
わ
せ
…
県
立
三
条
テ
ク
ノ

　

ス
ク
ー
ル

38
３
４
６
４
、
ホ

  

ー
ム
ペ
ー
ジhttp://w

w
w.tech

　

no.ac.jp/Sanjo/

広
報
紙
な
ど
の

　
　
　

  

広
告
を
募
集

政
策
推
進
課
広
報
広
聴
係

　
　
　
　
　


内
線
３
０
８

種　　別 掲載サイズ 掲載料

１種
ミニ
情報欄

1・16日号

縦45×
横80㍉

15,000円

２種
縦45×
横160㍉

30,000円

３種
裏表紙

1日号 縦45×
横80㍉

25,000円

４種 16日号 20,000円

広
報
さ
ん
じ
ょ
う

　

広
報
さ
ん
じ
ょ
う
に
掲
載
す
る
広

告
を
募
集
し
ま
す
。
来
年
３
月
ま
で

の
間
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

▼
サ
イ
ズ
な
ど
…
…
…
…
表
の
通
り

▼
掲
載
期
間
…
…
…
…
…
１
回
か
ら

市
ホ
ー
ム
ペー
ジ

　

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
ト
ッ
プ
ペ
ー

ジ
に
掲
載
す
る
バ
ナ
ー
広
告
を
募
集

し
て
い
ま
す
。

▼
サ
イ
ズ
…
縦
50
×
横
１
５
０
ピ

　

ク
セ
ル

▼
掲
載
料
…
…
一
カ
月
一
万
三
千
円

▼
掲
載
期
間
…
…
…
…
１
カ
月
単
位
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相　談　日 と　こ　ろ 問い合わせ

行政相談

13日（火）午前9時～正午 下田サービスセンター
市民窓口課
内線293

14日（水）午前9時～正午 栄寿荘

20日（火）午後2時～4時
市民窓口課

市民相談
土・日曜日、祝日を除く毎日
午前8時30分～午後5時30分

内線293

栄サービスセンター （45）4111内線131

下田サービスセンター （46）5906

夜間納税相談 毎週火曜日午後5時30分～8時 収納課 内線200

子どもなんでも相談
毎週火曜日および第三土曜日午後2時～5時
専用電話341700 ファクス333004

総合福祉センター
社会福祉協議会
（33）8511

子育てサロン
6日（火）、13日*（火）、20日（火）、28日**（水）午前９
時30分～正午(*は助産師、**は助産師と栄養士)

青少年育成センター
子育て支援課
（45）１１１３内線255

健康相談

5日(月)、13日(火)、19日(月)、26日(月)
午前8時30分～正午

健康づくり課 健康づくり課
内線722

19日（月）午前9時～11時30分 総合福祉センター

5日（月）午前9時～11時30分 下田保健センター （46）5914

19日（月）午前9時～11時30分  栄保健センター （45）4111内線５02

電話育児相談
5日(月)、13日(火)、19日(月)、26日(月)
午前8時30分～正午

子育て支援課 （45）1113内線232

精神保健福祉相談
土・日曜日、祝日を除く毎日
午前9時～午後4時30分

ふれあいセンター青空
相談支援センター青空
（32）4300

精神障がい者交流
会・健康相談会

5日（月）午後1時30分～3時 下田保健センター （46）5914

19日（月）午後1時30分～3時 栄保健センター （45）4111内線501

家庭児童相談・虐待
相談・女性相談

土・日曜日、祝日を除く毎日午前8時30分～午後4時 子育て支援課 （45）１１１３内線223

生涯学習相談(イン
ストラクターの会)

土・日曜日、祝日を除く毎日午前8時30分～午後5時30分
生涯学習課 内線245

＊メール相談も受け付けます（gakusyusodan@city.sanjo.niigata.jp）

青少年相談
土・日曜日、祝日を除く毎日午前9時～午後5時

青少年育成センター
フリーダイヤル
0120‐123970

18日（日）午前9時～正午
＊16日（金）までに申し込みください

＊メール相談も受け付けます（sodan@city.sanjo.niigata.jp）

青少年のための
職業相談

土・日曜日、祝日を除く毎日 午前10時から
月・火・水曜日(午後8時まで)、木・金曜日(午後3時まで)
＊事前に申し込みください

ソレイユ三条
（勤労青少年ホーム）

三条地域若者サポートス
テーション
（32）3374
ファクス（32）9898＊メール相談も受け付けます（saposute-sanjo@lagoon.ocn.ne.jp）

緑化相談 休館日を除く毎日午前9時～午後5時 保内公園緑の相談所
（38）5240
ファクス（38）5560

金融相談
8日（木）午前9時30分～正午
＊事前に申し込みください

商工会議所 （32）1311

司法書士の法律相談 10日(土)＊事前電話予約が必要 総合福祉センター
司法書士会三条支部
（33）1617

税理士無料税務相談 21日(水)午前10時～正午
 ＊事前電話予約が必要

税理士会三条事務所
税理士会三条支部
（33）0380

ワークサポート三条
（三条市就労支援相談室） 土・日曜日、祝日を除く毎日午前8時30分～午後5時 パルムⅠの５階 （32）5262

心配ごと相談

毎週水曜および第4日曜日午前10時～午後４時
専用電話341700による相談も行っています

総合福祉センター
社会福祉協議会三条支所
（33）8511

5日（月）、19日（月）午後1時～4時 栄寿荘
社会福祉協議会栄支所
（45）6491

13日（火）、27日（火）午前9時～正午 下田公民館
社会福祉協議会下田支所
（46）5506

弁護士による無料
法律相談

9日（金）、16日（金）午後1時～4時
＊12月22日（月）午前9時から電話予約を受け付けます

総合福祉センター
社会福祉協議会
（33）8511

特設人権相談所 18日（日）午後1時～3時30分 市民窓口課 内線293

精神保健相談会
28日（水）午前10時～正午　
担当　みるら神経内科・心療内科（三条市）
＊前日までに申し込みください

三条地域振興局健康
福祉環境部相談室

三条地域振興局
健康福祉環境部
（36）2363

1月jan の相談日問い合わせ■子育て支援課
　　　（４5-１１13内線232）

1月jan の子育て支援・休館日

名　称 1月実施日 時　間 ところ
にこにこ広場 28日㈬

午前10時
　　 ～ 11時30分

嵐南公民館
上林おやこ広場

13日㈫、20日㈫、27日㈫
中央公民館上林分館

すこやか広場 井栗公民館
あさひっこ広場 8日㈭、15日㈭、22日㈭、29日㈭ 井栗公民館旭分館
保内おやこ広場 14日㈬、28日㈬ 大崎公民館保内分館
なかよしくらぶ 8日㈭、22日㈭ 本成寺公民館
わんぱく広場 9日㈮、23日㈮ 大崎公民館
いきいき広場 6日㈫、13日㈫、20日㈫、27日㈫ 田島いきいきセンター
どろんこ広場 8日㈭、22日㈭ 大島公民館

ちびっこ広場 21日㈬
午前９時30分　　
　    ～ 11時30分

栄保健センター

すくすく広場 8日㈭、27日㈫
午前９時30分　　　　 
　　        ～ 11時

下田保健センター

　＊季節の行事を行う場合がありますので、初めて参加する場合は問い合わせください
　＊おやつ代など実費が掛かる場合もあります　

親子広場

子育て支援センターなど

1月の休館日

施　設　名 休　　館　　日

図書館
1日㈭、2日㈮、3日㈯、19日
㈪、30日㈮

農村環境改善センター
1日㈭、2日㈮、3日㈯、11
日㈰

よってげ邸
1日㈭、2日㈮、3日㈯、7
日㈬、14日㈬、21日㈬、
28日㈬

緑の相談所・温室
1日㈭、2日㈮、3日㈯、6
日㈫、13日㈫、20日㈫、
27日㈫

ひめさゆり森林公園 3月末まで閉園

いい湯らてい 21日㈬

施　設　名 休　　館　　日

グリーンスポーツセンター
1日㈭、2日㈮、3日㈯、5
日㈪、13日㈫、19日㈪、26
日㈪

サンファーム三条

諸橋轍次記念館

三条鍛冶道場

しらさぎ荘 1日㈭

市民プール
1日㈭、2日㈮、3日㈯、4
日㈰、5日㈪、18日㈰、19
日㈪、26日㈪、31日㈯

歴史民俗産業資料館
1日㈭、2日㈮、3日㈯、5
日㈪、19日㈪、26日㈪

会　場 1月 時　間 内　容 育児相談

千代が丘保育所 (46)5560 5日㈪・6日㈫ 午前10時30分～ 11時

お正月遊び

【保育所(園)子育て支
援センター相談日】
土・日曜日、祝日を除
く毎日午前9時～午後
4時

【ふれあい広場相談
日】
土・日曜日、祝日を除
く毎日午前10時～午
後3時

本成寺保育園    (32)3791 5日㈪～7日㈬午前10時30分　　　　～11時15分

きらきら保育園 (31)1188 8日㈭・9日㈮・13日㈫
午前10時30分
　　　　～11時30分

田島保育所       (33)2042
20日㈫

午前10時30分
　　　　～11時20分

親子でエアロビク
ス

なかよし児童館ふれあい広場
    　　　　　   (45)2090

午前10時30分
　　　　～11時30分 おもちゃづくり

あいあい保育所 (45)2885 21日㈬ 午前10時～ 11時 子育て講座「親子
遊び」
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広報さんじょう12月16日号 12

1月 内　科　系 外　科　系
1日

（木・祝） 桑原小児科医院 興野2 - 1 0 - 8 320501 といし整形外科クリニック 荒町2-1 -45 321014

2日
（金） 川瀬神経内科クリニック 東本成寺20-8 339070 さとう栄整形外科クリニック 西本成寺1-35-10 332220

3日
（土） 榎本内科クリニック 北新保1-1-28 330235 あらい整形外科クリニック 鶴田2-1 -10 391515

4日
（日） 渡辺小児科医院 東三条1-2-26 341432 富 永草野病院 興野2-2 -25 368777

11日
（日） 三条総合病院 塚野目5-1-62 321131 三条総合病院 塚野目5-1-62 321131

12日
（月・祝） やまぐち内科クリニック 鶴 田 2 - 1 - 6 - 5 390111 田 中 医 院 元 町 1 - 4 5 330416

18日
（日） 済生会三条病院 大野畑 6 - 1 8 331551 済生会三条病院 大野畑6 - 1 8 331551

25日
（日） 三 之 町 病 院 本町5 - 2 - 3 0 330581 三 之 町 病 院 本町5-2 -30 330581

＊診療時間は午前９時から午後６時（正午から午後１時まで休み）

1月 内　科　系 外　科　系
1日

（木・祝） 石 川 医 院 今町 6 - 3 - 4 5 662140 貝 瀬 皮 膚 科 柳橋町274-25 668100

2日
（金） 林俊壱クリニック 柳橋町274-23 663000 見 附 南 医 院 本町2-18-36 634477

3日
（土） 村 上 医 院 昭和 町 2 - 8 - 1 1 634600 わたなべ皮フ科クリニック 昭和町2-21-22 627750

4日
（日） 見附市立病院 学校町2-13-50 622800 石 澤 医 院 新町 3 - 3 - 5 0 622500

11日
（日） 内 島 医 院 今町 1 - 1 0 - 9 662446 貝 瀬 皮 膚 科 柳橋町274-25 668100

12日
（月・祝） 田 﨑 医 院 本町 2 - 9 - 2 3 621122 見 附 南 医 院 本町2-18-36 634477

18日
（日） 星 野 医 院 本町 4 - 2 - 3 7 620998 金 井 医 院 本 町 1 - 4 - 7 620116

25日
（日） 山谷クリニック 本所1-12-10 611388 星整形外科医院 柳橋町274 -6 668808

＊診療時間は午前9時から午後5時（正午から午後1時までは事前に電話連絡してください）

1月 会　　　　場 受付時間

4日
(日)

須頃
三丁目

コ メ リ シ ョ ッ ピ ン
グ セ ン タ ー 三 条 店

午前10:00～午後0:15
午後1:30～4:00

26日
(月)

直江町
四丁目

㈱ フ ォ ー ワ テ
ッ ク ・ ジ ャ パ ン 午後2:15～4:15

28日
(水)

西裏館
二丁目

新潟県建設業協会三条
支部（三条建設会館）

午前10:00～正午
午後1:00～3:30

＊県内の献血会場については、フリーダイヤル(０１２０－
　７８－８２２４)に問い合わせくださいに

愛の献血

（市外局番0258）

三条地域

見附地域

県の休日夜間小児救急医療電話相談

▲

とき…土曜・日曜日、祝日、年末年始（12月30日
～１月３日）午後７時～10時▲

相談電話…025－288－2525
＊相談は無料です

夜間の応急診療
■三条市医師会館内
　三条市救急診療所（南新保6-43）322209▲

診療科目…内科、小児科▲

診療時間…午後７時30分～９時30分
＊診療は急患などに対しての応急の処置となります

1月jan の休日緊急当番医


