
地元で育ったおいしい豚肉を特製ダレで味付けしています。

栄養バランスを考えて

「しっかり」食べたい

男性や女性の方むけ

 エネルギー 702㎉

たんぱく質 24.5ｇ

脂質 19.5ｇ

炭水化物 97.0ｇ

食塩相当量 3.0ｇ

野菜等重量 152g
※食材の違いにより、栄養価が変わる
 ことがありますが、基準内に収まる
 ように工夫されています。


