
　　 （H23年度全国協議会総会資料より抜粋） 研修会開催・活動の支援等
事業委託

研修会開催・活動の支援等
事業委託

研修会開催・活動の支援等
事業委託

三条市
総会・研修会開催活動の支援等
事業委託

総会開催等
自主活動・健康教室開催等 幹部役員会

他組織への事業協力
地区活動
対話訪問・チラシ配布
自己学習等

第一中学校区 第二中学校区 第三中学校区 第四中学校区 本成寺中学校区 大崎中学校区 大島中学校区 栄中学校区 下田中学校区

理事 理事 理事 理事 理事 理事 理事 理事 理事
２人 ２人 ２人 ２人 ２人 ２人 ２人 ３人 ３人

ヘルスメイトの活動体系
厚生労働省

県福祉保健部健康対策課

全国食生活改善推進員協議会
（165,583人）

新潟県食生活改善推進委員協議会

新潟県三条地域振興局健康福祉環境部

健康づくり課　食育推進室

総会

理事会

事務局

三条地域食生活改善推進員連絡会
（管内5市町村:三条市･燕市・加茂市・田上町・弥彦村）

三条市食生活改善推進委員協議会


