
三条市介護保険事業の特徴 

 

令和４年５月 

 

本市の介護保険事業について、地域包括ケア「見える化」システム等により、県内他市と比

較するなどして、本市の特徴等を分析しました。 

 

１ 人口・高齢者数・高齢化率の推移と見込み 

  人口は減少傾向にありますが、65 歳以上の高齢者数は令和３年度までは増加傾向にあり、

その後減少に転じるものと見込んでいます。また、高齢化率は、令和３年度では、県平均を

下回っているものの、国平均を 3.9ポイント上回っています。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２ 要介護度別認定者数の推移と見込み 

  要介護(要支援)認定者数は、高齢者の増加とともに増加傾向にあり、令和３年度では要支

援者の割合が減少し、要介護者の割合が増加している。 

また、要介護認定率は令和２年度に 0.2 ポイント減少しましたが、令和３年度で再び増加

し、今後も右肩上がりに増えていくものと想定されます。 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３ 高齢化率 

  高齢化率は、全国に比べ 3.9 ポイント高くなっていますが、県や県内の人口規模の類似す

る他自治体と比較すると同程度となっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

全国 新潟県 三条市 柏崎市 新発田市

総人口 （人） - 2,205,159 94,592 80,856 94,381

高齢化率 （%） 29.1 33.1 33.0 34.6 32.5

高齢者数 （人） 36,307,689 729,538 31,191 27,952 30,634



４ 第１号被保険者１人当たり給付月額(在宅サービス) 

  本市の在宅サービスの 1 人当たり給付月額は、平成 24 年度から全国や県のほか、人口規

模の類似する他自治体を下回っています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
単位：円 

 

 

 

 

 

 

 

５ 第１号被保険者１人当たり給付月額（施設及び居住系サービス） 

  本市の施設及び居住系サービスの 1 人当たり給付月額は、新潟県や人口規模の類似する他

自治体を下回っていますが、平成 29年度以降は全国を 10％程度上回っています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

H24 H25 H26 H27 H28 H29 H30 R元
R2（R3/2月分

まで）

R3（R4/2月分

まで）

三条市 10,610 10,098 9,840 9,788 9,395 9,082 9,105 9,003 8,830 9,093

柏崎市 10,452 10,748 10,693 10,602 10,865 10,623 10,474 10,671 10,483 10,556

新発田市 9,958 10,278 10,376 10,149 10,301 10,085 9,453 9,251 9,015 9,000

新潟県 11,975 12,122 12,145 12,015 11,871 11,838 11,541 11,548 11,613 11,669

全国 10,657 10,949 11,225 11,282 11,295 11,320 11,262 11,531 11,717 12,104



 

 

 

 

 

 

 

６ 第１号被保険者１人当たり給付月額（在宅サービス・施設及び居住系サービス） 

  次の図は、前記４と５の第１号被保険者１人当たり給付月額を在宅サービスと施設及び居住

系サービスという軸に分け散布図で示したものです。 

在宅サービスはこの中で新発田市に次いで低く、施設及び居住系サービスについても全国よ

り高いものの、県や人口規模の類似する他自治体と比較して低い値となっています。 

 

単位：円 

 全国 新潟県 三条市 柏崎市 新発田市 

在宅サービス 12,104 11,669 9,093 10,556 9,000 

施設及び居住系サービス 10,756 13,466 12,408 13,187 13,450 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

H24 H25 H26 H27 H28 H29 H30 R元
R2（R3/2月分

まで）

R3（R4/2月分

まで）

三条市 10,395 10,634 10,645 10,297 10,410 11,219 11,442 11,801 12,109 12,408

柏崎市 11,195 11,323 11,544 11,560 11,712 12,060 12,330 12,380 12,863 13,187

新発田市 11,292 11,244 11,234 11,580 11,672 12,425 13,097 13,503 13,532 13,450

新潟県 11,999 12,088 12,210 12,106 12,151 12,457 12,786 13,040 13,341 13,466

全国 9,971 9,915 9,920 9,779 9,709 9,912 10,151 10,393 10,637 10,756



７ 認定率(要介護度) 

  要介護度別の認定率は、要介護１・２及び５の割合が他に比べて低くなっています。 

また、合計値では最も低い値となっており、認定率の最も高い柏崎市との差は 3.1 ポイン

トの差が生じています。 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

８ まとめ（本市の特徴と要因分析） 

市内総人口と合わせて、高齢者数も減少していくことが見込まれるが、高齢化率は年々増

加していくことが見込まれている。このことに伴い、要介護（要支援）認定者数も引続き微

増していくものと想定されます。 

認定率は約 16％のほぼ横ばい状態であり、全国、県や人口規模が同じ市と比べても低い状

態となっています。 

認定率が他と比較し低いことから、第１号被保険者１人当たり給付月額についてもそれに

伴い、低くなっており、第８期の介護保険料は、5,819 円と県内で低い方から５番目(20 市

では低い方から３番目)の金額となっています。 

認定率が低い要因としては、自立支援を促す介護予防・生活支援サービス事業やさんちゃ

ん健康体操等の一般介護予防サービス事業の効果が現れてきたものと思われます。 

今後とも、介護予防等の取組を進めていきます。 

全国 新潟県 三条市 柏崎市 新発田市

要支援１ 2.7 2.0 2.4 2.1 3.6

要支援２ 2.6 2.6 2.7 2.3 2.7

要介護１ 3.9 3.6 3.1 4.5 3.5

要介護２ 3.2 3.2 2.1 3.6 2.2

要介護３ 2.5 2.8 2.2 2.7 2.1

要介護４ 2.4 2.6 2.5 2.5 2.7

要介護５ 1.6 1.8 1.2 1.8 1.5

合計認定率 18.9 18.7 16.3 19.4 18.2


