
 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 三 条 市 嵐 南 公 民 館 

三条市南四日町二丁目１０番３号 

３５－２０１１ Fax３１－１１０６ 

メール rannanc@city.sanjo.niigata.jp 

●対 象 者 嵐南公民館のサークル団体の会員及び

嵐南地区住民 

●募 集 作 品 書道、生花、絵画、手工芸、写真、俳句、 

その他自作品 

●出品規格等 原則、ひとり一部門１点。 

大きさは縦 200 ㎝×横 100 ㎝以内。 

ただし、絵画はＦ30 号以内。 

（横額は御遠慮願います。） 

●出 品 料 無料 

●申 込 み 出品申込書に必要事項を記入の上、 

９月 30 日(水)までに提出してくだ 

さい。 

（出品申込書は嵐南公民館にあり 

ます。） 

●展 示 作 業 10 月 21 日(水)９:00 から 

●作 品 搬 入 10月13日(火)から10月19日(月) 

●作 品 搬 出 10 月 25 日(日)15:00 から 

●主   催 嵐南公民館  

嵐南地区文化祭実行委員会 
 

会 場：嵐南公民館および周辺   定 員：20 人 

講 師：日本ウオーキング協会公認指導者 菅井国次さん 

コース：公民館～嵐南バイパス～貝喰川沿い 

～広貞公園～本成寺～憩パーク～公民館 

申込み：９月 24 日(木)までに嵐南公民館(35-2011)へどうぞ。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

教室・講座名 日 時 教室・講座名 日 時 

デジカメくらぶ 

①②③ 

３日(木)9:00～12:30 

10 日(木)・17 日(木) 9:00～12:00 
ひまわり専科⑤ 15 日(火)13:30～15:00 

さわやか大学⑤ 24 日(木)10:00～11:30 
嵐南こども共和

国③ 
12 日(土)9:30～11:30 

ゆるっとヨガ入門 

⑦⑧ 

８日(火)・29日(火) 

13:30～14:30 
民謡入門③④ 

４日(金)・18日(金) 

10:00～11:30 

タイルクラフト 

教室 
26 日(土)９:00～12:00 

らんなんウオー

ク 
１日(火) 9:00～11:30 

レッツ卓球！ 
３日(木)・９日(水)・17日(木)・ 

23 日(水)13:00～16:00 
シアター嵐南 30 日(水)13:30～15:15 

 

 

 

 

９月３日(木)、１７日(木)、２３日(水) 

  ９日(水)：初心者デイ 

１３：００～１６：００ 
会場：嵐南公民館 大集会室 

※ラケット・ボールは御持参ください。 


