
 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 三 条 市 嵐 南 公 民 館 

三条市南四日町二丁目１０番３号 

３５－２０１１ Fax３１－１１０６ 

メール rannanc@city.sanjo.niigata.jp 

墨笙会会員の作品を展示します。 

墨の濃淡で描かれた美しい絵の数々を御覧ください。 

★マスクの着用に御協力ください。 

★会場が過度に混み合わないよう、入場制限を 

する場合があります。あらかじめ御了承ください。 

主 催：墨笙会 

共 催：三条市 

問合せ：嵐南公民館 

(35-2011) 

まで 

お願いします。 

 

会 場：嵐南公民館及び周辺   定  員：20 人（応募多数の場合は抽選）      

受講料：無料   講  師：日本ウオーキング協会公認指導者 菅井 国次さん 

コース：【9/1】公民館～片口～月岡～槻の森公園～遊水地～月岡小～三高～公民館 

    【10/6】公民館～嵐南バイパス～貝喰川沿い～ 

                     広貞公園～本成寺～憩いパーク～公民館 

申込み：８月３日(月)～８月 17 日(月)に嵐南公民館(35-2011)へお申込みください。 

対 象：成人 

定 員：10 人（応募多数の場合は抽選） 

受講料：1,800 円（材料代） 

講 師： Chuns 店主様 
 申込み：８月５日(水)～９月３日(木)に嵐南公民館(35-2011)へお申込みください。 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

教室・講座名 日 時 教室・講座名 日 時 

デジカメくらぶ① 20 日(木)9:00～12:00 ひまわり専科④ 18 日(火)13:30～15:00 

さわやか大学④ 27 日(木)10:00～11:30 
のんびり 

スマホカフェ 

4 日(火)9:00～12:00、 

13:00～16:00 

ゆるっとヨガ入門 

⑤⑥ 

11 日(火)・25 日(火) 

13:30～14:30 
民謡入門①② 

７日(金)・19 日(水) 

10:00～11:30 

藍染体験教室 29 日(土)13:00～15:00 
トライ！嵐南キッ

ズ「つまみ細工」 
６日(木)9:30～11:30 

レッツ卓球！ 
6 日(木)・12 日(水)・17 日(月)・

26 日(水)13:00～16:00 
爽涼水墨画展 22 日(土)・23日(日) 

 

 

 

 

８月６日(木)・１７日(月)・２６日(水)  

１２日(水)：初心者デイ 
13:00～16:00  

 
会場：嵐南公民館 大集会室  主催：嵐南公民館 

参加無料・申込不要。お気軽にお越しください♪ 

※ラケット・ボールは御持参ください。 

すずしい部屋で、いっしょに楽しく 

アニメを観よう！ 
 

主催：嵐南公民館 
 

夏休み期間、午後１時～５時 

のみ、公民館の和室を学習室と 

して開放します。 

どうぞ御利用ください。 

８/１(土) 
～８/２３(日) 

 １３:００～１７:００ 

会場：和室１・２  
★和室２は 

女性専用です。 
 
 
 

三条市立図書館嵐南分室 

休館日のお知らせ 
 

８月１７日(月)・２８日(金) 
 

★なお、学習室として利用できます。 

会場：嵐南公民館 

ロビー 

お問合せは 

嵐南公民館 

(35-2011)まで 

 


