
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 三 条 市 嵐 南 公 民 館 

三条市南四日町二丁目１０番３号 

３５－２０１１ Fax３１－１１０６ 

メール rannanc@city.sanjo.niigata.jp 

講 師：新潟県美術家連盟 弥久保孝さん  定員：10 人(応募多数の場合は抽選)   

受講料：無料  対象：成人  主催：嵐南公民館 

持ち物：筆、筆洗、水彩絵の具、パレット、雑巾、 

スケッチブック、鉛筆、消しゴム 

 

申込み：５月７日(金)～６月 14 日(月)に嵐南公民館 

(電話 35-2011)へお願いします。 

 

 

講 師：レジエ株式会社 佐々木勝巳さん 

定 員：15 人(応募多数の場合は抽選)   

受講料：2,000 円(材料費) 

対 象：成人   

持ち物：ラジオペンチ、ニッパー、メジャー

(手首周りを測ります)、筆記用具 

申込み：５月 10 日(月)～６月 10 日(木)に嵐

南公民館(電話 35-2011)へお願い

します。 

 

 

軽量で肌に優しい「純チタン」のブレスレット

を作ります。金属アレルギーの心配なく着用い

ただけるのでこれからの汗をかく季節でも安

心です！「陽極酸化」という技術でオリジナル

カラーを出すことができます。自分の腕にぴっ

たりの素敵な世界にひとつのブレスレットを

作ってみませんか。 

４月から 

布施昭夫主事が 

着任しました。 

前任者同様、 

よろしくお願い 

します。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５月 ６日(木)、１７日(月)、 

２７日(木) １３日(木)：初心者デイ 

１３：００～１６：００ 

★ラケット・ボールは持参ください。 

主催：嵐南公民館 

会場：嵐南公民館 

   大集会室 

三条市立図書館嵐南分室  

５月の休館日 
 
５月１７日(月)・２８日(金) 

※図書館業務は休みになりますが、学習室として

御利用いただけます。 

 

 
と き：６月５日(土) 9:30～11:30 

ところ：嵐南公民館 
講 師：三条市生涯学習ボランティア 

室内レクリーダー 

 

と き：７月31 日(土) 9:30～11:30 

ところ：嵐南公民館 

講 師：新潟明訓高校 堀昌明さん 
 

 

と き：10 月３日(日) 9:30～11:30 

ところ：嵐南公民館 
講 師：Fox English School 

アラン・ホーンさん 

と き：９月11 日(土)9:30～11:30 

ところ：嵐南公民館 

講 師：三条陶遊会 会長 丸山正夫さん 
 

と き：11 月 6 日(土) 9:30～13:00 

ところ：ソレイユ三条 ☆現地集合・解散 
講 師：レクルート友遊 近藤美智恵さん 

教室・講座名 日 時 教室・講座名 日 時 

ひまわり専科① 18 日(火)13:30～15:00 さわやか大学① 27 日(木)10:00～11:30 

レッツ卓球！ 
６日(木)・13 日(木)・17 日(月) 

・27 日(木) 13:00～16:00 
  

 

 

 

 

対 象：主に嵐南地区の小学生   定員：20 人(応募多数の場合は抽選) 

参加費：1,500 円(第 1 回に納めてください) 

申込み：５月６日(木)～５月 25 日(火)に嵐南公民館(電話 35-2011)へお願いします。 

 

 

会 場：嵐南公民館  定員：20 人(応募多数の場合は抽選) 対象：成人 

講 師：健康運動実践指導者 葛綿明美さん 受講料：無料 

申込み：５月 10 日(月)から５月 27 日(木)に嵐南公民館(電話 35-2011)へお願いします。 

 


