
入 場

無 料

三条市公式 LINE

こちらから

三条市大島公民館 〒955-0094 三条市大島５００２番地

TEL33-0097 FAX33-0197 メール ohjimac@city.sanjo.niigata.jp

■と き

■と こ ろ 大島公民館 大集会室

■対 象 どなたでも

■定 員 16人（最少催行人数３人）

■参 加 費 無料

■申 込 み 3月5日（火）までに大島公民館☎33-0097へ

ヒュッゲとはデンマーク語で「居心地のいい空間・楽しい時間」という意味です。

外出機会が減る冬期間に、公民館で暖かく楽しいひとときを過ごしませんか。

編み物や手芸、本など好きなものをお持ちください。

トランプやボードゲームと、お茶をご用意してお待ちしています。

インドに暮らす専業主婦のシャシ。ビジネスマンの夫サティシュと2人の子どもたちに、ひたすら

尽くす生活に明け暮れる彼女だが、彼らはそれをごく当たり前のこととして受け止めるばかり。

そんなある日、ニューヨークに暮らす姉から姪の結婚式の手伝いを頼まれたシャシは、家族より

ひと足先にニューヨークに渡ることに。けれども英語が苦手な彼女は、そこでパニック状態に陥っ

てしまう。ふと広告が目に入ったシャシは、英会話学校に通う決心をする。

（2012年/134分）

■と き 上映開始

■と こ ろ 大島公民館 大集会室

■対 象 どなたでも

■定 員 先着20人（申込不要）

■主 催 大島公民館

入門教室 やさしいフラダンス

受講生の皆さんが５月から練習してきた成果を披露します。

★と き

★ところ 大島公民館 ★対 象 どなたでも

★定 員 先着20人（申込不要） ★参加費 無料

Can you speak

English?



大島公民館 内 容 活動日時 会 費 サークルから

エピの会
パン・スイーツ

作り

第１火曜日

9:00～13:00

月 1,000

円

エピとは「麦の穂」の意味。パン大

好きの集まりです。粉物が好きな

方お待ちしています。

墨筆の会
一般書道

（筆ペンも可）

第１・３火曜日

19:00～21:00

月 2,000

円

自由に練習し先生からご指導いた

だき、脳の活性化につなげ楽しく

学んでいます。

エコクラフト倶楽部

スイートピ－の会
クラフトバンド

手芸

第２・４火曜日

10:30～12:30

1回６00

円

おしゃべりしながら楽しくやって

います。ティータイム有り。

NPO 法人

雀新会
健康マージャン

毎週水曜日

9:30～11:30

1回 500

円

脳トレに最適！初めての方でも講

師がいるので安心です。

手編みサークル

花＊花
手編み

第２・４水曜日

13:30～15:00

月 1,500

円

糸を編んで着る楽しみ！手も口も

動かして、仲良くわいわい楽しい

サークルです。

花桃の会
食事作り・

昼食会・茶話会

第２・４木曜日

10:00～15:00
月 300円

おかずを作って楽しく食事した

り、時には歌を歌ったりと楽しく

過ごしています。

かな書道サークル

いちょうの会
かな書道など

第１・３金曜日

9:45～11:15

月 2,４00

円

大河ドラマ「光る君へ」で注目さ

れる仮名の世界を体験しません

か？初心者、初級者向け。

オカリナサークル

つばさ
オカリナ

第１・３金曜日

13:30～15:00

月 2,400

円

オカリナの演奏を通じて社会参加

し、豊かな人生を送りましょう。

ちくちく

サークル

着物の

リメイク・手芸

第２金曜日

13:30～15:30
月 100円

手と頭を使ってリメイク！楽しく

過ごしましょう。

須頃分館 内 容 活動日時 会 費 サークルから

元気３Ｂ ３B体操
第２・４月曜日

13:30～15:00
月 1,500円

平均年齢 75才位、運動不足解消

と楽しい会話でストレス解消しま

せんか。

エンジョイ！

フラダンス
フラダンス

第1・２・3水曜日

19:00～21:00
（第２は自主練習）

月3,000円

講師からステップと振りをわかり

やすく教えてもらえます。仲間と

楽しくフラダンス！

■と き 各回とも13:30～16:00

■ところ 大島公民館 大会議室

■主 催 大島公民館

参加費無料、申込不要です。

どなたでもお気軽にお越しください。
３月のおおじまニュースポーツ倶楽部

11日（月）/18日（月）/25日（月）9:30～11:30

商工業が盛んで、多くの人々が交流する江戸時代

の三条では、武家の制約を受けずに文化が発達し

たと考えられています。実際に、俳人や画家など

多くの芸術家が生まれました。

彼らは何と呼ばれているでしょう？

① 三条文人

② 三条楽人

③ 三条偉人 答えは今月号のどこかにあります。

ク
イ
ズ
の
答
え
：
①

大島公民館・須頃分館で活動しているサークルを

ご紹介します。まずは見学から！

活動日は大島公民館へ問い合わせください。サークル紹介

※お知らせ：令和５年度大島地区親善ソフトバレーボール大会は中止になりました。


