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★大島・須頃地区の住民の方は、使用料の 7割が免除になる制度もあります。 

★サークル活動、会議、集いなどの様々な場面で大島公民館をぜひご活用ください。 

【大島公民館】                      【須頃分館】 

※定員は、コロナウイルス感染症の状況によって変更になる場合があります。 

 

地区住民料金（７割免除）が適用されるには、 

①メンバーが大島・須頃地区の方が過半数を占めていること。（例：10 人中 6人が地区住民） 

②代表者は大島・須頃地区住民であること。 

①・②が当てはまる団体は、申請時に名簿を提出いただくと、使用料が７割免除になります。 
 

使用場所 料 金 地区住民料金 使用場所 料 金 地区住民料金 

大集会室 （定員 60 人） 500円 150円 和 室（定員 50人） 
50円 15円 

講義室  （定員 20 人） 300円  90円 会議室（定員 55人） 

和 室  （定員 15 人） 
200円  60円 ※料金は 1時間あたりの金額です。 

料理実習室（定員 15 人） 

三条市大島公民館  〒955-0094  三条市大島５００２番地 
TEL３３-００９７  FAX３３-０１９７ メール ohjimac@city.sanjo.niigata.jp 

  
 

■日  時 ３月 18 日（木）13:30～15:10 

■会  場 大島公民館 大集会室 

■上映作品 水戸黄門  主演：東野英治郎 

      ①おあずけ喰らった結婚式（水戸・江戸） 

      ②女度胸の鉄火肌（神奈川） 

■対 象 者 どなたでも 

■定  員 当日、会場に先着２０人（事前申込不要） 

■入 場 料 無料 

■主  催 大島公民館 

 小学生を対象に、平日の放課後

（１５：００～１７：００）、大島

公民館の空いている部屋を「子ども

の遊び場」として開放します。 

 将棋、オセロなどができます。ル

ールを守ってみんなで楽しく遊びま

しょう。卓球もできますがラケット

と球を持って来てください。 

会場と卓球台（2台）を無料で開放します！ 

申込不要です。ラケット、球、水分補給用飲み物、 

内履きなどをご持参ください。 

■３月の開催日時  

３日（水）・８日（月）・１７日（水）・２２日(月) 

すべて１３：００～１６：００ 
 

■会 場 大島公民館 大集会室 

■主 催 大島公民館 



 
                    

 

 
 

【大島公民館】 
サークル名 内 容 活動日時 会 費 サークルから 

エンジョイフラ 

ダンス 
フラダンス 

第 2・4月曜日 

19:30～21:30 
月2,000円 

楽しく踊って！脳トレと筋力ア

ップ！ゆったりとしたフラの音

に癒されています💛 

バランスコー 

ディネーション 
姿勢改善体操 

第４月曜日 

10:15～11:30 

3か月 

3,000円 

本来動くべきところが動くよ

うになり、普段の生活が「楽」

になることが特徴です。 

墨筆の会 

 

実用書道 第１・３火曜日 

19:00～21:00 
月2,000円 

書道を通し楽しくおしゃべり

もし、脳の活性化と認知症の予

防にご高齢の方も大歓迎です。 

健康マージャン 

サークル 
マージャン 

第 2・4水曜日 

9:30～11:30 
1回 500円 

先生から優しく指導してもら

い、楽しく活動しています。一

度見学でも。お待ちしています。 

フラワーアレンジ

メントサークル 

フラワーアレ

ンジメント 

第 3水曜日 

13:30～14:30 

月3,000円

（花代含） 

 いろんな会話あり、笑いもあ

る楽しいサークルです。 

毎月 1回だけです。 

大島カラオケ 

サークル 
カラオケ 

第 1木曜日 

第 3金曜日 

19:00～21:00 

月2,000円 

 マンツーマンでの個人指導の

教室です。チョットのぞいてみ

ませんか。電話待ってます！ 

オカリナサークル

つばさ 
オカリナ 

第１・３金曜日 

13:30～15:00 
月2,400円 

シニア世代男女 5名です。オ

カリナの演奏を通して、友好と

健康を高めていきましょう！ 

 

【須頃分館】 
サークル名 内 容 活動日時 会 費 サークルから 

元気３Ｂ ３B 体操 
第２・４月曜日 

13:30～15:00 
月 1,500円 

年齢も関係なく、皆さん口も

体も元気良く楽しくやっていま

す。 

 

 

 
 

                                 

 

教室・講座名 開催日 時 間 

きっかけの 1歩「元気が出る演奏会」 ４日（木） １３：３０～１５：００ 

きっず！楽しくクッキング「おいしいスイーツを作ろう！」 ６日（土）  ９：３０～１２：００ 

やさしい体験講座「はじめてのパン作り」 ９日（火）  ９：００～１２：３０ 

おおじま映画上映会 １８日（木） １３：３０～１５：１０ 

※記載の事業について、新型コロナウイルス感染症の状況によっては、延期、中止又は内容を変更

する場合があります。 

公民館で活動しているサークル会員を

募集します。 

 ぜひ一緒に活動しませんか！ 

気になるサークルがあったら、サークルの連絡先をお伝えしますので、 

大島公民館へお問い合わせください。 


