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 市内の公共施設をバスで巡り、地域を再発見！茶話会もあります。 
 

 

 

 

 

■期  日 ９月２７日（金） 
■時  間 １２：３０～１６：３０ 

■集合場所 大島公民館 大集会室 

■行 き 先 諸橋轍次記念館、道の駅漢学の里しただ、長見寺 

■交通手段 市役所マイクロバス 

■対 象 者 どなたでも 

■定  員 １５人（先着順） 

■受 講 料 無料 

■申込開始 ９月３日（火）から大島公民館へお申し込みください。 

       ■主  催 大島公民館 
 
 

 
 

家庭で簡単にできる「おこわ団子」の作り方を覚えませんか。 
 

 

 

 
 

■期  日 １０月４日（金） 

■時  間 ９：３０～１２：３０ 

■会  場 大島公民館 料理実習室 

■講  師 大島地区在住 料理愛好者 

       渡辺 君香さん、山田 初枝さん 

■対 象 者 おおむね６０歳以上の方 

■定  員 12 人（先着順） 

■受 講 料 無料 

■持 ち 物 エプロン、三角巾、ふきん、手拭き 

■申込開始 ９月５日（木）から大島公民館へお申し込みください。 

■主  催 大島公民館 
 

 

 

 

 

 

 

三条市大島公民館  〒955-0094  三条市大島５００２番地 
TEL３３-００９７  FAX３３-０１９７ メール ohjimac@city.sanjo.niigata.jp 

  
 

きっかけの 1歩 

「大人の社会見学」 

きっかけの 1歩 

「手作り最高！おこわ団子」 

詳細は、８月１６日号の広報さんじょうと一緒に配布した「申込書付きチラシ」をご覧く

ださい。申込期限は、９月１２日（木）です。皆さんのご参加をお待ちしています！ 



 

 

 

 
  

 

１１月１５日（金）～１７日（日）開催！ 
 
 

芸術の秋です。大島地区文化祭に日頃の活動の成果を披露しませんか。 

地域のみなさんの作品を募集します。 

 

■作品展示 １１月１５日（金）～１７日（日）  

９：００～１７：００（※最終日は１５：００まで） 

■対 象 者 大島地区住民 

■募集作品 書道、絵画、手工芸、写真などの自作品 

■申込方法 １０月１０日（木）までに大島公民館へお申し込みください。 

■作品搬入 １１月１２日（火）９：００～１７：００ 

      １１月１３日（水）９：００～１５：００ 

■作品搬出 １１月１７日（日）１５：００～１７：００ 

■主  催 大島公民館    

■共  催 大島地区自治会長協議会 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       

 

 
 
 

 

 
 

教室・講座名 開催日 時 間 

フラワーアレンジメント入門教室 ４日（水）・１８日（水） １３：３０～１５：００ 

きっかけの１歩「手作り最高！おはぎ」 ６日（金）       ９：３０～１２：３０ 

チャレンジクラブ ７日（土）       ９：３０～１１：３０ 

筆ペン入門教室 ９日（月）・３０日（月） １４：００～１５：３０ 

やさしい体験講座「古布で健康スリッパ作り」 １３日（金）・１７日（火）       ９：００～１１：３０ 

きっかけの１歩「ひざ痛・腰痛予防体操」 １７日（火）・２４日（火） １３：３０～１５：００ 

ことぶき学級 １９日（木）       １３：３０～１５：３０ 

ときめき成人講座 ２１日（土）       １０：００～１３：００ 

きっかけの１歩「畑大好き！収穫祭」 ２５日（水）       ９：００～１１：００ 

きっかけの１歩「大人の社会見学」 ２７日（金）       １２：３０～１６：３０ 
 

健康維持のために、毎日ラジオ体操をしませんか。 

どなたでもお気軽においでください。 

■開催日 平日の毎日【１０月３１日（木）まで】 

■時 間 ９：００～９：１５ 

■会 場 大島公民館 大集会室 

■その他 直接大島公民館においでください。 

■主 催 大島公民館 

小学生を対象に、平日の放課後

（15:00～17:00）、大島公民館

の空部屋を「子どもの遊び場」と

して開放します。 

卓球もできます。ルールを守っ

て、みんなで楽しく遊びましょ

う。 


