
★９月２３日(土・祝) 10:00～13:00 ★
ところ：下田保健センター 料理実習室

対 象：下田地区の小学生と保護者

講 師：教育総務課 前田さやかさん

定 員：親子15組（応募多数の場合は抽選）

参加費：親子１組 1,000円（材料費）

申込み：９月１日(金)から 11日(月)まで下田公民館へ

三条市下田公民館
〒955-0151

三条市荻堀 1144 番地 1

TEL 46-5911 FAX 46-5060

Ｅ-mail shitadac@city.sanjo.niigata.jp

公式 LINE

こちら→

９月２３日 （土・祝） 13:30～15:00
◆ところ 下田公民館 多目的ホール

◆対 象 下田地区の小学生（定員に満たない場合は地区外も可）

◆講 師 手芸作家 飛岡 佐江子さん

◆定 員 10人（応募多数の場合は抽選）

◆参加費 600円（材料費）

◆申込み ９月１日(金)から 11日(月)まで下田公民館へ

～献立等の詳細は学校に配布するチラシをご覧ください～

と き：１０月４日(水)・１８日(水)
９：3０～１１：3０ <２回シリーズ＞

ところ：下田公民館 会議室

講 師：手芸作家 飛岡 佐江子さん

対象者：下田地区の成人

※定員に満たない場合は地区外も受付

定 員：10人(応募多数の場合は抽選)

参加費：１.5００円(材料費等)

申込み：９月４日(月)から 22日（金）まで下田公民館へ

栃の実の皮を使い、３種類のストラップを作ります。

今の給食と

昔の給食の
食べ比べ！

～椿の押し絵づくり～



★図書館下田分館 新着本紹介★

題 名 著 者 出版社 題 名 著 者 出版社

おくることば 重松 清 新潮社 英雄たちの経営力 伊東 潤 実業之日本社

フリーランス＆副業で働

く！実践ガイド

フリーランス

協会

日経BP日本経

済新聞出版

あなたのカラダとココロ

に寄り添う更年期とのつ

き合い方

鈴木 知世 河出書房新社

100年長生き食 森 由香子 Gakken 図解大事典深海生物 東海大学海洋学部 新星出版社

たったの 72 パターンでこ

んなに話せる英会話決定版
味園 真紀 明日香出版社

ノラネコぐんだんまだまださ

がしえブック
工藤 ノリコ 白泉社

どんどんぱっ いしかわこうじ KADOKAWA ようかいのもり 長谷川 あかり 大日本図書

日 曜 内 容 日 曜 内 容

１ 金 スマホ活用塾 10:00～ 23 土 作ってみよう！今の給食、なつかしの給食 10:00～

８ 金 太極拳入門教室 10:00～ 23 土 きっず体験講座「ストラップづくり」13：30～

８ 金 初心者小筆書道教室 14：00～ 25 月 市民ゼミ「男の書道」 10：00～

９ 土 市民ゼミ「ポーセラーツ教室」 10：00～ 25 月 市民ゼミ「フラ＆タヒチアンダンス」19:00～

11 月 市民ゼミ「男の書道」 10：00～ 27 水 男性セミナー④「悪質な金融トラブル」 13：30～

13 水 パッチワーク入門教室 13:30～ 28 木 もろはし大学④「知って安心！認知症」13:30～

21 木 女性セミナー⑤「おでかけ見学会」９:30～ 29 金 初心者小筆書道教室 14：00～

22 金 初心者小筆書道教室 14：00～ クイズの答え：「A」五十嵐党でした！

【参加費】団体 2,000円、個人 1,000円

10 月から市街地エリアでリニューアルするデ

マンド交通「ひめさゆり」の利用方法やその他

公共交通に関することについて、おでかけ支援

員が説明します。申込不要です！

◆と き ９月20日(水)13:30～16:00

９月26日(火) ９:30～12:00

◆ところ 下田公民館 会議室

◆問合せ 環境課（電話34-5574）

※会場の出入りは自由です。

直接会場へおいでください。

歴史で遊ぼう！三条っ子クイズ

下田郷の五十嵐保を400年にわたって

支配していた豪族がいました。

豪族館跡も発掘されています。

さて、この豪族は何と呼ばれて

いたのでしょうか。

A 五十嵐党 B 八木鼻党 C 下田党

答えはこの紙面の下にあります！

１０月１８日 (水) 正午～13:30
◆ところ 下田公民館 多目的ホール

◆対 象 三条市民

◆参加費 2,000円(食事代)

◆定 員 15人

（申込多数の場合は抽選)

◆申込み 10月６日(金)まで

健康づくり課 食育推進室へ

（☎34-5448）

★図書館下田分館９月の特集本★

一般：【防災の日】地震や自然災害に備えるための本を紹介します。

児童：【秋の本】秋を楽しむ本を集めました。

10/13(金)まで

申込書は公民館

にあります


