
８月１８日(金)・９月１日(金) 10:00～11:30

三条市下田公民館
〒955-0151

三条市荻堀 1144 番地 1

TEL 46-5911 FAX 46-5060

Ｅ-mail shitadac@city.sanjo.niigata.jp

スマホに出てくる横文字をわかりやすく解説します。苦手意識を克服しましょう！

公式 LINE

こちら→

９月９日 / １０月２１日 いずれも土曜日 10:00～12:00
転写紙を使い、陶器に絵付けをします。自分だけの作品を作りませんか。＜２回シリーズ＞

◆会 場 下田公民館 多目的ホール

◆対 象 三条市民どなたでも

◆講 師 ポーセラーツ講師 佐々木 祐洋子さん

◆定 員 10人（応募多数の場合は抽選）

◆受講料 2,000 円（材料費）

９月１１日・２５日 / １０月２３日・３０日 いずれも月曜日 10:00～11:30
初心者対象の男性限定の書道教室です。 ＜４回シリーズ＞

◆会 場 下田公民館 会議室

◆対 象 三条市民どなたでも

◆講 師 日本書道教育学会師範 鈴木 雪泉さん

◆定 員 10人（応募多数の場合は抽選）

◆受講料 月1,000 円（材料費）

９月２５日 / １０月２日・１６日・２３日 いずれも月曜日 19:00～20:00
お仕事帰りに南国の音楽で健康的にリフレッシュしましょう！ ＜４回シリーズ＞

◆会 場 下田公民館 多目的ホール

◆対 象 三条市民どなたでも

◆講 師 フラスタジオラウレア公認インストラクター 大谷 久美子さん

◆定 員 10人（応募多数の場合は抽選）

◆受講料 無料

◆ところ：下田公民館 会議室 ◆講 師：三条市 ITリーダー 青木 隆さん

◆対 象：スマホ初心者の方、まだスマホを持っていない方

◆定 員：各回10人(応募多数の場合は抽選)

☆お申込みは８月１日(火)から下田公民館へ

～他では味わえない満足感をあなたに～

市民ゼミ【ポーセラーツ教室】

市民ゼミ【男の書道】

市民ゼミ【やさしいフラ＆タヒチアンダンス】

※QRコードを読み

取る際、通信料が

かかります。



★図書館下田分館８月の特集本★

一般「夏にヒンヤリ怖い話」暑い季節に怖い話で涼んでみませんか。

児童「おばけの本＋自由研究、課題図書」おばけのこわい話や楽しい話を集めました。自由研究のヒントも！

★８月２２日(火)
10:00～11:30 ★

ところ：下田公民館 多目的ホール

作 品：名探偵コナン防犯ガイド

トムとジェリー 夜中のつまみ食い

★図書館下田分館 新着本紹介★

題 名 著 者 出版社 題 名 著 者 出版社

弱音をはく練習 沼田和也 ベストセラーズ どれほど似ているか キム ボヨン 河出書房新社

激動の時代を生きた軍人たち

の決断
有馬桓次郎 イカロス出版

にらめっこしましょ

むっしっし
よこたきょうご 金木犀舎

相続でモメる人、モメない人 矢野大輔 日刊現代
その謎を解いてはいけな

い
大滝瓶太 実業之日本社

いちばんやさしいスマートフ

ォン超入門第２版
原田和也

SBクリエイティ

ブ

プリンちゃんのなつやす

み
たかおゆうこ 理論社

世界でいちばん熱い日本酒 岡本 進 朝日新聞出版 ばななのおやこ かとーゆーこ
ひさかたチャ

イルド

日 曜 内 容 日 曜 内 容

１ 火 スマホに関するなんでも相談 9：00～ 18 金 しただきっずクッキング② 15：00～

５ 土 きっかけの１歩「健康体操」10：30～ 21 月 市民ゼミ「ピラティス④」 13：30～

７ 月 市民ゼミ「ピラティス③」 13：30～ 22 火 子ども映写会 10:00～

９ 水 パッチワーク入門教室 13：30～ 23 水 男性セミナー③「スパイスカレー」10：00～

17 木 女性セミナー④「己書」 ９:30～ 24 木 もろはし大学③ 13：30～

18 金 太極拳入門教室 10:00～ 25 金 初心者小筆書道教室 14：00～

18 金 生活講座「スマホ活用塾」 10:00～

夏休みです！みなさんで楽しい時間を過ごしま

しょう！

参加費無料・申込不要です

昭和40年、三条で初めて本格的に発掘調査

が行われた上野原遺跡。この時発見された縄

文時代の人々が住んでいた家とは…？

A：崖に穴を掘った横穴式住居

B：地面に穴を掘った竪穴式住居

C：木の上で枝を組んだ樹上式住居

各集落センターでの出張型事業を行っています。

健康体操や歌謡ショー、映画上映など様々な内容で

す。ぜひご利用ください。

①出張しただ映画館

②お楽しみ！マジックショー

③体にやさしい健康体操

④ハーモニカ＆童謡

⑤名曲歌謡ショー

⑥折り紙で小物づくり◆答えはこの紙面の下にあります！

クイズの答え：「B」竪穴式でした！


