
暮らしの中で日常的に小筆が使えるように

基本から学びます。

書の魅力に触れながら、小筆書道を楽しく

学びましょう！

開催日程：７月から11月までの水曜日

時 間：14:00～15:30

スマートフォンの使い方でお悩みの方！

初歩的な操作の仕方やわからないことを相談してみませんか。

６月２９日(木 )９：３０～１２：１５
①９：３０～１０：１５ ②１０：３０～１１：１５ ③１１：３０～１２：１５

※１人45分です。ご都合の良い時間帯をお選びください。

ところ：本成寺公民館 講義室

講 師：パソコン技能者 田村栄一さん、大竹壽一さん

対象者：スマートフォン初心者の方

定 員：６人(申込み多数の場合は抽選)

参加費：無料

申込み：６月１日(木)から 19日(月)までに本成寺公民館へ

その他：申込み時に、お持ちのスマートフォンの機種名と

相談内容をお伺いいたします。

７月 ８月 ９月 10月 11月

19日
２日 ６日 ４日

１日
30日 20日 18日

三条市本成寺公民館
〒955-0807 三条市片口 345 番地

Tel:33-0152 Fax:33-0173
メール：honjoujic@city.sanjo.niigata.jp

ところ：本成寺公民館 大集会室

講 師：日本書道教育学会

師範 鈴木雪泉さん

対 象：本成寺地区の成人

(定員に余裕がある場合は

地区外も受付）

定 員：15人

(申込み多数の場合は抽選)

受講料：1,500円(小筆等教材費)

※作品用材料費は別途徴収

申込み：６月１日(木)から 23日(金)

までに本成寺公民館へ

※書いた作品は、秋に開催の本成寺地区作品展で展示させていただきます。
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・・・・・



きっかけの1歩

健康カルチャー教室では、将棋対局と健康

マージャンを行います。

６月は将棋対局になります。

初心者の方も経験者の方も、みんなで将棋を

楽しみましょう！お気軽にご参加ください。

脳活!将棋対局
と き：６月13日(火)・27日(火)

14:00～16:30

ところ：本成寺公民館 大集会室

申込み：事前申込みは不要です。

直接会場にお越しください。

その他：７月は将棋対局です。

健康マージャンは

８月から開催します。

開催日 時間

6月 5日 (月)

９:30～12:00
6月 12日 (月)

6月 19日 (月)

6月 26日 (月)

６月の行事予定

Let’s ピンポン

２日(金),９日(金),16日(金),23日(金)

きっかけの1歩「健康カルチャー教室～脳活！将

棋対局」 13日(火),27日(火)

ピノキオクラブ「子ども農業体験～さつまいもを育

てよう～」 ４日(日)

実年教室①「元気に充実した毎日を！～セカンド

ライフを楽しむヒント～」 21日(水)

Let’sピンポン初心者デイ

５日(月),12日(月),19日(月),26日(月)

せいかつ塾「初心者ゆったりスマホ塾」

29日(木)

パッチワーク入門教室

６日(火),20日(火)

三条っ子クイズの答え：Ｂ 三条七日市場

６００年以上前から定期的に市が立てられていました！

開催日 時間

6月 2日 (金)

９:30～12:00
6月 9日 (金)

6月 16日 (金)

6月 23日 (金)

ところ：本成寺公民館 大集会室

申込み：不要。直接会場にお越しください。

その他：ラケットとボールはご持参ください。

スマホの基本操作、アプリの利用方法、不審

メールのことなど、ちょっとした質問や相談

にお答えします。

事前申込みは不要です。

お気軽にご相談ください！

と き：７月５日(水)９:００～１２:００
※１人15分程度

ところ：本成寺公民館 講義室

対 象：市内在住のおおむね65歳以上の方

持ち物：ご自分のスマートフォン

問合せ：情報管理課(電話 34-5525)

一般Day ※対象：どなたでも

初心者Day ※対象：初心者の方

歴史で遊ぼう！三条っ子クイズ
私たちが暮らす三条市の歴史をクイズで

学びましょう！

永徳２年(1382年)の記録では三条の地

名と、この地で行われていた定期市の名

前が出てきます。さてその市の名前とは？

A 三条五日市場

B 三条七日市場

C 三条十日市場

答えはこの紙面の下に
あります！

スマホに関する

なんでも相談

参加
無料


