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サークル名 開催日 時間 受講料 サークル紹介文 担当者 

てくてく 

ウォーキング 

クラブ 

第２・４ 

火曜日 

9:30～ 

11:30 
月 500 円 

みんなで仲良く、楽しく

生涯健康！てくてく歩こ

う！ 

小林 

34－1396 

手芸サークル 

つどい 

毎月第１ 

金曜日 

9:30～ 

11:30 

月1,000円 

（材料代別） 

季節の壁飾りや押絵、置

き物を布や粘土等で作っ

ています。 

坂橋 

33－7481 

健康マージャン 

クラブ 

月２回 

木曜日 

13:00～ 

17:00 

３か月で

1,000 円 

みんなで楽しく脳トレや

ってます。 

川井 

090-7207-8341 

らく楽体操 
第２・４ 

土曜日 

13:00～ 

15:00 
月1,000円 

ストレッチがメインの健

康体操(練功等)をしてい

ます。 

米山 

35－4388 

手編みサークル 

やまぶき 

第２・４ 

火曜日 

13:15～ 

15:15 

３か月で

4,000 円 

編み物好きな集まりです。

和気あいあいで楽しんで

います。 

佐藤 

33－1174 

絵手紙サークル 

なでしこ 

毎月第２ 

水曜日 

13:30～ 

15:30 

2 か月で

1,500 円 

葉書の中に自分の気持ち

を表現しています。楽し

いですよ。 

吉田 

38－4618 

カラオケ 

アイリス 

第２・４ 

水曜日 

19:00～ 

21:00 
月1,000円 

歌うことが好きな人、年

齢問わず参加しませんか。

楽しいですよ。 

髙野 

090-1885-3965 

 

 

お茶の間 

“槻” 

毎月第４ 

木曜日 

10:00～

11:30 
1回200円 

歌、ゲームなどで楽しん

でいます。遊びに来ませ

んか。大歓迎です！ 

諏訪 

35－0485 

高台将棋 

クラブ 

毎週 

水曜日 

13:30～

16:30 
無料 

頭の体操に将棋をしませ

んか。お気軽にお出でく

ださい。 

青木 

080-1192-5428 

生け花 

サークル 

第１・３ 

火曜日 

19:30～

21:00 

月1,000円 

(花代別) 

幅広い年代のメンバーで

楽しくお稽古しています。 

金子 

34－5659 

№２０１ 
令和３年３月１日号 

≪本成寺公民館≫ 

 
 

三条市片口 345 
Tel:33-0152 Fax:33-0173 

メール：honjoujic@city.sanjo.niigata.jp 
開館：月～金 9:00～22:00(職員は 8:30～17:30 在勤) 

本成寺公民館で活動しているサークルのご紹介です。 
見学やお問い合わせ・入会希望は各担当者までお願いします。 

≪月岡分館≫ 



 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

開放日 時間 

３月 ５日（金） ９:30～12:00 

３月１２日（金） ９:30～12:00 

３月１９日（金） ９:30～12:00 

３月２６日（金） ９:30～12:00 

開放日 時間 

３月 ４日（木） ９:30～12:00 

３月１８日（木） ９:30～12:00 

３月の行事予定 

Let’s ピンポン初心者デイ 

４日(木)・18 日(木) 

手づくり講座「卵の殻で作るエッグポマンダー」 

11 日(木) 

Let’s ピンポン 

５日(金)・12 日(金)・19 日(金)・26 日(金) 

きっかけの１歩「健康ウォーキング」 

22 日(月) 

旬のキッチン～我が家のおいしいごはん 

10 日(水) 

≪月岡分館≫ 

笑って楽しく防犯落語      14 日(日) 

３月１４日（日） 
13:30～15:00（開場 13:00） 

会場 月岡分館 
 講演：新潟県防犯アドバイザー 
   三流亭 楽々さん 

主催：本成寺公民館 

 
日 時  ３月２２日(月) 午前９:30から正午まで 

会 場  本成寺公民館 大集会室および本成寺地区 

対 象  どなたでも 

定 員  10 人(申込み多数の場合は抽選) 

受 講 料  無料 

申し込み  ３月 15 日(月)までに本成寺公民館へ 

 

本成寺地区の歴史ある場所を
ウォーキングで巡ります。 
今まで気づかなかった新たな 
発見があるかも… 

 

公民館事業は、新型コロナウィルス感染症の状況によって延期、中止又は内容変更する場合があります。 

つきおか独演会 

笑って楽しく防犯落語のお知らせ 

■入場無料 

但し、入場整理券が必要です。（先着 30 人） 

本成寺公民館にて配布しております。 

（お一人様：２枚まで） 

笑いあり、感動ありのどなたでも楽しめる 

防犯落語です。 


