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今

年
こ

そ
元

気
に

！
 

令
和

三
年

、
明

け
ま

し
て

お
め

で
と

う
ご

ざ
い

ま
す

。
 

振
り

返
っ

て
み

ま
す

と
、

前
年

度
（

令
和

二
年

）
は

、
年

始
め

か
ら

の
「

新
型

コ
ロ

ナ
禍

」

に
よ

り
全

世
界

が
振

り
回

さ
れ

、
当

然
、

当
公

民
館

事
業

も
多

大
な

影
響

を
受

け
ま

し
た

。
 

中
で

も
、

月
岡

分
館

に
お

き
ま

し
て

は
、

普
段

聴
き

慣
れ

な
い

「
芸

能
音

楽
」

を
開

催
す

る
予

定
で

し
た

が
残

念
な

が
ら

中
止

と
な

り
、

長
年

続
け

て
き

ま
し

た
、

本
成

寺
地

区
自

治

会
長

協
議

会
主

催
の

「
敬

老
芸

能
ま

つ
り

」
も

中
止

と
な

り
ま

し
た

。
し

か
し

、
そ

ん
な

中

で
も

当
公

民
館

の
メ

イ
ン

行
事

で
あ

る
「

お
寺

体
験

交
流

会
」

は
子

ど
も

た
ち

に
と

っ
て

貴

重
な

体
験

の
場

と
し

て
実

施
し

、
好

評
を

得
ま

し
た

。
ま

た
、

脇
の

畑
地

を
利

用
し

て
栽

培

し
た

「
ほ

ん
じ

ょ
う

じ
ミ

ニ
菜

園
」

の
野

菜
栽

培
も

好
評

で
夏

野
菜

や
冬

野
菜

を
栽

培
し

ま

し
た

。
さ

ら
に

き
っ

か
け

の
１

歩
事

業
と

し
て

の
新

規
事

業
は

、
当

公
民

館
の

卓
球

台
を

利

用
す

る
「

ピ
ン

ポ
ン

ク
ラ

ブ
」

や
テ

レ
ビ

カ
ラ

オ
ケ

で
行

っ
た

「
お

茶
の

間
カ

ラ
オ

ケ
」

は

参
加

希
望

者
が

多
く

、
参

加
人

数
を

制
限

し
て

行
い

ま
し

た
。

ま
た

、
三

条
市

内
の

主
な

施

設
を

見
学

す
る

「
さ

ん
じ

ょ
う

小
旅

行
」

も
参

加
希

望
が

多
く

、
春

・
秋

の
二

回
に

渡
っ

て

実
施

し
ま

し
た

。
中

で
も

、
三

條
新

聞
社

で
は

編
集

か
ら

校
正

、
印

刷
ま

で
の

工
程

を
見

学

し
、

新
た

な
発

見
が

あ
り

ま
し

た
。

ま
た

同
日

、
三

条
市

内
の

グ
ロ

ー
バ

ル
企

業
で

あ
る

「
諏

訪
田

製
作

所
」

の
見

学
で

は
、

も
の

づ
く

り
に

対
す

る
見

識
を

新
た

に
し

ま
し

た
。

そ
ん

な

「
コ

ロ
ナ

禍
」

で
も

、
人

数
を

制
限

し
な

が
ら

で
も

出
来

る
も

の
は

実
施

し
、

地
域

の
皆

様

の
よ

り
ど

こ
ろ

と
し

て
き

ま
し

た
。

 

そ
れ

ら
を

踏
ま

え
、

令
和

三
年

度
も

地
域

の
皆

様
の

要
望

の
高

い
事

業
を

中
心

に
活

動
し

て
行

き
た

い
と

考
え

て
い

ま
す

。
当

公
民

館
事

業
の

取
り

組
み

で
あ

る
【

自
分

づ
く

り
】【

地

域
づ

く
り

】【
元

気
づ

く
り

】【
す

そ
野

づ
く

り
】

を
メ

イ
ン

テ
ー

マ
に

皆
様

に
親

し
ま

れ
る

【
地

域
公

民
館

】
を

目
指

し
て

活
動

し
た

い
と

思
い

ま
す

。
本

年
も

皆
様

、
ご

健
勝

で
あ

ら

れ
る

こ
と

を
願

い
ま

す
。

 

よ
ろ

し
く

お
願

い
い

た
し

ま
す

。
 

 
 

令
和

三
年

元
旦

 

本
成

寺
公

民
館

長
 

内
山

重
信

 

 
 

 
 

本
成

寺
公

民
館

 
職

員
一

同
 

 

日 時：２月１２日 (土) ９：００～１２：００ 

会 場：本成寺公民館 

講 師：新潟県栄養士会派遣講師 

対 象：本成寺地区小学生(定員に満たない場合は地区外の方も受付) 
※低学年は保護者の同伴をお願いします。 

定 員：12 人(申込多数の場合は抽選) 

受講料：500 円(材料費) 

持ち物：エプロン、三角巾、手拭き、上履き、筆記用具 

申込み：１月 15 日(金)から２月３日(水)までに本成寺公民館へ 

主 催：本成寺公民館 

バレンタインには、甘くておいしい手づくりお菓子はいかが？ 

チョコレートを使ったスイーツを作ります♪ 

三条市片口 345 
Tel:33-0152 Fax:33-0173 

メール：honjoujic@city.sanjo.niigata.jp 
開館：月～金 9:00～22:00(職員は8:30～17:30在勤) 



   

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

開放日 時間 

１月  ８日(金) ９:30～12:00 

１月 15 日(金) ９:30～12:00 

１月 22 日(金) ９:30～12:00 

１月 29 日(金) ９:30～12:00 

開放日 時間 

１月  ７日(木) ９:30～12:00 

１月 21 日(木) ９:30～12:00 

１月の行事予定 

ピンポンクラブ～初心者デイ～ 

７日(木)・21(木) 

旬のキッチン～我が家のおいしいごはん④～ 

13 日(水) 

きっかけの１歩「ピンポンクラブ」 

８日(金)・15 日(金)・22 日(金)・29(金) 

せいかつ塾「ゆったり、まったり、スマホ活用塾」 

15 日(金)・29 日(金) 

ピノキオクラブ「チャレンジ！パッククッキング｣ 

９日(土)  

主催：西鱈田小学校 

    ほんじょうじほなみコミュニティ 

日時：１月１７日(日)１４：００～ 

会場：西鱈田小学校グラウンド 
  ※今年は、コロナウイルス感染症の 

ため、一般の方の参加はご遠慮くだ 
さい。ただし、古いしめ縄、お札は 
御焚き上げしますのでお持ちください。 
 

 ガラスびんを出す日 

本成寺公民館 １月２７日(水) 

月岡分館 １月２０日(水) 

 

●割れたびんやセトモノは燃えない 

ゴミの日に出してください。 

●コンテナにはびんのみを入れ、 

袋は持ち帰ってください。 

●中身が残った状態では出さないでください。 
 

平日の朝、毎日体操を行っています。 

申込不要、自由参加です！ 

「ちょっと体を伸ばしたい」という方も！ 

「散歩のついでに・・・」という方も！ 

どなたでも気軽においでください。 

【開催日・内容】 

・月、木曜日：さんちゃん健康体操 

・火、水、金曜日：ラジオ体操 

※祝日・年末年始は開催しません。 

【時間】９：００～ 

 ・さんちゃん健康体操は約２０分 

 ・ラジオ体操は約１０分 

【会場】本成寺公民館 

 

３学期以降も、平日の放課後(15:00～

17:00)に本成寺公民館の空いている部屋

を、“こどもの遊び場”として開放して

います。 

ルールを守って、みんなで楽しく遊びまし

ょう。 

卓球台や楽しい絵本も 

ありますよ。 


