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三
条
市
指
定
無
形
民
俗
文
化
財
の
栄
神
楽
は
、 

古
く
か
ら
春
、
秋
の
祭
礼
の
際
、
神
前
で
奉
納
さ
れ 

て
き
ま
し
た
。 

伝
統
あ
る
神
楽
を
後
世
に
伝
え
、
日
頃
の
練
習
の 

成
果
を
披
露
す
る
た
め
、
栄
神
楽
鑑
賞
会
を
開
催
し 

ま
す
。 

ぜ
ひ
、
こ
の
機
会
に
郷
土
の
伝
統
芸
能
を
ご
鑑
賞 

く
だ
さ
い
。 

 

◆
日 

時 
 

三
月
二
十
九
日
（
日
） 

午
後
一
時
か
ら
三
時
三
十
分
ま
で 

◆
会 

場 
 

老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー 

栄
寿
荘 

◆
演 

目 
 

「
福
神
遊

ふ
く
じ
ん
あ
そ
び

の
舞
」「
五
穀

ご

こ

く

捧
さ
さ
げ

の
舞
」 

な
ど
十
舞 

◆
問
合
せ 

 

生
涯
学
習
課
文
化
財
係 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

（
℡ 

四
六
‐
五
二
〇
五
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 「福神遊
ふくじんあそび

の舞」 

発行 三条市栄公民館 

〒959－1153 三条市新堀 2111 番地 

T E L 0256－45－5685（直通） 

FAX 0256－45－6661 

メール  sakaec@city.sanjo.niigata.jp 

 

～学習室をご活用ください～  

栄公民館では、視聴覚室を学習室として開放しています。 

集中して学習できる静かな環境です。 

利用時間：9:00～21:00 

対  象：中学生以上の方 

※貸館がある場合は他の部屋に変更になります。 

きっかけの 1 歩 

シアターさかえ 
第 24 回 

三条市文化団体協会栄支部 

総合美術展 
会員の皆さんによる力作をご覧ください。 

 

会 期 ３月 14日（土）9:00～17:00 

15日（日）9:00～16:00 

会 場  農村環境改善センター 

部 門  書道 写真 俳句 生花ほか 

出品団体  

天真書道会  書道ぐるうぷ大風会 

天成書道会  はやとり倶楽部 

フォトさかえ さかえ俳句会 

しらさぎ会 

主 催  三条市文化団体協会栄支部 

共 催  三条市 

 

大きなスクリーンで映画を楽しみませんか？ 

上映後はお茶会もあります。 

 

日  時  ３月 18 日（水）  
開場 13:00 上映開始 13:30  

     終了予定 16:00 

会  場   教育センターホール（栄庁舎３階） 

内  容  「麦秋」（107分） 

監督：小津安二郎 

出演 原節子／笠智衆 

 

※申込不要・参加費無料 

直接会場へお越しください。 

問合せ   栄公民館☎45-5685 



 

さ
か
え
俳
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「
さ
か
え
俳
壇
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二
月
教
室
季
題
『
冴
返
る
』
・
『
蕗
の
薹
』 
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き

の
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う

谷
の
陽
だ
ま
り
独
り
占
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か
な
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手
の
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し
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と
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に
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の
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頂
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手
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志
沙
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麻
母
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蕗
の
薹
両
手
に
こ
ぼ
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り
立
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美
枝
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蕗
の
と
う
買
い
来
る
も
良
し
あ
の
苦
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ヤ
ス
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マ
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ク
何
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し
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も
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の
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喜
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～栄公民館ギャラリー ３月の展示作品のご案内～ 

さかえ児童クラブ   

わたしの とくいな おりがみ 

農村環境改善センター北側ロビーに展示しています。（３月 29 日（日）まで） 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

■活動場所…農村環境改善センター ※なお、活動日は原則です。変更になる場合もあります。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

サークル名 内容 活動日時 
３月の 

活動日 

会費 

（月額） 

申込・ 

問合せ 
サークルから一言 

生花サークル 
華道 

（池坊） 
第２・第４金曜 
19:30～21:30 

13日 

27日 

4,000円

(花代含む) 

直接 

会場へ 

メンバー４人で楽しく活動

しています。興味のある方

はぜひお越しください。 

ルンルン 

 サークル 

骨盤

セルフケア 

体操 

第２・第４水曜 

14:00～15:00 

11日 

25日 
1,000円 

直接 

会場へ 

漢方アロマを取り入れ、骨

盤調節セルフケアや簡単な

ヨガのポーズも楽しく体験

できます。 

スマイル 

 サークル 
体操 

第１・第３木曜 

13:30～14:30 

５日 

19日 
1,000円 

直接 

会場へ 

無理のない体操と講師のユ

ニークなお話で心も体もリ

フレッシュしませんか。 

マインドフルネス 

研修会 

ストレッ

チ・瞑想

ほか 

第 1・第３土曜 

16:00～18:00 

７日 

21日 
1,000円 

宮島 

090-

4932-

5184 

今話題のマインドフルネス

でストレス軽減。ヨガ・ス

トレッチ・呼吸法・瞑想で

自分をケアする方法を学ん

でみませんか。 

ハーモニー 

和 なごみ 
コーラス 

第２・第４月曜 
13:30～15:30 

※４月 

13日 

27日 

1,000円 
直接 

会場へ 

楽譜が苦手でも大丈夫！講

師もメンバーも朗らかでと

ても楽しいサークルです。

懐かしい歌や知らなかった

歌を一緒に唄いませんか。 

＜栄サービスセンターからのお知らせ＞ 

栄庁舎階段ギャラリー 

出品者募集 
 

写真・絵画・書道・陶芸・オリジナル作品など 

“あなたの一品”を展示しませんか。 

〇対象…個人・団体は問いません。 

〇点数…５作品（5スペース有り） 

〇期間…1か月 

〇場所…市役所栄庁舎階段ギャラリー 

（概ね 80cm×90cm） 

〇その他…謝礼金等はありません。 

また、搬入等の経費は、ご負担いただ

きます。 

〇問合せ…栄サービスセンター 

電話 0256－45－4111 

 


