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「ふれあい」を見える場所に貼ってご活用ください。ウラ面にも記事を掲載しています。

スマイルサークル

ルンルンサークル

ルンルンサークル

手編サークル

手編サークル

友だち登録 
待ってます♪ 

公民館ギャラリー 
初日

スマイルサークル

生け花サークル

生け花サークル

公民館ギャラリー 
最終日ハーモニー和 なごみ

ハーモニー和 なごみ

ちくちくサークル

歴史で遊ぼう！三条っ子クイズ

江戸時代の有名な僧である良寛さまは、三条にもよ

く托鉢に訪れ、多くの人々と交流を深めました。 

ところで、その良寛さまは、親交が厚かった三浦屋

幸助のお店の商品が好きだったようです。 
さて、その三浦屋の商品とは？ 
 
①そば 
②寿司 
③菓子 

※答えは紙面のどこかにあります！

入門教室(尺八) 

入門教室(尺八) 

入門教室(箏) 

い ち い 大 学
栄こども書道教室

栄こども書道教室

おとなの書道教室

おとなの書道教室

わくわく未来塾
お花で遊ぼう！会

市民ゼミ 

お 守り 袋 の 制作

さかえきっずクラブ 

ブレイキン体験

ウォーキング

教室締切
きっかけの１歩締切 
(パソコンスマホ)

望遠鏡 

工作教室 

さかえきっずクラブ 

ブレイキン体験 入門教室(箏) 

市民ゼミ締切 

(ハーバリウム教室)

き っ か け の １ 歩 

パ ソ コ ン ・ ス マ ホ

【予告】 

栄公民館展の出品者大募集！ 

(詳細は 9 月号に掲載します)

【みんなの学習室】 
対象：中学生以上の方 
(空き室で開催します) 
毎日 8:30～22:00 
※学習室内は飲食禁止です。



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

さわやかウォーキング教室 

元気に歩いて楽しく交流しましょう(全３回) 

 

●と　き　①９月２日(土)    9:00～11:30(栄地区今井エリアコース) 

　　　　　②９月 30 日(土)  9:00～11:30(槻の森公園エリアコース) 

          ③10 月 14 日(土) 9:00～15:00(出雲崎海辺エリアコース) 

●ところ　栄公民館(集合後、市マイクロバスで各コースへ移動) 

●講　師　日本ウォーキング協会認定指導員　菅井 国次さん 

●定　員　25 人 

●申込み　８月 18 日(金)までに栄公民館へ

公民館事業については「受講決定者のみ郵便で通知」いたします。

お悩み解決！パソコン・スマホカフェ 
パソコン・スマホの「分からない」を解決します。 

 
●と　き　９月 26 日(火)①9:30～10:15 ②10:30～11:15 ③11:30～12:15 
●ところ　栄公民館 
●協　力　IT リーダー 田村 栄一さん、大竹 壽一さん 
●定　員　６人(１枠あたり２人×３回) 
●申込み　９月 12 日(火)までに栄公民館へ 

ハーブクラフト講座 
※市民ゼミは市民が講師にチャレンジする講座です。 

　　　　　　　　　　　　　くちなしの実でバッグの色染めをします。 
 
●と　き　９月 29 日(金)　9:30～12:00 
●ところ　栄公民館 
●講　師　JHS 上級ハーブインストラクター 小柳 史子さん 
●定員/参加費　15 人 / 1,200 円(材料代) 
●申込み　９月８日(金)までに栄公民館へ

市民ゼミ

参加費無料！ 
※初参加の人優先

きっかけの 
１歩

みんなでワイワイ包丁研ごうや 
お手持ちの包丁を切れ味抜群に復活させるチャンスです。 

 
●と　き　９月 2１日(木)　9:30～11:30 
●ところ　栄公民館 
●協　力　刃物研ぎ名人　須戸 重利さん 
●定　員　12 人 
●申込み　９月 7 日(木)までに栄公民館へ 
●その他　包丁以外の刃物を研ぐ場合は、砥石をご用意ください。

参加費無料！ 
※初参加の人優先

答え：③

きっかけの 
１歩

癒やしのハーバリウム教室 
※市民ゼミは市民が講師にチャレンジする講座です。 

 
●と　き　①９月 16 日(土) ②10 月 21 日(土)　10:00～12:00(全２回) 
●ところ　栄公民館 
●講　師　ハーバリウム作家 小林 恵さん 
●定員/参加費　15 人 / 1,000 円(※作品を１つ作るごとに掛かります) 
●申込み　８月 25 日(金)までに栄公民館へ

市民ゼミ

参加費無料！ 
いきいき県民 

カレッジ登録講座


