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FAX ３２－５４７６ 

Mail:chuouc@city.sanjo.niigata.jp
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こちらから↓

高齢者教室 参加者募集 

と き　５月～11 月 

全体学習…全８回（午前 10：00～）音楽鑑賞、視察研修、歴史の講座など 

選択学習…各４～６回 

　　　　　郷土史、手芸、太極拳、音楽総合講座 

と こ ろ　中央公民館ほか 

対 象　60 歳以上 

定 員　先着 100 人 

参 加 費　１，０００円（全受講分） 

申込方法　５月 15 日（月）までに参加費を添えて申込みください。

きっかけの一歩

初心者スマホ講座 
 

日 時　４月 19 日(水) 

13：30～15：30 

場 所　中央公民館 

定 員　抽選 20 人 

申込期限　４月 13 日(木) 
内　　容　 
スマホの基本について

まちなか縁台将棋 

駒の動かし方から教えてもらえます！ 

日　時　４月 7 日、14 日、21 日、28 日 

※いずれも金曜日 

10：00～15：00 

場　所　中央公民館 2 階ロビー

今 日 の勉 強 部 屋 

自主学習をするための部屋を無料開放しています。 

4 月 17 日(月)9:00～22:00　3 階　講義室 

4 月 28 日(金)9:00～22:00　３階　講義室 

※この他にも空き部屋を無料開放している日があります。

当日、中央公民館入口に掲示しています。 

ふるさと映画村 

「深夜食堂」（約 119 分） 
 
と き　４月 26 日(水)13：30～ 

ところ　中央公民館　大ホール 

記載の事業について、新型コロナウイルス感染症の状況によっては延期、中止又
は内容を変更する場合があります。 
体調の悪い方は、来館をご遠慮ください。新型コロナウイルス感染症対策にご
理解、ご協力をお願いします。 
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昨年度の様子

マスクの着用については、 

個人の判断にお任せしています 



 

※４月 3 日(月)～21 日(金)の間に中央公民館(32－4811)にお申し込みください。 

 

 教室・講座名 開講式 と　き 定員 受講料

 
基礎からの銅版画教室 ５月 11 日(木)

５月～2 月 

第2・4木曜日 19:00～21:00
10 人

月額 2,000 円 

材料費が別途かかります。

 
手話にチャレンジ！ ５月 17 日(火)

５月～2 月 

第2・4水曜日 14:00～15:30
10 人

月額 1,000 円 

材料費が別途かかります。

 サ ー ク ル 名 活動内容 活動日 活動時間
 池坊ひまわりの会 生花 木曜日（月３回） 10：00～12：00

 生命の貯蓄体操 体操の習得と普及活動 水曜日 10：00～12：00

 オカリナサークル　オオルリ オカリナの演奏 第２・第４水曜 13：00～15：00

 おたまじゃくしの会 女声合唱練習 第２・４月曜日 19：30～21：00

 紙人形野鶴会サークル 和紙を使って紙人形を作成 木曜日 ９：30～11：30

 クリムゾン 油絵教室 第１・２・３火曜日 19：30～21：30

 県央吹き矢の会 吹き矢の練習 水曜日 13：30～15：30

 県央日本画サークル 日本画上達の為 第２・４月曜日 18：00～21：00

 コールレージン 合唱教室 第 2・4 水曜日 10：00～12：00

 コーロ・クイント 合唱 木曜日（月３回） 10：00～12：00

 三条九重会 初心者かるた教室 土曜日（月２回） ９：15～12：30

 三条フェスティバル合唱団 混声合唱団 水曜日（月３回） 19：15～21：30

 書道サークル(昼) 書道活動 木曜日（月３回） 13：30～15：30

 
書道クラブ 基本から作品作りまで 月６回　火・土

火曜　19：00～21：00 
土曜　９：00～11：00

 水墨画同好会 水墨画 第１・２・３水曜日 19：00～21：00

 創美会 日本画を学び描く 火曜日（月２回） ９：30～12：30

 中国語サークル 初級～中級レベルの学習 第１・２・３木曜日 18：30～20：30

 陶趣会 陶芸 第１・３水曜日 19：00～21：00

 菜の花句会 俳句の作句と鑑賞 第２・４月曜日 13：30～15：30

 日本画ひまわり 日本画を学ぶ 第１・２・３火曜日 10：00～12：00

 パレット会 油絵・水彩 第１・３火曜日 ９：00～12：00

 版画教室 木版画の技法習得と作品制作 第２・４火曜日 13：00～16：00

 ピアノ入門教室 ピアノ演奏の学習 木曜日（月２回） 13：00～14：30

 Petit a　Petit（プティタプティ） フランス語学習 第１.２.３水曜日 19：00～20：30

 無名句会 句会 第３火曜日 13：00～15：00

 木ようピアノ教室 ピアノ練習 木曜日 11：00～12：00

 
レインボーコーラス 合唱（文部省唱歌中心）

第１・３木曜日 
第２・４木曜日

13：30～15：00 
19：30～21：00

中央公民館入門教室・講座

中央公民館サークルの紹介

※活動日は原則です。変更になる場合もあります。お問合せは中央公民館(32－4811)へお願いします。 


