
わくわく文化未来塾作品展も同時開催します。 

子どもたちの力作を併せてご覧ください！

 

 
 
 
 
 
 
 
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 

  
　　　　　 

                                                                               
 
 
 
 
 
 
 
 
 
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 

                                                                                  
 

 
 
 
 
　 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  
 
 
 
 

まちなかギャラリー 

中央公民館で活動しているサークルの作品を

展示しています。 

＜10 月の展示予定＞ 

10 月１日～31 日　白陽会 

【出品申込・作品搬入】 

　各公民館にある出品申込書を記入し、出品料を添えて提出ください。　 

と　　き　 10月９日（月・祝）１３：００～１８：００ 

と こ ろ　 体育文化会館　アリーナ 

出 品 料　 （各部門）一般１点１,000円　高校生１点500円 

　　　　　 ※作品貼付票を記入し、作品に貼って搬入ください。 

 

202３年 10 月 1 日号 

中央公民館だより

三条市中央公民館 
 
三条市元町１３番１号 

T E L ３２－４８１１ 

FAX ３２－５４７６ 

Mail:chuouc@city.sanjo.niigata.jp

三条市式 LINE 
こちらから↓

と　き　１０月 1６日(月) 9:00～22:00 

　　　　１０月３１日(火) 9:00～22:00 

ところ　中央公民館　３階　講義室 

※この他にも空き部屋を無料開放している日があり

ます。当日、中央公民館入口に掲示しています。初心者パソコン・スマホ相談室 

と　き　１０月 19 日（木）①10：00～ 

　　②11：00～ 

ところ　中央公民館　講義室 

対　象　市内在住、在勤、在学の 18 歳以上 

定　員　各回抽選５人

受 講 料  無料 

持 ち 物　パソコンかスマホ 

申込期限　１０月１1 日（水） 

そ の 他  料金や契約の相談はできません。 

ふるさと映画村 

「そして父になる」（約 120 分） 
 
と　き　10 月 25 日(水)13：30～ 

ところ　中央公民館　大ホール 

出　演　福山雅治、尾野真千子他

まちやまイベント情報 

 

bookbook market　ぶくぶくマーケット 

図書館のリサイクル本の無料マーケットを開催します。 

お気に入りの本を探してみませんか？　　　まちやま HP 

と　き　10 月 22 日（日）9:30～12:00 

ところ　まちやま　サイエンスラボ１ 

今日の勉強部屋 



 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

「楽しい百人一首の遊び方と歌の解説講座」 

と　  き…11 月７日(火)、14 日(火)、28 日(火) 

          10:00～11:30（全 3 回） 

と こ ろ…中央公民館　第一会議室 

定　　員…10 人(最小人数 3 人) 

持 ち 物…筆記用具 

申込期限…10 月 2４日（火） 

令和６年度　市民ゼミ　講師募集 

各公民館・会館主催の講座と重複しない内容の講座を募集します。 

対　　　象…講座を自分で企画運営できる個人又は団体であって、生涯学習人材バンクへの登録に同意

する人。 

時期・回数…令和 6 年 6 月から令和 7 年 3 月までの希望する期間、1 講師 1 講座最大 4 回まで 

報　　　酬…1 回 4,000 円（源泉徴収税引き後の金額をお支払いします。） 

応 募 方 法…要項を熟読の上、必要事項を指定の用紙に記入して、ご提出ください。用紙は各公民館  

　　　　　　・会館及び HP からダウンロードできます。＊郵送・FAX・メール・Google フォームの

いずれかで提出ください。 

申 込 期 限…11 月 30 日（木）です。申込者は 1 月 11 日（木）または１月 12 日（金）のいずれ 

　　　　　　かの説明会に出席ください。 

 

「もう我慢しなくて良い！子どもへのイライラが

心底消える方法」 

と　  き…11 月 11 日（土）13:30～15:00 

と こ ろ…中央公民館　講義室 

定　　員…10 人(最小人数 3 人) 

持 ち 物…筆記用具 

申込期限…10 月 2４日（火） 

初心者スマホ講座 

 

「検索機能の使い方」について学びます。 
 

と　　き　10 月 26 日（木）13：30～15：30　　　　　　　　

と こ ろ　中央公民館　講義室　　　　　　　　　　　

定 員　抽選 20 人　　　　　　　　　　　　 

申込期限　10 月 18 日（水）　　　　　　　　　

まちなか縁台将棋 

駒の動かし方から教えてもらえます！ 

と　　き　10 月 6 日、13 日、20 日、27 日　 

※いずれも金曜日 

10：00～15：00 

と こ ろ　中央公民館  2 階ロビー 

 

気象予報士・防災アドバイザー内藤さん

の気象講座 

テーマは「三条市の地形～八木ヶ鼻は海底火山だっ 

た⁉」です。 
 

と　　き　11 月 13 日（月）13:30～15:00　　　　　　　　　

と こ ろ　中央公民館　講義室　　　　　　　　　　　　

定 員　抽選 20 人　　　　　　　　　　　　 

申込期限　10 月 31 日（火）　　　　　　　　

疲れない、痛くならない歩き方教室 
 

正しい体の動かし方を学んでウォーキングを楽し

みましょう。 
 

と　　き　10 月 17 日（火）10：00～11：30　　　　　　　　　

と こ ろ　中央公民館・まちやまグラウンド広場 

定 員　抽選 10 人　　　　　　　　　　　　 

申込期限　10 月 9 日（月）　　　　　　　　　 

小中学生や高校生に文化・芸術を教えます。 

　 

対　　象…講座を自主的に運営できる人                                                       

期　　間…令和 6 年 6 月～令和 7 年 3 月                             

回　　数…期間内に 3 回以上                                                             

報 酬 等…講座 1 回 4,000 円                                           

諸 経 費…（上限 1 期間 10,000 円）                                                                   

申込期限…10 月 31 日(火)                                                           

申込方法…申請書に必要事項を記入し、提出し

て下さい。                                                      

＊郵送・FAX・メールでも受け付けています。

詳細は、生涯学習課にある募集要項か HP をご

覧ください。 
                                                

令和６年度　青少年文化振興事業　わくわく文化未来塾　講師募集 

市民ゼミ　受講生募集

きっかけの一歩


