
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 回 と　　き 内　　容

 
１

９月  １日(火) 

14:00～15:30
三条の金物の歴史について

 
２

９月 15 日(火) 

14:00～15:30
三条出身の栗原信秀について

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

市民ゼミ

■ところ：下田公民館　会議室　 
■講　師：日本美術刀剣保存会　長岡支部理事　外山　登 さん　 　　　

■対象者：三条市民　  
■受講料：無料 
■定　員：10 人(定員を超えた場合は下田地区優先) 
■申込み：８月３日(月)～20 日(木)までに下田公民館へ

季節のものづくり講座

９月２日（水）　・ １６日（水）　２回シリーズ　 

いずれも９:３0～１１:３0 

楽しく編んでみませんか。 
おうちのインテリアにいかがでしょう…

日本の刃物と三条の金物の歴史

日本の刃物と三条市の金物に関するつながりや日本の文化、歴史について 
知識を深めましょう！ 

作品見本

■ところ：下田公民館　会議室 
■講　師：日本手芸協会手あみ師範　鈴木 イミ子 さん　　 
■対象者：三条市民 

　　　※かぎ針で長編みの編める方  
■受講料：1,200 円（材料費） 
■定　員：10 人(定員を超えた場合は下田地区住民優先) 
■申込み：８月３日(月)～20 日(木)まで

下田公民館だより　　令和８年８月１日号

こ も れ び
三条市公式LINE 今月の各公民館だより

ぷっくり！お花のモチーフつなぎおざぶ 

 



 

 

 

 

 

               
 

 

 

 

  
 

 

 

 

   ★図書館下田分館　８月の特集本★ 

一般「青」暑い夏に見た目から涼しくなれる「青」にまつわる本を紹介します。　　 
児童「夏の本＋自由研究・課題図書」７月に続き、夏を感じる本や自由研究に役立つ本を集めました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 題　　　　名 著　者 出版社 題　　　　名 著　者 出版社

 一条もんこのカレ～なる 
人生

一条　もんこ
東洋経済新報

社

そのシカ、どこから来たと

思います？
兼子　伸吾 緑書房

 かんたん発酵薬膳 榎本　美沙
文化学園文化

出版局
暁星 湊　かなえ 双葉社

 山の天気入門 猪熊　隆之 山と渓谷社 ゆるゆる UMA 図鑑 かげ//まんが Gakken

 隣の畑は青々と 河崎　秋子 U-NEXT トラックくん えのもとえつこ 福音館書店

 半永久の花束 真紀　涼介 東京創元社 あまがえる こが　ようこ 大日本図書

 日 曜 内　　　　　容 日 曜 内　　　　　容

 
４ 火 男性講座「おとなの給食ランチ」９：45～ 19 水 小筆書道教室　14：00～

 
５ 水 小筆書道教室　14：00～ 21 金 市民ゼミ「はじめてのフラダンス閉講式」10：00～

 
７ 金 市民ゼミ「はじめてのフラダンス③」10：00～ 27 木 もろはし大学③「手話に挑戦」13：30～

 
８ 土

しただきっずクッキング「楽しくつくろう！おしゃ

れなカフェメニュー」　９:45～
28 金 ３B体操入門教室　10:00～ 

 
18 火 市民ゼミ「楽しい折り紙教室開講式」９：30～

✿図書館下田分館　新着本紹介✿

現在、下田公民館は 

エアコン不調のため、スポットク

ーラーを設置して対応しておりま

す。 ご不便をおかけしており、大

変申し訳ございません。 

　～きっかけの１歩～ 

　毎日元気！ラジオ体操

平日の朝、ラジオ体操を行っています。 

自由参加ですのでどなたでもお気軽に 

おいでください。 

◆時間：9:00～ 

◆会場：多目的ホール 

 ～みんなで仲良く、体力づくり～

出張型「きっかけの１歩」開催中！ 

①出張しただ映画館 

②体にやさしい健康体操　　　　　   

③昭和の名曲歌謡ショー 

④大正琴演奏会 

⑤毎日元気！！ラジオ体操

各集落センターでの出張型事業を行っています。 
職員が出向き、準備から終了まで行います。 
楽しい内容を用意してお待ちしています。 
ぜひご利用ください。 

お気軽に 
お問い合わせ 
ください！

お知らせ


