
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 ２０２０年９月１日号  
三条市下田公民館 
〒955-0151 

三条市荻堀 1144番地 1 

TEL 46-5911  FAX 46-5060 

メール  shitadac@city.sanjo.niigata.jp 

 

 

 

「まるで本物！柿の置物作り」 

 

 

 

 

 

日 時  10月 8 日(木)、15日(木) 

時 間  午前 9時 30分～11時 30分 

会 場  下田公民館 多目的ホール 

講 師  手芸愛好家 関崎 キミさん 

対象者  下田地区にお住まいの方 

       （定員に余裕がある場合は地区外の 

方も可） 

定 員  1０人（応募多数の場合は抽選） 

参加費  800円（材料費） 

申込み  9月 3日(木)から下田公民館まで 

主 催  下田公民館                         

                            

 

 

10月6日(火) 11月10日(火) 12月8日(火) 
時 間：午前 10時～午後 12時 30分 

会 場：下田保健センター料理実習室 

対 象：下田地区の男性 

（定員に余裕がある場合は地区外の方も可） 

定 員：１０人(応募多数の場合は抽選) 

参加費：６００円（１回） 

講 師：越前屋ホテル日本料理 料理長 山崎勝市さん 

申込み：9月 3日（木）から下田公民館まで 

主 催：下田公民館 

今年度の男の料理教室は、簡単に出来て体にやさしい

メニューを作ります。お申込みはお早めに！ 

※ 記載の事業について、新型コロナウイルス感染症の状況によっては延期、中止または内

容を変更する場合があります。 

 
プロから学ぶ 
男の料理教室 

遠く離れたお孫さんやお知り合い 

ともいつでも気軽に LINEでやり 

取りできるよう、簡単な操作方法 

を身につけましょう！ 

日 時：10月 12日(月)、13日(火) 

時 間：午前 10時～11時 

対 象：下田地区の成人 

会 場：下田公民館 多目的ホール 

講 師：パソコン技能者 田村 栄一さん 

定 員：10人（応募多数の場合は抽選） 

参加費：無料 

申込み：9月３日(木)から下田公民館まで 

主 催：下田公民館 

「ミニクリスマスツリー作り」 

松ぼっくりにボンボンや、ビーズをのせ、モールを使っ

て飾りつけ、オリジナルクリスマスツリーを作ります。 

出来上がった作品は文化祭に飾らせていただきます。 

日 時：10月 24日(土) 

時 間：午前 9時 30分～11時 30分 

対 象：下田地区の小学生 

会 場：下田公民館 多目的ホール 

講 師：手芸愛好家 関崎 キミさん 

定 員：10人（応募多数の場合は抽選） 

参加費：500円(材料費) 

申込み：9月３日(木)～28日(月)までに下田公民館まで 

主 催：下田公民館 

第 1回：親子丼 

第 2回：和風ハンバーグ 

第 3回：鍋焼きうどん 

大人気のものづくり講座は、この時期にぴっ

たりな柿の飾りを作ります。 

mailto:shitadac@city.sanjo.niigata.jp


 

 

 

 

第５回のもろはし大学は、市のバスに乗って中央

公民館に行き、弦楽オーケストラを楽しみます。 

日 時 ９月 22 日（火） 

 午後 0時～４時 

会 場 中央公民館 

参加費 無料 

今回の講座は受講生のみの参加です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

★図書館下田分館 新着本紹介★ 

題    名 著 者 出版社 題    名 著 者 出版社 

俺の残機を投下します 山田 悠介 河出書房新社 パニック障害に負けない本 渡部 芳徳//監修 主婦の友社 

大江戸火龍改 夢枕 獏 講談社 健康・医療情報の見極め方・向き合い方 大野 智 大修館書店 

スキマワラシ 恩田 陸 集英社 わさびの日本史 山根 京子 文一総合出版 

いちねんかん 畠中 恵 新潮社 知識ゼロからの短歌入門 佐佐木 幸綱 幻冬舎 

一人称単数 村上 春樹 文藝春秋 図鑑 世界の哲学者 
ｻｲﾓﾝ・ﾌﾞﾗｯｸﾊﾞｰﾝ//監修 

熊野純彦//日本語版監修 
東京書籍 

★おはなしたまてばこ★ 

日時：９月５日（土） 午後１時３０分～ 会場：下田公民館（図書館下田分館）１階 おはなしの部屋 

 

 

 

★９月の教室・講座予定★ 

日 曜 内     容 日 曜 内     容 

3 木 はじめてのデザイン書道教室 午前 10 時～ 19 土 エンジョイ子どもランド 午前 9時～ 

4 金 篠笛入門教室 午前 9 時 30 分～ 22 火 もろはし大学 午後 12時～ 

11 金 暮らしに役立つ筆ペン教室 午後 2 時～ 25 金 暮らしに役立つ筆ペン教室 午後 2 時～ 

15 火 女性セミナー 午前 9 時 30 分～ 28 月 きっかけの１歩 映画館 午前 10時～ 

 

 

 

 

 

 

第４回目の女性セミナーは、食品ロスを減らして貯金

も増える？！まさに一石二鳥の講座です。 

○ 日 時 ９月 1５日(火) 

午前９時 30 分～11 時 30 分 

○ 会 場 下田公民館 多目的ホール 

〇 講 師 一般社団法人省エネルギーセンター 

      波多野 千代さん 

○ 参加費 無料 

今回の講座は受講生のみの参加です。 

★図書館下田分館９月の特集本★ 

一般：「楽しく脳トレ」楽しく脳を使って、リフレッシュできる本を集めました。 

 児童：｢レッツパーティ！｣10 月に 100周年をむかえる図書館をみんなでお祝いしましょう！ 

※この公民館だよりが用済みとなりましたら、古紙収集日に出してください。 

 

出張！まちの飲食店 

まちの飲食店が作る弁当を一緒に味わいませんか？ 

日 時：9月 18日(金) 

午前 11時 45分～午後 1時 30分 

会 場：下田公民館 多目的ホール 

定 員：30人(申込多数の場合は抽選) 

参加費：一人 650円(弁当代、税込) 

※会場で食べる方には特製デザートが付きます。 

申込み：9月 7日(月)までに下田公民館まで 

〈健康づくり課からのお知らせ〉 

イベントのお知らせ 

 

 
 

三条でフォークソングが好きな集まりです。三条市内

の公民館を会場に出張ライブをしています。下田出

身シンガーが歌います。お楽しみに！ 

日 時：９月６日(日)午後１時～２時 

会 場：下田公民館 多目的ホール 

出演者：一本道スヂオ withサトー 

リエ withマサ 

主 催：三条フォーク村 

問合せ：田辺（090-5510-5195） 

※マスクの着用をお願いいたします。 

三条フォーク村公民館出張ライブ 

先着 50人 

入場無料 

料理のプロが簡単レ

シピも紹介します！ 


