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今年度も生涯塾「いちい大学」を開講します。60 歳以上の方なら、どなたでも受講いただけます。 

29 年度は、68 人の方の登録があり、のべ 289 人の方が受講されました。ご友人やご近所の皆さんを 

誘い合って、ぜひご参加ください。修了式では、皆勤賞の表彰も行っています。 

◇参加費  無料（修了式後の茶話会参加費は別途徴収） 

◇締 切  ４月２４日（火）までに栄公民館へお申込みください。 

◇主 催  栄公民館  ※会場は農村環境改善センターまたは栄体育館です。 
 

回 日 時 学 習 内 容（全８回） 講 師 等 

１ 
５月 22 日(火) 

13:30～15:30 

開講式 

セカンドライフのススメとコミュニケー

ション作り 

セカンドライフ応援ステーショ

ン コーディネーター 

石黒 栄子さん 

２ 
６月５日(火) 

14:00～15:30 
エノケン終活唄めぐり 

司法書士・元浅草芸人 

縁 竹縄さん 

３ 
７月３日(火) 

14:00～15:30 

スマート・エイジングⅢ 

～健幸華齢に生きる知恵 まとめ～ 

健康づくりアドバイザー 

菅井 国次さん 

４ 
８月７日(火) 

14:00～15:30 

NIE 講座 新聞づくりと新聞記者の仕事 

事業協力：新潟県 NIE 推進協議会 

新潟日報社 論説編集委員 

部長代理 鶴巻 直史さん 

５ 
９月４日(火) 

14:00～15:30 

快適に暮らすための整理整頓術 

～笑顔で、生きる～ 

ライフオーガナイザー 

大滝 愛弓さん 

６ 
10 月９日(火) 

14:00～15:30 

江戸時代の旅と越後の観光名所 

事業協力：新潟県立歴史博物館 

新潟県立歴史博物館 

研究員 渡部 浩二さん 

７ 
11 月６日(火) 

14:00～15:30 
ふるさとの民話 三条語りの会とびら 

８ 
12 月４日(火) 

10:30～13:30 

音楽鑑賞会 

～尺八と琴の音色を楽しもう～ 

修了式・茶話会 

琴古流 師範 岡山 如星さん 

生田流 教師 土田かおるさん 

生田流        川村 直美さん 

※「生涯塾 いちい大学」は、いきいき県民カレッジの登録講座です。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・ き   り   と   り ・・・・・・・・・・・・・・・・・ 
 

平成 30 年度 生涯塾【いちい大学】受講申込書 （コピー可） 

住   所 
（番地まで） 

〒 
 

三条市 

氏   名  性別 男 ・ 女 年齢     歳 

電話番号   

 

発 行 三条市栄公民館 
〒959-1153 三条市新堀 2111 番地 

(農村環境改善センター内) 

T E L 0256－45－5685（直通） 

FAX 0256－45－6661 

メール  sakaec@city.sanjo.niigata.jp 

平成 30 年度 生涯塾       受講生募集！ 

～学習室をご活用ください～  

栄公民館では、会議室を学習室として開放しています。 

集中して学習できる静かな環境です。 

利用時間：午前９時から午後９時まで 

対  象：中高生と成人 



 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5 月 21 日・28 日 

6 月 11 日・25 日 

7 月 9 日・23 日 

8 月 6 日・20 日 

9 月 3 日・10 日 

10 月 1 日・22 日 

11 月 12 日・26 日 

12 月 10 日・17 日※ 

1 月 21 日・28 日 

みんなで楽しく歌う、初心者向け入門教室です。 

発声の基礎から学び、主に唱歌や叙情歌などを練習します。 

みんなでステキなハーモニーを奏でませんか？ 

さあ レッツ シング ア ソング！！ 

 

♪開催期間 5 月から 1 月までの月曜日（月 2 回、全 18 回） 

※開講日は 21 日（月）、2 回目は 28 日（月）です。 

♪時  間 午後 1 時 30 分から３時まで 

♪会  場 農村環境改善センター 多目的ホール 

♪対 象 者 市内にお住まいの方 

♪定  員 20 人（申込順） 

♪講  師 歌唱指導 飯塚 雅子さん   

伴  奏 藤澤 容子さん 

♪受 講 料 月額 1,000 円 初回のみ材料費 500 円 

♪申 込 み 4 月９日（月）から栄公民館へ（☎  45-5685） 

♪主  催 栄公民館 

●開催期間  ５月から 10 月までの第２・第４水曜日（全 12 回） 

午後２時から３時まで 
開講日は５月 16 日（水）です。 

●会 場  農村環境改善センター 和室会議室 

●内  容  漢方アロマ骨盤セルフケア 

●講 師  漢方アロマケアトレーナー 田中 里佳さん 

●対 象  栄地区在住・在勤の成人 20 人（申込順） 

※定員に余裕のある場合は地区外も可 

●受 講 費  月額 1,000 円 

●申 込 み  ４月５日（木）から 20 日（金）までに栄公民館へ 

ＴＥＬ４５－５６８５  FAX４５－６６６１ 

 

※人気の講座です。お早めにお申し込みください。 

※男性も御参加いただけます。

※12 月はさかえウインタ

ーフェスタ出演のため、 

日程が変更になる可能性

があります。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■活動場所 農村環境改善センター 

■申 込 み ４月の活動日に直接会場へお越しください。 

■問 合 せ それぞれのサークルにお問い合わせください。 
■そ の 他 活動日は原則です。変更になる場合もあります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

サークル名 内容 活動日時 
４月の 

活動日 

会費 

（月額） 

申込・ 

問合せ 
サークルから一言 

池坊生け花 

サークル 
華道 

第２・第４金曜 
19:30～21:30 

13 日 

27 日 
1,000 円
(花代別) 

直接 

会場へ 

楽しくお花を活けてみませ

んか。終わったあと、皆さ

んでお茶を楽しんでいま

す。いつでも見学にお越し

ください。 

手編サークル 手編
（棒針） 

第１・第３木曜日 

13:30～15:00 

5 日 

19 日 

1,000 円 
※材料費別 

直接 

会場へ 

みんなで教え合い、楽しく

活動しています。初めての

方もぜひどうぞ。 

ゆきわりの会 

親睦 

情報 

交換 

毎月 12 日 
19:00～21:30 

12 日 無料 
直接 

会場へ 

不登校の子どもの気持ちや

家でのすごし方、他の親は

どのように対応しているの

かなどユル～くお話してみ

ませんか。 

自動車文庫 ～４月から訪問します～ 

 自動車文庫「ひまわり号」が図書館から離れた地区の 

皆さんに本をお届けします。 

●利用方法…図書館利用カードをご持参ください。 

＊初めて借りる方は、免許証・保険証など、住所・氏名を 

確認できる物をお持ちください。 

●貸出冊数…1 人 10 冊まで ●貸出期間…次回訪問日まで 

＊学校などの訪問の場合でも、ご近所の方は利用できます。 

＊訪問場所の都合により訪問日が変更・お休みになることが 

あります。訪問日については図書館へお問合せください。 

●問合せ先・・・三条市立図書館 ☎0256-32-0657 

平成30年度自動車文庫訪問場所 

訪問日 訪問時間 訪  問  場  所 

第２・４火曜日 午後 ２:２０ 北 潟 
はあとふるあたご

さかえ 

第２・４火曜日 午後 ３:００ 帯織北 あいあい保育園 

第２・４金曜日 午後 １:００ 北 潟 大面小学校 

第１･３木曜日 

正午 福島新田 栄中央保育所 

午後 １:００ 泉新田 栄北小学校 

午後 ２:３０ 福島新田 栄中央小学校 

 

サークル会員募集のお知らせ 

栄公民館ギャラリーでは、地区住民の皆さんが創作した絵画・写真・書道・手芸などを展示します。 

日頃の活動の成果を発表したり、身近な作品を気軽にご覧いただくスペースです。 

皆さんからの作品を随時募集していますので、ぜひご応募ください。 

●対 象 者  主に栄地区にお住まいの方 または栄地区に活動の拠点を置く個人及び団体 

●展示場所  農村環境改善センター北側ロビー パネル（120 ㌢×180 ㌢）５枚程度 

●展示期間  概ね１か月程度 

●申 込 み  栄公民館へお問合せください。 
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1(日)  16(月)  

2(月)  17(火)  

3(火)  18(水)  

4(水)  19(木) 手編みサークル 13:30～ 「農村環境改善センター」 

5(木) 手編みサークル 13:30～ 「農村環境改善センター」 20(金)  

6(金)  21(土)  

7(土) さかえ俳句会 13:30～「農村環境改善センター」 22(日)  

8(日)  
23(月) ハーモニーサークル 13:30～「農村環境改善センター」 

9(月) ハーモニーサークル 13:30～「農村環境改善センター」 
24(火)  

10(火)  25(水)  

11(水)  
26(木)  

12(木) ゆきわりの会 19:00～「農村環境改善センター」 
27(金) 生け花サークル(池坊) 19:30～「農村環境改善センター」 

13(金) 生け花サークル(池坊)19:30～「農村環境改善センター」 28(土)  

14(土)  29(日) ●昭和の日 

15(日)  30(月) ●振替休日 

栄公民館カレンダーは、公民館事業の他サークル活動等のイベントや催し物を掲載します。５月号に掲載希望

の団体は４月９日（月）までに栄公民館へお知らせください。（ただし営利目的・政治・宗教関係の掲載はお断

りします） 

★栄公民館ギャラリー ４月の展示：洋画 

 筆の会 佐藤 洋子さん（白陽会） 

農村改善センター北側ロビーに展示しています。（４月 26 日（木）まで） 

＜かんきょう庵からのお知らせ＞第 16 回 

フリーマーケット in かんきょう庵 
出店者募集！ 

 

５月２７日（日）午前 10 時から３時まで 

●募集数 抽選 14 小間（サイズ 1.5ｍ×2.5m） 

※出店者は三条市内在住の方 

●出品できるもの   

遊休品、手作り品、自家栽培野菜、衣類、

日用雑貨等 
※酒類・薬品類、法律違反となるもの、販

売を生業としている方は出店できません。 

●出店料 無料 

●申込期限 5 月 9 日（水） 

●申込・問合せ 

環境啓発施設かんきょう庵 

電話・fax ０２５６－４５－７０４０  

ﾒｰﾙ  kankyo-an@city.sanjo.niigata.jp 

 

 

４月 栄公民館カレンダー 


