
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

三条市 

大崎会館・分館 
 
TEL４６－８８４４/FAX４６－８０６６ 

ﾒｰﾙ:ohsakic@city.sanjo.niigata.jp 

２０２３ 

4 

月号 

NO.25 

 

■開催日時：令和 5 年 5 月～12 月(月２回) 

     原則として第１・３金曜日  

10:00～11:30 

■講 師：スポーツトレーナー 

     治療家 高野 聖さん 

 

 

健康維持のための体を動かすコツを学びます。 

上記に記載した講座のお申し込みは４月 21日(金)までとなります。 

当選は案内はがきの発送をもって代えさせていただきます。 

 

 

他地区の公民館でも入門講座を募集しています。詳しくは広報さんじょう４月１日号をご覧ください。 

 

プリザーブドフラワーをアレンジしてリース 
やハーバリウム等を作ります。 
作品は大崎地区文化祭に出品します。 

■開催日時：令和 5 年 5 月～10 月(月２回) 

     原則として第２・４火曜日 

13:30～15:00 

■講 師：プリザーブドフラワーデザイナー 

山田 公子さん 

■会 場：大崎会館 大会議室 

■定 員：10 人(応募多数の場合は抽選) 

■受講料：月額 700 円 
＋材料費別 1 回 1,200 円 

 

■会 場：大崎会館 多目的室 

■定 員：15 人(応募多数の場合は抽選) 

■受講料：月額 1,000 円      

■持ち物：ヨガマット・タオル・飲み物 

 

新講座 
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この会館だよりが御不要になりましたら、古紙収集日に出してください。 

回 開催日 時 間 会 場 

1 4 月 7 日(金) 

9:00～12:00 
 

2 4 月 14 日(金) 

３ 4 月 21 日(金) 

 

 
大崎会館公式ライン 

会館・公民館施設 

の予約もできます。 

お友だち登録をお 

願いします。 

 

 
 
 

 

 

おひさま食堂は、コロナ禍ではお弁

当配布をしております。 

お申込みをお待ちしております。 

限定 4０食です。 
 
配布日時：4 月 16 日(日) 

１1：45～13：00 

場  所：大崎会館分館 

お弁当代：こども 無料（高校生まで） 

     おとな ３００円 
 
申 込 先：《おひさま食堂》 

連 絡 先  太田礼子 

     電話：090-4123-3126 

     FAX：0256－38－3751 

 

※ラケットとピンポン玉はご持参ください。 

※飲み物は各自ご持参ください。 
 

大崎会館の体育館を「遊び場」として
開放しています。開放するのは平日の放
課後(15:00～17:00)、春休みの平日
(9:00～17:00)で、土日祝日は開放して
いません。利用のある場合は使えません。 
大崎学園の後期生も OK！ルールを守

って、楽しく遊びましょう。 

★お約束★ 
① あいさつをしましょう。 

② 受付ノートを書いてね。 

③ 食べもの、飲みものは持ってきても 

大丈夫。お友だちと交換はしないでね。 

ごみは持ち帰ってね。 

④ 危ないことはしないでね。 

訪問場所 訪問曜日 訪問時間 

保内小学校 第 2・４木曜日 午後 2 時 30分 

 

■利用方法：図書館カードをご持参ください。 

■貸出冊数：１人１０冊まで 

■貸出期間：次回訪問日まで 

自動車文庫｢ひまわり号｣が、図書館から離れた地区の皆さんに本をお届けします。 

お問合せ： 

図書館本館(℡32-0657) 

■日 時：４月 28日（金）  
13：30～16：00 

■会 場：サンファーム 

■材料費：２,０００円 
■持ち物：エプロン、三角巾、持ち帰り容器 

■締 切：4 月 20 日(木)まで 

■申込み：食生活改善推進委員協議会 

第四中学校区  

田中かつ子(☎38-2046) 

(☎080-5485-3006) 

 5kg のみそ 

を作り、持ち 

帰ります。 

※８月はお休みです 

※訪問日が祝日、図書館の休館日にあたる場合はお休みです。 

※訪問場所の都合により、訪問日を変更、休むことがあります。 

 
マスク着用については、個人の判断にお任せしています。 



 


