
地域おこし協力隊の活動内容を紹介
NPO ソーシャルファームさんじょう

NPO ソーシャルファームさんじょう（地域おこし協力隊下田チーム）では、ひとづくりを通して下田地域を活性化することを目指して、
2015 年７月から活動しています。今回はその活動の一部を御紹介します。

誰一人取り残さない持続可能な地域を実現するために取り組むこと

本格芋焼酎「五輪峠」プロジェクト
2016 年スタート。地元農家さんと協働で下田の逸品
を開発。東京五輪に向け PRに力を入れる。

SANJO BEATERS.EXE 始動
半農半バスケを目指した 3x3 プロバスケットボール
チームが下田地域を拠点に始動

田植えワークショップ開催
スタッフ・参加者合わせて 40 名以上で田植え。協
力隊シェフによる下田食材の料理も振る舞われた。

稲刈りワークショップ開催
毎日食べるお米の大切さ、地域社会の生活や文化を
伝えるために開催し、今年は 40 名以上が参加した。

菊池雄の BMX教室
BMXプロレーサー菊池雄が自身の経験や思いを通じ、
子供たちに「夢」を届ける活動としてBMX教室を開催

サッカー合宿を実施
スポーツまちづくりの一環として都心からサッカー
チームを誘致。下田ならではの体験を提供した。

小学校バスケットボール巡回授業
SANJO BEATERS.EXE による巡回授業を実施。身体の
動かし方指導やスポーツの楽しさを伝える。

保育園巡回スポーツ指導
マットとボールを使った体操指導を実施。ゲーム感
覚で楽しく身体を動かす方法を指導

三条市滞在型職業訓練施設しただ塾
県外の若者が下田地域に短期滞在し、地元の人々との
交流や地域学習などを通して自分自身と向き合う。
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要予約：080-5914-5689 
→

場 所：旧荒沢小学校

平日 9:30～18:00
※行事等により、日曜営業は変更になることがございます。

整
体
師 

山
口
み
さ
子

70分 3,900¥ 3,400¥

有効期限～ 令和二年２月末日まで

（税込）
営 日曜 9:00～16:00

みーニャンの下田ネタコーナー拡大版

渡邉シェフの料理教室
イタリアンレストランの料理長を務めた渡邉隊員に
よる下田食材を使用したイタリア料理教室を開催

下田食材の PR活動
三条マルシェなどのイベントで下田食材の魅力を発
信

協力隊ラジオ「七転八倒」
毎月第一木曜 7:20-7:30 燕三条 FMにて放送中！協
力隊一人一人にスポットを当て活動を紹介

リーバーサイド音祭 in 下田
次回は3月15日（日）に開催予定。下田郷を舞台に同
時多発的な音楽ライブで盛り上げる。

しただ地域資源発掘コンテスト
ふるさとの魅力に向き合うきっかけ作りとして、小・
中学生向けのコンテストを開催

キャリア教育授業
仕事体験を通し、協力隊と海外からのインターン生
の仕事やキャリアについて学ぶプログラムを提供

外国人インターン生 2名受入れ
SANJO BEATERS.EXE の市場調査や PRを担当。下田
地域と海外との架け橋となることを目指す。

旧荒沢小でクリスマス会
４年目となるクリスマス会を実施。生ライブ、ゲー
ムなどで、子供たちの思い出作りを行った。

陶芸教室準備中
旧荒沢小の図工室を活用した陶芸教室を準備中。
陶芸での「場」作りを目指す。

皆さんこんにちは、久しぶりのみーニャンです！

今回は協力隊の金子隊員からの情報をお伝えします。2019

年 12 月に長野の開発畑周辺で２頭のイノシシを目撃したそ

うです。突然こんなに大きなイノシシに遭遇したらゾっとし

ますね。足跡は長野、名下、牛野尾、塩野渕で見掛けたそう

で、数頭がウロウロしているのではないか？とのこと。お近

くを通る際は十分に注意していただければと思います。金子

隊員のイノシシ目撃情報は、協力隊の Facebook でも公開し

ています。 この個体は大きそう 赤枠内はイノシシの足跡です。

イノシシ目撃情報


