
田植えワークショップ開催！スタッフ、参加者
総勢 40 名以上で下田の魅力を PR しました！

新潟県初の3x3プロバスケチームSANJO BEATERS
始動！ファンクラブ会員募集中！

菊池雄BMX教室毎月開催！下田っ子たちに一人で
も多く BMX の楽しさを伝えたい！

サッカー出前授業を通して、身体を動かす楽しさ
や体幹を鍛えるきっかけ作りをしています。

協力隊ラジオ「七転八倒」燕三条 FM さんにて
毎月第一木曜日 7:20～5 分ほど放送中！

イタリアンシェフが下田産コシヒカリと下田豚を
使用し本格イタリアン料理を三条マルシェで PR

畝立て実習 草刈り実習 種植え実習 下田探索

大好きです。

しただ塾５期生よもやま話 しただ塾生が下田で生活を始め、約１か月半がたちました！授業・生活の様子を御紹介します！

地域おこし協力隊の活動内容
NPO ソーシャルファームさんじょう

2019 年度上半期の活動の一部を御紹介いたします。
今後とも皆様の御指導・御支援をよろしくお願いいたします。

下 田 通 信
三条市地域おこし協力隊（下田チーム）活動報告
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参加費：1 回当たり 1,500 円場所：旧荒沢小学校家庭科室 ※各回 6 名様まで

・プーリア風ブロッコリーのパスタ　・イワシのベッカフィーコ　・かぼちゃのスープ　・巨峰のコンポート

制作・連絡先 三条市地域おこし協力隊 　NPO法人 ソーシャルファームさんじょう（おひさま整体. 受付）
TEL 0256－64－8116（旧荒沢小学校内）FAX 0256－64－8122　Mail sfs150512@gmail.com

特 別 割 引 券

要予約：080-5914-5689 
→

場 所：旧荒沢小学校

平日 9:30～18:00
※学校行事により日曜営業は変更になる事もございます。
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70分 3,900¥ 3,400¥

有効期限～ 令和元年 9月末日まで

（税込）
営 日曜 9:00～16:00

第３回プロが教える身近な食材で作るイタリア料理 NPOソーシャルファームさんじょう
担当連絡先： 渡邉俊樹
電：0256-64-8116  
Fax:0256-64-8122
mail: sfs150512@gmail.com

・9/30（月）9:30～12:00 ・10/6（日）9:30～12:00 ※左記日程よりご希望日をお選び下さい。
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東京五輪への道

菊 池  雄
BMXプロレーサー

みーニャンの下田ネタコーナー

そば処 山河さんで「SANJO BEATERS 応援企画」開催中です！
　皆さん、お蕎麦は好きですか？本格手打ち蕎麦が楽しめるお店「そば処 山河」

さんが、3x3 プロバスケチームの「SANJO BEATERS」の応援企画を開催してます！

SANJO BEATERS ファンクラブの会員券を提示すると、毎回素敵なサービスが受

けられるというものですニャ！気になる内容は下記のとおりです！！

　松岡選手が「NPO 法人命のアサガオにいがた」さん主催のチャリティーイベントで

ゲスト講演しました。松岡選手は過酷な闘病生活を経て白血病から復活。講演の中で「白

血病で闘病している御家族を持つ方が、遠方から駆け付け、僕の試合を涙を流しなが

ら観てくれたことが強く印象に残っており、自分が少しでも人に勇気を与えているこ

とが実感できた」と現在の心境や体験を語りました。

　選手達も山河さんのお蕎麦が好きで良く来店しているとのこと。みーニャンも

SANJO BEATERS のファンクラブに入会しているので、山河さんに続く応援企画

がもっと広がると嬉しいニャ！

・大人 大盛りサービス or 生ビール超特価

・ソフトドリンク無料（一人一杯）

　皆さんこんにちは！ BMX プロレーサー菊池雄です！

先日はタイにて世界大会、 SAT Thailand BMX Invitation Day 1, 

Day 2 に参戦してきました。

　来年の東京五輪に向けて、世界中の選手がしのぎを削っており、

今回も、アジア地区の大会にもかかわらず、強豪のアメリカやヨー

ロッパから多くの選手が参戦していました。

　ここを "" アジアで経験できる最大のチャンス "" と捉え、夢であ

る 2020 東京五輪への良い過程になるよう、邁進しております。

現在も中国国際大会にて、奮闘中でございます！！！更なる高み

を、勇往邁進！！！

下田に東京オリンピックの夢を届けたい！

松岡選手、白血病のチャリティーイベントで自身の闘病生活を語る。

【SANJO BEATERS  スポンサー / ファンクラブお問合せ】
NPO ソーシャルファームさんじょう・地域おこし協力隊下田チーム
TEL：0256-64-8116  E-mai l：sanjobeaters@gmai l . com
スポンサー担当：小沼　ファンクラブ担当：井上

SANJO BEATERS.EXE 瓦版新潟県初 3×3 プロバスケチーム


