
「空き家対策」の地域おこし協力隊　

佐藤 芳和（さとう よしかず）

工学院大学卒業後、藤村龍至建築設計事務所(現
RFA)にて、住宅のリノベーションや公共建築等
の設計のほか、書籍編集や公共空間を活用した都
市再生事業などを担当。2022年にUターンし、燕
三条を拠点に建築設計の他、空き家・店舗を活用
した官民連携による都市再生に取り組む。商店街
の空き家を改修・活用した「地域の複合交流拠点 
三-Me.」の管理運営も行う。

主な活動内容
・空き家相談窓口対応
・空き家バンクの管理・運営・登録業務
・空き家等の発掘・流通促進、意識啓発

趣味・特技
・積読 ・写真撮影
・生け花（小原流）
・映画、音楽など

三条市の推しポイント　多種多様なプレイヤーを受け入れる環境と気風

趣味・特技
・登山
・クライミング

主な活動内容
・空き家の改修、利活用
・空き家対策活動の広報、普及活動

兵庫県出身の30歳です。社会問題として取り上
げられることも多い空き家問題に共感し、空き
家活用プロジェクトに携わりたいと三条市に移
住してきました！三条市での取り組みをWebで
広く普及し、関心を持ってくれる人を増やした
いと活動中。空き家を改修&DIYして誕生した
「三- Me.」にほぼいます。

浅谷 瑠衣（あさたに るい）

三条市の推しポイント　若者とお年寄りの仲がいい

永井 桃子（ながい ももこ）

富山県出身。前職は介護職に従事しておりました。
お年寄り目線の地域の問題をちょこちょこと耳に
し、年齢関係なく集える場所があればなぁという
気持ちがありました。
そういう場所を作れるようにがんばります！

主な活動内容
・空き家活用
・三-Me.の運営

趣味・特技
・公園で遊ぶ
・読書

三条市の推しポイント　おいしいものたくさん！

趣味・特技
・古着屋巡り
・音楽

主な活動内容
・三-Me.の運営
・空き家対策

長岡市出身の46歳。飲食店店長を20年ほど勤
め、料理も得意。カメラは独学で7年ほど。各
賞や実績を重ねる。
三条市移住希望者ツアーのアテンドの様子を撮
影や三条の風景・イベント・街並みを撮影し発
信しております。

平野 彩音（ひらの あやね）

三条市の推しポイント　面白い人がたくさんいること！


