
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２０２３ 

１１ 

月号 

NO.32 

 

 
三条市 

大崎会館 

・分館 
TEL４６－８８４４/FAX４６－８０６６ 

ﾒｰﾙ:ohsakic@city.sanjo.niigata.jp 

三条市公式 LINE 

■日 時：１２月１６日（土） １０：００～１３：００ 
 
■会 場：大崎会館 分館 料理実習室 
■講 師：フードコーディネーター 

丸山 成子さん 
■対象者：大崎・保内地区の小学 3～6 年生 
     (小学 1～2 年生は大人の付き添い 

があれば参加可能) 
 

おせちは、お正月の神様をお迎えするための、お祝いのお料理ですが今回は、ク

ッキーで作る煮しめや、かぼちゃで作る栗きんとんなど、スイーツでおせちを作り

ます。 

■定 員：9 人(応募多数の場合は抽選) 
■受講料：7００円（材料費） 
■申込み：11 月 20 日(月)から 

12 月 1 日(金)まで 
 

■日 時：令和５年１2 月１２日、令和６年 1 月２３日 いずれも火曜日 全 2 回 

     10：00～13：00 

■会 場：大崎会館分館 料理実習室 

■講 師：フードコーディネーター 丸山 成子さん 

■対  象：大崎・保内地区住民の成人男性 

（定員に満たない場合は地区外も可） 

  2 回とも受講できる方 

■定 員：9 人(応募多数の場合は抽選) 

■受講料：12 月 1,200 円、1 月 1,000 円(材料費) 

■申込み：11 月 6 日(月)から 11 月 24 日(金)まで 
 
 

季節ごとの行事やお祝いの日に食べる特別な料理「行事食」、今回は 

松風焼きや変わりきんとんなどのおせち料理と恵方巻を作ります。 

 

行事食作りに挑戦！ 

初心者大歓迎です。 

お気軽にご参加ください。 



 
 
 

 
 
 
■訪問日程：毎月第２、４水曜日の午後３時 30 分から午後４時頃まで 
■利用方法：図書館カードをご持参ください。 
※初めて借りる方は、免許証・保険証など住所、氏名を確認できるものをご持参ください。 
■貸出冊数：１人１０冊まで   ■貸出期間：次回訪問日まで 

★貸出の期間は次の訪問日までです。借りた本を返すときは、自動車文庫以外にも本館や分館、 

分室などにお返しいただくこともできます。また、自動車文庫以外で借りた本を自動車文庫で 

返すこともできます。なお、１１月２２日は返却のみで、貸出は行いません。 

 
 
各公民館・会館主催の講座と重複しない内容の講座を募集します。 

 
対   象 講座を自分で企画運営できる個人又は団体であって、生涯学習人材バンクへの登録に同意する人 

時期･回数 令和６年６月～令和７年３月までの希望する期間、1講師 1 講座最大 4回まで 

報   酬 １回４,000 円（源泉徴収税引き後の金額をお支払いします。） 

応募方法 要項を熟読の上、必要事項を指定の用紙に記入して、ご提出ください。用紙は各公民館・会館及 

     び HP からダウンロードできます。＊郵送・FAX・メール・Google フォームのいずれかで提出

ください。 

申込期限 11 月 30 日(木)です。申込者は 1 月 11 日(木)または 1 月 12 日(金)いずれかの説明会に出席

ください。 

問合せ先 中央公民館 ☎32-4811 
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回 開催日 時 間 

1 １１月  １０日(金) 
9:00 

～12:00 
2 １１月 １７日(金) 

３ １１月 ２４日(金) 

訪問場所 11 月の訪問日 訪問時間 

大崎会館 8 日・22 日(水) 午後３時３０分 

この会館だよりが御不要になりましたら、古紙収集日に出してください。 

  

※飲み物は各自ご持参ください。 

会場：大崎会館 体育館 

おひさま食堂は、お弁当配布をしております。

お申込みをお待ちしております。限定 4０食で

す。お弁当を食べる部屋を用意しています。 
 
配布日時：11 月 19 日(日) 

１1:45～13:00 

会  場：大崎会館分館 

お弁当代：こども 無料（高校生まで） 

     おとな ３００円 

申 込 先：《おひさま食堂》 

連 絡 先  太田礼子 

     電話：090-4123-3126 

     FAX：0256－38－3751 

大崎会館では、平日の毎朝９時から多目的室で

ラジオ体操を行っています。 

寒く、天候もくずれがちな今日この頃ではあり

ますが、お出かけのきっかけに、仕事や作業を始

める前のウォーミングアップにいかがでしょう

か。日々の健康づくりにぜひご参加ください。 

 

大崎会館 多目的室 

でやってます。 


